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From Asklepion to Dariissifa
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Effects from Ancient Times to Anatolian Seljuk and Ottoman Hospitals-

Betiil BAKIR-Ibrahim BASAGAOGLU, Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, 2019; 330 sayfa
ISBN:978-605-7846-66-2

Abstract

Throughout human history, treatment venues have gone through different stages of development. The
process that started in caves moved to tents, houses and religious institutions, and over time it created its
own spaces. The work focuses on the health institutions of the Anatolian Seljuk and Ottoman states, the two
great states of the Turks in Anatolia; It presents a comprehensive study, starting from ancient times,
touching on the development, functioning, architecture, history, treatment methods and environmental
effects of health places. Elements that make the work different: It examines the architecture-treatment
interaction, emphasizes therapeutic elements, and examines medical development on the basis of
architecture and treatment methods. It is seen that, starting from ancient times until the end of the Ottoman
Empire, attempts were made to contribute to the treatment process of patients with architectural design.
Daylight, clean air, green areas, botanical and natural water resources were the elements used for this
purpose. It has been seen that this is reflected in architecture in elements such as pools, windows,
lighthouses, baths and gardens. Although the purpose of establishment of health places was the same in

every period, architectural interpretation, cultural interaction and treatment methods differed.

Keywords: Hospital, Ancient Ages, Anatolian Seljuk, Ottoman Empire, Architectural

Oz

Insanlik tarihi boyunca, tedavi mekanlar1 farkli gelisim evresi gecirmistir. Magaralarda baslayan siireg;
cadirlara, evlere, dini kurumlara tasinmis zamanla kendi mekanlarini yaratmistir. Anadolu’da Tiirklerin iki
biiyiik devleti olan Anadolu Selguklu ve Osmanli Devleti'nin saglik kuruluslarina odaklanan eser; antik
donemlerden baslamak iizere saglik mekanlarmin gelisimi, isleyisi, mimarisi, tarihi, tedavi yontemleri ve
cevresel etkileri alanina deginerek kapsamli bir ¢aligma ortaya koymaktadir. Caligmayi farkli kilan unsurlar;
mimari-tedavi etkilesimini irdelemesi, terapotik unsurlara vurgu yapmasi, tibbi gelisimin mimari ve tedavi
yontemleri bazinda incelemesidir. Antik ¢aglardan baslamak iizere Osmanli Devleti’'nin sonlarina kadar
mimari tasarimla hastalarin tedavi siirecine katkida bulunmaya ¢alisildig1 goriilmektedir. Giin 15181, temiz
hava, yesil alan, botanik ve dogal su kaynaklar1 bu amagla kullanilan unsurlar olmustur. Bunun mimariye
yansimalar1 havuz, pencere, aydinlik feneri, hamam, bahge gibi unsurlarda karsilik buldugu gortilmiistiir.
Her dénemde saglik mekanlarmin kurulus amaci ayni olsa da mimari yorum, kiiltiirel etkilesim ve tedavi

yontemleri farklilik gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Hastane, Antik Cag, Anadolu Sel¢uklu, Osmanh Devleti, Mimari
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Asklepion’dan Dariissifa’ya/ Betlil BAKIR-Ibrahim BASAGAOGLU

Tarih Oncesi ¢aglardan bu yana insanlik hastaliklara ¢are bulmak i¢in gesitli yontemler
kullanmigtir. 1k baglarda bunun igin 6zel mekanlara gereksinim duyulmasa da zamanla
ihtiyaclara cevap verecek saglik mekanlari yaratma egilimine gidilmistir. Bu baglamda
Anadolu’da tip bilimi, Yunan medeniyeti ile tapmaklarda ve hekimlerin sorumlulugunda
gelisme gostermistir. Panteonlara adak adamak, buradaki tanr1 heykellerine hediyeler sunmak
gibi aliskanliklar zamanla panteonlarin saghk tanrisi “asklepios” adina yapilmasma sebep
olmustur. Bu da Yunan medeniyetinin saglik mekanlarini olusmustur. Roma déneminde ise
Anadolu’da “asklepios kiiltii” devam etmis bunun yaninda farkli mekanlar tedavi amaciyla
kullanilmistir. Bizans doneminde Anadolu’da tip alaninda Hristiyanlik etkili olmustur. Bu
anlayista “asklepionlarin” yerini “basilica” kompleksinde yer alan tedavi mekanlar1 almstir.
Tiirklerin Anadolu’ya gelmesiyle Orta Asya tibb1 ve tedavi mekanlar1 burada hayat bulmustur.
Selcuklunun medrese egitiminde yeniden sekillenen tip, Anadolu’ya taginmustir. Dinden
ayrilarak gelisim gosteren bu tip anlayist kendine has mekanlar: yaratmistir. Bu anlayis Osmanl

doneminde gelistirilerek giiniimiiz hastanelerine dontismiistiir.

Medeniyetlerin gelisim siirecinde, mimarinin tedaviyi destekler sekilde tasarlanmasi her
uygarlik doneminde farkli olmustur. Tip tarihi ve mimarlik tarihini birlestirerek Betiil Bakir ve
Ibrahim Bagagaoglu tarafindan hazirlanan eser, tibbin mimariyi etkilemesi ve cevresel
kosullardan yararlanmas: iizerine tarihi kaynaklar ve somut verilerden yararlanilarak

olusturulmus, 2019 yilinda Nobel Akademik Yayincilik tarafindan yayimlanmustir.

Calisma; Giris, Onsoz, “I.Bati Anadolu’da Koloni Doneminden Selcuklu’ya Kadar Tip
Yapilar1”(s.3-29), “II. Anadolu Tiirk Mimarisinde Dariissifalar” (s.35-44), “IlI. Anadolu Sel¢uklu
Dariigsifalarinin Mimari Ozellikleri” (s.49-86), “IV. Tibbi Islevin Yapilara Fonksiyonellik Kazandirmas
(5.95-113), “V.Osmanl Dariissifalarimin Mimari Ozellikleri” (s.139-162), “VI. Osmanli Hastanelerinde
Tibbi Islevin Mimarideki Etkileri” (163-174), “VII.Analizler, Karsilastirmalar” (s.251-258), Sonuc,
Tablolar, Dipnotlar, Secilmis Bibliyografya, Resim, Sekil ve Tablolarin Listesi, Dizin olmak tizere 14
boliim, 330 sayfadan olusmaktadir.

“On Séz” kisminda; yoéntem, amag, simirlar ve kapsam {iizerinde durulmustur. Yapi
fonksiyonunun hastalar tizerindeki etkisi, ¢evresel kosullarin islevi, malzeme, bi¢im ve boyutun
psikolojik olarak insan {izerinde yarattig1 tesir gibi konularin tartisilacagi, bunu yaparken de
Selguklu ve Osmanli donemine odaklanmakla birlikte gelisim seyrini takip etmek ve mukayese

yapabilmek i¢in Yunan ve Bizans tibbindan bahsedildigi aktarilmistir.

“Giris” kisminda; insanlarin ilk ¢aglardan beri tedavi konusunda cgesitli yontemler
kullandiklar1 bunlarin basinda doga kaynaklari, otlar ve sihirlerin yer aldigy, M.O.9. ylizyilda
tibbi anlayisin degistigi anlatilarak tibbin gelisim seyrinin kisa bir cergevesi cizilmeye
calisilmistir. Bu baglamda tibbi terimlerin zaman iginde olustugu, Islam iilkelerinde hastane igin
“sifahane”, akil hastalarinin tedavi edildigi yer anlaminda ise “bimaristan”in terim olarak
kullanildig: ifade edilmistir. “Asklepion”un ise Bat1 ve Bizans'ta din adamlarinin tedavi igin

kullandiklar1 yer anlamina geldigi aktarilmistir. Selguklu doneminde dinden soyutlanmis, sadece
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tip doktorlarinin denetiminde olan tedavi yeri anlaminda ise “dariissifa’nin kullanildig:

belirtilmistir.

“I. Bat1 Anadolu’da Koloni Doneminden Sel¢uklu’ya Kadar Tip Yapilar1” adl1 birinci boliimde;
Anadolu’da yasamis medeniyetlerin tedavi yontemlerini anlamak ve konuya zemin hazirlamak
i¢cin Antik Dénem ve Bizans Donemi tababetine ve tibbi amacli yapilarina deginilmistir. Bat1
Anadolu’'nun Akdeniz Havzasi i¢inde tedavi merkezlerini i¢inde barindiran 6nemli bir merkez
olduguna vurgu yapilirken, “asklepion” kavrami agiklanmaya calisilmigtir. Tarihte yaklasik 300
asklepionun bulundugu, Bergama Asklepionu'nun bunlar arasinda en iinliilerinden biri
olduguna deginilmistir. Bunun disinda Knidos, Laodikeia, Efes gibi antik kentlerin dénemin

birer tip merkezi oldugu belirtilmistir.

“I.1. Asklepionlar ve Konumlar1” adli birinci boliimiin birinci alt basliginda; asklepionlarin
cevresinde meydana gelen yap:1 topluluklarina yer verilmistir.  Asklepionlarin
konumlandirilmasinda cografya, iklim ve botanik belirleyici unsurlar olarak aktarilmistir (s.10).
Bergama Asklepionu'nun biitiin unsurlar1 biinyesinde barindiran giintimiize ulasan 6nemli
asklepionlarin basinda geldigi ifade edilmistir. Bu nedenle kitapta Bergama Asklepionu 6zelinde,
asklepionlarin ¢evresinde olusan yapi topluluklarinin tedavi asamasindaki islevi somut
orneklerle agiklanmaya calisilmistir. Bunun disinda Kos Asklepionu (1stank6y), Allianoi tip
merkezi, Epidauros Asklepion’u, Knidos tip okulu gibi antik dénemin diger tip merkezlerine
deginilmistir. Asklepionlarin iyilesme ve saglik tanris1 “asklepion”a bagh olarak kuruldugu,
tedavi yontemi ve mimarinin islevi iizerinde durulmustur. Tedavi icin hidroterapi, giin 15181 ile
dogal tedavi (helioterapi), beden haraketleri ile tedavi (kiiltiir fizik), ilag ve gida perhizi tedavisi,
telkin ile tedavinin kullanildig1 agiklanmistir. Mimarinin tedaviyi, ¢cesmeler, havuzlar, koridorlar,

tapimaklar ve bahgeler gibi unsurlarla destekledigine deginilmistir.

“1.2. Bizans'ta Tip ve Tedavi Merkezleri” adli birinci boliimiin ikinci alt basliginda;
asklepionlarin Hristiyanlik karsisindaki degisimlerine deginilmistir. Antik Dénem ile Bizans
Donemi asklepionlarinin karsilastirmasi yapilmistir. Bu baglamda “asklepiaos kiiltiiniin” yerini
Bizans'ta Isa’min aldig1, Telesfor Mabedi'nde yatmanin yerini Bizans'ta kiliselerde dua etmek,
azizlerden yardim istemenin aldig1, asklepionlardaki kutsal su ve havuzlarda ytkanmanin yerini
Bizans'ta ayazmalardan su igmenin aldigi aktarilmistir. Bizans Dénemi'nde ilk hastanelerin
yoksullara hizmet verdigi, 4. yiizyildan itibaren diger hastalara bakilan manastir hastanelerinin
kuruldugu, 7. yiizyilda hastabakicilarin, doktorlarin ve bashekimlerin yer aldigi hastanelerin
kuruldugu aktarilmistir. Bizans'ta tedavi kurumlarinin, islevine gore farkli adlarla anmildig:
konusuna deginilmis ve bunlarin 6rnekleri verilmistir. Tedavi i¢in kullanilan hastanelerin bir
cesit vakif sisteminin oldugu, yOnetimlerinin ise yazili kurallara baglandig ifade edilmistir.
Manastir ve kiliselere ek yapilar seklinde inga edilen hastaneler donemin tas ve tugla yapilariyla
benzer karakter tasimaktadir (s.33). Hastanelerde doktor, din adami, asistan, eczaci, asc gibi
gorevlilerin bulundugu tarihi kayitlardan yararlanilarak aktarilmistir. Tedavi yontemi olarak

onceki donemlerin yontemleri devam ettirildiginden bahsedilmistir.

“II. Anadolu Tiirk Mimarisinde Dariissifalar” adl ikinci boliimde; Selguklu Devleti'nin
hakim oldugu topraklarda cesitli isteklere cevap verecek donanimda hastaneler meydana

getirdigi, bunun yaninda tedavi ve egitim konusunda branslasmaya baslandigina deginilmistir.

117
Ceren Arslan Oziidogru



Dardissifa islam Tip tarihi Arastirmalari Dergisi 2/2 (Aralik 2023)

Osmanli Dénemi'nde ise bunun yaygin olarak hayata gecirildigi aktarilmistir. Dariissifalarda
terapotik gevreyi olusturan elemanlar; havalandirma, akustik, giin 151§1ndan yararlanma, avluy,
sadirvan, hamam ve su yolu olarak degerlendirilmistir. Medeniyetlerin birbirini etkiledigi;
Anadolu Selcuklu Devleti'nin Bizans'in tedavi yontemlerinden etkilendigi, Osmanli'nin ise
merkezi planli ve aydinlik feneri eklenmis hasta boliimiiniin sonraki donemlerde Bati'y1

etkilediginden bahsedilmistir.

“I1.1.Dariigsifalarim Kaynag:” adli ikinci boliimiin ilk alt baghg: altinda; Tiirklerin tedavi
alanindaki bilgilerinin ¢ok eskiye dayandigindan bahsedilmistir. Tiirklerin hastalar: tedavi etme
yontemlerinin gesitlerine deginildikten sonra Islam tarihinde kurulan ilk hastaneden baslamak
tizere Tolunogullari, Emeviler, Abbasiler, Zengiler ve Suriye Selguklular1 gibi devletlerin ilk
hastanelerini nerede kurduklari bilgisi verilmistir. Suriye, Misir ve Irak’mn ardindan Anadolu’da
dariissifalarin yaygilasmaya basladig1 aktarilmistir. Daha sonra “dariissifa”nin kelime anlami
agiklanmis Selguklu ve Osmanli Donemi'nde hangi kelimelerin hastane anlaminda kullanildig:

aktarilmistir.

“I1.2. Geligimleri” adl1 ikinci boliimiin ikinci alt baghiginda; Tiirklerin Anadolu’ya gelirken
merkezi kubbe, tonoz, dort eyvan, figiirlii siisleme, tas islemeciligi, masif cephe, seramik duvar
kaplamalari, cephelerde tac kapilar gibi unsurlar beraberinde getirdiklerine vurgu yapilmistir
(s.41). Bunun yaninda kare avlu etrafinda diizenlenmis eyvanli medrese tipinin Suriye ve Irak’tan
sonra ilk olarak Anadolu’da Selguklular déneminde Kayseri Gevher Nesibe Dariissifasinda
uygulandigindan bahsedilmistir. Anadolu Selguklularindan giiniimiize ulasan dariissifalarin
avlu etrafinda gelisen eyvanli tipolojisinin gelisim evrensinin izlenmesinin eldeki verilerle

miimkiin olunmayacagina vurgu yapilmustir.

“I.3. Vakiflar” adli ikinci boliimiin iiglincii alt baslhiginda; sosyal kurumlar olarak
nitelendirilebilecek vakif sisteminin, Selcuklular ile basladigi Osmanli Donemi'nde devlet
gelenegi haline geldigine deginilmistir. Antik Dénem ve Bizans’ta hayir kurumlarinin yazil
kurallara bagli olarak isletildigi ve bunun Tiirklerdeki vakif sisteminin benzeri oldugu
aktarilmistir. Tirklerdeki vakif sisteminin amaci, kimler tarafindan kuruldugu, isleyisi ve
faydalar1 gibi konular ayrintili bir sekilde anlatilmistir. Bunun yaninda niteliklerine gore
vakiflara deginilmistir. Dariissifalar da bu sistemin bir pargasi olarak aktarilmistir (s.47).
Giinlimiize ulasan en {inlii vakfiyenin Sivas Izzeddin Keykavus Dariissifasi'na ait oldugu ve
vakfiyenin icerigine deginilmistir.

“IIl. Anadolu Dariissifalarimin Mimari Ozellikleri” adl tictincti ana boliimde; Anadolu’da
12. ve 13. ylizyi1lda mimari bir iislubun bulunmadig, Selcuklu mimarisinin beraberinde getirdigi
mimari Ogelerden ve onun beslendigi unsurlardan bahsedilerek bir cergeve olusturulmaya
calisilmistir. Mardin Dariigsifasi, Kayseri Cifte Medrese Dariissifasi, Sivas Izeddin Keykavus
Dartissifasi, Divrigi Melike Turan Melek Dariissifasi, Cankir1 Dariissifasi, Kastamonu Ali Bin
Pervane Dartigsifasi, Tokat Gokmedrese Dariigsifasi ve Amasya Bimarhanesi'nin tarihgesine
deginilmistir. Aksaray Dariigsifasi, Konya Dariigsifas: ve Bimarhanesi, Aksehir Dariigsifalari’'nin

glniimiize ulasmadig: aktarilmistir.

“IIl.1. Konumlar1” adli {iglincli boliimiin ilk alt bashginda; Anadolu’da sehirlesme

prensibine deginilmistir. Selcuklu Dénemi'nde ticaret yollarinin imar anlayisini sekillendirdigi,
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Osmanli Donemi'nde ise dariissifa gibi kurumlarin yerlesimleri cevresinde olusturdugu
anlatilmigtir. Tarihi veriler ile giiniimiize ulasan Divrigi Ulu Camii ve Dartissifasi, Gevher Nesibe
Dariissifas1 ve Cankir1 Dariigsifasinin konumlar: tartisilarak verilen bilgilere 6rnek

olusturulmustur.

“I11.2. Plan Ozellikleri” adli ikinci alt baslkta; dariissifalarin avluteyvan plan semasinda
tasarlandigi, bu planin kaynagi hakkinda iki farkli goriisiin bulundugu ifade edilmistir. Bu
goriislerin ilki; Islamiyet’ten 6nce Budist tapinaklari ve Uygur mimarisinden etkilenen Orta Asya
ev mimarisi kaynakli oldugu, digeri ise; Sasani 6ncesi Part mimarisinden ve Kuzey Hindistan
Helen mimarisinin etkileri oldugudur. Anadolu’da ilk olarak avluteyvan plan semasinin Artuklu
Doénemi’'nde uygulandig aktarilmistir. Dariissifalarin yap1 elemanlar: arasinda giris portalleri,
dershaneler, havuz, cesme, hela, merdiven, hasta ve doktor odalar1 gibi unsurlarin bulundugu ve
bunlarin plan igerisindeki tasarim amaglarindan bahsedilmistir. Gevher Nesibe Tip Kurumu,
Sivas Izeddin Keykavus Dariigsifasi, Divrigi Turan Melik Dariissifasi, Tokat Gokmedrese,
Amasya Anber Bin Abdullah Dartissifas1 ve Aksaray Dariissifasinin plan 6zellikler ve yap:

elemanlarinin islevi ayrintili olarak anlatilmistir.

“II1.3. Cephe Mimarileri” adli {igiincti alt boliimde; cephe mimarisinin en dikkat cekici
noktas1 olarak ta¢ kapilarin simetri kaygisi giidiilmeden fonksiyonellik 6n plana alinarak
tasarlandigindan bahsedilmistir. Ta¢ kapilarin en belirgin 6zelligi beden duvarlarindan daha
yiiksek ve ¢ikint1 olusturacak sekilde bezemeli olarak yapilislar: gosterilmistir. Bezemelerde Orta
Asya etkisi goriildiigii, beden duvarlarinda fazla pencere agikligi kullanilmadig1 sdylenmistir.
Bunun nedeni iklim ve kapali toplum olgusu olarak ac¢iklanmistir. Sivas Keykavus Dariissifasi,
Tokat Gokmedrese, Divrigi Turan Melik Dariissifast1 ve Amasya Bimarhanesi'nin cephe

Ozellikleri ayrintili olarak tartisilmistir.

“lll.4. Fiziksel Cevre ve Siirdiiriilebilir Mimari” adli ii¢lincii bolimiin dordiincii alt
bashginda; mekanlarin aydinlatma ve 1sitilma sistemi {izerinde durulmustur. Sel¢uklu
Donemi’'nde fiziksel kosullardan ne derece yararlanildig, giin 1s5181inda faydalanilma 6zelinde
anlatilirken, 1sitmada Gevher Nesibe tip tinitesinde hamamdan gelen buhar kanallarindan

yararlanildig1 fakat bunun 6zel bir 6rnek teskil ettigi hususuna deginilmistir.

“IIL.5. Malzeme ve Bezeme” alt baslhiginda; Anadolu Selguklu Dénemi'nde ana malzeme
olarak tasin kullanildig1 gelenege bagli olarak tugla malzemenin kubbe, tonoz, tiirbe ve duvar
bezemelerinde goriildiigli aktarilmistir (s.81). Bezemede yogunluk ta¢ kapilarda, avlu ig
ylizeylerinde, tiirbe duvarlari ve oOrtii ylizeylerinde oldugu bilgisi verilmistir. Bezeme konular1
figiirlti, geometrik ve bitkisel olarak tanimlanmistir. Sivas Keykavus Dartissifasinda tas
malzemenin yaninda sirh tugla malzemenin kullanildig1 ve bunun donem 6zelligi oldugu ifade
edilmistir. Divrigi Dariigsifasi’nin yogun bezeme tislubunda Orta Asya ve Gotik Sanat etkileri

oldugu yorumu getirilmistir.

“II1.6.Striiktiir” adl1 altinci alt baghikta; 6rtii sistemlerine yer verilmistir. Anadolu Selguklu
Donemi’'nde tonoz kullaniminin yaygin oldugu, en ¢ok uygulanan tonoz ¢esidinin ise besik tonoz
oldugu ifade edilmistir. Divrigi Dariissifasi’'nda farkli tonozlarin i¢ ice uygulandigi, bununda

ortil sistemini hareketlendirerek farkli bir uygulama yarattigina deginilmistir. Striiktiir eleman
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olarak kapali mekanda kubbenin de kullanildigi, kemerin ise baglayici bir unsur olarak ig

mekanda ve pencere agikliklarinda uygulandig: kaydedilmistir.

“IV. T1ibbi iglevin Yapilara Fonksiyonellik Kazandirmasi” adl1 dordiincii ana boliimde; onceki
boliimde tartisilan bilgilerin bir 6zeti verilmistir. Plan, cephe, ta¢ kapi, pencere, i¢ avlu, havuz,
eyvan ve Ortii sisteminin tibbi isleve cevap verecek diizeyde planlandig1 aciklanmaya

caligilmigtir.

“IV.1. Dariissifalarda Saglik Hizmetlileri, Ogrenciler ve Hastalar” adli dérdiincii boliimiin
birinci alt bashginda; dariissifalarin is ve isleyisleri hakkinda detaylh bilgiler verilmistir. Bu
bilgilere vakfiyeler, tahrir defterleri, ser'iyye sicilleri gibi kaynaklardan ulasildigina deginilmistir.
Sivas Keykavus Dartiigsifasi'nda hekimler, cerrahlar ve g6z hekimlerinin gorev aldigmin bu
sayede ogrenildigi belirtilmistir (s.98). Kayseri Gevher Nesibe Dartissifasi’'nda dahiliyeci, cerrah,
eczacl, bas hekim, bas hekim yardimcisi, danisment ve asistanlarin gorev aldig1 aktarilarak
doneme dair somut bilgiler verilmistir. Dariissifada ¢alisan hekimler arasinda bir hiyerarsinin
oldugu, ilag hazirlayan, diyet yemekleri hazirlayan, hasta bakici, temizlikgi, giivenlik¢i gibi
gorevlilerin bulundugu sayilarin hastanenin durumuna gore azalip arttig1 aktarilmustir.
Ogrencilerin bas tabipler tarafindan uygulamali olarak egitildigi, masraflarinin vakiflar
tarafindan karsilandig1 bilgisi verilmistir. Egitim icin Ibn-i Sina, Galenos, Abdiillatif Bagdadi,
Kutbeddin Sirazi, Ali Suavi gibi tabiplerin kitaplarinin kullanildig1 kaydedilmistir.

“IV.2. Tedavi Edilen Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri” adl1 ikinci alt baghkta; Tiirklerin tip
alaninda birikimlerinin istiine Helen, Grek ve Roma kiiltiiriiniin birikimini de katarak
ilerledikleri hususu aktarilmistir. Tiirklerin Samanizm’den gelen mistik tedavinin yaninda tibbi
yontem olarak degerlendirilebilecek uygulamalara da gittigi ifade edilmistir (s.100). Islamiyet ile
birlikte ruhsal tedavide kullanilan dans ritiielleri, miizik ve dogasal telkinler yerini tekke ve
zaviyelerde yapilan dini telkinlere birakmustir. Ruhsal arinma ritiielleri tiirbeler cevresinde
ilerlemistir. Bizans’ta tedavi yontemlerinin kisitli olmasma karsin, Selguklu ve Osmanl
Donemi’'nde tedavi konusunda ileri seviyelere gidildigine deginilmistir. Selcuklu Dénemi'nde
akil hastalarina farkli boliimlerin acildig, kadin ve erkek hastalarin ayri boliimlerde yatirildigina
deginilmistir. Halk hekimligi; halkin doktora gidemedigi durumlarda teshis ve tedavi icin
basvurdugu yontem ve islemlere verilen ad olarak tamimlanmustir (s.102). Halk hekimliginin
kulland1g1 yontemler; ilaglar, ameliyat, mistik folklor ve telkin, dini telkin, sihirsel islemler olarak
belirtilmistir. Mistik folklorun tanimi tibbi tedavinin sonu¢ vermedigi durumda basvurulan
manevi tedavi yontemi olarak tanimlanmistir (s.103). Antik Yunan ve Roma’da tanriya adaklar
sunmak, uykuya yatmak, mum yakmak mistik folklorun icinde sayilmistir. Tiirklerde ise bu
durumun yatirlardan, tiirbelerden sifa arama seklinde goriildiigiinden bahsedilmistir. Tiirklerde
hastaliklara iyi geldigine inanilan “ocakli” adiyla bilinen ailelerin bulunduguna bunun da Orta
Asya’da samanlik geleneginin devami olduguna deginilmistir. Kursun dékme, agag altinda dua
etme, efsunlanma, bas etrafinda tuz ekmek ¢evirme gibi uygulamalarin Anadolu’ya Tiirklerle
Orta Asya’dan geldigi anlatilmistir. Anadolu’da goriilen dini tedavi yoluyla telkinin Antik
Donem’de de goriilmesi, yilan figiiriiniin iki uygarlik zamaninda tedavi amagh yerlerde
kullanilmasi baglaminda medeniyetler arasinda benzerlik olduguna vurgu yapilmistir. Bati’da
sifali sulardan ilk olarak Romalilarin yararlandigi, Hristiyanlik ile birlikte yikanmanin giinah

sayilmasiyla kaplica ve hamamlarin yikildigina deginilmistir. Anadolu’da Selguklular ile birlikte
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sifali su kaynaklar1 kaplicalar ve hamamlar tedavi amaciyla islev gordiigii aktarilmistir. Selguklu
Donemi’'nde dariissifalarda bulunan havuz ve sadirvanlarin sesinden, goriintiisiinden
yararlanildig1 ifade edilmistir. Dartissifanin icinde bulundugu tesisin bir pargasi olan
hamamlardan ruhsal rahatsizlik gegiren hastalarin tedavisinde de yararlanilmistir. Mekanlarin
temizlik ihtiyaglar1 ¢esmelerden karsilanirken, tuvaletler yapinin yakininda mesafeli yerlere
konumlandirildigindan bahsedilmistir. ilaglar, doktorlarin verdigi regetelere gore bitkilerden
hazirlanmaktadir (5.107). Yunanli hekim Dioscorides’in “Kitab’iil-Hagayis” adli kitabina
deginilmistir. Celsus ve Galen’in bitkisel recete hazirladigindan bahsedilmistir (s.107). Selguklu
Donemi'nde tedavide kullanilan bitkilerin adlar1 ve neye iyi geldikleri anlatilmistir. Akil

hastaliginda kullanilan bitkilere ayrica yer verilmistir.

“IV.3. Anadolu Dariissifalarinda Terapotik Cevre” adli dordiincii boliimiin iiclinci alt
basliginda; ruhsal hastaliklarin tedavisinde, yapinin fiziksel gevresinin tedaviyi olumlu yonde
etkiledigi agiklanmaya ¢alisilmistir. Bu baglamda dariissifalarin havadar, kolay ulasim saglanan,
havasi ve suyu giizel yerlerde konumlandirildiklari, avlu+teyvan plan semasinin yonlendiricilik
agisindan hastanin ortama kolay uyum saglamasma yardimc: oldugu, giines 1sigindan ve
bahgedeki havuzdan bu amagla yararlanildig: ifade edilmistir. Avlu revaklarmin akil hastalar
iizerinde yetkinlestirici bir tesir yarattig1 yorumu yapilmistir. Pencerelerin, aydinlik fenerlerinin,

beden duvarlariin insan unsuru goéz éniine alinarak tasarlanmis olduguna vurgu yapilmustir.

“IV. Akil Hastaliklavimin Tedavi Edildigi Selcuklu Dariissifalart” dordiinci boliimiin
dordiinctii alt basliginda; Kayseri Gevher Nesibe Dartissifasi, Sivas Keykavus Dariissifasi, Divrigi
Turan Melik Dariissifasi, Cankir1 Atabey Ferruh Dariissifasi, Kastamonu Pervaneoglu Ali
Dariigsifasi, Tokat Muineddin Pervane Dariissifasi, Amasya Bimarhanesi, Konya Dartigsifalar1 ve
Aksaray Dariigsifasinin yapisal 6zellikleri incelenmis ve yapisal gevre ¢oziimlemeleri térapotik

cevre konusunda degerlendirilmeye calisilmistir.

“V. Osmanl Dariissifalariun Mimari Ozellikleri” adli besinci ana boliimde; Osmanli
Devleti'nin Anadolu Sel¢uklu Devleti'nden kalma vakiflarla birlikte mevcut kurumlar
kullanmaya devam ettigi aktarilmistir (s.139). Bununla birlikte yeni yapilan dariissifalar icin
konum, plan, siisleme, fiziki yapmin kullanilmasinda farklhiliklar olmustur. Bursa, Edirne,
Istanbul, Selanik, Belgrat ve Budapeste gibi yerlerde yeni dariissifalar kuruldugundan
bahsedilmistir. Hastaneler saray hastanesi, halk i¢in insa edilen dariigssifalar ve tip medreseleri,
16. yiizy1lda Istanbul’daki hastaneler, ordu igin insa edilen seyyar ve sabit hastaneler, 18. yiizyil
ve sonrasinda Osmanli hastaneleri ve povillon tipi hastaneler olarak gruplandirilmistir. Halk icin
inga edilen dariigsifalar ve tip medreselerinde Fatih Kiilliyesi, Siileymaniye Kiillesi, Bursa
Hastaneleri, Bursa Yildirim Dariigsifasi, Istanbul Fatih Dariigsifasi, Edirne I1.Beyazit Dariissifast,
Manisa Hafsa Sultan Dartissifasi, Haseki Dariigsifasi, Siileymaniye Darlissifasi, Atik Valide
Dartissifasi, Sultan Ahmet Dariigsifasinin genel bilgisi verilmistir. 16. yiizyilda Istanbul’ daki
hastanelerin giiniimiize ulasamadig1, bunlar hakkinda bilgilerin ¢esitli kaynaklardan 6grenildigi
ve bu bilgiler dahilinde sayilari hakkinda bilgilendirilmeye gidilmistir. Ordu igin insa edilen
seyyar ve sabit hastanelerin hangi amacla nerede kurulduguna deginilmistir. 18. ytizyil ve
sonrasinda Osmanli hastaneleri ve pavillon tipi hastaneler i¢in batililasma hareketiyle birlikte
yeniliklere gidildiginden Istanbul, Canakkale ve Izmir’de povillon tipi hastanelerin kuruldugu,
19.ytlizyilda devletin zayiflamasiyla birlikte dariissifalarin isleyisinin bozuldugu aktarilmistir.
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“V.1. Konumlar1” adli besinci boliimiin ilk alt bashginda; Osmanli Dénemi'nde
kiilliyelerin cesitli islevlere cevap veren bir merkez olarak goriildiigi, kiilliyelerin tasariminda
islevselligin 6n planda tutuldugu, yapiminda hangi yapilara oncelik verildigi ve dariissifalarin
kiilliye icerisindeki konumuna deginilmistir. Kiilliyelerin konumlari, kuruluslarina ve topografik
sartlara gore gruplandirilmistir. Dartissifalarin kiilliye icerisindeki yapilara gore konumlari; cami
cevresinde, camiden uzak tek bir yap1 olarak ve camiden ayr bir parselde yapilar toplulugu
seklinde konumlananlar olarak tasnif edilmistir. Yildirim Beyazit Kiilliyesi, Fatih Kiilliyesi,
Edirne II. Beyazit Kiilliyesi'ndeki dariissifalarin konumlari tarihgesiyle birlikte verilirken Haseki

Dariissifas1 ve Sultan Ahmet Dartissifasi'nin nerede kurulduguna deginilmistir.

“V.2. Plan Ozellikleri” adli besinci boliimiin ikinci alt bashginda; Osmanh Dénemi cami
mimarisinde baglayan merkezi kubbe anlayisinin diger yapa tiirlerine de etki ettigi, bununla
birlikte dariissifalarin planlarmnin ¢esitlenerek dikdortgen, merkezi ve karma olarak
siniflandirildig1 ifade edilmigtir. Bursa Yildirim Dariigsifasi, Istanbul Dariigsifasi, Edirne II.
Beyazit Dartissifasi, Manisa Hafsa Sultan Dartissifasi, Haseki Sulan Dartissifasi, Siileymaniye
Dariissifasi, Atik Valide Sultan Dariigsifas1 ve Sultan Ahmet Dariissifasi’nin plan 6zellikleri,
planda uygulanan yenilikler, mekanlarin hangi amagla kullanildigi Anadolu Selguklu

mimarisiyle gerek goriilen yerlerde kiyaslanarak plan semasi agiklanmaigtir.

“V.3. Cephe Mimarileri” adl1 besinci boliimiin tiglincii alt baghginda; plan 6zelliginin cephe
mimarisini de etkiledigi, pencere agikliklarinin boyutunun biiytiyiip giin 1s1g1ndan yararlanilma
yoluna gidildigi, poliklinik i¢in ayrilan boliimiin dis duvara yakin olarak tasarlandigy, i¢ avlunun
cephe mimarisinde kullanilan boéliimlerinin vurgulandigi, bu donemde kiilliye icinde

dariissifalara agilan ayr1 bir girisin yapildig1 érneklerle anlatilmistir.

“V.4. Fiziksel Etkenler” adl1 besinci boliimiin dérdiincii alt bashiginda; pencere, aydinlik

feneri, havalandirma ve 1sitma sistemleri tizerinde durulmustur.

“V.5. Malzeme ve Bezeme” besinci boliimiin besinci alt basliginda; Selguklu Dénemi'nde
goriilen ihtisamin yerini sadeligin aldigi, Selguklu Donemi'nde siislemede goriilen hayat
agacinin yerini servinin aldigi siislemenin spesifik bir 6rnegi olarak verilmistir. Osmanl
Donemi’'nde almasik duvar tekniginin kullanildigs, 15. ytizyildan sonra tas malzeme ve sadeligin

hakim olduguna kisaca deginilmistir.

“V.6. Striiktiir” adli besinci boliimiin altinci alt basghiginda; Osmanlinin ilk doneminde
tonozun kullanildig: daha sonra kubbe kullaniminin hakim ortii sistemi oldugu ifade edilmistir.

Kemerin kullanim yerleri ve gesitlerine deginilmistir.

“VI. Osmanli Hastanelerinde Tibbi Islevin Mimarideki Etkileri” adli altinci ana boliimde;
dariigsifalarin Osmanli Donemi'nde gelisim seyri gosterdigi, hasta odalarinin merkezi

konumdan kogus sistemine kadar gesitlilik sundugu aktarilmistir.

“VII. Saglik Hizmetleri, Tedavi Edilen Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri” adl1 altinci boliimiin
ilk alt bagliginda; dariissifalarin kurulus amacina deginilmistir. T{im hastalara bakilan yer olarak
kurulan dariissifalarin zamanla akil hastalarinin tedavi edildigi kurumlara doniistiigiinden
bahsedilerek konuya giris yapilmustir. Fatih Dariigsifasi, Haseki Kiilliyesi, Bursa Yildirim

Dariissifasi, Manisa Hafsa Sultan Dariissifasi, Manisa Darlissifasi, Siileymaniye Dartissifasi,
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Uskiidar Atik Valide Dartissifasi vakfiyelerinden 6grenilen bilgiler 1s1ginda hangi hizmetlerin
yurtitiildigii, personel bilgisi, hastalara ne tiir tedaviler uygulandig1 konusuna deginilmistir.
Dariissifalarin planinda medrese planinin etkili oldugu, medreselerin planinda da avluteyvan
birlesiminin uygulandigi, Osmanli Dénemi'nde avlu sayisinin arttig1 agiklanmistir. Ic-dis
avlunun amacmi dogadan yararlanmak, botanik ve zooloji gibi tedavi edici etkenleri yap1
blinyesine almak oldugu agiklanmistir (5.169). Miizikle tedavinin Antik Donem’den beri
kullanildig1, Anadolu’ya miizikle tedavinin Horasan’dan geldigi ve Tiirk hekimlerinin 400’den
fazla miizikle tedavi yontemi bildikleri aktarilmistir (s.170). Anadolu’da ilk Amasya
Dariissifasi’'nda miizikle tedavinin uygulandigi, Osmanli Doénemi'nde miizikle tedavinin
yapildig1 dartissifalarin bulundugu, Suuri Hasan Efendi'nin “Ta’dil-iil Emzice” adli eserinde
miizik makamlarinin hangi hastaliklara iyi geldiginin anlatildig1 ifade edilmistir. Avluda
yetistirilen ¢igeklerin olumlu ruhsal etki yarattigina deginilmistir. “Hydrothrapie” teriminin su
ile tedavi anlaminda kullanildigr ifade edilmistir. Antik Doénem’de suyun O6neminden
bahsedilmis bu dénemden kalma kaplicalarin bulundugu, Bizans Doénemi'nde bu kaplica
geleneginin devam ettiginden bahsedilmistir. Roma ve Bizans Dénemi'nde sosyal yapilar olan
hamamlarin Tiirkler zamaninda cami odakli kiilliyeler iginde ya da mdiistakil olarak varligini
devam ettirdigine deginilmistir. Osmanli Donemi'nde kiilliye igerisinde 6nce hamamin insa
edildigi vakfa gelir kaynagmin basinda geldigi ifade edilmistir. Hastalarin temizlik isi icin

hamamlardan yararlanildig: sdylenmistir.

“V1.2. Akil Hastaliklarimin Tedavi Edildigi Osmanli Sifahaneleri” adli altinct boliimiin ikinci
alt basliginda; Bizans Dénemi'nde dini kurumlarin biinyesinde tedavi edilen hastalar, Osmanli
Donemi'nde dinden ayrilmis bir vaziyettedir. 19. yiizyllda Osmanli saghk kuruluslarinin
islevinin bozuldugu orneklerle agiklanmistir. Osmanli Dénemi'nde kullanilan; Bursa Yildirim
Dariigsifasi, Fatih Dariissifasi, Edirne II. Beyazit Dariissifasi, Manisa Hafsa Sultan Dariissifasi,
Haseki Dariissifasi, Siileymaniye Dariigsifasi, Uskiidar Atik Valide Dariigsifasi, Sultan Ahmed
Dartissifasi’min yapisal 6zellikleri, kiilliye igerisindeki yeri, kapi, pencere, ortii sistemi ve avlu
gibi Ogeleri 6n plana alinarak tartistlmistir. Bu dariissifalarin yapisal ¢evre ¢oziimlemeleri ve
terapotik cevre etkileri pencerelerden giin 1si§indan yararlanma, aydinlik fenerinden
havalandirma ve aydmlik igin yararlanma, avlunun yonlendirici etkisi vurgulanarak
agiklanmistir. Haseki Darriissifasinin eyvanlarindan bahsedilirken Selguklu- Osmanli eyvan

kullanimi kargilagtirmali olarak agiklanmistir.

“VII.Analizler, Karsilastirmalar” adli yedinci boliimde: asklepionlar, Bizans hastaneleri,
Sel¢uklu ve Osmanli dariissifalar: terapotik cevresel destek bazinda karsilagtirilmistir. Glintimiiz
hastanelerinin hacimleri ile Selguklu ve Osmanli dariigsifalarinin hacimleri irdelenmistir.
Dariissifalar ile Bati’'daki hastane yapilarinin, tarihteki diger orneklerin ve giiniimiizdeki
hastanelerin karsilastirilmas: yapilmistir. Plan, mekan, cephe ve yapisal elemanlarin analizi

yapilarak tartisilmistir.

“Sonug¢” boliimil konuyu toparlayan mabhiyette kitapta sunulan biitiin bilgilinin 6zet
olarak aktarildig1 boliim olmustur. Anadolu’da hastane gelisiminin farkli uygarliklardaki seyri
ayri ayri analiz edilmistir. Yunan, Bizans, Anadolu Selguklu ve Osmanli Donemi'nde saglik
kuruluslarinin fonksiyon, malzeme, plan, siisleme, tip tarihi ve terapotik cevre etkilesimlerinin

neticesi aktarilmistir.
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Calismanin ¢evre ¢oziimlemeleri, yap: fonksiyonu, mimari-tedavi yontemi baglantili
igerigi; tarih, sosyoloji, tip tarihi, sanat tarihi ve mimarlik tarihi gibi disiplinlerin senteziyle bir
araya getirilmistir. Biitlinciil olarak degerlendirildiginde; Selguklu ve Osmanli dariissifalarinin
psikolojik, sosyolojik ve tasarim agisindan degerlendirilmesi, malzeme, bicim ve boyut ekseninde
irdelenmistir. Konuya zemin hazirlamak, tarihi gelisimi saptamak, etkilesimleri ortaya koymak
adina farkli donemlerin tip ve tedavi anlayisi farkli agilardan ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Tip
tarihi, mimarlik tarihi, sanat tarihi gibi alanlarda ¢alisma ve arastirma yapmak isteyenlere
Asklepion’dan Dariissifa’'ya: Antik Donemlerden Anadolu Selcuklu ve Osmanl
Dariissifalarina Tibbi Fonksiyonlarin Mimariyi Bicimlendirmeleri ve Terapotik Cevresel
Etkiler adli calismanin; Anadolu’da olusan saglik mekanlarina odaklanan konusu, agiklayici
kavramlari, bu kavramlarin disiplinler arasi yaklasimla ele alan ¢ok yonlii igerigi, Anadolu’da
farkli donemlerde meydana getirilen saglik mekanlar1 ve tibbi anlayisimi tiim detaylariyla

inceleyip vardig1 sonucuyla bir bagvuru kaynag olarak degerlendirilebilir.
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