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The Prophet (Pbuh) and Disabled People
Abstract:

Human beings, despite being among those endowed with special status by the Creator,
experience disability —whether congenital or acquired —as a common and undeniable reality
throughout history. While some individuals lead perfect and healthy lives, others grapple with
the challenges posed by disabilities. This diversity reflects the universal truth that within the
richness of human existence, everyone has a unique story. The perspective on individuals facing
disadvantages serves as an indicator of the moral character of a society and the value it places on
human beings. In a project titled 'The Prophet of All People,' edited by Adem APAK, this work,
authored by Cuma KARAN —one of the experts in the field —under the title ' Prophet Muhammad
and the Disabled People' serves as the 10th book in the series. It explores the Prophet's
relationships with children, young people, the elderly, women, government officials, the wealthy,
the poor, relatives, non-Muslims, and the disabled under ten distinct titles. This work is crucial
in terms of raising awareness about the 'disabled’ a group that constitutes almost ten percent of
our society. The work examines the verses addressing the mistreatment of individuals with
disabilities during a time when they were despised. It also explores the Prophet's compassion and
understanding in his interactions with disabled Companions, highlighting the importance of
encouraging their active participation in society. Moreover, the work underscores the relevance
of integrating these values into contemporary life.

Keywords: Prophet Muhammad, Disabled People, Empathy, Communication.

Oz

Insan, yaraticnin &zel bir statii verdigi varliklar arasinda miikemmel bir donamima sahip
olmasimnin yani sira, dogustan veya sonradan gelisen engellilik durumu da insanlik tarihinde
yaygin ve yadsmamaz bir gercekliktir. Insan, sadece miikemmel ve saglikli bir sekilde var
olmanin Otesinde, yasamin karmasikligini ve cesitliligini engellilikle miicadele eden bireylerin
varligiyla birlikte deneyimlemektedir. Bu durum, insan varliginin zenginlik ve ¢esitliligi icinde,
her bireyin benzersiz bir hikayeye sahip oldugu evrensel bir gercekligi yansitmaktadir. Aslinda
dezavantajli bireylere olan bakis, o toplumdaki insanlarin ahlaki seviyelerini ve insana verdikleri
degeri de gostermektedir. Seri editorliigiinii Adem APAK'm yaptigi “Tiim Insanlarin
Peygamberi” konulu bir projede, on baslik altinda Hz. Peygamber’in ¢ocuklar, gengler, yashlar,
kadinlar, devlet gorevlileri, varliklilar, yoksullar, yakinlar, gayri miislimler ve engellilerle
iligkileri serisinin 10’uncu kitab1 olarak “Hz. Peygamber (sav) ve Engelliler” adiyla alanin
uzmanlarindan Cuma KARAN tarafindan telif edilen bu eser, toplumumuzun neredeyse yiizde
onunu asan “engelliler” ile ilgili farkindalik olusturmasi agisindan ©nemlidir. Eserin
degerlendirilmesine yonelik olmak iizere; Engelli insanlarin horlandig: bir donemde gerek bu
durumu diizeltmeye yonelik inen ayetler ve gerekse Hz. Peygamber'in engelli sahabilere
gosterdigiilgi, empati ve anlayisla dolu iletisimi, engelli bireylerin toplum icinde etkin bir sekilde
yer almalarmi tesvik etmesinin 6nemi ve bu degerleri giincel yasantimiza entegre etmek gibi
konular tizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Hz. Peygamber, Engelliler, Empati, {letisim.
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Hz. Peygamber'in Engellilere Bakis1 ve Eserin Konuya Yaklasimi

Yazarin da ifade ettigi gibi insan, yaraticinin 6zel bir konum verdigi varliklar arasinda,
miikemmel bir donanima sahip olarak yaratilmis olmasinin yan sira dogustan veya sonradan
olusan engellilik durumuyla da karsilasabilen evrensel bir varliktir. Bu diinyada, her birimizin
birer engelli aday1 oldugu gercegiyle yiizlesmek, her an bu tiir bir durumla karsilasma
olasiligimin da imkansiz olmadig1 anlamia gelir. Insan, her durumu bir imtihanin bir parcast
olarak gordiigiimiizde, zenginlik kadar fakirlik, saglik kadar hastalik ve normallik kadar
engellilik gibi durumlarin da bu imtihanin kag¢inilmaz bir gercegi oldugunu kabul etmek
zorundayiz.

Insanlik igin kusursuz bir 6rnek olan Hz. Peygamber (sav), yasami ve sdzleriyle engelli
bireylere yonelik sergilenmesi gereken davranislar konusunda da topluma rehberlik etmektedir.
Onun yasantist ve dgretileri, Cahiliye toplumunu Islam'in temel hakikatleriyle aydinlatarak,
Ozellikle engelli sahabilere gosterdigi 6zel ilgi ile 6n plana ¢ikar. Hz. Peygamber'in (sav) bu 6zel
ilgisi, onun engelli sahabilere olan empatik yaklasimi, iletisimi ve bu konudaki sozleri,
glniimiizde de engelli haklar1 ve yasam Kkalitesi konularinda engelli bireylere karsi daha
anlayisl, saygili ve kapsayici bir toplum olusturma cabalarina ilham vermektedir.

Seri editorliigiinii Prof. Dr. Adem APAK'm yaptig1 “Tiim Insanlarin Peygamberi” konulu
bir projede, on bashk altinda Hz. Peygamber'in c¢ocuklar, gengler, yasllar, kadinlar, devlet
gorevlileri, varliklilar, yoksullar, yakinlar, gayri miislimler ve engellilerle iligkileri serisinin
10’uncu kitabi olarak yaymlanan “Hz. Peygamber (sav) ve Engelliler” isimli bu ¢alisma, yazarin
da ifadesiyle; son yillarda engelliler ile ilgili artan ¢alismalara paralel olarak daha énce “Hz.
Peygamber’in Engellilerle Iletisimi” adli sunmus oldugu teblig metninden miilhem olarak genis
bir yelpazeye yayilmis olan “engellilik ve engelliler” konusunun detaylarina girmeden, bir proje
kapsaminda, “Hz. Peygamber ve Engelliler” bashg: ile ele almmustir.

Hz. Peygamber (sav) doneminde engelli olan insanlarin tespiti ve bunlarin kisa hayatlar:
hakkinda bilgi verildikten sonra Hz. Peygamber’in (sav) bunlarla olan iletisim ve iliskisinin
kaynaklarda yer alan bilgiler 1s1ginda ele almanin hedeflendigi bu ¢alisma giris ve {i¢ kissmdan
olugmaktadir.

Engelli tanim1 ve cesitlerinin ele alindig1 “Giris” béliimiinde, engelli tanum1 yapildiktan
sonra, engellilik gesitleri: Gorme Engelli, Isitme Engelli, Konusma Engelli, Ortopedik Engelli,
Zihinsel Yetersizlik/Engelli, Ruhsal ve Duygusal Engelliler gibi alt basliklar {izerinden
degerlendirilmistir. Engellilik durumunun Oncelikle bir sosyal dislanma unsuru olarak
kullanildiginin altini ¢izen yazar, ikinci bir engel durumu olarak da sosyal iliskilerden, kiiltiirel
ve toplumsal faaliyetlerden, temel hizmetlere erisimden, yakin cevreden ve iktisadi sahadan
engellenmek gibi bir durumla kars1 karsiya kalindigina da dikkat gekmektedir. Ayrica, engellilik
durumunun bizzat kendisi bir problem iken toplum tarafindan engellilere yonelik dislayict
muamelenin ise engellilik durumundan daha tahrip edici bir durum oldugu; birinci durum ile
basa ¢ikmak miimkiin iken dislayici olan ikinci durumla basa ¢ikmakta ¢cogu insanun maalesef
basarisiz oldugunun alt1 ¢izilmektedir.

“Hz. Peygamber (sav) ve Engellilik” (sh. 25-32) adimi tasiyan birinci kisimda; Hz.
Peygamber'in (sav) gerek c¢evresinde gerekse de ailesinde bulunan engelli insanlarin
azimsanmayacak kadar ¢ok sayida olduguna vurgu yapilmakla birlikte Hz. Peygamber'in (sav)
engellilere bakis agisi ele alinmistir. Hz. Peygamber (sav) doneminde, toplum icinde engelli
bireylerin bulunmasinin, onun liderligindeki siirecte nemli bir konu haline geldigini ifade eden
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yazar, Hz. Peygamber’'in (sav), ¢evresinde ve ailesindeki engelli bireylerin varligini sadece
duygusal bir anlamda degil, ayn1 zamanda bu gercegi kabullenerek ve buna uygun adimlar:
atarak yasaminda yansittigini belirtmektedir. Hz. Peygamber’in (sav), engellilere yonelik sadece
duygu odakli bir yaklasim sergilemekle kalmadigi, ayn1 zamanda engelli bireylerin dogal
haklarii kazanmalar i¢in somut ¢abalar gosterdigini, bu baglamda, Hz. Peygamber'in (sav)
engellilere bakis agisinin, duygusal bir empatiden ziyade, sosyal adaleti saglamaya yonelik etkili
bir ¢abaya isaret ettiginin altin1 ¢cizmektedir.

Ikinci Kistm “Engelli Sahabiler” (sh. 33-58) baghgimi tagimaktadir. Calisma “Hz.
Peygamber (sav) ve Engelliler” oldugundan Hz. Peygamber (sav) hayatta iken engelli durumda
olan kisilerle siirli tutularak daha sonra degisik sebeplerle engelli olan sahabilerin ¢alismanin
kapsami diginda tutuldugu goriilmektedir. Hz. Peygamber’in (sav) doneminde yasayan engelli
sahabiler ile ilgili bir rakam verilmemekle birlikte Amr b. Cemfih, Talha b. Ubeydullah, Eb{
Ubeyde b. Cerrah, Abdullah b. Mes’tid, Cual b. Siiraka, Abdullah b. Ummii Mektiim, Ummii
Umare Nesibe bnt. Ka’b, Muaykib b. Ebi Fatima ed-Devsi, Umeyr b. Adi, Ciileybib, Muaz b.
Cebel, Sa’d b. Muaz, Zahir b. Haram, EbtG Kuhafe, Eb{i Siifyan, Itban b. Malik, Abdurrahman b.
Avf, Muaz b. Amr b. el-Cemih, Osman b. Maz'tin, EbG Ahmed Abd b. Cahs, Habban b. Miinkiz
gibi kaynaklarimizda bazi 6zellikleriyle 6ne ¢ikan sahabiler tizerinden bu béliim ele alinmustr.
Hz. Peygamber (sav) doneminde yasadiklari tespit edilen bu engelli sahabilerin biyografileri
hakkinda bilgi verilmesinden ziyade, Hz. Peygamber’in (sav) onlarla olan iletisimi ve muamele
durumu 6n plana ¢ikarilmistir.

Uciincii Kistm “Hz. Peygamber'in (sav) Engelli Sahabilerle Iletisimi” (sh. 59-93) basligini
tasimaktadir ki bu ¢alismay1 benzerlerinden ayiran 6nemli 6zellik de bu boliimde yer almaktadar.
Hz. Peygamber’in, muhatabin ruh diinyasinu yiiceltecek, herkesle iletisim kuracak bir yol ve
yontemi hayatinin her aninda uyguladiginin altini ¢izen yazar, bu anlamda; 1. Ay Ortamu
Paylasmasi, 2. Deger Verme, 3. One Cikarma, 4. fltifatta Bulunma, 5. Ziyarette Bulunmak, 6.
Thtiyacini Gidermek, Dua Etme, 7. Engellilere Yardim Etmenin Sevapla Odiillendirilecegi, 8.
Sakalasma, 9. Fiziki Temas, 10. Kamu ve Sosyal Hayatta Aktif Gorev Verme, 11. Engellileri
Rahatsiz Eden Davraniglardan Sakindirma, 12. Pozitif Ayrimalik Tanima, 13. Ozgiiven
Kazandirma gibi alt bagsliklarla bu boliimii detaylandirmistir. Bu alt bagliklar etrafinda, Hz.
Peygamber’'in (sav), engelli sahabilerle olan iletisiminde bir sarraf hassasiyetiyle davranmasinin,
kisilerin ruh diinyasini ¢ozercesine oncelikle onlar1 dinleyip anlamasmun ve bu dogrultuda
muamelede bulunmasinin, iletisiminin en 6nemli noktasini olusturdugu ve bu sekilde bir iletisim
anlayisinin aslinda bugiin modern iletisim ilminin de varmak istedigi yer olduguna dikkat
cekilmigtir.

Calisma “Sonug ve Degerlendirme”’nin (sh.93-96) ardindan Ek olarak Hz. Peygamber (sav)
doneminde engelli olan sahabilerin isimlerine yer verilmis, (sh. 97-101) ve bu ¢alismanin
hazirlanmasinda yararlanilan eserlerin yer aldig1 “Kaynakga” (sh. 103-107) tamamlanmustir.

Sonug olarak bu ¢alisma, Hz. Peygamber'in (sav) engelli sahabilere yaklasiminin sadece
duygusal bir anlayisin Otesinde, sosyal adaleti saglamaya yonelik etkili bir ¢aba oldugunu
vurgulamaktadir. Ayrica engellilik konusundaki algilar1 zenginlestirmenin yani sira, Hz.
Peygamber'in (sav) ogretileri 1s1§inda engelli bireylere kars1 daha anlayigh, saygih ve kapsayic
bir toplum olusturma c¢abalarma ilham verici bir kaynak niteligindedir. Toplumumuzun
neredeyse yiizde onunu agan “engelliler” ile ilgili, akademik tartismalardan uzak ve ilmi agidan
incelenmekle birlikte sade bir anlatimla toplumun her kesimine hitap edecek sekilde kaleme
alinan eserde, acimaktan 6te anlamak ve empati yapmak, dislamaktan 6te hayata dahil etmek,
iimitsiz ve karamsar bir diinyaya kargilik, 6zgiir ve timitvar bir yasam sunulmus, neticesi cennet
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olan bir diinyanin yolcusu olmanin esaslar1 Hz. Peygamber’in (sav) biitiin samimiyetiyle ortaya
konulmustur. Ulkemizde engelli sahabilere yonelik ozellikle biyografi tarzinda olmak iizere
caligmalar yapilmig olmakla birlikte, konuya dikkat cekmek igin zaman zaman Diyanet Isleri
Baskanligimin vaaz ve hutbelerinde de islenmektedir. Ancak bu ¢alismay1 digerlerinden ayiran
Ozellik olarak, Hz. Peygamber'in engelli sahdbilerle iletisiminin daha ¢ok 6n plana ¢ikarilmis
olmasidir.
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