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Social Services Related to Health in the Bahri Mamluk Period, Excluding Hospitals

Abstract

Social work is an interdisciplinary field aimed at helping individuals and communities cope with
structural and individual challenges such as poverty, inequality, illness, and social exclusion.
Contrary to the common perception that social services are a product of the modern era, various
forms of social work practices have historically emerged in different socio-political contexts. In
this regard, institutionalized practices of social assistance and solidarity were evident in the
medieval Islamic world. During the Bahri Mamluk period (1250-1382), which represents the first
phase of the Mamluk Sultanate, institutions other than hospitals played a significant role in
dispensing health-related services. In this period, structures such as maktabs, madrasas,
khangqahs, ribats, caravanserais, and prisons functioned not only as centers of education, worship,
or accommodation, but also as venues providing basic healthcare and organizing social assistance

activities.

Through these institutions, the population was offered free access to medicine, food, clothing,
shelter and personal care services. These provisions particularly benefited disadvantaged groups
such as students, orphans, the poor, travelers and prisoners. The accessibility of such services
without charge reflects a well-established understanding of social welfare and public

responsibility during the study period.

This study aims to examine the social service practices implemented in non-hospital treatment
centers during the Bahri Mamluk era within a historical framework. Relying on primary sources
such as waqfiyya texts, historical documents, and the works of contemporary authors, as well as
secondary academic literature, the study seeks to reveal the functional and social significance of
these institutions. In doing so, it demonstrates their historical relevance within the broader
discipline of social work and contributes to a deeper understanding of institutionalized welfare

mechanisms in pre-modern Islamic societies.
Keywords: Pharmacy, Khangah, Madrasa, Social Work, Student, Wagqf

Bahri Memliikleri Dénemi Hastaneler Disinda Saglikla ilgili Sosyal Hizmetler

Oz

Sosyal hizmetler, bireylerin ve topluluklarin yoksulluk, esitsizlik, hastalik ve toplumsal dislanma
gibi yapisal ya da bireysel sorunlarla bas etmelerine yardimci olmay1 amaclayan, disiplinler arasi
bir ¢alisma alanidir. Sosyal hizmet uygulamalar1 yalnizca modern ¢agimn bir {iriinii olmayip,
tarihsel siirecte farkli toplumsal ve siyasal yapilarda da gesitli bigimlerde ortaya ¢ikmistir. Bu
baglamda Orta Cag Islam diinyasinda sosyal yardimlasma ve dayanisma pratiklerinin kurumsal
yapilar aracihigtyla organize edildigi goriilmektedir. Ozellikle Memliikler Devleti'nin ilk evresini
teskil eden Bahri Memliikleri (1250-1382) Donemi'nde, hastaneler disinda saghkla iliskili
hizmetlerin sunuldugu cesitli kurumlar da onemli islevler iistlenmistir. Bu donemde mektep,
medrese, hankah, ribat, kervansaray ve hapishane gibi yapilar; yalnizca egitim, ibadet veya
barinma amaciyla degil, ayn1 zamanda temel saglik hizmetleri saglayan ve sosyal yardimlar:

koordine eden merkezler olarak faaliyet gostermistir.

Bu kurumlar vasitasiyla halka ticretsiz ilag dagitimi, gida ve giysi yardimi, barinma imkani ve

kisisel bakim hizmetleri sunulmus; bu hizmetlerden 6zellikle &grenciler, yetimler, yoksullar,
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yolcular ve mahktimlar gibi dezavantajli gruplar {icretsiz olarak yararlanabilmistir. Bu durum,
donemin kamu yararina dayali sosyal refah anlayisini ve toplumsal sorumluluk bilincini yansitan

onemli bir gostergedir.

Bu ¢alisma, Bahri Memliikleri Dénemi'nde hastane disindaki tedavi merkezlerinde yiiriitiilen
sosyal hizmet uygulamalarini tarihsel bir ¢ercevede ele almakta; vakfiye metinleri, tarihi belgeler
ve donemin mdiielliflerinin eserlerinden hareketle bu kurumlarin saghk ve sosyal yardimlar
baglamindaki fonksiyonlarin1 ortaya koymay: ve sosyal hizmet disiplini agisindan tarihsel

Onemlerini degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Eczane, Hankah, Medrese, Sosyal Hizmet, Talebe, Vakaf
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Giri

Sosyzl hizmetler, insan ve toplum hayatinin birgok alanini kapsayan, genis ve ¢ok yonlii bir
disiplin olarak tanimlanmaktadir. Literatiirdeki tanimlamalara gore sosyal hizmetler, bireylerin
cevreleriyle uyum iginde yasayabilmelerini kolaylastiran ve karsilikli yardimlasmayi tesvik eden
organize etkinlikler biitiinii olarak ele alinmaktadir. Bir bagska tanuma gore ise sosyal hizmetler;
birey, grup ve toplumlara sosyal, fiziksel ve psikolojik alanlarda destek sunarak 6zellikle ihtiyag
sahibi kimselerin refah seviyesini yiikseltmeyi amaglayan sistemli faaliyetler biitiiniidiir. Bunun
yani sira sosyal hizmetlerin, her {ilkenin kendi sosyo-ekonomik sartlari1 ¢ercevesinde bireylerin
hayat standartlarini insan onuruna yarasir bir diizeye c¢ikarmayi, bireylerin goérev ve
sorumluluklarin1 yerine getirebilmeleri icin gerekli imkanlari saglamayi hedefledigi ifade

edilmektedir.!

Birlesmis Milletler tarafindan hazirlanan raporlara gore, sosyal hizmetin ¢alisma alanlar1 oldukca
genis bir yelpazeye yayilmaktadir. Bu alanlar arasinda aile ve g¢ocuk refahi, danismanlik
hizmetleri, gocuk koruma uygulamalari ile evlat edinme ve koruyucu aile gibi aile temelli destek
hizmetleri yer almaktadir. Bunun yam sira, yash bireyler, kronik hastaliklara sahip kisiler ve
engelliler icin sunulan bakim ve destek hizmetleri de sosyal hizmet kapsaminda
degerlendirilmektedir. Ayrica, yoksullukla miicadele, afet sonras1 yardim ¢alismalari, gogmen ve
siginmacilara yonelik hizmetler, suga siiriiklenen bireylerin rehabilitasyonu, okul ve isyeri
temelli sosyal hizmet uygulamalari, mesleki rehberlik, adalet sistemi igerisinde yiiriitiilen sosyal
hizmet faaliyetleri ve toplum kalkinmasina yonelik programlar gibi ¢ok sayida alanda da sosyal

hizmet uygulamalarmin aktif bigimde ytiriitiilldiigii ifade edilmektedir.?

Memliikler, 1250-1517 yillar1 arasinda Misir, Suriye, Filistin, Hicaz bolgesi ve Anadolu’nun bir
kisminda hiikiim siirmiis olan Miisliiman bir Tiirk devleti olarak tarih sahnesinde yer almistir.
Bu devletin ilk donemi olan Bahri Memliikleri Devri (1250-1382), 6zellikle Mogollar ve Haglilara
kars1 verilen bagarili miicadelelerle dikkat ¢ceken, askeri ve siyasi agidan 6nemli kazanimlarin elde
edildigi bir donem olmustur. Bahri Memliikleri, Misir ve Suriye basta olmak iizere hiikiim
siirdiikleri bolgelerde siyasi istikrar1 saglamanin yarm sira, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve diger

bir¢ok alanda da kayda deger gelismelerin yasandig1 bir donem insa etmislerdir.?

Sosyal hizmet, modern anlamda 18. ve 19. yiizyillarda Bati1 toplumlarinda ortaya ¢ikmis, zamanla
kurumsallasarak akademik bir disiplin kimligi kazanmistir. Ancak sosyal hizmetin temelini
olusturan yardim, dayanisma ve toplumsal refahi artirmaya yo6nelik uygulamalarin, ¢ok daha
erken donemlerde farkli toplumsal ve kiiltiirel baglamlarda da varlik gosterdigi bilinmektedir.
Bu baglamda, Hz. Peygamber Dénemi’yle birlikte Islam toplumlarinda da bireylerin ve
topluluklarin ihtiyaglarini karsilamaya yonelik sosyal hizmet benzeri uygulamalarin, belirli
kurumsal yapilar igerisinde gelistigi gozlemlenmektedir. Buna ragmen, giiniimiizde sosyal
hizmet alaninda yapilan akademik ¢alismalarin biiyiik dlciide Bati merkezli teorik yaklasimlar
dogrultusunda sekillenmesi ve Tiirkiye'de gerceklestirilen akademik tez ve makalelerin

1 Said Dilik, “Sosyal Giivenlik ve Sosyal Hizmetler Arasindaki Iligkiler” (III iincii Milli Sosyal Hizmetler Konferanst,
Ankara: Sosyal Hizmetler Genel Miidiirliigii Yayini, 1968), 73-74.

2 Y1lmaz Celik, Isldm’da Sosyal Hizmetler Hz. Peygamber Donemi (Konya: Cizgi Kitabevi, 2017), 19.

3 Jonathan Berkey, “Culture and Society during the late Middle Ages”, ed. Carl F. Petry (Cambridge: The Cambridge
History of Egypt, 2006), 1/376; Ismail Yigit, “Memliikler”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara, 2004), 29/90-
91.
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cogunlukla giincel meselelere odaklanarak tarihsel perspektifi ihmal etmesi, alandaki tarihsel
birikimin simirli kalmasina neden olmaktadir. Tiirkiye’de sosyal hizmet tarihine iliskin yapilan
arastirmalar ise genellikle Selguklu ve Osmanli donemlerine odaklanmakta, bu ¢alismalarin
onemli bir kismi da dogrudan sosyal hizmet uygulamalarini degil, daha ¢ok vakif sistemi

cercevesinde yiiriitiilen faaliyetleri incelemekle simirli kalmaktadar.

Bu ¢alisma, mevcut literatiirdeki boglugu kismen doldurmay1 hedefleyerek, 1250-1382 yillar
arasinda hiikiim siiren Bahrl Memliikleri Donemi'nde, hastaneler disinda medrese, mektep,
hankah ve kervansaray gibi kurumlar aracilifiyla verilen saglik hizmetlerine yonelik sosyal
hizmet uygulamalarini ele almaktadir. Arastirma kapsaminda doneme ait birincil kaynaklar
(vakfiye metinleri, tarihi belgeler, donemin mdiielliflerine ait eserler) ile ikincil literatiir titizlikle
incelenmis, sosyal hizmetin ¢agdas terminolojisi ile tarihsel uygulamalar arasindaki iligkiler
kurulmaya calisilmistir. Bu ¢ercevede, Bahri Memliikleri Donemi'nde hastane disi saglik
hizmetlerinin ve bu hizmetlere y&nelik sosyal yardimlarin, vakif temelli ve devlet destekli
kurumsal yapilar araciligiyla nasil organize edildigi analiz edilmistir. Boylece, Islam

medeniyetinde sosyal hizmet anlayisinin tarihsel siirekliligini ortaya koymak amaglanmaisgtir.

1. Bahri Memliikleri Doneminde Hastanelerde Sosyal Hizmetler
Insamin saghkh kalmasi, hastaliklardan korunmasi ve hastalandiginda etkili bir bigimde tedavi

edilmesi, insanlik tarihi kadar eski ve temel bir ihtiyag olarak kabul edilmektedir. Tarihsel siireg
igerisinde, farkli donem ve kiiltiirlerde gesitli tedavi yontemleri gelistirilmistir. Toplumsal diizeyi
daha gelismis olan medeniyetler, hastalarin muayene ve tedavilerini saglamak amaciyla
hastaneler insa etmis; bu kurumlarda gorev yapmak tizere uzman hekimler istihdam etmislerdir.
Saglik hizmetlerine verilen 6nem, yalnizca bireylerin yasam kalitesini artirmakla kalmamais, ayni

zamanda toplumlarin genel gelisiminde belirleyici bir rol oynamuistir.

Memliikler Dénemi'nde hastaneler, hastalarin muayene ve tedavi edilmesine yonelik hizmetlerin
sunuldugu temel saglik kurumlar:1 olarak onemli bir yere sahipti. Bu donemde ve oncesinde
hastaneleri ifade etmek igin genellikle mdristan veya bimdristan terimleri kullanilmistir. Farsca
kokenli bu kavramlardan bimdr, hasta; istan ise yer mekan anlamina gelmektedir. Mdristan ise
dogrudan sifa yeri anlamina gelir. Her iki terim de tarihsel siirecte hastane kavramini karsilamak

tizere es anlamli olarak kullanilmigtir.

Memliikler, kendilerinden 6nceki dénemlerde gelistirilen teorik ve pratik tip bilgisini daha da
ileriye tasiyarak hastane hizmetlerinin kalitesini artirmislardir. Memliik hastaneleri, farkl
uzmanlik alanlarina sahip hekimlerin gérev yaptig1 kurumlar olarak 6ne ¢ikmaktaydi. Hekimler,
hastalart titizlikle muayene ederek en uygun tedavi yontemlerini uygulamaya 6zen gostermistir.
Ayrica, tibbi miidahalelerin yan sira hastalara karsi nazik ve 6zenli bir tutum sergileyerek tedavi

siireglerini insani bir yaklasimla yiiriitmeyi amaglamislardir. Hastalara recete edilen ilaglar,

4 [smail b. Hammad el-Cevheri, Técii'l-luga ve sithihu'l-‘Arabiyye, thk. Ahmed Abdiilgaftir Attar (Beyrut: Daru’l-ilim Li'l-
Melayin, 1407), 3/978; Muvaffakuddin Ahmed b. el-Kasim ibn Ebti Usaybia, Uyiinii’l-enbd’ fi tabakati’l-et1bbd, thk. Nizar
Riza (Beyrut: Darii'l-Mektebetii’l-hayat, ts.), 404; Sihabiiddin Ahmed b. Yahya el-Omeri, Mesdlikii'l-ebsir fi memdliki’l-emsdr
(Abu Dabi: el-Muctemau’s-sakafi, 1423), 3/54, 206, 552; Muvaffakuddin Ahmed b. Ibrahim Eb( zer el-Halebi, Kiiniizii'z-
zeheb fi tdrihi Haleb (Haleb: Daru’l-kalem, 1417), 1/445; Sihabiiddin Ahmed b. Muhammed Makkari, Nefhu't-tib min gusni’l-
Endeliisi’r-ratib ve zikru vezirihd Lisdni'd-din Ibni’l-Hatib, thk. Thsan Abbas (Beyrut/Litbnan: Daru Sadr, 1997), 7/383;
Muhammed el-Murtaza b. Muhammed ez-Zebidi, Tdcii’l- ‘arils min cevihiri’l-Kamiis (Daru’l-hidaye, ts.), 16/500; Arslan
Terzioglu, “Bimaristan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 1992), 6/163.

106
Hilmi KELES



Dariigsifa islam Tip Tarihi Arastirmalari Dergisi 4/2 (Aralik 2025)

hastane biinyesindeki eczanelerde hazirlanirken yatan hastalarin beslenme, barinma ve giyim
gibi temel ihtiyaclar1 hastane vakiflar1 araciligiyla karsilanmistir. Bu Ozellikleriyle Memliik
hastaneleri, yalnizca tedavi merkezleri olmakla kalmay1p kapsamli sosyal destek sunan kurumsal

yapilar olarak da islev gormiistiir.>

Memliikler Donemi'nin en meshur hastanelerinin basinda gelen Mansuriye Hastanesi, mimari
biiytikliigii, kullanilan malzeme kalitesi ve sundugu saglik hizmetlerinin niteligi agisindan 6ne
cikmaktadir. Kaynaklarda el-Mdristdnii’l-Kebirii’l-Mansiiri olarak anilan bu hastane, Sultan
Mansur Kalavun tarafindan 1284 yilinda Kahire'nin Beyne’l-Kasreyn semtinde, yalnizca on bir

ayda tamamlanmistir. Hastane kompleksinde medrese, dariileytam ve tiirbe de yer almaktadir.®

Memliikler Dénemi'nde Mansuriye Hastanesinin yaninda Kahire, Fustat ve Dimagk’ta Ibn Tolun
Hastanesi, Kaftir Hastanesi, Selahaddin Hastanesi, Nuriye Hastanesi ve bunlardan baska
hastaneler de vardi. Hastaneler bunlarla smirli degildi. Haleb, Hama, Kudiis ve Medine’de de

hastaneler vardi.”

Memliik Dénemi hastanelerinde genellikle dahiliye, goz, ortopedi ve cerrahi poliklinikleri
bulunmaktaydi. Bunun yami sira, psikolojik sorunlari olanlar, akil hastalar1 ve kadin
hastaliklarinin tedavi edildigi 6zel poliklinikler de mevcuttu.® Her poliklinik, kadin ve erkek
hastalarin ayr1 alanlarda muayene olabilmesi amaciyla kendi icinde ikiye ayrilmisti. Bu ayrim,
kadin ve erkek hastalarin birbirlerini gormemeleri igin set veya perde gibi engellerle
saglanmaktaydi. Ayrica, kadin ve erkek akil hastalar: da tedavi ve muayene siireglerinde ayr1

mekanlarda hizmet almaktaydi.®

Hastane biinyesinde, tedavi goren hastalara ila¢ temin etmek amaciyla bir eczane birimi
bulunmaktaydi. Bu béliimde, doktorlarin regetelerine uygun olarak, alaninda uzman eczacilar
tarafindan gesitli ilaglar, macunlar ve suruplar hazirlanir; ayrica goz icin goéz damlasi, merhem

ve slirme gibi {irlinler imal edilirdi.’® Hastanenin mutfak boliimiinde doktorlarin 6nerileri ve

5 Hilmi Keles, Bahri Memliiklerinde Sosyal Hizmetler (1250-1382) (Corum: Hitit Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii,
Doktora Tezi, 2025), 162.

¢ Sihabiiddin Ahmed b. Abdilvehhab en-Niiveyri, Nihdyetii'l-ereb fi fiiniini’l-edeb (Kahire: Daru’l-kutub ve’l-vesaiki’l-
kavmiyye, 1423), 31/105-106, 109; Imadiiddin Ismail b. Sihabiddin Omer Ibn Kesir, el-Biddye ve'n-nihdye, thk. Al Siri (Daru
ihyau'turasi’l-arabi, 1408), 14/214; Bedriiddin el-Hasen b. Omer ibn Habib, Tezkiretii’n-nebih fi eyydmi’l-Manstir ve benih,
thk. Muhammed Muhammed Emin - Said Abdulfettah Asur, (Matbaatu Daru’l-kutub, 1976), 1/301; Sihabtiddin Ahmed
b. Al Kalkagendi, Subhu'l-a‘sé fi sind ‘ati’l-ingd> (Beyrut: Darw’l-Kutubu’l-Ilmiyye, ts.), 3/418; Takiyyiiddin Ahmed b. Ali
el-Makrizi, el-Mevi ‘iz ve'l-i ‘tibdr bi- zikri'l-hitat ve’l-dsdr (Beyrut: Daru’l—Kutubu’l—Hmiyye, 1418), 4/268-270; Cemaliilddin
Ydsuf el-Atabeki Tbn Tagriberdi, en-Niiciimii’z-zdhire fi miiliiki Misr ve’l-Kahire (Masir: Vizaretu's-sakafeti ve’l-irsadi’l-
kavmi, Daru’l-kutub, ts.), 8/51; isa Ahmed, Térihu’'l-Bimdristanat ﬁ’l—fslam (Beyrut/Liibnan: Daru’r-Raidi’l-Arabi, 1401),
1/85, 89-90, 120.

7 Muhammed b. Ahmed Ibn Cilibeyr, Rihletu Ibn Ciibeyr (Beyrut: Daru’l-Beyrut li'tibaa ve'n-nesr, ts.), 1/207, 231; Niiveyr,
Nihdyetii'l-ereb, 28/436-437; Kalkasendi, Subhu’'l-a ‘sd, 4/120; Kamil b. Hiiseyin el-Gazzi, Nehrii’z-zeheb fi tarih-i Haleb (Haleb:
Daru’l-kalem, 1419), 1/445, 448; Ahmed, Tarihu'l-Bimdristanat, 1/224-226, 229, 232; Ramazan Sesen, Haclilar ve Mogollar
Oniinde Sultan Baybars (Istanbul: Yeditepe yaymnevi, 2021), 140.

8 fbn Eba Usaybia, Uyinii’l-enbd’, 751-752; Niiveyri, Nihayetii'l-ereb, 31/107-108; ibn Habib, Tezkiretii’n-nebih, 1/305;
Makrizi, el-Hitat, 4/269; EbQ zer el-Halebi, Kiiniizii’z-zeheb fi tdrihi Haleb, 2/53, 200, 337; Ahmed, Tdrihu’l-Bimdristanat, 1/77-
79, 87,143, 157.

9 Niveyri, Nihdyetii'l-ereb, 31/107-108; Ibn Habib, Tezkiretii'n-nebih, 1/305; Alemiiddin Halid b. IsA b. el-Belevi - Hasan es-
Saih, Tacii'l-mefrik fi tahliyeti ‘ulemad’i’l-mesrik (Israfu’l-lecneti’l-miistereketi li nesri’t-turasi’l-islami beyne’l-memleketi’l-
magribiyyeti ve devleti'l-imareti’l-Arabiyyeti’l-miittehideti, ts.), 2/33; Makrizi, el-Hitat, 4/269; Ahmed, Tarihu'l-
Bimaristanat, 1/87, 96, 147, 153, 157.

10 fbn Ebh Usaybia, Uyiinii'l-enbd’, 628; Semsiiddin Muhammed b. Abdillah Ibn Battita, Tuhfetii'n-niizzdr fi gard 'ibi’l-emsér
ve ‘acd’ibi’l-esfir (Rabat: Akademiyyetu’l-memleketi’l-magribiyyeti, 1417), 1/203; Zeyniiddin Muhammed b. Sehabiddin
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hastane biit¢esi dikkate alinarak giindiiz muayenesi yapilan, yatili tedavi goren ve evde bakim
alan hastalar icin farkh cesitlerde yemekler hazirlanirdi.’ Bazi hastanelerde kadin ve erkek
hastalar igin ayr1 ayr1 hamamlar bulunmaktaydi.’> Ayrica, baz1 hastane komplekslerinde cenaze
yikama boliimleri yer alirdi. Burada tedavi siirecinde hayatin1 kaybeden hastalarin cenazeleri

yikanarak kefenlenirdi.’

2. Bahri Memliikleri Déoneminde Hastaneler Disinda Saglikla ilgili Sosyal Hizmetler
ve Tedavi Merkezleri

Bahri Memliikleri Donemi, siyasi ve askeri alandaki basarilarinin yani sira sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik alanlarda da onemli gelismelere sahne olmustur. Bu gelismelerin en dikkat cekici
orneklerinden biri saghk alaninda gerceklestirilen sosyal hizmet uygulamalaridir. Insan sagligina
atfedilen deger dogrultusunda, s6z konusu dénemde kapsamli ve biiyiik 6lgekli hastaneler insa
edilmis; bu kurumlarda, herhangi bir ayrim gozetilmeksizin tiim bireylere iicretsiz muayene ve
tedavi hizmetleri sunulmustur. Ancak donemin ulasim, iletisim ve erisilebilirlik kosullar1 goz
oniinde bulunduruldugunda, s6z konusu hastanelerin genellikle merkezi yerlerde konumlanmais
olmasi, kirsal bolgelerde, kenar mahallelerde ya da tasrada yasayan halkin bu hizmetlere
erisimini gliclestirmistir. Bu duruma ¢oziim {iretmek amaciyla, donemin gii¢lii sultanlar,
yOneticileri ve hayirseverleri tarafindan yalnizca biiyiik hastanelerle siirli kalinmaksizin, halkin
kolaylikla ulasabilecegi farkli mekanlarda da tedavi merkezleri tesis edilmistir. Boylece, saglik
hizmetlerinin toplumun her kesimine ulasmas: hedeflenmis; saglik alanindaki sosyal adalet

anlayist kurumsal bir nitelik kazanmustir.

Bahri Memliikleri Dénemi'nde hastane disinda tedavi merkezleri genellikle 6rgiin ve yaygin
egitim faaliyetlerinin yiiriitiildiigii kurumlar biinyesinde yapilandirilmistir. Bu cergevede,
medrese, cami ve hankah gibi dini agirlikli egitim veren mdiiesseselerde saglik hizmetleri
sunulmustur. S6z konusu kurumlarin vakiflar1 araciligiyla organize edilen bu hizmetlerde, farkl
tibbi alanlarda uzmanlasmis hekimler gorevlendirilmis; gerekli tibbi donanim ve ekipman da

temin edilmistir.

Bu kurumlarda gorev yapan hekimler, haftanin belirli giinlerinde — baz1 vakiflarda ise haftanin
her giinii - muayene ve tedavi hizmeti sunmak tiizere ilgili mekanlarda bulunmuslardir. Saglik
hizmetleri, yalnizca bu kurumlarda egitim goren talebelere ve vakif calisanlarina degil, ayru
zamanda s6z konusu kurumlarda ikamet etmeyen ve ¢esitli saglik sorunlari nedeniyle bagvuran
diger bireylere de sunulmustur. Boylece, egitim kurumlar1 yalmizca ilmi ve dini faaliyetin
merkezi olmakla kalmamis, ayn1 zamanda toplum sagliginin korunmasina katki saglayan islevsel

mekanlar haline gelmistir.™

Ahmed ibn 1yés, Bedd’i ‘u'z-ziihilr fi veka i i’d-diihilr, thk. Muhammed Mustafa (Kahire, 1963), 1/353.

11 Belevi - Saih, Tdcii'l-mefrik, 2/33; Makrizi, el-Hitat, 4/267; ibn 1yés, Bedd’i ‘u’z-ziihiir, 1/353; Seyide Ismail Kasif, Ahmed b.
Tolun (Kahire: ed-Daru’l-kavmiyye li't-tiba’a ve'n-nesr, 1965), 252; Ahmed, Tdrihu'l-Bimdristanat, 1/70.

12 Sarimiiddin Ibrahim b. Muhammed Ibn Dokmak, Kitébii'l-Intisdr li-vsitati ‘ikdi’l-emsdr (Beyrut: el-Mektetu't-ticariyeti
li't-tibaati ve'n-negr ve't-tevzi, ts.), 1/99; Makrizi, el-Hitat, 4/267; Kasif, Ahmed b. Tolun, 252.

13 fbn Dokmak, Kitdbii’l-Intisdr, 1/99; Ahmed, Tarihu'l-Biméristanat, 1/74.

14 Makrizi, el-Hitat, 4/295; Said Abdiilfettah A§ﬁr, el-Miicteme’ el-Misri fi Asr Seldtin el-Memilik (Kahire: Daru’n-nahdati’l-
arabiyye, 1992), 190; Muhammed Muhammed Emin, el-Evkdf ve’l-hayatu’l-ictimaiyye fi Mistr 648-963/1250-1517, dirasetun
tarihiyyetun vesdikiyyetun (Kahire: Daru’l-kutub ve’l-vesaiki’l-kavmiyye, 1435), 174.
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2.1. Tedavi Merkezi olarak Medreseler

Bahri Memliikleri Dénemi’nin 6ne ¢ikan giiglii sultanlar: arasinda Baybars el-Bundukdari (1260-
1277), Seyfeddin Mansur Kalavun (1279-1290) ve Nasir Muhammed (II. saltanat donemi 1299-
1309, III. saltanat donemi 1310-1341) yer almaktadir.’> Bu sultanlar déneminde, 6zellikle de Sultan
Nasir Muhammed'in tigiincii saltanat devrinde, iilkenin gesitli sehirlerinde ¢ok sayida medrese,
mektep, cami, mescid, hankah ve ribat gibi dini egitim amagli miiesseselerin insasi
gerceklestirilmistir.'® Orta Cag Islam diinyasinda yiiksekdgretim kurumu niteligi tastyan
medreseler, hem dini hem de akli ilimlerin 6gretildigi merkezler olarak 6n plana ¢ikmigtir. Misir
cografyasinda ise bu tiir kurumlarin sayisinda kayda deger bir artis gozlemlenmistir. 14. yiizyil
seyyahi Ibn Battiita (6. 1368), Misir’daki medrese sayisinin ¢okluguna dikkat cekerek “Misir
diyarinda o kadar fazla sayida medrese var ki saymakla bitiremezsiniz, bir insanin bunlar
saymaya giicii yetmez.” seklinde bir degerlendirmede bulunmustur.!” Benzer sekilde, donemin
onemli miielliflerinden Kalkasend1 (6. 1418) de Misir’da egitim kurumlarinin yayginlasmasina
iliskin olarak su ifadeleri kullanmistir: “Sultanlar, biiyiik emirler, timera ve diger ileri gelenler o
kadar fazla medrese ve egitim kurumu agtilar ki adeta her taraf medrese ve diger egitim
miiesseseleriyle dolup tasti.” Bu ifadeler, Memliikler Dénemi'nde egitim ve ilim faaliyetlerinin
kurumsal bir boyuta ulastigimi ve toplumun cesitli kesimleri tarafindan desteklendigini

gostermesi bakimindan 6nem arz etmektedir.'8

Sultanlar, iimera ve diger hayirseverler, iilkenin cesitli bolgelerinde medreseler insa ederek
egitim-Ogretim faaliyetlerine biiyiik 6nem vermislerdir. Bu kurumlarin ihtiyaglarini karsilamak
amaciyla egitim, saglik, personel maaslar: ve diger giderler i¢in zengin vakaflar tesis etmislerdir.
Medreseler yalnizca egitim alaninda degil, aym1 zamanda saghk hizmetleri bakimindan da

Onemli islevler {istlenmistir.

Ogrencilerin, vakif ¢alisanlarinin ve diger kisilerin sagliklarin1 korumaya yonelik gesitli tedbirler
alinmus, bu dogrultuda farkli tibbi uzmanlik alanlarindan hekimler gorevlendirilmistir. Ayrica,
tedavi amaciyla ilag, surup, macun ve merhem gibi tibbi malzemelerin hazirlanip temin edildigi
eczaneler de medreselerin biinyesinde kurulmustur. Baz1 vakfiyelerde hem ilim talebelerine hem
de vakif personeline daha nitelikli saglik hizmeti sunulabilmesi ic¢in kurumlarda hekim

bulundurulmas sart kosulmustur.

Memliikler Dénemi'nde her medresede olmasa da 6zellikle 6grenci sayis1 ve vakif calisani fazla
olan kurumlardan bazilarina hekim tahsis edilmistir. Bu tiir biiytiik 6l¢ekli miiesseselerde, vakif
nazirlar1 genellikle biri dahiliye, digeri goz hastaliklart uzmani olmak iizere iki doktor
gorevlendirirdi. Bu hekimler, her giin medreseye gelerek yatili 6grencileri, vakif personelini ve
diger hastalar1 muayene eder, gerekli tedavileri uygularlardi. Bu konuyla ilgili giizel
orneklerden biri Sultan Nasir Hasan'in (II. dénem 1354-1361) yaptirdigi kiilliye ve igerisinde yer

alan medresedir.

15 Yigit, “Memliikler”, 29/90-91.

16 Makrizi, el-Hitat, 4/3; Takiyyiiddin Ahmed b. Ali el-Makrizi, es-Siiliik li-ma ‘rifeti diiveli’l-miililk, thk. Muhammed
Abdulkadir Ata (Litbnan/Beyrut: Daru’l-Kutubu’l-Hmiyye, 1418), 3/265; ibn Tagriberdi, en-Niiciimii'z-zdhire, 9/131.

17 ibn Batttita, Rilletii Ibn Battiita, 1/201, 203.

18 Kalkagendi, Subhu'l-a ‘sd, 3/416.

19 Emin, el-Evkdf, 174.

20 Ali Seyyid Ali, el-Kuds fi'l-asri’l-Memliiki (Kahire: Darii’l-Fikr, 1986), 166; Emin, el-Evkdf, 174.

109
Hilmi KELES



Dariigsifa islam Tip Tarihi Arastirmalari Dergisi 4/2 (Aralik 2025)

Kahire’de yer alan Sultan Nasir Hasan Medresesi ve Camii'nin ingasima Sultan Nasir Hasan
tarafindan 1356 yilinda baglanmistir. Kiilliyenin biiyiik bir kismi onun saltanati déneminde
tamamlanmus, insaat siireci 1363 yilina kadar stirmiistiir.2! Donem kaynaklarinda, bu yapinin
tamamlandiginda Misir'da benzeri az bulunan biiytikliikte, gosterisli ve diizenli bir mimariye
sahip oldugu ifade edilmektedir Kiilliyenin miistemilati iginde cami, medrese, yetimler igin
mekteb-i sebil ve tiirbe (kubbe) yer almaktadir. Sultan Nasir Hasan, bu kurumun devamliligim
saglamak amaciyla Misir ve Sam’da bulunan ¢ok sayida arazi, bahge, diikkdn, firin, degirmen
gibi tasinmaz mal varhigim vakfetmistir.?? Saghk hizmetleri ac¢isindan da dikkat c¢eken bu
kiilliyede dahiliye, gbz ve ortopedi cerrahisi branslarinda ii¢ hekim gorevlendirilmistir. Bu
doktorlar her giin kuruma gelerek hocalar, 6grenciler, vakif c¢alisanlar1 ve diger hastalar
muayene ve tedavi ederlerdi. Hastanin durumu yerinden kalkamayacak ciddiyetteyse hekim
ilgili boliime giderek yerinde miidahalede bulunurdu.? Bu saglik hizmetleri, vakfiye sartlarma
uygun sekilde yiiriitiilmekteydi. Dahiliye ve goz doktorlaria aylik altmisar dirhem, ortopedi
cerrahina ise kirk dirhem maas 6denirdi.?* Ayrica, vakif nazir1 tarafindan her bir hekime giinliik

ucer ritl ekmek tahsis edilmistir.?>

2.2.  Tedavi Merkezi olarak Mektepler

Donemin ilkokul seviyesindeki egitim kurumlari olan mektepler, 6grencilere okuma yazma,
Kur'an-1 Kerim, temel hesap bilgileri ve ahlaki degerleri 6gretmeyi amaglamaktaydi.?6 Bu
kurumlarda en fazla 6nem verilen konu ise Kur’an-1 Kerim’in okunmasi ve ezberlenmesiydi.
Hafizlik stirecini basariyla tamamlayan 6grenciler, bir diploma almaya hak kazanir ve daha ileri

diizeyde egitim veren kurumlara gegis yaparlardi.?”

Mekteplerde egitimci olarak miieddibler goérev yapiyordu. Miieddibler gocuklarin 6gretim
faaliyetleriyle ilgilenmelerinin yaninda onlarin giizel ahlakl birer birey olmalar1 igin de gayret
sarf ederlerdi. Bununla birlikte miieddibler ¢ocuklarin hastaliklariyla da ilgilenir, kullandiklar

bir ilag varsa ailesine ve arkadaslarina danisarak onu ¢ocuklara verir ve hastaligin seyrini sabah

21 Galadhuddin Halil b. izziddin Aybeg es-Safedi, A ‘ydnii’l-‘asr ve a ‘vanii'n-nasr, thk. Ali Eb Zeyd vd. (Beyrut/Liibnan,
Dimagk/Suriye: Daru’l-fikri'l-muasir, Daru’l-fikr, 1418), 2/247, 249; Makrizi, el-Hitat, 4/121-122; Cemaliiddin Ysuf el-
Atabeki Ibn Tagriberdi, el-Menhelii’s-sifi ve'l-miistevfi ba ‘de’l-Vifi, thk. Muhammed Muhammed Emin (Kahire: el-Hey’etii’l
Misriyyeti’l-Amme 1i’l Kitab, 1984), 5/126; Celaliiddin Abdurrahman b. Ebi Bekr Siiytti, Hiisnii'l-muhddara, thk.
Muhammed Ebu’l-Fadl Ibrahim (Misir: Daru Thyau kutubi’l-Arabiyye-isa el-babi’l-Halebi ve Sirkah, 1387), 2/269; ) Ali b.
Miibarek, el-Hitatii't-Tevfikiyyetii’l-cedide li Mistr, Kahire ve Muduniha ve Biladuha, el-Kadime, ve’s-sehire (Bulak/Misir:
Matbaatu’l-emiriyye bi Bulak, 1306), 4/83; Abdullatif Hamza, el-Hareketii'l-Fikriyye fi Misr fi'l-Asreyni’l-Eyyfibiyyi ve’l-
Memliikiyyi’l-Evvel (Kahire: el-Heyetii’l-Misriyyetii’l-ammetii li'l-kitab, 2016), 165.

22 {bn Habib, Tezkiretii'n-nebih, 3/349; Makrizi, el-Hitat, 4/121-122; Garsiiddin Halil ibn Sahin ez-Zahiri, Ziibdetii Kegfi'l-
memdlik ve beydni’t-turuk ve’l-mesilik (Paris: Matbaatu’l-camhuriyye, 1893), 31; Siiytti, Hiisnii'l-muhddara, 2/269.

23 {bn Habib, Tezkiretii’n-nebih, 3/353, 364; Ibn Ibrahim, el-Hitatii 't-Tevfikiyye, 4/85.

24 fbn Habib, Tezkiretii'n-nebih, 3/410; Ali Seyyid Ali, “Dirasetun fi Vesikati Vakfi’s-Sultan Nasir Muhammed b. Kalavun
ala Miingeatihi fi'l-Kuds es-Serif”, Feyyum Universitesi, Ruznime Dergisi 9/9 (2011), 29.

25 {bn Habib, Tezkiretii’ n-nebih, 3/416.

26 Niiveyri, Nihdyetii'l-ereb, 31/112; Semsiiddin Muhammed b. Ahmed ez-Zehebi, Tarihu'l-Islim ve vefeyétii’l-mesdhir ve’l-
a 14m, thk. Omer Abdiisselam Tedmiiri (Beyrut: Daru’l-kutubi’l-Arab, 1413), 41/146; Taciiddin Abdiilvehhab b. Ali es-
Siibki, Mu ‘cemii’s-siiyith, thk. Besar Avad vd. (Beyrut: Daru’l-Garbi’l-Islami, 2004), 70-71, 366; Makrizi, el-Hitat, 4/56;
Sihabiiddin Ahmed b. Ali ibn Hacer, ed-Diirerii’l-kimine fi a‘yani’l-mi eti’s-sdmine, thk. Muhammed Abdiilmuid Han
(Saydar Abad/Hindistan: Meclisu daireti’l-mearifi’l-Osmaniyye, 1392), 1/431; Semsiiddin Muhammed b. Abdirrahman
es-Sehavi, ed-Dav 'iiI-1dmi * li-ehli’l-karni’t-tdsi * (Beyrut: Mensuratu daru mektebeti'l-hayat, ts.), 2/290, 8/220.

27 Muhammed b. Muhammed Ibnii'l-Hac, el-Medhal ild tenmiyeti'l- a ‘mél bi-tahsini'n-niyydt ve't-tenbih ‘ald ba 2i’l-bida “ ve'l-
‘avid idi’lleti’ntuhilet ve beyini send ‘atihd ve kubhihd (Daru’t-turas, ts.), 2/331-332.
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aksam takip ederlerdi.?® Mekteplerde egitim bulug ¢agina kadar devam ediyordu. Bu zamana
kadar eger cocuk Kur’an-1 Kerim’i ezberleyemez ise de mektepten mezun olurdu. Hekimler her
ay mektepleri ziyaret ederek hem hastalanan 6grencileri tedavi eder hem de bulGiga erenleri tespit
edip mezuniyet islemlerini gergeklestirirdi. Bunun disinda gerektiginde saglik kontrolleri icin

doktorlar mekteplere gelerek 6grencilerin tedavilerini yaparlardi.?

2.3.  Tedavi Merkezi olarak Camiler
Islam medeniyetinde camiler, yalnizca ibadet mekani olmanin tesinde birer ilim merkezi olarak

da 6nemli iglevler {istlenmistir. Bu yapilarda olusturulan ders halkalarinda hem dini hem de akli
ilimler Ogretilmis; kadin, erkek, geng, yash fark etmeksizin her yastan birey bu derslere
katilabilmistir. Miisliiman bir Tiirk devleti olan Memliikler Dénemi'nde de camiler, ibadet yeri
olmanin yani sira egitim-6gretim faaliyetlerinin yiiriitiildiigii, nikdh kiyma gibi toplumsal
etkinliklerin gergeklestirildigi ¢ok yonlii yapilar olarak kullanilmistir. Bu ¢ok islevli kullanim
kapsaminda, camilere gesitli amaglarla gelenlerin saglik ihtiyaglar1 gozetilmis; onlara muayene

ve tedavi hizmetleri sunularak bu yonde de hizmet verilmistir.

Memliikler Dénemi'nde biinyesinde doktor bulundurulan camilerin baginda Ibn Tolun Camii
gelmektedir. Kahire’ye yakin bir konumda Katai denilen merkezde yer alan bu cami,
Tolunogullart’min kurucusu Ahmed b. Tolun (868-884) tarafindan 879 yilinda insa edilmistir. Bu
cami her ne kadar Ahmed b. Tolun Dénemi'nde yaptirilmis olsa da 1296 yilinda Memliik Sultan:
Hiisameddin Lagin (1296-1299) Donemi'nde harabe haldeyken adeta yeniden insa edilmistir.

Ibn Tolun Camii'nde Ahmed b. Tolun’dan itibaren Memliikler Dénemi de dahil olmak iizere
cuma giinleri doktor bulundurulmustur. Doktor cuma giinii namaz i¢in camiye gelenlerden veya
diger kisilerden hastalananlar olursa onlar1 muayene ve tedavi ederdi. Camide, tedavide
kullanilacak ilag, surup, merhem vb. tibbi malzemelerin imal edilip muhafaza edildigi bir eczane
kismi vardi. Aym zamanda yiyecek ve iceceklerin muhafaza edildigi depo/kiler de vardi.3!
Caminin eczane kisminda doktorlara yardimei olacak gorevliler vardi. Bu gorevliler ilag, surup
ve diger malzemelerin hazirlanmasi ve ecza deposunda muhafaza edilmesi hususunda

doktorlara yardimei olurlardi.?

2.4. Tedavi Merkezleri Olarak Hankahlar

Hankah, ibadetle mesgul olan sfifilerin kaldigi, zikir meclisi olusturdugu han, mekan gibi
anlamlar tasiyan yapilar olarak tanimlanabilir.® Ribat ve zaviyelerle benzer islevlere sahip olan
hankahlar; inzivaya ¢ekilme, ruhsal arinma, zikir ve ibadet gibi faaliyetlerin gerceklestirildigi

yerler olmanin yaru sira, dini ilimlerin 6gretildigi kurumlar olarak da hizmet vermistir.3* Bu

28 Ali, el-Kuds fi'l-asri, 159.

29 A§ﬁr, el-Miicteme’ el-Misri, 169.

% Salahuddin Halil b. Izziddin Aybeg es-Safedi, el-Vifi bi'l-vefeyit, thk. Ahmed Arnavut - Mustafa Tiirki (Beyrut: Daru
ihyau't-turas, 1420), 15/291; Veliyyiiddin Abdurrahman b. Muhammed Ibn Haldun, Kitabii'l- Tber ve divanii’l-miibtede  ve’l-
haber fi eyydmi’l-‘Arab ve’'l- ‘Acem ve'l-Berber ve men-dsarahiim min-zevi's-sultini’l-ekber, thk. Halil Sehade (Beyrut: Daru’l-
Fikr, 1408), 5/469; Makrizi, el-Hitat, 4/42-44.

31 StiyGtl, Hiisnii'l-muhddara, 2/249; bn ibrahim, el-Hitatii't-Tevfikiyye, 4/46.

3 Makrizi, el-Hitat, 4/39-40; Ibn Ibrahim, el-Hitatii't-Tevfikiyye, 4/46.

3 Serefiiddin el-Miibarek b. Ahmed Ibnii’l-Miistevfi, Tarilu Irbil, thk. Sami Ibn Seyyid Hamas es- Sakkar (Irak: Vizaretii’s-
sakafeti ve'l-i'lam-Daru’r-Resid li'n-Negr, 1980), 1/502; Zebidi, Técii'l- ‘ariis, 36/374.

% {bnii’'l-Hac, Medhalii's-ser i 's-serif, 3/185; Omeri, Mesdlikii'l-ebsir, 3/54; Makrizi, el-Hitat, 4/280-282, 302; Suytti, Hiisnii'l-
muhédara, 2/256; Ibn Ibrahim, el-Hitatii't-Tevfikiyye, 6/48.
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yapilar yalnizca stfiler, fakirler ve muhtag kimseler icin bir barinma alani sunmakla kalmamas;
ayni zamanda Sam, Hicaz, Fas ve Yemen gibi bolgelerden Memliik topraklarina seyahat eden
yolcularin da konakladig1 yerler arasinda yer almistir.? ibadet, ilim O0grenimi ve yolculuk
sirasinda dinlenme gibi gesitli amaglarla kullanilan hankahlar, yogun insan sirkiilasyonunun
oldugu mekanlar arasinda bulunmaktaydi. Bu sebeple, hankahlarda insan sagligini koruma,
hastalananlarin muayene ve tedavi edilmesi 6ncelikli konular arasinda yer almustir. Nitekim
zaviye ve ribat gibi benzer fonksiyonlara sahip kurumlarda kalanlar da saglik hizmetlerinden
yararlanabilmistir. Bu yapilar biinyesinde, farkli donemlerde g6z, dahiliye ve ortopedi cerrahisi
gibi alanlarda uzman hekimler gorevlendirilmis; burada ikamet eden stifiler, fakirler, yolcular ve

diger kisiler diizenli olarak muayene edilerek tedavi edilmistir.3

24.1. Salahiyye/ Saidii’s-Siieda Hankahi
Fatimiler Donemi’ne ait Dar-1 Said es-Siieda adl1 yapinin, Sultan Selahaddin-i Eyyibi tarafindan

1173 yilinda hankaha doniistiiriilmesiyle Misir bolgesinin ilk hankahi olusturulmustur. Bu
miiessese, mutasavviflara ev sahipligi yapan onemli bir kurum haline gelmis ve 1403 y1ilina kadar
faaliyetini siirdiirmiistiir. Sultan Berkuk'un (1382-1399) saltanat yillarinda bu hankahta yaklasik
ti¢ yiiz erkek s{ift kalmaktaydi. Burada kalan her stifiye giinliik olarak ti¢ ritl ekmek ve haslanmis
et, ayrica aylik olarak tath dagitilmaktaydi. Stfilerin temizlik ve giyim ihtiyaglar1 da karsilanmus;
her birine ¢amasir yikamak icin sabun verilmis ve yillik kiyafet masraflar1 igin kirk dirhem tahsis
edilmistir. Ayrica, Misir'in farkli bolgelerinden ve Kahire'nin uzak kesimlerinden gelen kisiler de

bu hankahta konaklama imkani bulmustur.?”

Saglik hizmetleri verilen hankahlardan biri Salahiyye Hankahiydi. Bu hankahta, genel muayene
yapan tabip, cerrah ve gz doktoru ile birlikte bir de eczaci vardi. Eczane kisminda toz/tablet
ilaglar, suruplar ve diger tibbi malzemeler hazirlanirdi. Bu saglik heyeti hankahta kalan seyh ve
stfilerin saghk durumlariyla ilgilenir, hankahta yatili kalanlar1 ve hankah haricindekileri
muayene ve tedavi ederlerdi. Baz1 hankah vakiflari tabiplere aylik bes yiiz dirheme kadar ticret

veriyordu.’

2.4.2. Riikneddin Baybars Hankahi
Kahire’de insa edilen bu hankahin yapimina 1306 yilinda Sultan Baybars el-Casnigir tarafindan

baslanmis, 1309 yilinda tamamlanmistir.?® Yapi, donemin Kahire’sinde hem saglamligi hem de
mimari ihtisamiyla dikkat g¢eken en gorkemli binalardan biri olarak kabul edilmistir. Sultan
Baybars, hankahin yanina ayrica bir ribat ve kendi admna bir tiirbe insa etmistir. 1309 yilinda
hankahin tamamlanmasiyla buraya dort ytiz sGfi yerlestirilmistir.#* Bununla birlikte, burada
yalnizca stifiler degil; askerler, fakihler, ilim adamlari, hayirseverler, ayakkabicilar, halktan bazi
kimseler ve ¢cocuklar da konaklama imkani: bulmustur. Hankah ve ribatta kalanlara giinliik olarak

et, ii¢ adet ekmek, yemek ve tath dagitilmistir. Ayrica stfilerin temizlik ihtiyaglar1 goz oniinde

3 [bn Habib, Tezkiretii'n-nebih, 2/408.

36 Makrizi, el-Hitat, 4/295; A@ﬁr, el-Miicteme’ el-Misri, 190.

37 Makrizi, el-Hitat, 4/281-283.

38 Makrizi, el-Hitat, 4/295; Ubeyr Inayet Said, “Hankahatu Misir hatta nihayeti asri’l-Memaliki’l-Bahriyye 648-784/1250-
13827, fruqi Academic Scientific Journals 233 (2012 1433), 1461; A§ﬁr, el-Miicteme’ el-Misri, 190.

% Tbn Battiita, Rihletii [bn Battiita, 1/346; Makrizi, el-Hitat, 4/285.

40 Safedi, el-Vifi, 10/218; Kalkasendi, Subhu’l-a‘sd, 3/501; Makrizi, el-Hitat, 4/285; Hayat Nasir el-Hace, Sultan Nasir
Muhammed b. Kalavun ve Nizdmu'l-Vakfi fi Ahdihi (Kuveyt: Mektebetu’'l-Fellah, 1403), 134.
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bulundurulmus; her birine ¢camasirlarini yikamalari i¢in aylik iki buguk dirhem, hamam ihtiyaci
i¢in ise bir dirhem verilmistir.#! Sultan Baybars, bu kurumun giderlerinin karsilanabilmesi
amacityla Dimagk’tan genis araziler, Kahire’de gesitli ¢ars1 ve diikkanlar ile Misir'in Vechii'l-Bahri

ve Sald bolgelerinden elde edilen cizye gelirlerini hankaha vakfetmistir.4

Hankahlar, ilim, ibadet ve zikir mekanlari olmalar1 dolayisiyla ¢ok sayida kisinin bir arada
bulundugu kurumlardi. Bu durumu goz 6niinde bulunduran Sultan Baybars el-Casnigir, 1309
yilinda ingsa ettirdigi hankahin vakfiye sartlarina, hastalanan stifilerin tedavisi i¢in goz ve dahiliye
doktoru bulundurulmasi zorunlulugunu ekletmistir. Ilerleyen dénemlerde bu saglik hizmeti
gelistirilmis, s6z konusu hankah biinyesinde goz ve dahiliye uzmanlarinin yani sira ortopedi
doktoru ile bir eczaci da gorevlendirilmistir. Eczane kisminda, gerekli ilag ve tibbi malzemeler
hazirlanmakta; tedaviler, doktorun regetesi dogrultusunda uygulanmaktaydi. Ayrica hankah
igerisinde vefat edenlerin cenaze islemleri i¢in diizenlemeler yapilmis; cenazelerin yikanmasi,

kefenlenmesi ve defin islemlerinin yerine getirilmesi saglanmistir.*

2.4.3. Siryakus/Nasiriye Hankahi
Kahire'nin dis kesimlerinden Simaliye bolgesinde insa edilen bu hankah, Sultan Nasir

Muhammed tarafindan 1323-1325 yillar1 arasinda yaptirilmistir. Sehrin disinda konumlanan bu
genis yapi, ozellikle stft miiritlerle birlikte fakir ve muhtag kimselerin siginabildigi énemli bir
barinma ve ibadet mekani olmustur. Mimari agidan dikkat ¢eken hankah, beyaz dis cephesi, géz
alict alg1 siislemeleri ve zengin tezyinatiyla donemin estetik anlayisini yansitan segkin
orneklerden biri olarak degerlendirilmistir. Sultan Nasir Muhammed, hankahin islevselligini
artirmak amaciyla yanina bir cuma mescidi ve bir de hamam insa ettirmistir. Bu hankah, ayni
anda yiiz stfinin inzivaya cekilerek kalabilecegi sekilde tasarlanmis; her biri i¢in 6zel odalar

tahsis edilmistir.+

Yol giizergahlar {izerinde konumlanan bu hankahin biinyesinde iki ribat bulunmaktaydi. Bu
ribatlarda, yolculuk sirasinda konaklamaya ihtiya¢ duyan misafirler, kalacak yeri olmayan stifiler
ve fakirler gecici olarak barindirilmaktaydi. Konaklama siiresi genellikle iig¢ gilinle
sinirlandirilmigti. Hankah ve ribatlarin icerisinde mutfak, kiler ve tibbi malzemelerin muhafazasi
igin bir ecza deposu yer almaktaydh. Iki ribattan olusan bu yapida iig boliim bulunuyordu. Birinci
boliimde, altmis odalik bir kapasiteye sahip kisim, gecici misafirlerin konaklamasi igin ayrilmaisti.
Burada kalanlara giinliik bir dirhem "nukra" harclik ve ii¢ ritl ekmek verilmekteydi. Diger iki
boliimde ise yirmi birer birimden toplam kirk iki oda yer almakta olup buralarda hankahta
siirekli ikamet eden stifiler barindiriliyordu. Boylece ribatlarin toplam oda sayisi yiiz ikiye
ulagmaktaydi. Hankahta ikamet edenlerden vefat edenlerin cenaze islemleri kurum tarafindan
iistlenilmekteydi. Cenazeler yikanir, kefenlenir ve defin iglemleri tamamlamirdi. Tiim bu

hizmetlerin giderleri hankahin vakfi tarafindan karsilanmaktaydi.#

Saglik hizmeti sunulan énemli kurumlardan biri olan Nasiriye Hankahi'nda, dahiliye, goz ve

ortopedi alanlarinda uzmanlasmis hekimler goérev yapmaktaydi. Bu hekimler, hankahta

41 Makriz, el-Hitat, 4/285-286; Emin, el-Evkdf, 219.

42 Makrizi, el-Hitat, 4/285; el-Hace, Nizamu'l-vakfi fi ahdihi, 134.

4 Sald, “Hankahatu Misir”, 1463; Emin, el-Evkif, 174-175.

4 {bn Batt(ita, Rilletii [bn Battiita, 1/212; Makrizl, el-Hitat, 4/294; ibn Tagriberdi, en-Niiclimii'z-zdhire, 9/79.
45 [bn Habib, Tezkiretii'n-nebih, 2/408; Said, “Hankahatu Misir”, 1460; Emin, el-Evkdf, 218.
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hastalanan kisilerin muayene ve tedavisini iistlenmislerdir. Hankah biinyesinde ayrica, tedavide
kullanilmak tizere ilag ve surup iiretiminin yapildig1 bir eczane bulunmaktaydi. Bu eczanede toz
ilag, tablet, merhem, goz tedavisine yonelik stirmeler ve diger tibbi malzemeler hazirlaniyordu.
Gorevli doktorlara, sunduklar: saglik hizmeti karsiliginda aylik altmis dirhem maas ile birlikte

giinliik iki ritl ekmek ve gesitli ayni destekler verilmekteydi.*

Hankahlarin sehir disinda insa edilmesinin saglik agisindan Onemli bir islevi daha
bulunmaktayd:. Ozellikle salgin hastalik donemlerinde, sultan, iimera ve devlet erkani,
toplumdan bir siireligine uzaklasarak sehir disindaki bu tiir yapilarda konaklamay: tercih
ederlerdi. Bu duruma o6rnek olarak Sultan Nasir Hasan'in 1349 yilinda ortaya ¢ikan veba salgin
sirasinda s6z konusu hankahta, diger yillara kiyasla daha uzun siire kalmas: gosterilebilir. Bu
dénemde Sultan Hasan ve bazi iimera, sehir merkezinden uzak durarak kendilerini fiilen
karantinaya almis ve salginin etkili oldugu siire¢ boyunca toplumla dogrudan temastan
kagimuislardir. Bu durum, Memliikler Dénemi'nde saglik krizlerine verilen kurumsal tepkilerin

anlasilmasi agisindan oldukga degerli bir 6rnek tegkil etmektedir.+”

2.,5. Tedavi Merkezleri Olarak Hapishaneler

Sug isleyen mahktimlarin hem isledikleri fiillerin cezasini ¢cekmeleri hem de can giivenliklerinin
temin edilmesi amaciyla devlet tarafindan hapishaneler insa edilmistir. Sug, ceza ve bu cezalarin
infaz edildigi yerler olarak hapishaneler, tarih boyunca farkli sekillerde varligin siirdiirmiis ve

insanlik tarihi kadar eski bir ge¢mise sahip olmustur.*

Memliikler, kendilerinden 6nceki devletlerde oldugu gibi, merkezi otoriteyi giiglendirmek, kamu
diizenini saglamak ve sugclular1 cezalandirmak amaciyla hapishaneler insa etmislerdir.
Mahktmlar, cinsiyetleri, toplumsal statiileri ve isledikleri suglarin niteligine gore farkl

hapishanelere yerlestirilmekteydi.*

Memliikler Dénemi hapishanelerinde mahk{imlar genellikle kalabalik gruplar halinde, dar ve
karanlik alanlarda barindirilmaktaydi. Bu mekanlar, yetersiz fiziksel kosullar nedeniyle
mahkémlarin hem kigin sogugundan hem de yazin asir1 sicagindan olumsuz etkilenmesine yol
agmaktaydi. Ortak kullanim alanlarinin yaygin olmasi, 6zellikle abdest veya gusiil abdesti gibi
ibadet hazirliklar1 sirasinda mahremiyetin korunmasin giiclestirmekteydi. Baz1 hapishanelerde
ise hijyen kosullarinin yetersizligi sebebiyle bit, pire gibi haserelerin varlig1 ve yogun pis kokular

mahkéimlarin hayat kalitesini ciddi sekilde diisiirmekteydi.>

Memliikler Donemi’'nde mahk{imlarin gida, giyim ve hapishane vergisi gibi temel ihtiyaglarimni
karsilamak amaciyla gesitli vakiflar kurulmustur. Emir Seyfeddin Bektemur es-Saki (6. 1333),
1307 yilinda kurdugu vakif araciligiyla kadin ve erkek mahk{imlara yemek ve su temin etmistir.>!

46 {bn Habib, Tezkiretii'n-nebih, 2/440, 443; Makrizi, el-Hitat, 4/295.

47 Esra Atmaca, Kara Veba Memliikler'de Salgin ve Toplum (748/1348-1349) (Sakarya: Sakarya Universitesi Yayinlari, 2021),
75.

48 M. Zeki Uyanik, “Bat1 ve Dogu Kiiltiiriinde Hapishane”, Mizdnii'l-hak Islami [limler Dergisi 4 (2017), 88.

49 Makrizi, el-Hitat, 3/330; Samira Kortantamer, “Memliiklerde Hapishaneler”, Hapishane Kitabi, ed. Emine Giirsoy Naskali
- Hilal Oytun Altun (Istanbul: Kitabevi, 2004), 93.

50 Makrizi, el-Hitat, 3/327.

51 Adam Sabra, el-Fakru ve’l-ihsanu fi Misr asri Seldtini’l-Memadlik 1250-1517, cev. Kasim Abduh Kasim (Kahire: Li'l-Meclisi'l-
ala li’s-sekafeti, 2003), 145; Hala Navaf Yusuf el-Refa’i, es-Suciin fi Misir fi'l-asri’l-Memliiki (648-923/1250-1517) (Kiilliyatu
diraseti’l-ulya el-Camiatii’l-Urdiiniyye, 2008), 84.
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Kuraklik, kitlik ve salgin hastalik gibi olaganiistii donemlerde ise gidaya erisimin zorlasmasi
tizerine devlet, sosyal sorumluluk anlayisiyla fakirler, muhtaglar ve mahkiéimlar igin yardim
faaliyetleri yiiriitmiistiir. Nitekim Sultan Zahir Berkuk, 1382 yilinda yasanan kithik sirasinda gida
fiyatlarinin artmasi iizerine mahk{imlarin serbest birakilmasini ve bor¢ nedeniyle kimsenin

hapsedilmemesini emretmistir.52

Insan sagliginin korunmasinda temizlik en temel unsurlardan biri olarak kabul edilmekteydi. Bu
cercevede, kale burclarinda ve kale hapishanelerinde kalanlar i¢cin hamam ve tuvaletler insa
edilmistir.?® Hapishanelerin olumsuz saglik kosullari nedeniyle mahk{imlarin zaman zaman
hastalanmalar1 {izerine, her kaleye bir tabip atanmasi uygulamasi gelistirilmistir. Naipler
tarafindan gorevlendirilen bu hekimler, kale hapishanelerinde kalan mahk{imlari muayene ve
tedavi etmekle sorumluydu.* Doktorlar, diizenli araliklarla hapishaneleri ziyaret eder,
hastaliklarin tedavisinde ilag ve uygun besinler kullanirlardi. Bu uygulamaya dair dikkat gekici
orneklerden biri, iinlii tabip ve tip tarihgisi Ibn Ebi Usaybi‘a’nin (6. 1269) Dimagk Kalesi'nde

hekim olarak gorev yapmis olmasidir.5

2.6. Tedavi Merkezleri Olarak Kervansaraylar
Kaynaklarda ribat ve han terimleriyle de anilan kervansaraylar, vakiflar araciligiyla yolcularin

glvenligini saglamak ve temel ihtiyaglarini karsilamak amaciyla yol glizergahlari tizerinde belirli
araliklarla insa edilen kule benzeri yapilar olarak hizmet vermistir. Bu sayede yolcular, tiiccarlar,
hacilar ve posta gorevlileri bu tesislerden konforlu bir sekilde yararlanabilmistir.
Kervansaraylarda ayrica hamam, mescid, muayenehane, eczane ile yeme, i¢cme ve barinma

alanlarmin yani sira hayvanlar igin ahirlar da bulunmaktaydi.”

Ticaret yollari, hac gilizergahlar1 ve posta tegkilati iizerinde bulunan hanlarda veya
kervansaraylarda saglik hizmeti sunmak {izere doktorlar gorevlendirilirdi. Konaklayanlar veya
burada ¢alisan kisiler hastalandiginda, doktorlar gerekli tedaviyi saglardi. Bu tesislerde, tedavide
kullanilan ilag, surup ve diger tibbi malzemelerin bulundugu eczaneler mevcuttu. Ayrica, yaz ve
kis aylarinda konforlu konaklama imkani sunan, 6zel olarak tasarlanmis odalar bulunmaktayda.

Kervansaraylara gelen her misafir, durumuna uygun bir misafirperverlikle karsilanird1.?

Sultan Baybars el-Bundukdari, Kudiis'te bir kervansaray insa ettirmistir. Bu yapimin giderlerini
karsilamak iizere hemen yaninda bulunan degirmen, ekmek firin1 ve tarim arazilerini vakif
olarak tahsis etmistir. Kompleks igerisinde iicretsiz hizmet veren nalbantlar, ayakkab tamircileri

ve veterinerler bulunmaktaydi. Kervansaraya gelen misafirlere giinliik ti¢ ¢orek ikram edilmekte

52 Sihabiiddin Ahmed b. AR Tbn Hacer, Inbd i’l-gumr bi-ebnd'i’l- ‘umr, thk. Hasan Habesi (Misir: el-Meclisu’l-A’la li’s-
suuni’l-fslamiyye-Lecnetu ihyai’t-turasi’l-Islamiyye, 1389), 2/253.

53 Omerd, Mesélikii’l-ebsdr, 3/318; Safedi, el-Vifi, 10/465; Halid Azb, Esvir ve Kal’atii Selahaddin (Kahire: Daru Zehrai’s-Sark,
ts.), 82; Islam Ismail Abdulfettah Ebu Zeyd, “Hukuku’l-mesacinin fi Misir ve Beledi’s-Sam fi asri’l-Devleti’l-Memliikiye
(648-923/1250-1517)", Mecelletun Dirdsetu Tarihiyyetun/ Aden Centre for Historical Studies 9 (2022), 59.

5 Tactiddin Abdiilvehhab b. Al es-Siibki, Mu idii’'n-ni‘am ve miibidii'n-nikam (Beyrut/Liibnan: Miessetii’l-kiitiibi’s-
sakafiyye, 1407), 24; Ebu Zeyd, “Hukuku’l-mesacinin”, 59; Refa'l, es-Suciin fi Misir, 185-186.

55 Omerd, Mesdlikii'l-ebsir, 9/420.

56 Zehebi, Tarihu’l-Islim, 47/436; Safedi, el-Vifi, 13/239.

57 Ciineyt Kanat, “Karimi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2019), Ek-2/27-28; Selami
Sénmez, “Ortagag Tiirk ve Islam Diinyasinda Kervansaraylar (Hanlar-Ribatlar)”, Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Dergisi
15 (2007), 282-283.

58 Kalkagendi, Subhu’l-a ‘sd, 14/173.
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ve ayrica cep har¢higi saglanmaktaydi. Sunulan tiim hizmetler, vakiflar araciligiyla ticretsiz

olarak karsilanmistir.>

2.7. Tedavi Merkezleri Olarak Evler
Memliikler Dénemi'nde hastaneler en 6nemli tedavi merkezleri olarak islev gormiistiir. Ancak,

durumu agir olan veya evde tedavi gerektiren hastalara hekimler tarafindan evde bakim hizmeti
sunulmustur. Mansuriye Hastanesi vakfinin kayitlarinda, bazi donemlerde giinliik iki yiiz
hastaya kadar evde bakim hizmeti verildigi belirtilmektedir. Evde bakim gerektiren hastalarin
tiim masraflar1 hastane vakfi tarafindan kargilanmakta ve hastalara en iyi tedavi saglanmaktaydi.
Bu hizmet kapsaminda, hastalarin yiyecek, icecek, ila¢ ve suruplari evlerine kadar
ulastirilmaktayd1.®0 Ayrica, Mansuriye Hastanesi vakfi, evde bakim alan hastalarin vefati
durumunda cenaze hizmetleri de saglamaktaydi. Vefat eden kisinin cenazesi, ailesinin onayiyla

yikanmakta, kefenlenmekte ve defnedilmektedir.®!

Selahaddin-i Eyy{ibi tarafindan Iskenderiye’de insa edilen ve Memliikler Dénemi’nde de faaliyet
gosteren iki hastane bulunmaktaydi. Bu hastaneler hem yerli halk hem de miiltecilerin muayene
ve tedavi ihtiyaglarini karsilamaktaydi. Hastaneye gelemeyen ve evde bakim kapsaminda takip
edilen hastalar i¢in de 0Ozel gorevliler gorevlendirilmisti. Bu gorevliler, hastalarin saghk
durumlar1 hakkinda doktorlara bilgi aktariyor ve hastalarin hastane disinda da etkili bir sekilde

tedavi edilmelerini sagliyorlarda.®?

Evde hasta tedavisine dair dnemli bir érnek Ibn Battlita’ya (6. 1368-69) aittir. 1326 yilinda
Dimask’1 gezerken Maliki miiderrisi Nureddin Sehavi ile tamsan Ibn Battita, hastalandiginda
miiderrisin evinde misafir edildigini ve doktor ¢agirildigini belirtir. Doktor, onu muayene etmis,
gerekli ilag, surup ve hastalig1 hafifletecek gidalar vermistir. Ibn Batt(ita, Ramazan ay1 sonuna

kadar miiderrisin yaninda kaldigini ve iyilestigini anlatmaktadir.

2.8.  Savaslarda Doktor Gorevlendirilmesi
Memliikler Donemi'nde savaslar agirlikli olarak insan giiciine dayanmakta ve 6zellikle uzak

bolgelere gerceklestirilen askeri seferler uzun siirmekte, saglik agisindan cesitli riskler
barindirmaktaydi. Bu nedenle, insan saghigima verilen 6nemin bir yansimasi olarak yaralanan
askerlerin tedavisi igin savaslara doktorlar gorevlendirilmekteydi. Sultanlar, sefere ¢ikarken
hastane doktorlarindan goz, cerrahi ve diger branslarda yeterli sayida hekimi orduyla birlikte
gotiirmiislerdir. Doktorlar, yanlarinda yaralilarin tedavisinde kullanilacak ilag, surup ve diger
tibbi malzemeleri tasimiglardir. Bu ilag ve suruplar, saraphane ve devahane adi verilen yerlerde

hazirlanmigtir.6

Memliiklerin (askeri kole) katildigi toplu yolculuklarda saglik hizmetleri 6nemsenmis ve

doktorlar gorevlendirilmistir. Bu yolculuklarda genel muayene yapan hekimlerin yani sira goz

5 Ahmet N. Ozdal, Orta ¢ag Ekonomisi ve Miisliiman Tiiccarlar (X-XIV. Yiizyillar) (istanbul: Selenge, 2016), 214; Bahaeddin
Yediyildiz, “Vakif”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2012), 42/480.

6 Niiveyri, Nihdyetii'l-ereb, 31/108; Ibn Habib, Tezkiretii'n-nebih, 1/306-307; Ahmed, Téarihu'l-Bimdristanat, 1/87-88.

61 Niwveyri, Nihdyetii'l-ereb, 31/108; Ibn Habib, Tezkiretii'n-nebih, 1/308; Ahmed, Tarihu'l-Bimdristanat, 1/146.

62 fbn Ciibeyr, Rihletu Ion Ciibeyr, 1/15-16; Ibn Habib, Tezkiretii'n-nebih, 1/300; Ahmed, Tarihu’l-Bimdristanat, 1/84.

6 fbn Batttita, Rihletii [bn Battiita, 1/331-332.

6 Omerd, Mesalikii'l-ebsir, 3/440.
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doktoru ve cerrahlar da bulunurdu. Yanlarinda gesitli toz ilaglar, suruplar ve tabletler gibi tibbi

malzemeler tasinir; yol boyunca hastalananlara tedavi amaciyla verilirdi.®

2.9. Hac Yolculuklarinda Doktor Gorevlendirilmesi
Memliikler, Miisliiman Tiirk devleti olarak Islam’mn bes temel sartindan biri olan hac ibadetine

biiytik 6nem vermiglerdir. Sultan Baybars el-Bundukdarinin 6nemli adimlarindan biri,
Mogollarin son verdigi Abbasi hilafetini Misir'da yeniden tesis etmek olmustur. 1261 yilinda
halifeligi Misir’a getirerek saltanatina dini mesruiyet kazandiran Baybars, boylece Miisliiman
devletlerin liderligini iistlenmeyi amaglamistir.®¢ Memliikler, Abbasi hilafetinin hamisi sifatiyla,
hac ibadetinin devletin itibarin ve biiyiikliigiinii yansitacak sekilde ifa edilmesine biiyiik 6zen

gostermislerdir.®”

Hac ibadetine verilen onemin bir sonucu olarak Memliikler bu gorevle ilgili vakiflar
kurmuslardir. Bu vakiflar, maddi imkan yeterli olmayan kisilere hac yolculugunda maddi destek
saglamistir. Ayrica, hacca giderken veya doniiste yollarda fakirlik nedeniyle hayatin
kaybedenlerin cenazelerinin kefenlenmesi ve defnedilmesi islemleri de bu vakiflar tarafindan

gerceklestirilmistir.s

bn Battfita, hac ibadetini tamamladiktan sonra Mekke’den déniis yolunda karsilastigi bazi
olaylar1 aktarmistir. Doniis kervaninda Irakli, Horasanli ve Farshilardan olusan kalabalik bir
grupla seyahat etmistir. Yolculuk sirasinda develerin yasllar: tasidigi, hastalananlar icin ilag ve
suruplarin hazirlandig bilgisini vermistir. Kervanin yiyecek, icecek ve tedavi i¢in gerekli ilag gibi
tiim ihtiyaclar1 vakiflar tarafindan karsilanmistir. Ayrica, ylirliyemeyecek kadar yash olanlar icin

Ozel olarak develer tahsis edilmistir.®®

Uzun hac yolculuklar sirasinda, yolda hastalanan hacilarin tedavisi icin hac Kkafilelerinde
doktorlar gorevlendirilmistir. Misir'dan Mekke’ye hac amaciyla gonderilen Sultaniye mahmili ve
diger kalabalik kervanlar, genellikle dort ana giizergahtan hareket ederdi: Misir, Sam, Bagdat ve
Taiz. Sultaniye mahmili Misir’dan yola ¢ikar ve bu kervana fakirler, zayiflar, su ve yiyeceklerin
yam sira suruplar, ilaglar, bitkisel tedavi malzemeleri, doktorlar, gbz doktorlari, ortopedi
uzmanlari, rehberler, imamlar, miiezzinler, emirler, askerler, kadilar, sahitler, divan gorevlileri,

memurlar ve gassallar katilird1.”0

Hacilar igin gorevlendirilen hac emiri, sultan tarafindan her yil hac ibadetini organize etmek
lizere atanan en yetkili idareciydi. Hac emiri hacilara hitap ederken onlarin haklarina 6zen
gosterir, saygiyla yaklasir ve sik sik onurlandirict sozler kullanirdi. Ayrica, yolculuk sirasinda
karsilasabilecekleri tehlikeler ile kotii su kaynaklar1 ve kullanulan ilaglarin yol agabilecegi

zararlar1 dikkate alir, bunlara karsi 6nlemler almaya ¢alisirdi.”

65 Kalkasendi, Subhu’l-a ‘sd, 4/50-51.

¢ Kutbiiddin Miisa b. Muhammed el-YGnini, Zeylii Mir ‘dti’z-zamin (Kahire: Daru’l-Kutubi’l-islami, 1413), 1/360; Niiveyri,
Nihdyetii'l-ereb, 29/412, 30/13; Zeyniiddin Omer b. el-Muzaffer Ibnir'l-Verdi, Tetimmetii'l-Muhtasar fi ahbadri’l-beger
(Liibnan/Beyrut: Daru’l-Kutubi'l-limiyye, 1417), 2/196.

7 Burak Gani Erol, “Meml{ikler Zamaninda Misir Hac Giizergahi — Kahire’den Mekke’ye Uzanan Kutsal Yolculuk”, Recep
Tayyip Erdogan Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 16 (2019), 267.

8 Emin, el-Evkdf, 223.

¢ Tbn Battfita, Rilletii [bn Battiita, 1/411.

70 fbn Tagriberdi, en-Niiciimii'z-zihire, 2/310; StiyGtl, Hiisnii’l-muhddara, 2/310.

71 Kalkagendi, Subhu’l-a ‘sd, 7/79, 12/380.
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2.10. Kuraklik/Kitlik/Salgin Gibi Olaganiistii Donemlerde Tedavi Hizmetleri
Tarih boyunca toplumlar, deprem, kuraklik, kithk ve salgin hastaliklar gibi olaganiistii

durumlarla karst karsiya kalmis; bu siiregler ciddi can ve mal kayiplarina yol agmustir.
Felaketlerin pes pese yasanmasi, Ozellikle siyasi ve ekonomik yapilar1 derinden etkilemistir.
Memliikler Donemi’'nde Nil Nehri'nin yeterli su seviyesine ulasamadig1 zamanlar kurakliga, bu
da kitlik ve gida fiyatlarinda artisa neden olmustur. Kuraklik, veba salginlari ve depremler
donemin baslica yikici afetleri arasinda yer almistir. Bu olumsuzluklardan en ¢ok etkilenen
kesimler dezavantajli gruplar arasinda yer alan yoksullar, ¢ocuklar, yashlar, hastalar, 6grenciler,
mahk{imlar ve miilteciler olmustur. Doénemin yoneticileri ve hayirseverleri, bu gruplarin

beslenme, barinma ve tedavi gibi temel ihtiyaclarini karsilamaya yonelik cesitli tedbirler almistir.

Memliikler Doénemi'nde olaganiistii durumlardan olan bulasici hastaliklarin yayilmasini
onlemek amaciyla bazi zamanlar karantina tedbirlerine basvurulmustur. Bu tedbirlerle hem
bulasin yayilmasini engellemek hem de bundan kaynakli 6liimlerin Oniine gegebilmek
hedeflenmistir. Bu tedbirlerden biri Sultan Berkuk Doénemi'nde 1392 yilinda alinmistir. Bu
durumla ilgili olarak Kahire ve gevresinde soyle duyurular yapilmistir: ‘Ciizzam ve sedef
hastalig1 olanlar hastaliklar1 devam ettigi miiddetce Kahire disinda gecelesinler ve Kahire’de
ikamet etmesinler” Bu duyurular siirekli tekrarlanarak durum hakkinda vatandaslar
bilgilendirilmistir. ‘Ayaklar1 kesik olanlar gibi bulasici hastaliklarin yayilmasma ortam
hazirlayabilecek rahatsizlig1 olanlar, Kahire’ye girmemeli; burada geceleri kalmamalidir.” diye de

duyurular yapilmistir.”?

Bulasici hastaliklara karst karantina uygulamasina bir érnek de vakif miiesseselerinde alinan
tedbirlerdir. Vakiflar, biinyesinde gorev yapanlari bulasici hastalifa yakalandiginda bulasin
yayllmasmi Onlemek amaciyla hasta gorevlilerini tecrit etmislerdir. Vakiflar, bulas olan
gorevlilere duyduklar: sefkatlerinin bir eseri olarak iyilesinceye veya vefatlarina kadar onlarin
maaslarmi vermeyi sart kosmuslardir. Sultan Barsbay Vakfinda, ciizzamli veya abras (alacali deri
hastalig1) hastaligt bulunanlarin, bahsi gecen vakif islerinde c¢alistirilmamasi gerektigi
belirtilmistir. Bu hastaliklarin calismaya engel tegkil ettigi ve bu tiir hastaligi olanlarin

iyilesinceye veya oliinceye kadar maaslarmnin 6denmesinin sart kosuldugu ifade edilmistir.”

Olaganiistii donemlerde, 6zellikle salgin, kuraklik ve kitlik zamanlarinda mevcut saglik altyapisi
yetersiz kalmis; bu nedenle ek tedbirler alinmistir. Bu siireclerde insan saghgina énem verilmis;
sultan, {imera ve hayirseverler tarafindan ilag ve tedaviye yonelik malzemelerin teminine 6zen
gosterilmistir. Sultan Ketboga Donemi'nde (1294-1296), 1295 yilinda Misir, $am, Kudiis ve
Mekke cevresini etkileyen kuraklik/kitlik nedeniyle gida fiyatlar1 asir1 yilikselmistir. Bu gelisme
tizerine Sultan Ketboga, emirlere hastalarin ilaglarinin temin edilmesi talimatini vermistir.
Umera, Kahire'de yer alan Deylem Sokagindaki aktarlardan, bir ay icinde otuz iki bin dirhem
Odeyerek ilag temin etmistir. Ayrica bu siirecten etkilenen yoksul ve muhtaglarin tedavisi icin

doktorlar gorevlendirilmis, bazi hekimlere giinliik ytliz dirheme kadar {icret verilmistir.”*

72 Nasiriiddin Muhammed b. Abdirrahim Ibnul-Furat, Tarihu’d-diivel ve’l-miilik’iin, thk. Kostantin Zureyk - Necla
Izzeddin (Beyrut: el-Matbaatu’l-Amerikaniyye, 1949), 9/310, II. kistm.

73 Emin, el-Evkdf, 176-177.

74 Takiyyliddin Ahmed b. Ali el-Makrizi, [¢asetii’l-iimme bi-kegfi'l-gumme, thk. Kerim Hilmi Ferhat (Aynun 1i’d-diraseti
ve’l-buhusi’l-insaniyyeti ve’l-ictimaiyyeti, 1407), 109.
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Salgin hastalik donemlerinde insan saghigini korumanin énemli gostergelerinden biri, bulasic
hastaliklarin yayilmasini 6nlemeye yonelik tedbirlerin alinmasidir. Kuraklik, kitlik ve veba gibi
olagantiistii durumlarda yiiksek can kayiplar1 yasanmus; 6zellikle salginlarda cenazelerin hizl bir
sekilde defnedilmesi, hastaligin yayilmasini 6nlemede etkili olmustur. 1349 yilinda Mogolistan,
Cin ve Hindistan'dan baslayarak tiim diinyaya yayilan veba salgini, Misir'1 da ciddi sekilde
etkilemis ve on binlerce kisinin 6liimiine neden olmustur. Memliikler Dénemi'nde, Misir, Suriye
ve diger bagli bolgelerde sultan, {imera, yerel yoneticiler ve vakiflar, cenaze islemlerini organize
ederek halkin yaninda yer almislardir. Bu sayede cenazelerin yikanmasi, kefenlenmesi, tasinmasi
ve defnedilmesi siirecleri hizlica yiiriitiilmiis; boylece salgmin bulasicihil siurh tutulmaya

calisilmigtir.”s

Memliikler Doénemi'nde insan sagligina verilen Onemin gostergelerinden biri de tedavi
hizmetlerinde maddi agidan higbir fedakarliktan kag¢inilmamis olmasidir. Donemin saghk
uygulamalarinda, nadir ve degerli maddelerin kullanimi dikkat gekmektedir. Ornegin, gok
kiymetli taslardan biri olan yakut, son derece ince ve hafif yapisi nedeniyle ozellikle goz
merhemleri ve ila¢ yapiminda tercih edilmistir. Bu durum, dénemin tedavi anlayisinda nitelikli

ve etkili malzeme kullanimina verilen 6nemi ortaya koymaktadir.”

Memliikler Dénemi'nde sagliga verilen 6nemin bir diger gostergesi, muhtesiplerin (pazar ve
esnaf denetcileri) aktarlar ile ilag saticilarini diizenli olarak denetlemesidir. Ozellikle aktarlarin
ve yol kenarinda ilag satan kisilerin, giivenilir ve toplumda taninmis kimseler arasindan secilmesi
zorunlu tutulmustur. Bu saticilar, yalnizca uzman bir hekimin belirli bir hasta igin yazdig:
receteye dayanarak, nadir ve etkili ilaglar1 satma yetkisine sahipti. Bu uygulama, tibbi

miidahalelerin denetim altinda ytiriitiilmesini ve halk sagliginin korunmasini amaglamaktayd1.”

Memliikler Donemi'nde insan sagligina verilen 6nemin bir yansimasi da hasta ziyaretlerine
gosterilen hassasiyettir. Hastalarin iyilesme siirecinde hastanelerde sunulan saglik hizmetlerinin
yamn sira, ilaglarin diizenli kullanimi, beslenmeye dikkat edilmesi kadar hasta ziyareti de dnemli
bir unsur olarak kabul edilmistir. Ziyaretlerin, hastalarin moralini yiikselttigi ve iyilesme
siirecine olumlu katki sagladig1 diistintilmiistiir. Bu dénemde, hasta ziyaretleri yalnizca sosyal
bir sorumluluk degil, aym: zamanda ibadet sevabi kazandiran bir davramus olarak
degerlendirilmistir. Ayrica cenaze namazlarina katilmak, taziye sunmak, akraba ve komsuluk
iligkilerine 6zen gostermek gibi sosyal dayanisma ornekleri, donemin ahlaki ve erdemli tutumlar:

arasinda yer almistir.”

Sonug¢
Bahri Memliikleri Dénemi'nin en kapsamli saglik hizmeti sunan kurumlar1 hastanelerdir.

Hastaneler genellikle sehir merkezlerinde bulunur, kenar mahallelerde, tasrada ve koylerde
yasayanlar her zaman bu kurumlara ulasim saglayamazdi. Donemin iletisim, ulagim ve
erisilebilirlik imkanlar1 diisiiniildiigiinde bu durum kaliteli saglik hizmeti sunumu agisindan bir

problem olusturmaktaydu.

75 Makrizi, es-Siilitk, 4/80-81, 84, 88; Ibn Tagriberdi, en-Niiciimii'z-zdhire, 10/195-196, 201, 211.
76 StyGtt, Hiisnii’l-muhddara, 2/329.

77 Kalkagendi, Subhu’l-a ‘si, 11/96, 212, 12/470.

78 Omeri, Mesalikii'l-ebsir, 8/293.
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Memliikler Donemi’nde sosyal devlet anlayisi ve insan saghigina verilen 6nemin bir geregi olarak
herkesin ulasim saglayip erisebilecegi tedavi merkezleri kurulmustur. Hastaneler disindaki bu
tedavi merkezleri genellikle dini ve pozitif ilimlerin verildigi miiesseselerde bulundurulmustur.
Glintimiizde orgiin ve yaygin egitim kurumlan seklinde siniflandirabilecegimiz o donemin
egitim kurumlari arasinda yer alan medrese, mektep, cami, hankah ve ribat gibi kurumlarda hem
doktor gorevlendirilmis hem de eczane kismi bulundurulmustur. Buralarda genellikle dahiliye,
g0z, ortopedi cerrahi gibi farkli branglardan doktorlar hem talebeleri ve vakif ¢alisanlarini hem
de disaridaki insanlardan hastalananlar1 muayene ve tedavi etmislerdir. Giiniimiizde aile
hekimliginde ve kurumlarda doktor bulundurulmas: uygulamasma benzeyen bu tedavi
merkezleri her insana saglik hizmeti sunmustur. Bu kurumlarin vakiflar1 muayene, tedavi ve

eczane hizmetlerini iicretsiz olarak sunmustur.

Memliikler Dénemi'nde savaslarda, hac yolculuklarinda ve diger topluca yapilan faaliyetlerde
doktor gorevlendirilmesi, insan sagligina verilen énemi gostermesi agisindan 6nemlidir. Ayrica
kuraklik, kithk, salgin hastalik gibi olaganiistii durumlarda doktor gorevlendirilmesi, ilag
tedariki icin aktarlarin {icretlerinin karsilanmas: saglik hizmetleri agisindan kayda deger
gelismelerdir. Olaganiistii durumlarda olen ¢ok sayida insanin cenazesinin bir an once devlet,
vakiflar ve vatandas elbirligiyle defnedilmesi, daha fazla 6liimiin oniine gecilmesi agisindan

onemlidir.

Bahri Memliikleri hastane disinda diger tedavi merkezlerini kurarak her insanin rahatca
erisebilecegi bir saglik hizmeti sunmay1 basarabilmislerdir. Bu hizmetlerle insan sagligina

verdikleri 6nemi ve sosyal devlet anlayisiyla hareket ettiklerini gostermislerdir.
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