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Degerli Arastirmacilar,

Dergimizin ilk sayist olan Haziran 2022 sayisim1i dolu dolu ve
birbirinden degerli caligmalarla yayinlamis olmaktan dolay1 biiyiik mutluluk
duyuyoruz. Amacimiz bu alanda yapilan nitelikli akademik ¢alismalari, yine bu
alanda nadir olan dergimizde biraraya getirmektir. Tiirk Islam Medeniyeti
doneminde saglik ve tip alanina dair tiim ¢alismalarin birarada bulunabilecegi
dergimiz, bu alanin canlanmasinda ve yeni akademik calismalara 1s1k tutmasi
agisindan biiytik bir boglugu dolduracaktir.

Derginin hayata gecirilmesi ve ilk sayisinin yayinlanmas siireci bizim
igin ¢ok degerli. Gerek editoryal ekibin canla basla ve heyecanla calismasi,
gerekse yaym kurulumuzda yer alan degerli bilim insanlarmin dergiye olan
inanc ve destekleri, en az derginin yaymlanmasi kadar mutluluk verici idi. Bu
vesileyle, editorial ekibimize ve yayin kurulundaki degerli bilim insanlarina
tesekkiir ediyorum.

Haziran 2022 sayisinda 6 arastirma makalesi ve 2 Kkitap
degerlendirmesi yer almaktadir. Aralik 2022 sayisinda bu c¢alismalarin
yenileriyle karsinizda olmaya hazirlaniyoruz.

Dog. Dr. Zehra GENCEL EFE
Editor
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Dear Researchers

We are very happy to have published the first issue of our magazine,
June 2022, with full and valuable studies. Our aim is to bring together qualified
academic studies in this field in our journal, which is also rare in this field. Our
journal, where all studies on health and medicine related to the period of
Turkish-Islamic Civilization can be found together, will fill a big gap in terms of
reviving this field and shedding light on new academic studies.

The process of bringing the magazine to life and publishing the first
issue is very valuable to us. Both the hard work and enthusiasm of the editorial
team, and the belief and support of the valuable scientists in our editorial
board were at least as pleasing as the publication of the journal. | would like to
take this opportunity to thank our editorial team and the valuable scientists in
the editorial board.

The June 2022 issue includes 6 research articles and 2 book reviews. In
the December 2022 issue, we are getting ready to be with you with the new

ones of these works.
Assoc. Prof. Zehra GENCEL EFE

EDITOR
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ESRA ATMACA

Health and Medicine in the XIVth Century According to Ibn Battuta’s Travel
Book

Abstract

The observations of a traveler and the work he wrote in this way are among the important sources that
provide detailed information about the life of that period. In this way, it is possible to obtain information
about many social, cultural, political and religious areas of societies that lived centuries ago, and to obtain
information about many issues that are not included in general or special history books. The travel book of
Ibn Battuta, who lived in the XIVth century, in which the knowledge and experiences he gained during his
travels, which lasted for nearly thirty years, are conveyed, is also very important in this respect. Considered
as the greatest traveler of the Middle Ages, since he traveled a much wider area than Marco Polo and was
found in very important cultural centers, Ibn Battuta, who observed their lives and was seen in societies,
suffered from diseases such as plague, malaria, leprosy; from the institutions where patients can apply for
treatment; people's search for a cure for their diseases with some methods and practices other than medical
treatment; from which diseases and how various plants are used; He talks about what the people of the time
did to be healthy and clean. According to this, Ibn Battuta mostly talks about the plague, especially the black
plague, and also mentions the malaria he was caught several times. The records about the plague are
especially the lands of the Mamluk State such as Egypt-Syria, the lands of the Delhi-Turkish Sultanate in
India, especially in Delhi, Mutra; and it consists of what happened in Andalusia. He mentions malaria while
citing his observations in Algeria, Tuster and Maldives. Among the hospitals that the traveler gave
information about, the hospital that was built by the Mamluk Sultan el-Melikii'l-Manstir Seyfeddin Kalavun
in the XIIIth century in Cairo and therefore called Bimaristan-1 Kalavun or Bimaristan-1 Manstir has an
important place. This hospital; It was located in a complex consisting of a mosque, a madrasa, a tomb and a
bimaristan. In addition, Ibn Battuta, who mentions that there are hospitals in places such as Aleppo, China,
Baghdad and Nusaybin, and the sensitivity of the Merini ruler in the construction of hospitals, also
introduces some of these buildings from their architectural aspect. He refers to the use of drugs that have a
laxative effect to get rid of diseases, the belief that the body will be purified from the disease, and also
emphasizes that he finds himself healed in this way. Among the plants he gave information about, beyder,
which he used due to stomach ailment while in Mali and used to empty his stomach; nevre leaf chewed
together with tenbul and fevfel in order to strengthen the teeth and make the mouth smell pleasant; Tenbul,
which is very valuable for Indians and is more preferred to be given as a gift than gold, is preferred because
it gives a pleasant odor to the mouth and facilitates digestion, and is frequently consumed by concubines;
Coconut, also known as nargil, used in lamps or by women to make their hair thick and shiny; mehva, which
causes headaches if consumed too much; there are products such as iron powder, which is preferred in terms
of increasing sexual power. Medieval people tried to get rid of diseases with prayers they prayed as a
requirement of their beliefs, besides seeking healing through doctors and the drugs they recommended. It
is understood that prayers were made collectively, especially in epidemics such as the black plague, which
deeply affected the society, and members of different religions came together for this purpose. The subject
related to this is explained in terms of the people of Damascus coming together in the mosque after fasting
for three days, begging and praying to Allah for hours, while Jews and Christians participate in the prayer
ceremony with their holy books and all their members. In this article, it is tried to raise awareness about the
contribution of travel books to the field of history and medical history by examining the aforementioned
records. On this occasion, it would be appropriate to remember that works written in different fields have a

source value in order to reach historical material.

Keywords: Middle Ages, Medicine, Health, Travel Book, Ibn Battuta
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ESRA ATMACA

ibn Battiita’nin Seyahatnamesi Isiginda XIV. Yiizyilda Saglik ve Tip

Oz

Bir seyyahin gézlemleri ve bu sayede yazdig: eseri, s6z konusu dénemin yasantist hakkinda detayl bilgiler
sunan Onemli kaynaklar arasinda yer alir. Bu sayede asirlar 6nce yasamis toplumlarin sosyal, kiiltiirel,
siyasi, dini bir¢ok alani hakkinda bilgi edinmek miimkiin olmakta, genel veya 6zel tarih kitaplarinin yer
vermedigi pek ¢ok hususa dair malumata ulagilabilmektedir. XIV. yiizyilda yasamis olan Ibn Batt{ita'nin
otuz yila yakin siiren seyahati sirasinda edindigi bilgi ve tecriibelerinin aktarildigi Seyahatnamesi de bu
yoniiyle oldukga 6nemlidir. Marko Polo’dan ¢ok daha genis bir alan1 dolasmasinin yaninda énemli kiiltiir
merkezlerinde bulunmasi nedeniyle Ibn Battiita, Orta Cag'in en biiyiik seyyahi olarak kabul edilir.
Bazilarinda uzun bazilarinda kisa siire i¢lerinde yasayarak hayatlarini gézlemledigi toplumlarin miicadele
ettigi veba, sitma, ciizzam gibi hastaliklardan; hastalarin tedavi amaciyla miiracaat edebilecegi
miiesseselerden; tibbi tedavi disinda bazi yontem ve uygulamalarla hastaliklarina care arayislarindan; gesitli
bitkilerin hangi hastalikta nasil kullanildigindan; devrin insanlarinin saglikli ve temiz olmak igin neler
yaptiklarindan bahsetmektedir. Buna gore Ibn Battlita en ¢ok veba &zellikle de kara veba hastaligini
anlatmakta, birkag kez yakalandigi sitmaya deginmektedir. Vebayla ilgili kayitlar 6zellikle Misir, Suriye gibi
Memlik Devleti topraklari, Delhi, Mutra basta olmak tizere Hindistan'daki Delhi-Tiirk Sultanlig: topraklary;
biraz da Endiiliis'te yasananlardan olusmaktadir. Sitmadan ise Cezayir, Tiister, Maldiv Adalari’'ndaki
gozlemlerini aktarirken bahsetmektedir. Seyyah’in bilgi verdigi hastaneler arasinda Kahire’de XIII. yiizyilda
Memliik Sultan: el-Melikii’l-Mansir Seyfeddin Kalavun tarafindan insa ettirilen ve bu nedenle Bimaristan-
1 Kalavun veya Bimaristan-1 Mansir adiyla anilan hastanenin énemli bir yeri vardir. Bu hastane; cami,
medrese, tiirbe ve bimaristindan olusan bir kiilliye igerisinde yer aliyordu. Bundan bagka Halep, Cin,
Bagdat, Nusaybin gibi yerlerde hastaneler bulunduguna, Merini hiikiimdarinin hastane yapimindaki
hassasiyetine yer veren Ibn Battiita, bu yapilardan bazilarmi mimari yoniiyle de tanitir. Hastaliklardan
kurtulmak i¢in miishil etkisi yapan ilaglarin kullanilmasina, bu sayede viicudun hastaliktan arinacagina
deginmekte, bizzat kendisinin bu sekilde sifa bulduguna vurgu yapar. Mali’"deyken mide rahatsizlig
nedeniyle kullandi81, mideyi bosaltmak icin kullanilan beyder; disleri saglamlastirmak, agzin hos kokmasini
saglamak amaciyla tenbfil ve fevfel ile birlikte cignenen nevre yaprag:; Hintliler icin oldukga kiymetli olup
hediye edilmesinin altindan daha makbul goériildiigii, agiza hos koku vermesi, hazmi kolaylastirmasi
nedeniyle tercih edilen, cariyelerin sikga tiikettikleri tenbiil; kandillerde kullanilan, saglarin giir ve parlak
olmasi i¢in kadinlar tarafindan tercih edilen ndrgil/hindistan cevizi; ok tiiketildigi takdirde bas agrist yapan
mehvi; cinsel giicli artirmasi yoniiyle tercih edilen demir tozu gibi iiriinler hakkinda bilgi verir. Orta Cag
insani tabipler ve onlarin tavsiye ettigi ilaglar yoluyla sifa aramaktan bagka inanglari geregi yaptiklar
dualarla da hastaliklardan kurtulmaya calismislardir. Ozellikle toplumu derinden etkileyen kara veba gibi
salginlarda toplu olarak dualar edildigi, farkli din mensuplarmin bu amagla bir araya geldikleri
anlagilmaktadir. Bununla ilgili Dimask halkinin {i¢ giin orug tuttuktan sonra mescitte bir araya geldigi,
saatlerce Allah’a yalvarip yakardigi, bu sirada Yahudi ve Hiristiyanlarin da kutsal kitaplari ile dua
merasimine katildiklar1 anlatilir. Bu makalede sozii edilen kayitlar incelenerek seyahatnamelerin tarih ve

tip tarihi alanina sundugu katki hakkinda farkindalik olusturulmaya calisilmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Orta Cag, Tip, Saglik, Seyahatname, ibn Battiita

Giris

Insan, var oldugundan beri hayatta kalmamin ve saglkli yasamanin yollarini
aramaktadir. Onun bu meseleler hakkinda duydugu endise, beraberinde tibbi tecriibe edinmesini

saglamakta ve bu konudaki gayretler ise stirekli olarak devam etmektedir. Yasamin 6nemli bir

konusu olan saglik ve tipla ilgili tarihi birikim, bu konuda yazilan gesitli tiirdeki eserler yoluyla
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ESRA ATMACA

gliniimiize ulagsmistir. Bunlarin yarn sira s6z konusu hususlar; gozlemlerini, tuttuklari kayitlarla
sonraki nesillere aktaran seyyahlarin yazilarinda da yer almaktadir. Seyyahlarin eserleri
sayesinde asirlar once yasamis toplumlarin genelde sosyal, kiiltiirel, siyasi, dini birgok alani, bu
konu 6zelinde ise saglik ve tipla ilgili uygulamalar1 hakkinda bilgi sahibi olunabilmektedir. XIV.
ylizyilin 6nemli seyyahlarindan biri olan Ibn Battfita (6. 770/1368-69) gozlemledigi ve kaydederek
sonraki nesillere aktardigi seylerle, gezdigi yerlerdeki Orta Cag toplumunun saglik ve tip

alanindaki tecriibeleri hakkinda malumat sunan isimlerden biridir.

Tam ad1 Ebi Abdullah Muhammed b. Abdullah b. Muhammed b. Ibrahim Levati Tanci
olan Ibn Battiita, 703/1304 yilinda Fas'm Tanca sehrinde dogdu ve 770/1368 yilinda Merakes'te
vefat etti. O, donemin popiiler ilimleri olan edebiyat, fikih gibi alanlarda adindan s6z ettiren biri
olmasa da yazdig1 seyahatnamesi sayesinde diinya tarihinin 6nemli seyyahlarindan biri haline
gelmistir. Oyle ki Ibn Batt(ita'nin Orta Cag'in en biiyiik seyyahi oldugu sdylenir. Zira o, Marko
Polo’dan bile ¢ok daha genis bir alani gezmis, ii¢ kitanin onemli kiiltiir merkezlerinde
bulunmustur. Seyyah'm yaptig: tiim yolculuklarin mesafesi hesap edildiginde 73 bin mil gibi
yiiksek bir rakam ortaya ¢ikar. Ibn Batt{ita'nin, yirmi sekiz yil siiren gezilerini katibi Ibn Ciizeyy’e
aktardigi, katibin bazen kisaltmak bazen de ilavelerde bulunmak suretiyle tamamladig1, ancak
pek fazla miidahale etmedigi anlasilan eseri Tuhfetii'n-Nazzér fi Gariibi’l-Emsdr ve ‘Acdibi’l-Esfér,!
Islam Tarihi literatiiriinde Rihle/Rihletii [bn Battiita adiyla meshur olmustur.?

Ibn Battita'min seyahatnamesi iizerinden cesitli cografyalar hakkinda yapilan genel
aragtirmalarm yam sira fikih® ve hadis kiiltiir(i,* tasavvufi hayat,® yemek kiiltiirii,® siyer” gibi
sosyal, kiiltiirel ve ilmi hayatla ilgili 6zel ¢alismalar yapilmistir. Bu makalede ise Seyyah’'in
gozlemlerinden yola ¢ikilarak XIV. yiizyilin saghk ve tipla ilgili tecriibeleri ortaya konulmaya
calisilacaktir. Makaleye konu olan seyyah, 725/1325 yilinda yirmi iki yasindayken Tanca’dan hac
niyetiyle yola cikip Kuzey Afrika sahilleri, Iskenderiye, Kahire, Said, tekrar Kahire, Suriye,
Kudiis, Acltin, Akk3, Str, Sayda, Taberiye, Antakya, Dimask, Hicaz (haccin ifa etti), Kadisiye,
Necef, Bagdat, Basra, Ubiille, Abadan, Tiister, isfahan, Bagdat, Samerra, Tikrit, Cezire-i ibn Omer,
Nusaybin, Sincar, Mardin, Bagdat, Cidde’den Kizildeniz {izerinden Yemen, Cebele, Taiz, San’a,
Aden, Somali, Kenya, Tanzanya, Zafar, Nevze, Hindistan'a niyetle Cidde limanindan hareket
etse de firtina nedeniyle Kahire, Gazze, Kudiis, Remle, Akk3, Lazkiye, Alanya, Antalya, Isparta,
Egirdir, Denizli, Tavas, Mugla, Milas, Bar¢in, Konya, Erzurum, Birgi, Ayasuluk, [zmir, Manisa,
Bursa, Iznik, Mekece, Geyve, Goynilk, Bolu, Kastamonu, Sinop’tan deniz yoluyla Kirim,
Destikipcak, Istanbul, tekrar Destikipcak, Saraycuk, Harezm, Herat, Indus Vadisi, Delhi,
Mangalore, Dehfetten, Kalikiit, Malabar sahilleri, Maldiv, Benglades, Cava, Sumatra, Malaka

1 {bn Battita, Rihletii [bn Battiita/ Tuhfetii'n-Nazzdr fi Gardibi’l-Emsdr ve “Acdibi’l-Esfar, 2 Cilt, Matbaatii'l-Hayriyye, 1322.

2 A. Said Aykut, “Ibn Battiita”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1999), 19/361-368.

3 Aydin Tas, “Seyahatnamelerde Fikih Kiiltiirii: ibn Batttta Ornegi”, Dicle Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2014, XIV/2,
423-492.

4 Yunus Macit, “Seyahatnamelerde Hadis Kiltiirii: Ibn Battiita Ornegi”, Turkish Studies= Tiirkoloji Arastirmalar::
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic, 2012, V1I/3, 2815-2836.

5 Abdulcebbar Kavak, “Seyyah ibn Batt{ita'nin Goziiyle 14. Asir fran Toplumunda Tasavvufi Hayat”, Sirnak Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 11/25, 432-456.

6 Altan Cetin, “Ibn Battuta’ya Gore XIV. Asir Tiirk ve islam Diinyasinda Yemek Kiiltiirii”, XVI. Tiirk Tarih Kongresi 20-
24 Eyliil 2010 Ankara, Kongreye Sunulan Bildiriler II1. Cilt, Selcuklu Devleti ve Beylikler Dénemi Tarihi, s. 1-26.

7 Saban Oz, “Siyer Kaynag1 Olarak Seyahatnameler — Ibn Battéita Seyahatnamesi Ornegi”, ASD: Akademik Siyer Dergisi =
Journal of Academic Sirah, 2021, 11/3, 2-19.
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Bogazi'ndan donerek Malezya’daki Kakula, bazilarinca efsanevi sayilan Tavalisi, Cin, Zeyt{n,
Pekin, Sumatra, Cava, Malabar kiyilari, Basra Korfezi, Bagdat, Suriye, Misir, Hicaz (hac), Misir,
iskenderiye, deniz yoluyla Tunus (750/1349), Sardinya Adasi, Cezayir, son olarak da Fas’a gelip
Merini sultani tarafindan kabul edilmis ve seyahatinin birinci kismini bu sekilde sona erdirmistir.
Merini Devleti hakkinda biraz abartili 6vgiilere yer veren Ibn Battiita, Fas'ta bir miiddet
kalmasinin ardindan Endiiliis, Malaga, Girnata, Merakes, Mali ve Nijer'e seyahat etmis daha

sonra Merini hiikiimdarinin emriyle Fas’a donmek zorunda kalmistir (754/1353).8

Dénemin biyografi tiirii eserlerinde Ibn Batt(ita'nin hayatini ele alan sinirh sayida miiellif
vardir. Bunlarin bir kism1 olumsuz elestirilere yer vermektedir. Mesela Ibn Hacer, onun doguda
ve batida gittigi bolgelere genel olarak degindikten sonra onun anlattiklarin uydurma

oldugunu iddia edenlerin varligindan bahseder.’

Bu makalede Ibn Batt(itanin Seyahatnamesinde bir vesileyle bahsettigi hastaliklar,
maddi ve manevi tedavi arayislari, saglikla ilgili miiesseseler, ayrica tedavi amaciyla kullanilan

bitkilere dair konular ele alinacaktir.
1. Hastaliklar

Ibn Battita’'nin seyahati sirasinda aldig1 notlar arasinda en ¢ok veba, biraz da sitma,
humma, clizzam! ve sedef hastalig1 hakkinda bilgiler yer almaktadir. Tarih boyunca bir¢ok veba
salgin tecriibe edilmistir. Ama bunlar icerisinde {i¢ tanesi digerlerine oranla daha yikic etkilere
sahiptir.”2 Bunlardan diinyanin tamamin etkisi altina alan kara veba, etkileri nedeniyle bir¢ok
aragtirmaya konu olmus ve olmaya da devam etmektedir. Kara veba, genellikle insanlarin koltuk
alt1 veya kulak arkalarindan baslayarak cesitli uzuvlarma yayilan hiyarcik/bubon denilen
sisliklerle kendini gosteren, ilk belirtiden yaklasik iki giin sonra hastanin hayatin1 kaybetmesine
yol acan bir hastaliktir.’® Ibn Battta'min yagadig1 yillar, kara vebamin en yogun goriildiigii

donemdir. Dolayisiyla onun kayitlarinda diger hastaliklara veya vebalara kiyasla bu salgin

8 Aykut, “Ibn Batt(ita”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, 19/361-368.

9 Ebii’l-Fazl Sihabiiddin Ahmed b. Ali b. Muhammed Ibn Hacer el-Askalani, ed-Diirerii’l-Kamine fi A'yani’l-Mieti’s-Sdmine
(Beyrut: Daru’l-Cil, 1993), 3/480-481.

10 Sitma, plazmodyum adi verilen parazitlerin alyuvar ve karaciger hiicrelerini ele gecirmesinden kaynaklanan bulasici
bir hastaliktir. Parazitler, viicuda iltihapli bir Anofel sivrisinegin 1sirmasiyla geger. Dort ayr1 tipi olan sitmanin hepsinde
gribi andiran 6n belirtilere veya erken belirtilere rastlanir. Bunlardan bazilar1 bas agrisi, hafif ates, bulant1 ve kas
agrisidir. Birkag giin sonra periyodik ateslenme nobetleri baslar. Bu nobetler hastayr oldukca yorgun diisiirdir.
https://tr.khanacademy.org/science/health-and-medicine/infectious-diseases/malaria/a/what-is-malaria. ibn
Batt(ita'nin da aynu sekilde halsizlik ¢ektigi gortilmektedir.

11 Arapga’da “elin kesilmesi, parmaklarin diismesi” anlamindaki clizam kelimesi, bulasic1 lepra vak’alarinda goriilen

ciddi bozukluklar demektir ve Tiirk¢e’de ciizzam diye sdylenir. islam tip literatiiriinde “aslan hastalig1”, “fil hastalig1”
gibi adlarla da anihir. Hastalik hakkinda detayh bilgi igin bk. M. Zeki Palali, “Ciizzam”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 1993), 8/150-152.

12 Jg biiyiik veba salgmindan birincisi VI. yiizyilda ortaya ¢ikan ve “Biiyiik Justinyen Vebas1” denilen salgindir. Ebii’l-
Fazl Celaliiddin Abdurrahman b. Ebi Bekir es-SiiyGti, Md Ravdhii'l-Va'iin fi Ahbdri’t-Td'tin, thk. Muhammed Ali el-Bar
(Dimagk: Daru’l-Kalem, 1997), 20-21. Aslinda Biiyiik Justinyen Vebasi'ndan bin yil énce Atina’da biiyiik bir veba
salgininin oldugu bilinmekte ve bazi kaynaklarda bu salginin detaylarina dair bilgiler yer almaktadir. Robert J. Littman,
“The Plague of Athens: Epidemiology and Paleopathology”, Mount Sinai Journal of Medicine 76 (2009), 456-467;
Thukydides, Peloponnessos Savaslart, cev. Furkan Akderin (istanbul: Belge Yayinlari, 2019), 92-93.

13 Esra Atmaca, Kara Veba- Memliikler'de Salgin ve Toplum (749/1348-49) (Sakarya: Sakarya Universitesi Yayinlari, 2021), 17-
18.
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hakkinda daha fazla bilgi bulunmaktadir. Seyyah’in veba hakkindaki kayitlar1 genellikle

sehirlerdeki 6liim sayilar1 veya 6zel bazi kisi veya gruplarin vebadan etkilenmelerine dairdir.

bn Batt(ita, Misir’a gittiginde buradaki miiesseseler, mahalleler ve 6nemli mekanlar
hakkinda bilgi verirken Nil Nehri hakkinda bir bahis agmistir. Bu nehrin suyunun yiiksekligi,
bolgenin tariminda o yil yasanacak bereket veya kithgin habercisidir. Suyun yiiksekligi on alt1
arsini buldugunda yeterli diizeyde sulama yapilabilmekte, bir arsin daha yiikseldiginde bereket
artmaktadir. Ancak on sekiz arsina ¢ikmasi halinde ekili alanlara zarar veren, devaminda da
vebaya sebep olan bir durum ortaya ¢ikar. Bu meselede Nil'in yiiksekligi ile veba, kitlikla ve
kitligin olusturdugu sorunlarla iliskilendirilmistir.* Zira topraktan iiriin alinamayan kitlik
yillarinda insanlar yetersiz beslenmekte, fiyatlarin artmasi nedeniyle bilhassa fakir halkin
bagisikli1 zayiflamaktadir. Bu da salginlara uygun bir zemin olusturmaktadir. Neticede kithgin

olusturdugu ortamin vebanin yayilmasinda 6nemli bir etken oldugu vurgulanir.

ibn Batt(ita, kendisi Hindistan'dayken Delhi’de hiikiim siiren Tiirk-islam hanedam
Tugluklulardan Muhammed $Sah’in ordusunda goriilen vebay: anlatmaktadir. Buna gore
Muhammed $ah, isyan eden bazi gruplar: etkisiz hale getirmek icin yola ¢ikar. Hedefi Delhi’ye
alti aylik mesafedeki Ma‘ber bolgesi emiri Serif Celaleddin Ahsen Sah’in {izerine gitmektir.
Ancak yolu yariladiklarinda verdikleri mola sirasinda askerleri arasinda veba bas gosterir
(735/1334-35). Hastalik askerlerin biiyiik bir kisminin 6liimiine sebep olur. Dahasi ordunun
biiyiik kumandanlarindan da vebaya yakalananlar vardir. Bu kayip nedeniyle ordu daha fazla
ilerleyemez ve baskente donmek zorunda kalir.!> Neticede bu hastalik, dolayli olarak Ma‘ber’in,
Delhi Sultanligi’nin idaresinden c¢ikmasina sebep olmustur.’ Bu hadisede anlatilanlarin
benzerini baska ordular da yasamustir. Hatta kara vebanin tiim diinyaya yayilmasina sebep
oldugu kabul edilen meshur olayda da Mogol askerlerinden diger insanlara bulastig1 anlatilir.
Savaslar nedeniyle ordularin igerisinde bir salgin ortaya ¢iktiginda hastaligin hizla yayilmasina
etki eden gey bir arada bulunmalan gibi goriinse de ozellikle birbiri ardinca hayatin

kaybedenlerin vaktinde gomiilememesi gibi bagka nedenler de salginin etkilerini artirmaktadir.'”

Seyyah’in Hindistan’daki vebayla ilgili bir diger gozlemi, Mutra’ya gittigi zaman
gordiikleri hakkindadir. Burada yasanan salgin konusunda Ozellikle insanlarin aniden
hastalandiklar1 ve hizli bir sekilde hayatlarini kaybettiklerine vurgu yapar. Onun gézlemlerine
gore Mutra’da salgina yakalananlar iki veya {i¢ giin icerisinde hayatlarin1 kaybediyorlardi.’® Bu
siirede olmazsa en ge¢ dordiincii giin 6liim gergeklesiyordu. Disar1 ¢ikan biri her defasinda ya
bir hasta ya da bir 6liiyle karsilasiyordu. Ibn Battiita, saghkli oldugunu diisiinerek bir cariye satin
alir fakat cariye hemen ertesi giin hayatini kaybeder. Bir giin vezirlerden birinin hanimi, yaklasik
sekiz yagindaki ogluyla Ibn Battfita’y1 ziyaret ederek fakirliginden sikayet eder. O da ona bir
miktar yardimda bulunur. Sonraki giin kadin tekrar gelerek 6lmiis oglu icin kefen talebinde

bulunur. Diin yaninda bulunan oglu bugiin artik bir 6liidiir.”” Bu salginda Sultan ailesinden de

14 [bn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 49.

15 [bn Battfita, [bn Battilta Seyahatnimesi, 470.

16 S, Haluk Kortel, “Tugluklular”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2012), 41/333-336.

17 William H. Mc.Neill, Plagues and Peoples (Oxford: Basil Blackwell, 1988), 149-198.

18 Bu siire diger iilke ve sehirler hakkindaki bilgilerimizle benzerlik gostermektedir. Bk. Safedi, A ydnii’l-’Asr, 4/80-81.

19 Ani Oliimlerle ilgili bagka kaynaklarda da kayitlar bulunmaktadir. Bu konudaki &rnekler i¢in bk. Ebii’'l-Abbas
Takiyyiiddin Ahmed b. Ali b. Abdiilkadir Makrizi, es-Siilitk li-Ma'rifeti Diiveli’l-Miililk, thk. Muhammed Abdiilkadir
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cok say1da kisi yagamini yitirmistir. Ozellikle tek cocugu olan oglunun kaybi Sultan Giyaseddin’e
cok agir gelir. Kisa siire sonra hastalif1 depresir ve hayatini kaybeder.2

fbn BattGita Halep’te bulundugu siralarda kara vebanin Gazze'yi sardigini, bir giinde
binden fazla kisinin hayatini kaybettigini 6grenir. Gazze’deki durumu aldig1 duyumlarla anlatan
Seyyah, Humus'takini bizzat miisahede etmistir. Sehre girdigi ilk giin ii¢ yliz kisinin hayatini
kaybettigini goriir. Dimask’a gittiginde sehir halki {i¢ giin orug tuttuktan sonra Cuma giinii
Akdam Mescidi'ne ¢ikmis, nihayet Allah vebay1 hafifletmistir. Ayni giin sehirde Slenlerin sayist
iki bin dért yiiz dolaylarindadir. Ibn Battita Dimagk’tan Aclin’a oradan Beyt-i Makdis’e
giderken de hastaligin ilerlemesine sahit olur. Kudiis'te oldugu siralarda ulemadan izzeddin b.
Cemaa bir ziyafet tertip edip kendisini davet eder. Ziyafetin sebebi ise cenaze namazi kilinmadan
bir giin gecirilmesidir. Zira Hatib Izzeddin vebadan kurtulur ve bir giinii cenaze namazi
kilmadan gecirirse boyle bir ziyafet verecegini adamistir.2! Seyyah bu sehirde salginin en yogun
oldugu donemde giinde yirmi bir bin kisinin 6ldiigiinii, orada 6nceden tanimis oldugu bir¢ok
kiginin vebadan 6lmiis olabilecegini yazar.?? Bu kisilerin toplumdaki konumlarindan olsa gerek
onlar igin sadece rahmet dilemekle kalmaz, Allah’in onlar1 engin rahmeti ve sevgisiyle kusatmasi

icin dua eder.?

Ibn Battfita, vebanin bagka kisiler {izerindeki tesiri ve sehirlerdeki durumunun yani sira
ailesinden vebaya yenik diisenlerin bilgisini de vermektedir. O, Tunus’tan Fas’a dogru giderken

Taza sehrinde annesinin vebadan hayatini kaybettigini 6grenir.2

Kara veba salgininda halktan kisilerin yam sira ileri gelenlerden de bazi isimler hayatim
kaybetmistir.2> Meml{ik toplumunda ¢ok sayida alim ve devlet adami, bazilar1 aile boyu olmak
iizere vebaya yenik diismiistiir.26 Bunlarin disinda Hiristiyan krallardan Kral XI. Alfonso da
vebadan hayatin1 kaybedenler arasinda yer aldi. Endiiliis, Kral Alfonso tarafindan aylardir
kusatma altindadir. Sonra aniden Alfonso vebadan hayatini kaybeder. Seyyah’in onun dliimiine
duydugu seving, hadiseyi aktarirken kullandig1 ifadelerde agiga gikmaktadir. Ustelik onun

vebadan en ¢ok korkan kisi olmasina ragmen bu hastaliktan 6lmesini de 6zellikle vurgular.?”

Veba en yaygin hastalik olmakla beraber insanlarin hayat kalitelerini diisiiren, hem

bedenen hem de ruhen ¢okiintiiye sebep olan ciizzam ve sedef hastalig1 da bu yiizyillarda ¢okga

Ata (Beyrut: Déru’l—Kﬁtﬁbi’l—Hmiyye, 1997), 4/81; Ebii’l-Mehasin Cemaliiddin Yasuf ibn Tagriberdi, en-Niiciimu'z-Zahire
fi Miiliiki Misr ve’l-Kahire (Beyrut: Daruw’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, ts.), 10/156-157.

20 {bn Battiita, Ibn Battiita Seyahatndmesi, 590. Burada sozii edilen sultan, Giyaseddin II. Muhammed Sah’dir. Onun 6liimii
752/1351 yilina rastlamaktadir. Dolayisiyla kara vebanin yogun olarak etkili oldugu yillarin sonunda hayatin
kaybetmistir. Kortel, “Tugluklular”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islém Ansiklopedisi, 41/333-336.

21 {bn Battiita, Ibn Battiita Seyahatnimesi, 637.

22 Her ne kadar bu ifade vebadan 6liimlerine isaret ediyor olsa da Ibn Battiita'nin daha 6nceki Kudiis ziyaretinin en az on
yil &nce gergeklestigi tespit edildiginden bu kayiplarin tamaminin vebadan oldugunu sdylemek dogru olmayabilir.
Detayli bilgi i¢in bk. Atmaca, Kara Veba, 87.

2 {bn Battiita, Ibn Battiita Seyahatnimesi, 638.

24 {bn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 642.

25 Ozlem Geng, “Kara Oliim: 1348 Veba Salgini ve Ortacag Avrupa’sina Etkileri”, Tarih Okulu Dergisi, 2011, X, 123-150.

26 Ebii’s-Safa Selahuddin Halil b. Izzeddin Aybeg b. Abdillah Safedi, A‘ydnii’l-'Asr ve A‘vdnii’n-Nasr, thk. Ali Ebai Zeyd
vd., 1998), 5/80-81; el-Vifi bi’l-Vefeyit (Wiesbaden: Franz Steiner Verlag, 1934), 8/174; Atmaca, Kara Veba, 106.

27 Tbn Battfita, Ibn Battiita Seyahatndmesi, 651.
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goriilmekteydi. Deride deformasyon seklinde kendini gdsteren bu hastaliklardan kurtulmak igin

Hintli kesislerin yanina sigiman insanlar bulunmaktaydi.?s

Ibn Batttita seyahatine heniiz baslamustir ki Cezayir'in liman sehirlerinden biri olan
Bicaye'ye geldiginde sitma hastaligina yakalanir. Yakin bir arkadas: ona hastaligini atlatana
kadar seyahatini ertelemesini tavsiye etse de o, ecelinin onu Hicaz yolundayken bulmasir tercih
edecegini sdyleyerek yola devam etmeye karar verir. Gergekten de hastalik onu bitap diisiiriir.
Yolculuk sirasinda halsizligi nedeniyle atindan diismemek i¢in kendisini bineginin egerine
baglar. Dahasi hayvandan inerse tekrar binemeyecegini diisiinerek Tunus’a ulasana kadar
atindan inmekten kaginir. Daha 6nce anlatilan sitmanin semptomlarini Ibn Battiita’'nin da siddetli
bir sekilde yasadig1 anlasilmaktadir ancak hastaligindan tam olarak nasil iyilestigi hakkinda bilgi

vermez.??

Tiister® sehrine vardiginda Ibn Battfita’y1 yeniden sitma tutar. O, buradaki hastaligin
sehirle iliskilendirmektedir. Ona gore suyu, meyvesi bol olan Dimask ve benzeri sehirlere misafir
olan kisiler eger hararetin yogun oldugu bir vakitse mutlaka sitmaya yakalanir. Tipk:
arkadaslarina oldugu gibi bu hastaliktan hayatini kaybedenler de olmustur.3!

Sitma hastaliginin bu dénemde c¢ok genis bir cografyada sik sik yasandig:
anlagilmaktadir. Zira Seyyah, Ma’ber'den Maldiv adalarma dogru yola ¢ikacag: sirada yeniden

sitmaya yakalanir. Miishil etkisi yapan baz1 iiriinler tiiketir ve bu sayede sifa bulur.3

Ibn Batt{ita, muhtemelen yedigi bir yemekten etkilenerek giinler siiren bir mide hastalig
cektigini anlatir. Mali'de oldugu siralarda kafi denen bir otla yapilan yemegi yedikten sonra
icerisinde bulundugu alt1 kisilik grubun tamami hasta olmustur. Hatta iclerinden biri hayatini
kaybeder. Bu hastalik Seyyah’1 oldukga gligsiiz diisiirmiis olacak ki sabah namazini kildig1 sirada
aniden bayilir. Bunun iizerine bir Misirlidan mide sokiicii ilag isteyip sifa bulmaya galisir. Tki ay
kadar bu hastalikla miicadele etmek zorunda kalsa da neticede iyilesir. Ibn Battfita bu hastaliktan

kurtulusunu oliitmden donmek olarak nitelendirmistir.?

XIV. yiizyillda bazi yorelerde goriilen hastaliklardan biri de fil ayagi (kademii’l-fil)
hastaligidir. Yemen’in Hind kiyisindaki son sehri olan Zafar’'da yasayan kadin ve erkeklerin sik
stk maruz kaldig1 bu hastaliktan dolay:1 hastanin iki ayag: birden sismektedir.>* Erkeklerde fitik
hastaligr yogun olarak goriiliir. Ciltte ortaya ¢ikan ¢iban da hayati olumsuz etkilemektedir.
Ozellikle insanin hareketlerini kisitlayan bolgelerde daha rahatsiz edici olur. Ibn Battfita’nin
kalcasinda ¢iban ¢ikmis ve bu nedenle davet edildigi bir meclisten oturamamasi nedeniyle

ayrilmistir.3

28 {bn Battiita, ibn Battiita Seyahatndmesi, 528.

2 {bn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 22-23.

% Arapga’da “Tiister” olarak ifade edilen Siister sehri, Iran’in giineybatisinda tarihi bir sehir olup Hiizistan eyaletine
baglydi. Riza, Kurtulus, “Siister”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 2010), 39/276-277.

31 {bn Battiita, Ibn Battiita Seyahatndmesi, 192.

32 {bn Battiita, ibn Battilta Seyahatndmesi, 592.

33 {bn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 667.

3 Glintimiizde fil hastalig1 olarak anilan lenfédem, kol ve bacaklarin sismesi ile kendini belli eder ve bagisiklik sisteminin
bir parcasi olan lenf bezlerinde olusan tikanmalar nedeniyle ortaya ¢ikar. Bu tikanmalar, kol ve bacaklarda sivi
birikmesine ve sislikler olusmasina neden olur. https://www.medicalpark.com.tr/fil-hastaligi/hg-2122

3 Tbn Battfita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 495.
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Ategli bir hastalik olarak bilinen humma ise bazen stresli, tiziintiilii hallerde girilen
vaziyeti ifade etmek iizere kullamilmaktadir. Ibn Battlita alacak verecek meselesi yiiziinden
sikintiya diisttigii bir zamanda kendisini ¢ok rahatsiz eden ve {izen bu hususu anlatirken

hummaya yakalandigini sdylemistir.3
2. Hastaneler

XIV. ylizyilin ortalarinda, donemin 6nemli merkezlerinden biri olan Misir’da Memltk
Devleti hiikiim siirmekteydi. Burada devlet adamlarinin itina gosterdigi hususlarin baginda ilmi
kiiltiirel miiesseseler inga etmek ve bu faaliyetleri desteklemek gelmekteydi. Misir’da bu amagla
kurulan yiiksek kapasiteli medreselerle beraber hastaneler hem tedavi hem de egitim amaciyla
islev goren dnemli miiesseseler arasinda yerlerini almusti. Bu hastanelerden biri Ibn Battiitamin
tarifiyle Melikii'l-Mansur Seyfeddin Kalavun'un tiirbesinin yakinindaki iki konak arasinda
bulunuyordu. Sinirsiz hizmet sunan hastanede sayilamayacak kadar ¢ok ilag yer aliyordu.
Buranin giinliik bir dinar geliri oldugu anlatilmaktadir.” S6z konusu hastane Bimaristan-1
Kalavun veya Bimaristan-1 Mans{ir diye anilan ve Sultan Kalavun tarafindan yaptirilan bir
miiesseseydi. Biiyiik kismi bimaristandan olussa da biiyiik bir kiilliye seklindeydi. Kiilliye
igerisinde cami, medrese, tiirbe ve bahsi gecen bimaristan bulunmaktaydi.?® Hastanenin hem
yonetimi hem de bakimiyla ulema ilgilenmekteydi. Bu yapidan geriye minare, giris avlusu ve

birka¢ duvar kalmisgtir.®

Ibn Battita, Nureddin Mahmiid Zengi’'nin Dimask’ta yaptirmis oldugu ve onun adiyla
anilan biiyiik hastanenin nasil kuruldugunu anlatirken menkibevi bir olaydan bahseder. Buna
gore hastane bir iksir sayesinde bakir1 altina ¢eviren Ebti Yakub'un altina ¢evirdigi esyalar
sayesinde yapilmistir. Seyyah burayi yeryiiziinde yapilmis en giizel hastane olarak tavsif eder.*
Ayrica Halep’te*! ve Cin topraklarindaki Kanton’da (Sinussin) bir tapinak biinyesinde yer alan
hastanelerin varligindan,* Merini hiikiimdarmin {ilkenin tiim sehirlerinde hastaneler yaptirip
hastalarin giderleri icin vakiflar kurmasindan, taleplere cevap verebilmek ve hastalarin sifa

bulmasini saglamak amaciyla doktorlar tayin ettiginden s6z etmektedir.+

3 {bn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 511.

37 {bn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 46.

3 Doris Behrens-Abouseif, “Kalavun Kiilliyesi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 2001),
24/228-229. Kalavun Hastanesi, vakif gelirleriyle orantili olarak genis imkanlara sahip olan, meshur hekimlerin gorev
yaptig1 dénemin en miithim hastanelerinden biriydi. Burada hem hastalar tedavi ediliyor hem de tip egitimi veriliyordu.
Dénemin iinlii hekimlerinden biri olan Ibnii'n-Nefis (5. 687/1288) kitaplarin1 bu hastaneye bagislamistir. Detayli bilgi
icin bk. M. Fatih Yalgin, “Memltikler Déneminde Kalavun Hastanesi”, The Journal of Academic Social Science Studies,
Autumn 12018, 70/325-337.

% Tbn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, (Cevirenin Notu), 692.

2 {bn Batt(ita, ibn Battiita Seyahatndmesi, 72. Dimagk’taki bu hastanede hastalarin isim, recete ve diyetlerinin sicil
defterlerine kaydedildigi, akil hastalar1 igin de 6zel bir tedavi uygulandig1 anlatilir. Bk. Emin Kirkal, Selcuklu Déneminde
Halep (Elaz1g: Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora, 1999).

41 {bn Battiita, [bn Battilta Seyahatndmesi, 79. Halep’teki bu hastanede su ile tedavi yéntemleri kullanilirdi. Hastanenin
ingas1 icin, Nlireddin Mahmud Zengi'nin doktorlara verdigi talimatla Halep’in havasi en giizel olan yeri tespit edilmisti.
Bk. Kamil el-Bali el-Gazzi, Nehrii’z-Zeheb fi Tarthi Haleb. nsr. Mahmtid Fahtiri-Sevki $a’s. 2. Baski. 3 Cilt. Dimagk: Daru’l-
Kalem 1991-1992; Muhammed Muti’ el-Hafiz, “el-Bimaristani'n-Nfiri bi-Haleb ve Vakfiyetuhi”, Awraq. 3/6. Madrid
2002.

4 Ibn Battfita, [bn Battiita Seyahatnimesi, 618.

4 Tbn Battfita, [bn Battiita Seyahatnimesi, 648.
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Onceleri yapilmis olan bir diger hastane de Bagdat'm bat1 yakasindaydi. Babii’l-Basra
Mabhallesinde, Dicle’ye bakan cadde iizerinde devasa yapida bir maristan* bulunmaktaydi.

Ancak bu maristanin biiyiik bir kism1 harap olmus, ondan geriye sadece kéhne izler kalmigt1.*>

Bugiin Mardin’in ilgesi olan Nusaybin’de de iki hastane bulundugunu Ibn Battiita

aktarmaktadir.46
3. Doktorlar

Ibn Battiita'min seyahatnamesinde doktorlar hakkinda kisith bilgi mevcuttur. Hindistan
bolgesindeki Nandurbar adli kiigiik bir sehirde yasayan insanlarin ¢ogu olduk¢a mahir olup
bunlar arasinda bir meslek grubu olarak doktorlar da bulunmaktaydi. Bu kisiler Marhata
kabilesinden olup ileri gelenlerine Brahmanlar ya da Ksatriyalar denilmekteydi.* Cin’deki
Kanton’da yer alan bir tapinakta da hastane vard: ve doktorlar burada bulunuyordu.* Bunlarla
beraber Kalavun Hastanesi basta olmak {izere daha once zikredilen biiyiik hastanelerde ¢ok
sayida doktorun bulundugu ve hastalarin tedavi edilmesinin yani sira bu miiesseselerin doktor

yetistirmesi yoniiyle de tip ilmine katki sagladig: bilinmektedir.
4. Ilaclar ve Tedavi Yontemleri
4.1. Bitkiler

Ibn Battfita, otuz yila yakin siireyle yapmis oldugu seyahatinde farkli kiiltiirlerin farkl
amaglarla kullandiklar: bitkiler hakkinda bilgi edinmis, cogu zaman bu bitkiler hakkinda detayh

bilgi vermeyi ihmal etmemistir. Bunlar arasinda su bitkiler yer almaktadir:

Beyder: Ibn Battiita Mali’de bulundugu siralarda yagamis oldugu bir mide hastaligt
nedeniyle beyder denilen bitki kokiinden yapilan bir ilag kullanmistir. Bu bitki kokiine anason
ve seker ekleniyor, sonra suya karigtirilarak igiliyordu. flacin safra dahil olmak {izere mideyi
bosaltmada c¢ok etkili oldugu anlatilmaktadir. Zira Seyyah bu etkilerinden bahsetmis ve uzun
siireli bir hastalik siireci gecirmesine ragmen nihayetinde hastaligindan kurtuldugunu

sOylemistir.+

Nevre yapragi: Nevre yapragi, Hindistan’da kutlamalarda herkesin ¢okga igtigi giil
serbetinden sonra tenbtil ve fevfel ile birlikte on beger adet alinir ve ¢ignenirdi. Bunlarin,
cignendigi takdirde disleri saglamlastirma, agiza hos bir koku verme, safra ve balgami giderme,

hazmu kolaylagtirma gibi 6zellikleri bulunmaktaydi.

Tenbil: Bu bitki, {iziim ve biber gibi yanindaki ¢ubuga dolanarak yetisir. Ancak
tenbtlun meyvesi olmaz, sadece yapragi icin yetistirilir. Sar1 olan1 daha makbuldiir. Hintliler i¢in
oldukga kiymetli bir bitkidir. Oyle ki bir yolcu misafir oldugu ev sahibine tenbfil hediye ettigi

takdirde diinyay1 hediye etmis gibi sevinir, hatta tenbtil hediye edilmesi altin ve giimiisiin hediye

# Hastane anlamina gelen kelimelerden biridir.
45 Tbn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 220.
46 {bn Battita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 230.
47 {bn Battita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 532.
4 Tbn Battfita, [bn Battiita Seyahatnimesi, 618.
99 {bn Battiita, ibn Battilta Seyahatndmesi, 667.
5 {bn Battfita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 156.
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edilmesinden daha makbul goriiliirmiis. Genellikle tenbdl tek basmna degil baska bitkilerle
birlikte kullanilir. Once minik parcalara ayrilmis fevfel agiza alinir, sonra tenbdl yapraginin
tizerine bir miktar kire¢ konularak agza atilir ve fevfel ile birlikte ¢ignenir. Bu karisim; agza
ferahlik veren, kotii kokular1 gideren, hazmi kolaylastiran ve a¢ karnina su igmenin zararlarina
engel olan bir karisimdir. Bunlarin yaninda cinsel giicii artirdig1 da eklenmelidir. Insanlarin
yatarken basuglarinda bu karisimi hazir bulundurduklari, bilhassa hiikiimdar ve kumandanlarin

cariyelerinin tenbfilden bagka bir sey yemedikleri anlatilmaktadir.>

Nargil: Bu, Hindistan’a 6zgii bir cevizdir, bugiin bilinen adiyla Hindistan cevizidir.
Sadece yemek suretiyle degil farkli yonlerinden de istifade edilen bu bitkinin etrafinda bulunan
liflerden gemi tahtalarini birbirine baglamada kullanilan ipler yapilir. Hindistan cevizi; bedene
gii¢ verici, ylizdeki canlilif1 ve cinsel arzular artiric1 6zellige sahiptir. Ceviz heniiz yesilken
basindan agilan delikten serin bir siv1 ¢ikar. Bu sivi hem ¢ok lezzetli hem de afrodizyak bir etkiye
sahiptir. Hindistan cevizinin yag1, kandillerde kullanilabildigi gibi saglarin giir ve parlak olmasi
amaciyla bilhassa kadinlar tarafindan sikga tercih edilir.®> Hintlilerin yemekten sonra giizel

kokulu ve hazmi kolaylastiran Hindistan cevizi bal: tiikettikleri anlatilmaktadir.5

Mehva: Tedavi edici bir yonii bilinmese de ¢ok tiiketildigi zaman bas agris1 yaptig1

anlatilan mehvanin tadi tiziime benzer. Giineste kurutuldugunda ise incir tad1 verir.>

Demir tozu: Bazen insanlar cinsel gii¢lerini artirmak i¢in ilaglara miiracaat ederlerdi.
Hindistan’daki clikilerden (yogi) birinin bu amagla igerisinde demir tozu bulunan haplar yaptigi,

hatta haplarin dozunu biraz fazla kagiranlarm hastalanip halsiz diistiigii anlatilmaktadir.>

Bazi hastaliklardan kurtulmak igin halkin mdiishil etkisi yapan ilag veya yiyeceklere
yoneldigi, ishal sayesinde viicutlarimi hastaliktan kurtarmaya calistigi goriilmektedir. Ibn
Battita, Ma’ber’de sitma oldugunda -ki bu hastalig1 6ldiiriici sitma olarak tanimlar- Allah’in
kendisine verdigi sezgiyle Hint hurmasini suda 1slattiktan sonra ictigini, ii¢ giin boyunca bu

sayede ishal oldugunu ve neticede sitmadan kurtuldugunu anlatmaktadir.5
4.2. Diger Tedavi Yontemleri

Diinyanin bazi yerlerinde insanlar bilhassa garesiz kaldiginda tibbi tedavinin disinda
baska sekillerde hastaliklarindan kurtulmaya calismislardir. XIV. yiizyilda bununla ilgili
orneklerden biri Hindistan’daki tapinaklardan birindeki c(iki denilen Hintlilerle alakalidir.
Soylentilere gore ciizzam ve sedef gibi deri hastaliklarina yakalananlar saci sakali birbirine
karismis, yaptiklart agir perhizden benizleri sararmis olan bu cfikilerin yaninda bir miiddet

kaldiklarinda sagliklarina kavusuyorlarmis.5’

Allah’in varligina ve onun kullar tizerindeki etkisine inanan toplumlar sikintili hallerden

kurtulmak i¢in O'na dua etmeyi ihmal etmezler. Tarihte etki diizeyi ve alan1 bakimindan 6zel bir

st {bn Battfita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 254-255.
52 {bn Battfita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 255-256.
53 {bn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 566.
54 {bn Battiita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 391.
55 Ibn Batttita, [bn Battiita Seyahatnimesi, 528, 590.
5 Tbn Battfita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 592.
57 Ibn Batttita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 528.
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yere sahip olan kara vebanin Dimask halkini etkiledigi vakitlerde halkin salgindan korunmasi
igin tiim gehir halkina bir duyuru yapilmig ve herkesin ii¢ giin orug tuttuktan sonra bir araya
gelerek Allah’a dua etmesi emredilmisti (749/1348). Bu dua merasiminde her dinden ve toplumun
her kesiminden bireyler bulunuyordu. Oyle ki; Yahudiler ellerinde Tevratlari, Hiristiyanlar
1ncilleriy1e yanlarinda ¢ocuklar1 da bulunarak Miisliimanlarin arasinda yer almislardi.’® Dualar
ve yakarislar nedeniyle vebanin hafifledigi vurgulansa da tespitlerimiz bunun gegici bir durum
oldugu yoniindedir. Nitekim sonraki giinlerde giinliik 6liim sayilarinin ¢ok ciddi rakamlara

ulastig1 olmustur.®
5. Hifzissithha

Sicak havalar viicudun 1sisimi yiikselterek bazi rahatsizliklara sebep olabilmektedir. Bu
nedenle XIV. yiizyilda insanlarin sicaktan korunmak igin bazi onlemler aldiklar1 goriiliir.
Hindistan, sicaklarin yogun olarak goriildiigii yerlerden biridir. Insanlar bunaldigi igin
neredeyse ¢iplak oturuyor, bazilari bellerine ve sirtlarina 1slak pestamallar sararak serinlemeye
calisiyorlardi. Pestamal kurudukca tekrar islatarak serinlik kismen de olsa muhafaza

ediliyordu.®

Hintliler, siyrac dedikleri susam yagini kellerini kille yikamadan 6nce kullarirlar, bu
sayede bedenleri temiz ve yumusak olurdu. Sakallarinin uzunlugu da onlarin bu maddelerle

bakim yapmasma baglanir.¢!

Hintlilerin hayati tehlike olusturan ugan siiliiklere kars: limon kullandiklar: goriiliir.
Onlar, zGlG admi verdikleri ugan siiliikler viicutlarina yapistiginda limon ile siligi
viicutlarindan uzaklagtirirlardi. Bu, olduk¢a miihim bir iglemdir. @yle ki siiliikleri 5Gnemsemeyip
viicudundan kan emmelerine mani olmayan bir insanin kan kaybindan hayatim1 kaybettigi

anlatilir.62

Bazen insanlar teninin renginden yola gikarak birinin hasta veya saglkli oldugu
hakkinda fikir sahibi olabilirler. Basra halkiyla ilgili buna dair bir not diisiilmiistiir. Ibn Battfita,
Basra’nin havasinin kotii olmasindan dolay: insanlariin renginin sapsari oldugunu soyler. Hatta

bir sair, vezirin 6niinde bununla ilgili bir siir sdyler:
“Allah agkina bir goz atin sofradaki limona!
Seyredildikce ders alinacak bir hal ilham ediyor
Ask derdiyle yanana ne giydirmisse Hiida

Basra halkina da ayni renkten giydiriyor!”6

5 {bn Battfita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 108-109.

% Ebii’l-Fida Imadiiddin b. Sihabiiddin Omer Ibn Kesir, el-Biddye ve'n-Nihdye (Kahire: Daru’l-Hadis, 1992), 14/244.
6 {bn Battita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 382.

61 1bn Battfita, [bn Battiita Seyahatnimesi, 363-364.

62 Tbn Battfita, Ibn Battiita Seyahatndmesi, 582.

63 Tbn Battfita, [bn Battiita Seyahatndmesi, 187.
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Sonug¢

Tip denilince akla 6nce hastalik, sonra o hastaliktan kurtulma yollar1 ve dolayisiyla bu
amagla kullanilan yontemler gelir. Ibn Battiita Seyahatndmesinde bir¢ok hastalik hakkindaki
gozlemlerine yer vermistir. Onun XIV. yiizyilda goriilen hastaliklar hakkinda verdigi bilgilerden
vebayla ilgili olanlar Misir, Suriye gibi Memléik Devleti topraklari;; Delhi, Mutra basta olmak
iizere Hindistan’daki Delhi-Tirk Sultanhi@i topraklari; biraz da Endiiliis'te yasananlardan
olusmaktadir.## Sitmadan da Cezayir, Tiister, Maldiv Adalari’'nda bulundugu siralarda
yasadiklar1 olaylar1 anlatirken bahseder.> Seyyah'in birkag defa sitmaya yakalanarak sonra da
sifa buldugu goriilmektedir. Dolayisiyla onun bu konudaki kayitlar1 sadece gozlemlerine degil
bizzat yagadi8 tecriibelere dayanmaktadir.

Ibn Batt{ita'nin tip ve saglik konusuyla ilgili olarak tamttig1 hastaneler arasinda Kalavun
Hastanesi'nin onemli bir yeri vardir. Nitekim o, diger bir¢ok hastanenin sadece varligindan
bahsederken bu miiesseseyi biraz daha detayli anlatmaktadir. Verdigi bilgilerden dénemin

hastanelerinde oldukga sistemli bir hizmetin sunuldugu anlagilmaktadir.

Gezip gordugii yerlerdeki bitkilerin kullanim amaclar1 hakkinda pek ¢ok detaya yer
veren Seyyah, miishil etkisi yapan ilaglarin gesitli hastaliklardan kurtulmak i¢in kullanildigini,

kendisinin de bu amagla s6z konusu ilaglardan kullanarak sifa buldugunu anlatmaktadir.

Tarihte yasamis sahislarin, herhangi bir kaygi veya zorunluluk olmadan goézlemlerini
aktardig1 seyahatnameleri, ddnemin toplumlarinin hayatlar1 hakkinda ¢ok ilging detaylara yer
vermeleri hasebiyle kaynaklik degeri yiiksek eserler arasinda yer alir. Seyahatnamesi ile diinya
capinda taninan bir isim haline gelen Ibn Battfita, sadece tip ve saglik konusunda degil yasamin
bircok alaniyla ilgili meseleler hakkindaki kayitlariyla arastirmacilara kiymetli malumat
sunmaktadir. Hasil-1 kelam hem s6z konusu eser hem de aymni tiirdeki diger eserlerin bu yoniiyle

incelenmesinin tarihi malzemeye ulagsma agisindan fayda saglayacagina kanaat getirilmigtir.

¢4 [bn Battiita, [bn Battilta Seyahatndmesi, 49, 570, 590, 637-638, 651.
& {bn Battiita, ibn Battilta Seyahatndmesi, 22-23, 192, 592.
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BAHATTIN KELES

Medical Education In Nizamiye Madrases And Application Hospitals

Abstract

The aim of this study; The purpose of the establishment of the Nizamiye madrasahs, which was established under
the leadership of Nizamulmiilk, the vizier of the Great Seljuk State and was seen as one of the most important
educational institutions in the Islamic world in the Middle Ages, and how the medical education in these
educational institutions was given and how the practice hospitals affiliated to these medical faculties served. After
the Turks accepted Islam, they entered the Islamic world as a new blood and caused a new era to begin. These new
Turkish-Islamic states, such as the Karakhanids, Ghaznavids and Great Seljuks, who came to the stage of history
after the adoption of Islam, contributed greatly to the cultural and scientific life by introducing new institutions
that were not seen in Turkish history before. During the Karakhanid period, Islam spread rapidly among the Turks
in Central Asia and the first madrasahs began to appear in this period. In the period of the Ghaznavids, in addition
to these madrasas built during the Karakhanids, some new madrasas continued to be built. With the emergence of
the Great Seljuk State on the stage of history, the Turks began to have a say in important areas of the Islamic world
such as political, social, cultural and educational. The biggest indicator of this new vision and mission of the Great
Seljuks in the Islamic world was the establishment of Nizamiye Madrasahs. Nizamiye Madrasahs brought a new
perspective to the educational institutions of the Islamic world and deeply affected the education system, both in
terms of religious sciences and positive sciences, thanks to the new system it implemented. Medical education also
has an important place in this education system.

Keywords: Nizamiye Madrasa, Medical Education, Seljuks, Practice Hospitals, Courses Given in Nizamiye
Madrasa.

Nizamiye Medreselerinde T1ip Egitimi ve Uygulama Hastaneleri

Oz

Bu ¢alismamizin amaci; Biiyiik Sel¢uklu devletinin veziri Nizamulmiilk’iin 6nderliginde kurulan ve Orta Cagda
Islam diinyasinda en onemli egitim kurumlarindan biri olarak goriilen Nizamiye medreselerinin kurulus
amagclarmi ve bu egitim kurumlari igerisinde yer alan tip egitiminin nasil verildigini ve bu tip fakiiltelerine bagh
olarak gorev yapan uygulama hastanelerinin nasil hizmet verdigini incelemektir. Tiirkler islamiyet'i kabul ettikten
sonra Islam diinyasina yeni bir taze kan olarak girmisler ve yeni bir donemin baslamasia sebep olmuslardir.
Islamiyet'in kabuliinden sonra tarih sahnesine gikan Karahanlilar, Gazneliler ve Biiyiik Selcuklular gibi bu yeni
Tiirk-Islam devletleri daha 6nce Tiirk tarihinde goriilmeyen yeni kurumlar ortaya koyarak kiiltiir ve bilim hayatina
biiyiik katki saglamiglardir. Karahanlilar déneminde Islamiyet Orta Asya’da Tiirkler arasinda hizla yayilmis ve ilk
medreseler bu dénemde ortaya ¢ikmaya baslamistir. Gazneliler déneminde ise Karahanlilar doneminde inga edilen
bu medreselere ilaveten yeni birtakim medreseler insa edilmeye devam etmistir. Biiyiik Selguklu Devleti'nin tarih
sahnesine ¢ikmasiyla birlikte artik Tiirkler Islam diinyasimin siyasi, sosyal, kiiltiirel ve egitim gibi dnemli
alanlarinda s6z sahibi olmaya baslamislardir. Biiyiik Selguklularin Islam diinyasindaki bu yeni vizyonu ve
misyonunun en biiyiik gostergesi ise Nizamiye Medreselerinin kurulmasi olmustur. Nizamiye Medreseleri Islam
diinyasimin egitim kurumlarina yeni bir bakis agis1 getirmis ve uyguladigi yeni sistem sayesinde gerek dini bilimler
gerekse pozitif bilimler agisindan olsun egitim sistemini derinden etkilemistir. Tip egitimi de bu egitim sisteminin
igerisinde 6nemli bir yere sahiptir.

Anahtar kelimeler: Nizamiye Medresesi, Tip Egitimi, Selguklular, Uygulama Hastaneleri, Nizamiye Medresesinde
Verilen Dersler.

Giris
Medreseler, Islam diinyasinda énemli bir egitim-6gretim kurumu olarak ortaya ¢tkmis ve ehl-i
siinnet itikadini Islam diinyasinda yaymak amaciyla énemli bir misyon iistlenmis kurumlardir. Sultan

Alp Arslan (1064-1072) ve {inlii vezir Nizamiilmiilk zamaninda Nizamiye adiyla Nizamiye Medreseleri

insa edilmistir. Bu medreseler verdikleri egitim, mimari yapisi ve uyguladig1 vakif sistemiyle kendi
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donemlerinin en iyi egitim kurumlar1 olmuslardir. Bu medreselerde dersler hem teorik hem de
uygulamali olarak verilmekteydi. Selguklular doneminde agillan Nizamiye Medreselerinde verilen
derslere sadece dgrenciler degil bilgi ve gorgiisiinii artirmak isteyen vezirler, emirler, din bilginleri gibi

onemli sahsiyetler de bu egitime katilarak donemin {inlii miiderrislerinden dersler alryorlarda.!

Nizamiye Medreselerinde miiderrislik yapmak o kadar kolay bir is degildi. Bu medreselerde
calisabilmek icin yiiksek seviyede bir ilmi birikime, iyi bir sohrete ve bulundugu {iilkede saygin bir
konuma sahip olmasi gerekmekteydi. Vezir Nizamiilmiilk kendi déneminde bu medresede gorev
yapacak olan miiderrislerin atanmasi i¢in tayin emri hazirlayarak halifeye takdim eder ve bu emir halife
tarafindan onaylandiktan sonra miiderrise deniz mavisi renginde bir tarha ve siyah renkte bir uhba ad1
verilen 6zel bir kiyafetle dersleri vermesine izin verilirdi. Medresede gorevlendirilen miiderris ilk
dersini, alimlerin, hocalarin ve sairlerin huzurunda yapilan bir toren sirasinda bu dersini verirdi. Bu
yapilan torenlerde bazen halifenin ve {ist diizey yOneticilerin de katildigi olurdu. Nizamiye
Medreselerine atamast yapilan miiderrisler, devlet erkaninin, bu medresedeki hocalarin ve grencilerin
de katildig1 bir ziyafet vermek zorundaydilar. Bu medreselerde gorev yapan hocalarin gorevine ya vezir

Nizamiilmiilk ya onun ogullar1 ya da bu medresenin Bagdat'taki temsilcisi gorevine son verebilirdi.?

Selguklular zamaninda agilan bu medreselerin maddi yonden sikinti cekmemesi ve egitim-
Ogretim faaliyetlerini en iyi bir sekilde yiiriitebilmesi i¢in zengin gelirli biiyiik vakiflar tahsis ediliyordu.
Boylece bu medreseler mali yonden biiyiik bir muhtariyete sahip olduklari i¢in burada calisan
miiderrislerin ve diger personelin maaglar1 ile ogrencilerin burslar1 bu vakiflar tarafindan
karsilaniyordu ve higbir gecim sikintisi ¢ekilmiyordu. Boylece burada ¢alisan miiderrisler kendilerini

ilme veriyor ve bilimsel faaliyetlere buyiik katki sagliyorlardi.?

Nizamiye medreseleri Orta Cagda Islam diinyasinda ilk yiiksek 6gretim kurumlari olarak kabul
edilir ve egitime uyguladig: sistemle, yetistirdigi inlii bilim adamlariyla ve kendisinden sonra agilan
egitim kurumlarina onciilitk yapmakla iin salmist1. Selcuklular, basta Bagdat olmak tizere {ilkenin ¢ok
desik yerlerinde; Isfehan, Rey, Nisabur, Musul, Amul, Basra, Herat, Belh, Taberistan ve Cizre gibi

onemli sehirlerde medreseler agmiglardir.*
1.1.Nizamiye Medreselerinde Egitim-Ogretim Faaliyetleri ve Uygulanan Metotlar

Nizamiye medreselerinin egitim-6gretim miifredatina bakildiginda bu medreselerde daha ¢ok
Islam dinini yayma ve bu dini insanlara 6gretme amaglanmaktadir. Ayrica bunun yaninda Selguklu
devletinin ihtiya¢ duydugu memur kadrosu da buradan mezun olan 6grencilerden karsilanmaktayd.
Bu medreselerde Ogrencilere dini ilimler yaninda o donemin 6nemli pozitif bilimlerine de yer
verilmekteydi. Nizamiye Medreselerinde okutulan derslere bakildiginda genel olarak, Kur'an ve
Kur’an ilimleri, hadis, Safii fikhi, Usul, Esari Kelami, Hilaf, Cedel, feraiz, Arapga, Edebiyat, Sarf, Nahiv,
Liigat, Siir, Hitabet, Tarih, Cografya, Musiki, Felsefe, Mantik, Riyaziyye, Hendese, Hesap, Hat, Niicum,

Tip, Cerrahi, Miisellat (Uggenleri hesaplamay1 konu edinen matematik kolu) gibi ilimler 6gretilirdi.>

1 Ahmet Ocak, “Nizamiye Medreseleri ve Biiyiik Selcuklularda Egitim”, Tiirkler Ansiklopedisi, 2002, 5/724.

2M. Asad Talas, Nizamiye Medreseleri ve Islam’da Egitim—ég'retim, ¢ev. Sadik Cihan (Etiit Yayinlari, 2000), 49; Yasin Kilig, “Nizamiye
Medreselerinin Egitim Metodolojisi”, 3. Uluslararast Ahmed-i Hani Sempozyumu (Islam Bilim ve Kiiltiir Tarihgisi olarak Prof. Dr.
Fuat SEZGIN, Agr1: Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi Yayinlari, 2019), 867.

3 Mehmet Altay Kéymen, Alp Arslan ve zamani (TTK Yayinlari, 1983), 2/372.

4 Mefail Hizli, “Kurulusundan Osmanlilara Kadar Medreseler”, Uludag Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2/1 (01 Ocak 1987),
275.

> Ocak, “Nizamiye Medreseleri ve Biiyiik Selguklularda Egitim”, 724; Kilig, “Nizamiye Medreselerinin Egitim Metodolojisi”, 868.
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Nizamiye Medreseleri Orgiin Egitime 6nem verdigi kadar toplumun biiyiik halk kitlelerini olusturan
her yastaki insanlara da yaygin egitim vermek suretiyle nemli hizmetler yapmustir. Yetiskin insanlarin
egitimi icin Misir, Filistin, Suriye, Iran ve Sicistan gibi yerlerde bu egitim en giizel sekilde

verilmekteydi.®

Tablo 1: Nizamiye Medreselerinde Okutulan ana bilim ve bilim dallar

Kur’an ve Kur’an {limleri Arapca ve Ilimleri Riyadiyat ve Feraiz Miisbet Tlimler
Tefsir Ilmi Nahiv, Liigat, Sarf, Aruz, | Aritmetik Tip

Kavafi
Kiraat [Imi Sinaatii’s-Siir Mirasin Taksimi Cerrahi
Hadis Ilimleri Ahbaru’l-Arab, Ensab Hesap Miisellesat
Safii Usulii Fikhi Adab ve Kisimlari Hendese Niicum
Safii Fikhi Fars Edebiyati Heyet

Kaynak: Yasin Kilig,” Nizamiye Medreselerinin Egitim Metodolojisi”, 3. Uluslararast Ahmed-i Hani
Sempozyumu, Islam Bilim Kiiltiir Tarihgisi Olarak Fuat Sezgin, 05-06 Ekim 2019 Agr1, 5.868.

Nizamiye Medreseleri giiniimiiz tiniversiteleri statiisiinde bir yiiksek 6gretim kurumlariydi. Bu
medreseler 6zerkti ve derslerin islenmesinde belirli bir yontem takip edilmezdi ve her hocanin kendi
yontemlerini uyguladigi goriilmektedir.” Nizamiye Medreselerine tayin edilen miiderrisler ders
verirlerken genellikle bir seccade veya bir post {izerine oturarak derslerini vermeye calisirlard.
Ogrencﬂer ise hocalarmn karsisinda bir halka olusturarak dersleri dinlemeye calisirlardi. Bu post o
hocanin ders verme yetkisinin bir gostergesi olarak kabul edilirdi. Ogrencilerin say1 bakimindan ¢ok
oldugu derslerde ise miiderris bir kiirsii tizerine oturarak derslerini vermeye ¢alisirdi. Hocalarin ayakta
ders vermeleri ise genel teamiile usule aykir1 olarak degerlendirilirdi. Miiderrisler ders verirlerken
kendilerine ait 6zel kiyafetleri vardi ve onu giyerek ders verirlerdi. Bu gelenek Abbasilerin ilk
donemlerinden itibaren baslamis ve ulemanin ve biirokrat kesimin siyah ciibbe giyme gelenegi

Selguklular déneminde de devam etmistir.8

Nizamiye Medreselerinde verilen dersler belli bir program cergevesinde islenmekteydi. Bu
medreselerde ¢alisan miiderrisler sahalarinda oldukga yetkin kimselerdi. Burada verilen dersler cesitli
metotlar uygulanarak verilirdi ki, bu metotlar arasinda; soru-cevap, tartisma, dersleri deftere yazdirma,
dersi okuma ve tekrar etme gibi degisik metotlardi. Ayica yanhis okuyan 6grencilerin yanlhslar: tashih
edilirdi. Bu medreselerde en ¢ok kullanilan metot ezber ve tekrar etme metoduydu. Bu tiir yontem ve

uygulamalar dersi daha iyi anlamanin ve hafizay1 gelistirmenin en etkili yollar1 olarak goriilmekteydi.?

Nizamiye Medreselerinde derslere namazdan hemen sonra Kur'an-1 Kerim okunarak
baslanird1. Ders esnasinda karsilikli sorular sorularak hem dersin anlasilmasi kolaylastirilir hem de bir
tartisma ortami olusturulmaya calisilirdi. Bu medresede bazen hocalar anlatir 6grenciler dinler, bazen

de hoca talebelere o dersi yazdirmak suretiyle o dersle ilgili dnemli notlar tuttururdu. Ders sirasinda

® Philip Khiiri Hitti, Siydsi ve kiiltiirel Islim tarihi, cev. Salih Tug (Istanbul: M.U. Ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaynlart), 2/634; Bahattin
Keles, “Selgcuklu Medreseleri ile Memltik Medreselerine Genel Bir Bakis”, Tiirk Diinyast Arastirmalari (Dergi) 190 (2011), 198.

7 Kilg, “Nizamiye Medreselerinin Egitim Metodolojisi”, 868.

8 Keles, “Sel¢uklu Medreseleri ile Memltk Medreselerine Genel Bir Bakis”, 199.

9 Kilig, “Nizamiye Medreselerinin Egitim Metodolojisi”, 870.
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okunan metin ile ilgili olarak uzun miizakereler yapilarak anlasilmayan yerler iyice agiklanirdi. Bu
islemler yapilirken hoca ile Ogrenci arasinda karsibikli iyi bir fikir teatisi olurdu. Nizamiye
Medreselerindeki hocalar sadece talebelere ders vermez, ayni zamanda halki da aydinlatarak onlara
faydali olmaya calisirlardi. Ayrica Nizamiye Medreselerindeki miiderrisler o dénemin sultanlaria
kendilerine darisildiginda onlara bilgi vererek devlet yonetiminde yanlis yapmamalar1 hususunda

yardimci olur ve boylece megveret kiiltiiriiniin gelismesine katkida bulunmus olurlard1.’

Nizamiye Medreselerinde dini ilimler yaninda fen, tip, hitabet, gramer, tasavvuf, kelam ve siir
gibi ¢ok cesitli dersler veriliyordu. Bu medresenin ayni zamanda 6grencilerin rahatlikla faydalandig:
kitap bakimindan da oldukga zengin bir kiitiiphanesi vardi. Bu medreseler islam diinyasinda ilk yiiksek
Ogretim kurumlar1 olarak kabul edilmis ve Avrupa iilkelerinde kurulacak ilk iiniversiteler i¢in bir 6rnek
model teskil etmistir. Nizamiye Medreseleri ciddi bir egitim veren yiiksek 6gretim kurumlartydi. Bu
medresede Ibn Hayyam, Ibn-i Sina, Ebu’l-Kasim Kuseyri, Ebu Ishak Sirazi, Imamii’'l-Haremeyn el-

Ciiveyni, el-Hatibi ve Begavi gibi inlii alimler hoca olarak bu medreselerde ¢alismiglardir.

Nizamiye medreseleri kendisinden sonraki egitim kurumlarini uyguladigi egitim metotlariyla
etkilemistir. Gilinlimiiz {iniversitelerinde uygulanan ders ge¢me sistemi ilk kez Nizamiye
Medreselerinde uygulanmaya konulmustur. Bunun diginda egitim sisteminde uygulanan burslu
Ogrenci sistemi ile 6grencilerin yatili olarak egitim-6gretim gérmeleri yine Nizamiye Medreselerinin
onciiliigiinde ilk kez ortaya ¢ikmistir. Yine bu medreselerde mezun olan 0grencilere icazetname
verilmesi uygulamasi ile daimi statiide 0gretim elemani yetistirme gibi durumlar bu medresenin

uygulamalar: arasinda yer almaktadur.!?

1.2.Sel¢uklular Déneminde Acilan Tip Fakiilteleri ve Tip Egitimi ve Cesitli
Uygulama Yontemleri

Selguklular doneminde agilan tip medreseleri ile ilgili olarak oncelikle {izerinde vurgulanmas:
gereken ve Tugrul Bey’'in de emriyle Bimaristan-1 Adudi’nin tamir edilmek suretiyle buradaki hekim

sayisinin da 28’e ¢ikarilarak burada yogun bir tip egitimi verilmesi olmustur.'®

Biiyiik Selguklular déneminde agilan Nizamiye Medreselerinde Tip fakiiltelerinde hem tip
egitimi teorik olarak veriliyor hem de bu tip fakiiltelerinin uygulama hastanelerinde 6grencilere
uygulamali olarak tip egitimi veriliyordu. Sel¢uklular hakimiyet kurdugu cografyada dariissifalar(
hastaneler), bakimevleri ve hamamlar yaptirmiglardir. Sultan Alp Arslan zamaninda ilk Medrese ve ilk
hastane Nisabur'da yaptirilmigtir.* Ancak Levent Oztiirk, Subki'nin hocast Zehebi tarafindan ileri
suriilen bir bilgiye dayanarak Nisabur'da insa edilen medreselerin ilk defa Vezir Nizamiilmiilk
tarafindan insa edildigi seklindeki bir goriisiin dogru olmadigini ve Subki’'ye dayandirilan bu goriise

gore Nisabur'da Beyhakiyye ve Sa’diyye medreselerinin Nizamiilmiilk dogmadan o6nce bu

10 Mehmet Altay Kéymen (ed.), Nizamii’l-Miilk: Siyaset Name (Tiirk Tarih Kurumu, 1999), 66.

1 Mahmut Diindar, “Islam Medeniyetinde Bir Universite Tesekkiilii Olarak Nizamiye Medreseleri”, ed. Necmettin Tozlu ve
arkadaglar1 (Ankara: Bayburt Universitesi Yaymlari, 2016), 54; Kilig, “Nizamiye Medreselerinin Egitim Metodolojisi”, 870.

12 Beytullah Kaya, “Nizamiye Medreseleri ve Egitim Gelenegi”, Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 7/14 (30
Haziran 2019), 61.

13 Ebl’l-Muzaffer Yisuf b. Kizoglu Sibt Ibnul-Cevzi, Mir dtu’z-Zamdén fi Tevarihi’l-A ‘ydn, thk. Muhammed Berekat vdgr. (Dimask: y.y.,
1434/2013), 19/16; Mehmet Altay Kéymen, Tugrul Bey ve zamani (Milli Egitim Basimevi : [dagitim] Devlet Kitaplari, 1976), 121; Muharrem
Kesik, “Selcuklular’da Saglik, Saglik Kurumlari ve Tip Egitimi”, Tarih Dergisi 71 (28 Agustos 2020), 119.

14 Yasar Bedirhan - Zeki Atceken, Selcuklu Miiesseseleri ve Medeniyeti Tarihi (Egitim Kitabevi, 2004), 116.
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medreselerin agilmis oldugunu sdylemektedir. Fakat Levent Oztiirk Akkavi'ye dayandirdig1 bagka bir
bilgiye gore ise hastanenin hem insasinin hem de i¢ tezyinatinin Nizamiilmiilk tarafindan finanse
edilerek karsilandigini belirtmektedir.!> Bu konuda kaynaklarda farkl bilgilerin oldugu goriilmektedir.
Ancak Biiytik Selguklular doneminde insa edilen Bimaristan(hastane)lardan bazilari ki, bunlar arasinda
Bagdat, Siraz, Kasan, Zencan, Berdesir, Harran, Gence ve Mardin gibi hastaneler sayilabilir. Ancak bu

hastanelerin bir kismi giintimiize kadar ulasmamaistir.1

Selguklular déneminde insa edilen hastanelere sifahane veya maristan adi verilmistir. Bu
kelimelerden maristan kelimesi Farsca kokenli bir kelime olup, sthhat yeri, bimar ise sihhatsizlik
anlamina gelmektedir. Farscada hasta i¢in kullanilan bimar kelimesi hastane manasinda da kullanilmis
ve Bimarhane veya Bimaristan seklinde sdylendigi de olmustur. Dartissifalar1 genel olarak halk icin

saglik hizmetlerinin sunuldugu bir yer olarak izah etmek miimkiindiir.!”

Selguklular déneminde insa edilen hastane ve tip fakiiltelerinin iki 6nemli sebebi vardir.
Bunlardan birincisi, Tiirklerin sosyal bir devlet anlayisina sahip olmalar: ve ikincisi ise, Selguklular
tarafindan idare edilen topraklarin 6nemli bir kisminin ticaret yollar: iizerinde bulunmasi ve bu ticaret
yollar iizerinde inga edilen kervansaraylara farkli cografyalardan gelen tiiccarlarin salgin hastaliklar
getirme riskinin yiiksek olmasindan dolay1 bu hastaliklarla miicadele etmek icin bu hastaneleri insa
ettikleri sOylenebilir.!® Selguklular sagliga o kadar 6nem vermislerdir ki, yabanci tiiccarlarin saglig: bile
devletin giivence ve sorumlulugu altinda alinmistir.!’® Selcuklularda devlet, tiiccarin malini sigorta
altina alarak garanti ettigi gibi tiiccarin kendisini de saglik yoniinden her tiirlii hastaliklara kars: sigorta
garantisi vermek suretiyle onun saghgin kendi sorumlulugu altina almis ve boylece ticareti tegvik
etmistir. Boylece uluslararas: ipek yolunun kendi iilkelerinde ge¢mesinden dolay1 dnemli kazanglar

elde etmiglerdir.

Selguklu medreselerindeki hastanelerde miiderrisler tip fakiiltesi 6grencilerine teorik dersler
verdikleri gibi ¢esitli hastanelerde tabip olarak gorev de yapmaktaydilar??.2! Bu medreseler bir yonden
glinimiiz egitim-arastirma hastanelerine benzerlik gostermektedir.  Tip fakiiltesi Ogrencileri
medresenin eyvan kisminda bir araya gelirler ve miiderrislerin nezaretinde ¢esitli hastaliklar ve tedavi
usulleri hakkinda {inlii tabiplerin derslerini dinlerler ve akabinde de 6grendikleri bilgileri hocalarinin
denetiminde uygulama hastanelerinde hastalar iizerinde uygulama yaparak bilgi ve tecriibelerini

arttirmaya caligirlardi.??

Orta Cagda Islam toplumlarinda tip egitiminde bilgi 6grenciye daha ¢ok yargilamadan ve
tartisma yapmadan dogrudan verilmek suretiyle 6gretilmeye calisihirdi. Ezber metodunun ¢ok énemli
oldugu Islam toplumlarinda “muciz”” denen ve 6z bilgi veren ilmi eserler yaninda “kanun” ad1 verilen
ve cok ayrintili bilgi veren eserler de vardi. Burada vurgulanmak istenen husus tip egitiminden ¢ok tip

ogretimi vardi. Tip egitimiyle ilgili uygulamalar daha ¢ok usta-cirak iligkisi gercevesinde hoca

15 Levent Oztiirk, Islam Diinyasinda Hastaneler (Siyer Yayinlari, 2018), 231.

16 Hiiseyin Kayhan, “Selcuklular Devrinde Tip Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, History Studies 3 (2011), 156.

17 Kazim ismail Giirkan, Selcuklu Hastaneleri, Malazgirt Armagan (Ankara, 1993), 36.

18 Afet inan, Kayseri Gevher Nesibe Sifaiyesi (Giizel Istanbul Matbaasi, 1969), 10; Ahmet Hulusi Koker (ed.), Selcuklular Devrinde Kiiltiir ve
Medeniyet (Kayseri: Erciyes Universitesi Gevher Nesibe Tip Tarihi Enstitiisii), 23; Kesik, “Sel¢uklular’da Saglik, Saglik Kurumlar1 ve Tip
Egitimi”, 117.

19 Emine Melek Atabek, Ortagag Tababeti (Istanbul: Istanbul Unv. Cerahpasa Tip Fak), 7.

20 Ziya Kazic, “Egitim /, DGBIT, Istanbul, XIV, 5.92.

21 Ziya Kazicr, “Egitim”, Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam Tarihi (istanbul: Cag Yaymnlari, 1989), 14/92.

22 Kesik, “Selguklular’da Saglik, Saglik Kurumlari ve Tip Egitimi”, 118.
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nezaretinde 6grencilere veriliyordu. Egitim-6gretim daha gok hastanelerde yapilirdi. Islam toplumunda
hastane olarak adlandirilan bu saghk kurumlar: hasta bakimi ve tedavisi yaninda uygulamali tip
egitiminin de yapildig1 nemli merkezler konumunda olmuslardir. Bu merkezlerde 1- Baghekim, 2- I¢
hastaliklar1 uzmani, 3-G6z Hekimleri, 4- Cerrahlar bu hastanelerde gorev yaparlardi. Cilt hastaliklar
ve kadmn hastaliklarina da cerrahlar bakardi ve ruh hastaliklar ile daha ¢ok i¢ hastaliklar uzmam
bakard1.2

Selguklular doneminde sultan Alp Arslan ve oglu sultan Meliksah doneminde bir¢ok hastane
yapilmis ve basta Adudi hastanesi olmak {izere burada iinlii hekimler gorev yapmak suretiyle halka
saglik konusunda giizel hizmetler yapmiglardir. Orta Dogu'nun bu iinlii hastanesinde birgok hekim
yetismistir. Bu hastane sadece hastalarin bir tedavi merkezi degil ayn1 zamanda tinlii hekimlerin kendi
aralarinda tip konusunda miidavele-i efkarin tibbi miisaverelerin yapildig1 en biiyiik bir makam
olmustur. Bu hastane 982 yilinda agilmis, Halife Kaim bi Emrillah ve Tugrul Bey 1063 yilinda buray1
teftis etmistir. Ebu Bekir Razi gibi tinlii hekimler bu hastanede yetismistir.?* Bu hastanelerde erkekler
ve kadinlar ayr1 ayr1 kisimlara ayriliyor ve ayrica ruh hastalari i¢in de ayr1 boliimler bulunuyordu. Bu
hastanelerde hastalara ilaglar hastanede yapiliyor ve bu ilaglar ila¢ depolarinda saklaniyordu.
Tabiplerin yazdig1 regetelere gore bu hastanenin eczane boliimiinden hastalara ilaglar1 veriliyordu.
Ayrica hastanede hastalarin bakimi, yemeklerinin ve ilaglarinin hazirlanmasi, yataklarinin bakim ve

temizligi gorevliler tarafindan rutin olarak yapiliyordu.?

Selguklular doneminde ¢ogu biiyiiksehirlerde dariissifalar faaliyete gectikleri andan itibaren
usta-girak anlayisi igerisinde ¢ok sayida hekim yetismistir. Usta-¢irak anlayisi igerisinde tip egitimi alan
Ogrenciler genelde tip ve eczaciliga merak saran gengler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tip fakiiltesi
ogrencileri aldig1 bilgileri hekimler yardimiyla aliyorlar ve hastanelerde de bu aldig: teorik bilgileri
hekimlerin yaninda hasta tedavisi sirasinda uygulamali olarak 6greniyorlardi. Ayrica bu 6grenciler
hastanede tibbin icrasi sirasinda kendileri yapmak zorunda olduklar: ilaglarin nasil yapildigin da

boylece 6greniyorlardi.ze

Selcuklu dartissifalarinin giris kapilarinda yilan amblemine rastlanmaktadir. Eski tip
uygulamalarinda oldugu gibi Tiirk-Islam tibbinda da yilan énemli bir simge olarak kullamlmaktadir.
Selcuklu dartiissifalarina getirilen hastalardan, deliler, gbz kapag1 ve yiizii egilenler, sitma hastaligina
yakalananlar yilanl tastan su igirilerek sifa bulduklarma inanirlardi. Yilan zehri bir¢ok ilacin anasidir
ve ilk caglarda yilanlarm koruyuculuguna ve iyilestirici 6zelligine si§inilmis ve toplumda yilana doga
ustli birtakim 6zellikler giydirilmistir. Yilan giiciinti iizerinde yasadig1 topraktan aldig1 soylenir.

Toplumlar yilanlarin sagligi koruduguna ve hastalara zehrinin sifa olduguna inanmislardir.?” Eski Orta

2 Yasemin Aydmoglu, Selcuklularda Tip Egitimi ve Selcuklu Hastanelerinin Avrupa Kiiltiiriine Olan Etkileri (Konya: Selguk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, 2009), 40-41.

24 A. Siiheyl Unver, Selcuk Tababeti, XI-X1V iincii asirlar: Bilyiik Selguk imparatorlugu ve orta zamanda Anadolu Tiirk devletleri tababeti
tarihi dair (Ankara: Turk Tarih Kurumu, 2014), 20.

25 Ramazan Segen, “Islam Diinyasinda Tip Mesleginin ilk Zamanlar1 Hakkinda Bazi Bilgiler”, Yeni Tip Tarihi Arastirmalari 2-3
(1997), 69.

26 Unver, Selcuk Tababeti, XI-XIV iincii aswrlar, 10.

27 Erdal Eraslan, Tiirkiye Selguklular: Devletinde Saglik Hizmetleri ve Tip (Ankara: Gazi Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2000), 99;
Aydinoglu, Selcuklularda Tip Egitimi ve Selcuklu Hastanelerinin Avrupa Kiiltiiriine Olan Etkileri, 21.
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Asya davulunda da sagda ve solda karsilikli olarak iki yi1landan olusan ve mutluluk sembolii seklindeki

bir 6rgii gibi duran eski bir Tiirk sanat 6rnegi olarak karsimiza ¢tkmaktadir.?
1.2.3. Sel¢uklular Déneminde Yetismis Bazi Unlii Hekimler

Islam diinyasinda ve Selguklular déneminde ve diger dénemlerde yetismis iinlii hekimler
cesitli hastaliklar icin ¢ok sayida tipla ilgili cesitli eserler yazmislardir. Er-Razi bunlarin basinda gelen
hekimlerden ve bilim adamlarindan birisidir. Er-Razi, ¢igek, kizamik gibi pek ¢ok hastaligin ne tiir
belirtileri oldugunu ve tedavi yontemlerinin neler oldugunu eserlerinde belirtmistir. Ayrica o kimya
ilmini tibbin hizmetinde kullanan ilk hekim olarak bilinmektedir.® Razi, eserlerinde insan davranislar1
ile ilgilenmis ve insan davranislarini yonlendiren baslica etki eden amiller ( akil irade, heva ) saymis ve
davranus bozukluklarinin ( yalan, cimrilik, kendini begenme, haset, 6fke, jhiddet vs) nelerden
kaynaklandigini ve tedavi yontemlerinin neler oldugunu da énermistir.® Ibni Sina (980-1032) ‘da bir
filozof ve bir tipg olarak el- Kanun fi't-hb adli eseriyle taninmis ve bu eseri de tip ve cerrahi
uygulamalariyla adeta bir 6grenci kilavuzu konumundadir. O, kadin hastaliklariyla ilgili iyi ve kotii
huylu urlar iizerinde de ¢alisma yapmistir. Onun eserleri uzun yillar Avrupa’da okutulmustur. Ibni
Sina’nin dliimiinden yiiz elli y1l sonra Toledoda Gerhard Von Cremona adli bir Ispanyol tarafindan Ibni
Sina'min el-Kanun Fit'Tib adli eseri Latinceye cevrilmistir. Ibn Ebi Usaybia’mn Nureddin
Hastanesindeki talebelerinden Ibn el-Kuff, Ibni Sina’nin Kanun adli eserine bir serh yazmistir. Bagdat
Nizamiye Medresesinde egitim gormiis, Nureddin hastanesinde ¢alismis ve daha sonra Kayseri’deki
Gevher Nesibe Tip fakiiltesine gelerek burada da ¢alismis olan {inlii hekim Muhammed Abdullatif b.
Yusuf el-Bagdadi ( 1162-1231) de diabet hakkinda yazdig: ”’ Risale fil Maraz al- Musamma el Diyabetes”

adli eserinde Ibni Sina’nin tedavi metotlarini elestirmistir.3!

Selcuklu devleti doneminde yetismis iinlii tipgilar arasinda sunlar1 sayabiliriz; Ebu’l-Kasim
Abdurrahman b.Ali b.Ahmed b.Ebu Sadik en-Nisaburi, el-Hakim Davud el-Tabib, Ebu Said
Muhammed b. Ali el- Tahhan, Ali b.Muhammed el-Kaini, Aynu’z-Zaman el-Hasan b.Ali el-Kattan el-
Mervezi, Zeyneddin Ismail el-Hiiseyin et-Tabib Ekmeleddin, Tabib Gazanfer ve Ebu’l-Ferec el-Malati,
Ibnii'n- Nefis, Ibnii'l-Kuff ve Ibn-i Ebi Usaybia gibi tabiblerdir.>2

Sonug

Islamiyetin Tiirkler arasinda yayilmasiyla birlikte Tiirk-Islam devletlerinde ilmi faaliyetlere
biiyiik bir 6nem verilmis ve bu sayede iilkelerin c¢esitli yerlerinde medreseler acilmistir. Selguklular
doneminde de medreseler ilk sultan olan Tugrul Bey’den baslayarak iilkenin farkli yerlerinde agilmustir.
Fakat medreselerin 6zellikle Nizamiye medreselerin agildigi donem ise Sultan Alp Arslan ve onun
veziri Nizamiilmiilk zamaninda gerceklesmistir. Nizamiye medreselerinde dini ilimlerin yaninda
pozitif bilimlere de biiyiik bir énem verilmis ve tip egitimi bu medreselerin igerisinde verilmeye
calistlmistir. Tip fakiiltelerinde teorik egitimin yaninda uygulama hastanelerinde tip dgrencilerine

uygulamali egitim de verilmistir. Nizamiye medreselerinde her isteyen kisi miiderrislik yapamiyordu

28 Ahmet Hulusi Koker, Gevher Nesibe Sifaiyyesindeki Tiirk Tip Amblemi Yilanlar ve Saglik (Kayseri: Selguklu Gevher Nesibe Tib
Mektebi Erciyes Universitesi Yayinlari, 1992), 69.

29 Seyfi Kenan, “Ebu Bekir Zekeriya er-Razi'nin et-Tibbu'r-Ruhanisinde Davrarug Bozukluklar1 ve Islahu”, Tip Tarihi
Arastirmalar1 9, ed. Hiisrev Hatemi - Aykut Kazancigil (Istanbul: Isaret Yaynlari, 1999), 80.

30 Brdal Eraslan, Tiirkiye Selcuklular Devletinde Saglik Hizmetleri ve Tip, 129.

31 Arslan Terzioglu, “ibn Sina’mn Tedavi Metodlann Elestiren Abdiillatif el-Bagdadi'nin Diabetes Hakkinda Bir Risalesi”, Erdem
4/10 (03 Ocak 1988), 54; Aydinoglu, Selcuklularda Tip Egitimi ve Selcuklu Hastanelerinin Avrupa Kiiltiiriine Olan Etkileri, 41.

32 Kesik, “Selguklular’da Saglik, Saglik Kurumlari ve Tip Egitimi”, 125.
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ve ¢ok donanumli ve tecriibeli olmasi gerekiyordu. Devrin en {iinlii tabipleri bu hastanelerde gorev
yapiyorlardi. Tip fakiiltelerinde egitim-6gretim faaliyetlerinde bulunan hocalar farkli metotlar
uygulayarak ders veriyorlardi. Bu metotlar arasinda en yaygin olani; soru-cevap, tartisma, ezberleme
ve tekrar etme seklinde veriliyordu. Bu uygulama hastaneleri icerisinde eczaneler vard: ve hastalara
ilaglar buradan temin ediliyordu. Bu hastanelerde hastalarin her tiirlii tedavi, bakim ve temizligi en iyi
sekilde gorevliler tarafindan yapiliyordu. Selguklular doneminde agilan Nizamiye medreselerinde
yukarida isimlerini saydigimiz ¢ok iinlii hekimler yetismistir. Bu medreseler vakiflar aracilig1 ile finanse
edilmis ve maddi yonden hicbir sikint1 ¢ekilmemistir. Bu medreseler zaman igerisinde Avrupa’da acilan
tiniversitelere de onciilitk etmistir. Bu medreselerde okutulan dersler donemin en iyi miiderrisleri
tarafindan verilmekteydi. Bu medreselerde herkes miiderrislik yapamiyordu, ¢ok donanimli olmasi
gerekiyordu.
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NADIR KARAKUS

Saladin’s Chief Physician Ibn Mitran

Abstract

The last quarter of the 12" century is considered a period in Islamic History when the Crusades began again to rise.
The brilliant Hattin Victory in 1187 and the subsequent capture of Jerusalem put Saladin at the peak of this period.
Saladin succeeded in these achievements with the value he gave to scholars and statesmen, and gained a well-
deserved reputation in the East and West with his close circle, which is like a gateway to the stars. There were also
physicians in his close circle, and Ibn Mitran, who was a Christian and later a Muslim, served him as the chief
physician in Damascus. This physician, who benefited from the ancient medical knowledge of Byzantium, Iraq and
Syria, was not only the personal doctor of Saladin, but also with his positive contributions to the period. In addition
to the library he created in Damascus, he also served Islamic medicine with many medical works he wrote. The
wide spectrum from pharmacy to alchemy also revealed the deep knowledge of the aforementioned physician. His
students, on the other hand, continued to contribute to Islamic medicine after him, and they carried out important
studies in a wide range of fields from eye diseases to diabetes. Since the personalities who left their mark in history,
came to the fore with their personalities as well as their own achievements, Ibn Mitran was also eye-catching with
this aspect. Besides his generosity towards his poor patients, he was not forgotten with his kindness and
helpfulness. On the other hand, this physician, who had a very important place next to Sultan Saladin, contributed
to the understanding of the social life of the period with his happy marriage.

Keywords: Saladin, Ibn Mitran, Medicine, Crusades, Treatment.

Selahaddin’in Bashekimi Ibn Mitran

Ozet

XII. yiizyilin son ceyregi, slam Tarihi’'nde Hagli seferlerinin yeniden yiikselise gectigi bir dénem olarak kabul edilir.
1187’de parlak Hittin Zaferi ve ardindan Kudiis'iin ele gecirilmesi, Selahaddin’i bu dénemin zirvesine oturtur.
Selahaddin, basarilarini alimlere ve devlet adamlarina verdigi deger ile taglandirmis, etrafindaki yildizlar gecidi
gibi olan yakin gevresi ile Dogu ve Bati’da hakl: bir tine kavusmustur. Onun yakin ¢evresinde hekimler de vardi
ve bunlardan Hiristiyan iken daha sonra Miisliiman olan ibn Mitran, kendisine Dimask’ta bashekim olarak hizmet
etmisti. Bizans, Irak ve Suriye’nin tibba dair kadim birikiminden yararlanan bu hekim, Selahaddin’in sahsi doktoru
olup déneme sagladigi olumlu katkilar ile g6z doldurmustu. Dimask’ta olusturdugu kiitiiphane yaninda, tibba
dair yazdig1 pek ok eser ile Islam tibbina hizmet etmisti. Eczaciliktan simya ilmine kadar uzanan genis yelpaze
adi gecen hekimin derin bilgisini ortaya koymaktadir. Yetistirdigi 6grenciler kendisinden sonra Islam tibbina katki
saglamaya devam etmisler, géz rahatsizliklarindan diyabete kadar genis bir alanda 6nemli caligmalara imza
atmiglardir. Tbn Mitran sahsi bagarilar1 yaninda kisilikleri ile de tarihe iz birakan sahsiyetler arasindadir. Fakir
hastalara kars1 comert, nazik ve yardim sever oldugu gibi Sultan Selahaddin’in yaninda da 6nemli bir yere sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Selahaddin, ibn Mitran, Tip, Hagli Seferleri, Tedavi.

Giris

Orta Cag tarihinin en ¢ok konusulan isimlerinden birisi de hi¢ stiphesiz Selahaddin-i Eyyibi dir
(1171-1193). 567/1171’ de Misir’a tam manasiyla hakim olarak, 358/969’dan beri burada Sii Fatimi halifesi
adma okunan hutbeyi tekrar siinni halife Miistazi-Biemrillah (1170-1180) adina okutan Selahaddin,’
583/1187’de Kudiis'i Haglilarin elinden almasi ile ismini Sliimsiizlestirmistir. Ayrica 492/1099'dan

itibaren Kudiis'te 88 yildir kilinmayan ilk Cuma namazini eda ederek yine Abbasi halifesi Nasir-

1 Bahaiiddin Ibn Seddad, en-Nevddiru’s-Sultdniyye fi Mehdsini’l-Yiisufiyye, thk. Cemaleddin es-Seyyal, Kahire 1994, 86.
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Lidinillah (1180-1225) adma hutbe okutmustur.?2 Biitiin bu basarilarinda alimlere, dervislere ve
sanatkarlara verdigi deger oldukga etkili olmustur. Nitekim o, bu {ilkeleri kilic1 ile degil veziri; Divan-1
Inga® bagkani, edip ve sairi olan Kadi Fadil'in (6. 1200) kalemi ile ele gecirdigini ifade etmekten

cekinmemisgtir.

Kendisine yol gosteren bir bagka alim olan Fakih Ziyaeddin Isa el-Hakkari (6. 1190) ise 564/1169
yilinda Selahaddin ve amcasi Sirk(th’'un Misir'da tutunmasinda 6nemli bir rol oynamisti. Ayni yil
Sirk(ih'un 6liimii ile Selahaddin’in son Fatimi halifesi el-Adid’in (1160-1171) veziri olmasinda ve
boylece oniiniin agilmasinda yine Fakih Isa etkili olmustu.5 Selahaddin, 573/1177 yili sonlarinda Remle
yakinlarindaki Montgisard Kalesi onlerinde Haglilara maglup oldugunda, Fakih Isa Haglilara esir
diismiistii.” Selahaddin daha sonra bu 6nemli diplomat ve bas imamin1 kurtarsa da Isa, Kudiis Kral1 IV.
Baudouin’in yaninda bir miiddet esir tutulmustu. Bu esnada Selahaddin’e ve Kudiis Krali Amaury
(1163-1174) ile oglu “Ciizzaml1 Kral” olarak bilinen IV. Baudouin’e (1174-1185)% hekimlik yapan Ebt

Siileyman adli Hiristiyan hekim, Fakih Isa’min tutukluluk sartlarinin iyilestirilmesinde etkili olmustu.?

Batililar'm dahi “Saladin” diyerek ovdiikleri’® ve onu “Islam’in en saf kahramani” olarak
niteledikleri!! Selahaddin-i Eyy{ibi'nin, ¢cevresinde daha bagka yakin adamlari da vardi. Bunlar arasinda
Selahaddin’e kumandanlik, {istadiiddarhik yapan Bahdeddin Karakus el-Esedi, ayn: zamanda Sultan’a
miihendis olarak hizmet etmisti. 572/1176-1177’de Selahaddin’e arazi 6l¢iimii ve iktalarin taksimi isinde
yardimci olan Bahaeddin, 569/1173-1174"te Mukattam Tepesi {izerinde, daha sonra Memltklere (1250-
1517) ve Osmanlilara hizmet verecek olan Kal’atii'l-Cebel’in insa gorevini tislenmisti.'”? Diger yandan
Selahaddin’in biiyiik zaferlerinin kazanilmasinda rolii bulunan Begteginliler'in son hiikiimdar1
Muzafferiiddin Kokbori (1190-1233),1% en-Niiriyye birliklerinin kumandani izzeddin Ciirdik, Bedreddin

2 Karen Armstrong, Kudiis’iin Tarihi, Bir Sehir, Ug Semavi Din, ¢ev. frem Saglamer, Pegasus Yayinlari, Istanbul 2021, 383-384; Nadir
Karakus, “Kudiis’te ilk Cuma: 2 Ekim 1187 [First Friday In Jerusalem: 2t October 1187]”, Marifetname, 8/1 (Haziran/2021), 41-63.
3 Divéan-1 Inga hiikiimdarm &zel katipligi olan memuriyete verilen addi. Memliiklerde de sir katibi olarak kendisini gostermisti.
Bkz. Taceddin es-Siibki, Muidii'n-Niam ve Miibidii'n-Nikam, Beyrut 1407/1986, 30-31.

+1bnii'l-Tmad, Sezeritii’z-Zeheb fi Ahbdri men Zeheb, Kahire 1350-1351/Beyrut 1399/1979, IV, 327. Ayrica bu sozii dogrulayan olaylar
i¢in bkz. Ebi Same, Kitdbii'r-Ravzateyn fi Ahbdri’d-Devleteyn, nsr. Muhammed Hilmi Muhammed, Kahire 1962, II, 241; Kalkasendj,
Subhu'l-A’sd f Smuﬁti’l—fn§ﬁ, Beyrut trz., XIII, 85; bn Vasil, Miiferricii’l-Kuritb fi Ahbdri Ben? Eyyiib, Kahire 1377/1957, 1, 220, 225; 11,
20,117; Sibt Ibni'l-Cevzi, Mir'atu’z-Zaman fi Tevarihi’l-A’yan, thk. Muhammed Berekat vdg. Dimagk 1434/2013, XXIL, 83.

5 Ibnit'I-Adim, Ziibdetii’l-Halep fi Térihi Haleb, Daru’l-Kiitiibi’l-Iimiyye, Beyrut 1417/1996, 1, 351; Makrizi, [ttiazu'l-Hunefa bi Ahbiri’l-
Eimmeti’l-Fatimiyyin el-Hulefd, thk. Cemaleddin es-Seyyal v dgr., el-Meclisii’l-A’1a li Sutini’l-Islamiyye, trz., 111, 295, 309; Niiveyri,
Nihdyetii’l-Ereb fi Fiiniini’l-Edeb, Kahire 1423, XXVIII, 342-347; ibn Haldun, Kitabii'l-iber ve Divinu Miibtede’ ve’l-Haber ft Tarthi’l-
Arab ve'l-Berber ve Asirihim min Zevi ’s-Se’ni’l-Ekber, thk. Halil Sahade, Daru’l-Fikr, Beyrut 1408/1985, V, 331-334; ibn Vasil, Miiferric,
1V, 269.

¢ William of Tyre, A History of Deeds Done Beyond the Sea, gev. Emily Atwater Babcock-A. C. Krey, Colombia Universty Press, New
York 1943, II, 426-429.

7 ibn Hallikan, Vefeyitu'l-Ayin ve Enbdu Ebndi’z-Zamdn, thk. Thsan Abbas, Daru Sadir, Beyrut 1900-1994, VII, 168; ibn Tagriberdsi,
en-Niiciimii’z-Zahira fi Miilitk Misr ve’l-Kahira, Musir ty., VI, Sibt ibnii'l-Cevzi, Mir'atu’z-Zaman, 27; XXI, 248;

8 Bkz. Bernard Hamilton, “Baldwin the Leper as War Leader”, From Clermont to Jerusalem: The Crusades and Crusader Societies, 1095—
1500, ed. Alan V. Murray, Brepols, Turnhout 1998, 119-130; Stephen Lay, “A Leper in Purple: The Coronation of Baldwin IV of
Jerusalem”, Journal of Medieval History 23 (1997), 317-334; Piers D. Mitchell, “An Evaluation of the Leprosy of King Baldwin IV of
Jerusalem in the Context of the Medieval World”, Appendix to Hamilton, The Leper King, Turnhout 1998, 245-258.

9 Claude Cahen, Hacli Seferleri Zamaninda Dogu ve Bati, cev. Mustafa Das, Yeditepe Yaymlari, Istanbul 2016, 366-367.

10 Bkz. John Man, Saladin: The Life, the Legend and the Islamic Empire, Corgi Books London, 21 Nisan 2016; Tariq Ali, The Book of
Saladin, Verso, London 1998; Walter Scott, The Talisman, Selahaddin Eyyiibi ve Arslan Yiirekli Richard, cev. Mehmed Halid, Otiiken
Nesriyat, 2. Baski, istanbul 2016.

11 Bkz. Albert Champdor, Saladin - Le plus pur Heros de I'Islam, Albin Michel Editions, Paris 1956.

12 fbn Hallikan, Vefeyit, IV, 91; Makrizi, el-Mevdiz ve'l-I'tibdr bi- Zikri’l-Hitdt ve'l-Asdr, Daru’l-Kiitiibi'l-Ilmiyye, Beyrut 1418, III, 199,
352; ibn Tagriberdi, en-Niiciimii’z-Zahira, V1, 54, 89; ibn Vasil, Miiferric, 11, 53, Yakt el-Hamevi, Mu’cemii’l-Biildin, Beyrut 1957, 1V,
266.

13 Imadiiddin Katib Isfahani, Berku’s-Sdmi, thk. Falih Hiiseyin, Miiessesetii Abdiilhamid Sevman, Amman 1987, V, 23, 77; Ibn
Seddad, el-A’laku’l-Hatire fi Zikri Umerdi’s-Sam wve'l-Cezire, by. trz., I, 31-33; Makrizi, es-Siilitk li Ma'rifeti Diiveli’l-Miiliik, thk.
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Duldurum el-Yar(iki,* Zeyneddin Belek gibi meshur kumandanlar1 vardi’® Selahaddin-i Eyyf{ibi,
Memlfik tarihgileri tarafindan da unutulmadi ve kendisine “el-Melikii'n-Nasir” gibi unvanlar verilerek
goklere cikarildi.’s Endiiliis Valensiyal {inlii Arap seyyahi Ebii’l-Hiiseyn Muhammed b. Ahmed ibn
Ciibeyr (6. 1217) Selahaddin icin, atinin eyerinin taht1 oldugunu, dur durak bilmedigini soylerken'” hig

de miibalaga etmedi.

Selahaddin Eyy{ibi'nin her biri yildizlar gegidi gibi olan yakin gevresi arasinda hekimler de
vardi ve bu kisiler, donemin farkli bir cephesini ortaya koyuyordu. Her ne kadar Selahaddin’in
hekimleri biiyiik bir yekiin teskil etse de bunlar arasinda hayat1 ve eserleri hakkinda yeterli ¢alisma
olmayan Ibn Mitran' ve tip ilmine yaptig1 katkilar, bu makalede dénemin temel dinamikleri g6z 6niine
alinarak ele alinacaktir. Makalenin bir bagka gayesi Selahaddin gibi Dogu ve Bati’da hakli bir s6hrete
ulasan liderin bu 6zelligini, alim ve sanatkarlara verdigi degeri 6ne gikararak Ibn Mitran {izerinden ele
almaktir. Donemin hekimleri arasinda Hiristiyan ve Yahudilerin olmasi ve Selahaddin’den takdir

gormeleri ise donemin anlasiimasina olumlu katki saglayacaktir.
1. Selahaddin’in Hekimleri

Selahaddin’in muzaffer kumandanlari, alimleri, dervisleri ve kalem ehli gorevlileri yaninda,
hekimleri de oldukg¢a dikkat gekicidir. Selahaddin’in hekimlerinin nami ve iistiin bilgileri, Batililarin
dikkatini ¢ekmis; onun 587/1191 yilinda Uciincii Hacli Seferi’nin en hararetli carpismalarimin gectigi
Akka oOnlerinde hastalanan ingiltere Krali Arslan Yirekli Richard’a (1189-1199) kendi hekimini
gonderdigine dair bazi hikayeler dahi dile getirilmistir.’ Bu hikayelere kulak veremesek de
Selahaddin’in birbirinden yetenekli hekimlerinin Misir ve Suriye’de onun hastanelerinde ve miitevazi

konaginda kendisi ile yakin gevresine hizmet verdiklerini biliyoruz.

Selahaddin’in hiikiimranlik déneminde onun hekimlerinden olan ve ismi pek bilinmeyen fbn
Cumeyr, eczaciligl ihya etme konusunda tibbi bir eser yazdigi gibi dénemin tedavi metotlarmi da
elestirebiliyordu. 2 Sultan Selahaddin, 1187’de Kudiis'ii ele gegirdiginde burada karsilagtigi Hiristiyan
hekim Ebti Siileyman Davud ve ogullarini, daha 6nce Kudiis Hagl krallarinin hizmetinde olduklarina
bakmadan hizmetine alabiliyordu.?! Sultan’in ailesi de tip ve eczacilik alaninda toplum sagligina katk:
saglayip onemli isler yapiyordu. Selahaddin’in kiz kardesi Sittii’s-Sam, evinde ilag imal ettirerek bunlari

fakir hastalara bedava dagittirip donemin tibbina géniillii olarak katkida bulunuyordu.?

Muhammed Abdiilkadir Ata, Beyrut 1418/1997, 1, 203, 368; Ebii Same, er-Ravzateyn fi Ahbiri’d-Devleteyn, thk. Ibrahim ez-Zeybek,
Miiessesetii'r-Riséle, Beyrut 1418/1997, 111, 113, 246, 276.

14 fbn Seddad, en-Nevidiru’s-Sultiniyye, 104, 223, 344.

15 {bnii’l-Adim, Ziibdetii’l-Haleb, ibn Vasl, Miiferric, 11, 22.

16 ibn Dokmak, Niizhetii’l-Endm fi Tarihi ‘I-Islém, thk. Dr. Semir Tabbare, Beyrut 1999, 42, 54, 65, 77, 86, 124.

17 Bkz. ibn Ciibeyr, Endiiliis’'ten Kutsal Topraklara, gev. ismail Giiler, Istanbul 2003, 219

18 Kaynaklarimiz igerisinde bazilar1 Ibnii’'l-Mitran kaydini verirken, digerleri bizim de tercih ettigimiz Ibn Mitran ifadesini
kullanur. Ibnii’I-Mitran kaydi igin bkz. Muvaffakuddin Ibn Ebti Usaybia, Uyiinii’l-Enbd fi Tabakdti’l-Etibbd, tsh. Muhammed Basil
Uyfnii's-Stid, Daru’l-Kiitiibi'lI-Ilmiye, Beyrut 1419/1998, 603; Sibt ibnii’l-Cevz, Mir'atu’z-Zaman, XXI, 389-390; Eb{i Same, er-
Ravzateyn, 111, 224; 1V, 293; Cevat izgi, “Ibnii’l-Mitran”, DIA, Istanbul 2000, XXI, 128-129.

19 Scott, Talisman, 78-92.

20 Piers D. Mitchell, Medicine In The Crusades, Warfare, Wounds and the Medieval Surgeon, Cambridge University Press, Cambridge
2010, 215.

2t William of Tyre, A History of Deeds, 11, 302-303; Carole Hillenbrand, Miisliimanlarin Goziinden Hacli Seferleri, ¢ev. Nurettin
Elhiiseyni, Istanbul 2015, 381-82; Thomas Asbridge, Hacli Seferleri, cev. Ekin Duru, Istanbul 2014, 309

22 fbn Vs, Miiferric, 11, 376-77, 423.
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Tleriki yillarda Selahaddin sik sik hastalanmis ve yaninda yirmi doktor ona hizmet etmisti.
Bunlardan sekizi Miisliiman, kendisinden ayrica miistakil olarak bahsedilmesi gereken Yahudi hekim
Musa Ibn Meym{in'un da bulundugu yedisi Yahudi ve besi de Hiristiyan idi.?» Musa b. Meym(in,
Sultan’in oglu el-Melikii'l-Efdal Ali'nin 6zel tabibi oldugu gibi Misir'daki Yahudi cemaatinin dini
liderligine de secilmisti.* Selahaddin’in basarilarinda, kendilerine kucak a¢tig1 kimselerin Hiristiyan
veya Yahudi olduguna bakilmaksizin devlette istihdam edilmesinde ve donemin tip konusunda 6nemli
bagarilara imza atmasinda biraz da bu gercegi aramak lazimdir. Tabiplerin biyografisini kaleme alan
Ibn Ebi Usaybia (6. 1269), Sam’da hekimlik yapan ii¢ Hiristiyan doktorun biyografisini vererek donemin
anlasilmasina katkida bulunur. Bu tabipler isimlerinden agik¢a Hiristiyan olduklari anlasilan Eba

Mansir en-Nasrani, Ebu’'n-Necm en-Nasrani ve Ebu’l-Ferc en-Nasrani isimli kimselerdi.?s

Dogu ve Bati'min ilgi odagindaki Selahaddin, hastaliklari ile de giindeme gelmis ve kendisine
hizmet eden doktorlar arasinda bagshekimler yer almist1. Selahaddin’in bashekimi olarak Misir’da gorev
yapan Osman b. Hibetullah adli bir bagka tabibi goriiyoruz.2 Bu bilgiden yola ¢ikarak Selahaddin’in
Misir’da oldugu gibi Dimagk’ta da Ibn Mitran gibi bir bagka bashekiminin oldugunu belirterek bu
biiyiik hekim hakkinda bazi bilgiler arz etmek istiyoruz.

2. Hayat ve Kisiligi

Ebé Nasr Muvaffakuddin Es’ad b. Ilyas b. Circis Ibn Mitran,?” Dimagk’ta Hiristiyan bir ailenin
cocugu olarak diinyaya geldiyse de ileriki yaslarinda Miisliiman oldu.?® Onun daha 6nceden Hiristiyan
oldugunu belirten nesebindeki Circis ismi bu gergegi ortaya koyar. Miisliimanlar tarafindan salih bir
kimse veya nebi olarak kabul edilen, Hiristiyanlara gore ise St. George diye bilinen Aziz Cirdis,
kaynaklarimizda Isa’min havarileri ile arkadaslik yapan bir zat olarak zikredilir.? Ibn Mitran,
Miisliiman olduktan sonra Suriye’de pek ¢ok zanaatkar ve alime ad olan Muvaffakuddin Es’ad® ismi
ile amlmaya baglamist1. Besilii'l-Mitran isimli Siiryani doktorun, Ibn Ebi Usaybia’da zikredilmesinden

yola cikarak?®! Ibn Mitran’in Yakiibi Hiristiyanlarindan olduguna hiikmedebiliriz.

Dimmask ve Bagdat'tan baska Bizans'ta da bulunan Muvaffakuddin, doniiste Miisliiman
olmustu.®? Onun Bizans'ta tip ve diger hikemi ilimleri 6grenmek icin bulundugunu kolayca tahmin
ettigimiz gibi tam tarihini verememekle birlikte Ibn Mitran'mn Istanbul’da Imparator 1. Manuel
Komnenos doneminde (1143-1180) misafir oldugunu sdyleyebiliriz. Doniis tarihini tespit miimkiin
olmasa da 1176 yilinda Imparator'un II. Kilicarslan (1155-1192) karsisinda aldig1 ve fkinci Malazgirt

olarak degerlendirilen Miryakefalon maglubiyeti sonrasi bir tarih oldugunu diisiinmeden edemiyoruz.

2 Nadir Karakus, Hagli Seferlerinde Tip, Hiperlink Yaymlari, Istanbul 2020, 50.

24 Jbn Ebi Usaybia, Uyiinii’l-Enbd, 537-538.

2 Jbn Ebi Usaybia, Uyiinii’l-Enbd, 612-613.

26 Makrizi, Hitdt, 111, 156.

2 EbG Same, er-Ravzateyn, 111, 224.

28 Kalkagendi, Subhu’l-A’sd, X11, 289.

2 Muhammed b. Cerir Taber, Tdrihu r-Rusiil ve’l-Miiliik, nsr. Muhammed Ebii’l-Fazl, Daru Siiveydan, Kahire 1960-1970, II, 24-36;
Eb( ishak Ahmed Sa‘lebi, Ardisii’l-Mecdlis: Kisasii’l-Enbiyd, Kahire 1301, 327-333; ibnii'l-Cevzl, 11, 148-149; Niiveyri, Nihdyetii’l-
Ereb, 1, 20-21; Sibt ibniv’1-Cevzi, Mir’atu’z-Zaman, 11, 596; ibn EbG Usaybia, Uyfinii’l-Enbd, 603.

30 Bu isimle anulan alim ve zenaatkarlar i¢in bkz. ibnii’l-Adim, Bugyetii’t-Talep fi Tarihi Halep, thk. Sitheyl Zekkar, Daru’l-Fikr, yy.,
1V, 1578; X, 4509; ibn Seddad, el-A’ldku’l-Hatire, 1, 37, 40; Kutbeddin Yunini, Zeyl-u Mir’ati’z-Zaman, Daru’l-Kiitiibi’l-Islami, Kahire
1992, 1, 93, 95, 111; 111, 193; Niiveyri, Nihdyetii'l-Ereb, XXXIIL, 273; Sibt ibnii’l-Acemi, Kuniizii’z-Zeheb fi Tarih-i Haleb, Halep 1417, 1,
349.

31 bn Ebi Usaybia, Uyidinii’l-Enbd, 257’ de Besilii’l-Mitran isimli bir Stiryani hekimin biyografisini verir.

32 {bn Ebi Usaybia, Uyidinii’l-Enba, 603.
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Doniiste Miisliiman oldugu bilgisinden hareketle Tiirklerin aldig1 bu biiyiik galibiyetin onun ihtida

etmesinde rolii olabilecegini diisiiniiyoruz.®

Bu dénem Ibn Mitran'in da dikkatini ceken Bizans tibbinin, oldukga ileri seviyede oldugunu ve
Imparator Manuel’in dahi bu alanda kendisini yetistirmis oldugunu biliyoruz. Ikinci Hacli Seferi igin
542/1147'de Anadolu’da zorlukla ilerleyen Almanya Krali III. Konrad (1138-1152) Efes'te
hastalandiginda* durumdan haberdar olan Imparator Manuel onu 1srarla Istanbul’a gagirmisti. Tip
ilmine biiyiik bir ilgi duyan Manuel, III. Konrad’a saraymnda bir oda tahsis ederek, burada onun tedavisi
ile bizzat mesgul olmustu. Bu tedaviler sonucu III. Konrad iyileserek Sevval-Zilkade 542/Mart 1148’e
kadar Istanbul’da kalmis, daha sonra maiyetindekilerle birlikte Bizans donanmasina mensup bir gemi

ile kendisini oldukga aci siirprizlerin bekledigi Filistin’e gotiiriilmiistii.?

Ibn Mitran Irak ve Bizans'ta edindigi bilgi ve tecriibeleri Dimagk’in sosyal hayatinda
kullanmay1 bilmis, bdylece hakli bir shrete ulasmisti. Cémert ve iyi huylu olan Muvaffakuddin Ibn
Mitran, fakir hastalar1 dolasir, onlar: tedavi eder hatta ilaglarini ve hamam paralarini kendisi verirdi.
Bir baska Ozelligi ise evinde imal ettigi ilaglar1 fakir hastalara dagitmas: idi.’ Ibn Mitran'mn tip
konusundaki engin bilgisi ve tedavideki isabetli kararlar1 Ebi Same el-Makdisi'nin (6. 1267) dikkatini
cekmisti. 581/1185 yili olaylarini naklederken fbn Mitran’m Dimagk’tan Ba’lebek’e geldigini ve burada
Sultan Selahaddin’i tedavi ettigini anlatir. Ebi Sime, eserinde Ibn Mitran’in nezafet ve letafetine dikkat

cektikten sonra onun Sultan Selahaddin yanindaki degerinin biiyiik oldugunu nakleder.?”
3. Egitimi ve T1p Ilmine Katkilar1

Dimagkli Hiristiyan bir aileden olan Muvaffakuddin’in babasi Mitran da bir hekim idi. Tbn
Mitran aileden gelen birikimini artirmak i¢in donemin en gecerli ilimleri olan nahiv, lugat ve edeb
derslerini tahsil ederek ise baslamisti. Bunlar1 Dimask’in en yetkin isimlerinden birisi olan es-Seyh el-
Imam Taceddin Ebu’l-Yemen Zeyd b. el-Hasan el-Kindi’den tahsil etmis, hatta ona miinsilik, yani bir

nevi sekreterlik yapma ayricaligina nail olmusgtu.3

Bizans ve Bagdat'ta tip tahsil ederek birikimini artiran hekimimiz, daha sonra oldukca énemli
Dimagkli tabib Abdurrahman b. Ali de vardi. Miihezzebiiddin ed-Dahvar ismiyle s6hret olan
Abdurrahman, dnceleri hocas1 da olan babasi ve kardesi Hamid ile kehhallik® yani g6z hekimligi
yapmuis, daha sonra alim, sair ve hatip Ebiil-Yiimn el-Kindi'den Arapc¢a okumustu. Bundan sonra
Selahaddin-i Eyyubinin hekimlerinden Ebu'l- Haccac Raziyyiiddin Yusuf b. Haydare er-Rahbi'den ve
seyahatleri sirasinda bile yamindan ayirmadigi, mevzumuzu tegkil eden Muvaffakuddin Ibnii'l-
Mitran'dan tip tahsil etmisti.®* Ad1 gecen Raziyyiiddin er-Rahbi, Selahaddin’in ordu tabipligi yapma
teklifini geri ¢evirmis, daha sonra 30 dinar aylikla Nureddin Hastanesi'ne tabip tayin edilmisti.

3 Miryakefalon Zaferi ve Manuel Komnenos dénemi ile ilgili olarak bkz. Niketas Khoniates, Historia (Ioannes ve Manuel Komnenos
Devirleri), gev. Fikret Isiltan, TTK Yaymlari, Ankara 1995; loannes Kinnamos, Historia, (1118-1176), gev. Isin Demirkent, TTK
Yaynlari, Ankara 2001.

3 Odo de Deuil, The Journey of Louis VII to the East, nsr. gev. V. G. Berry, New York 1948, 63-67.

3 Willam of Tyre, A History of Deeds, 11, 174; Runciman, Hagl: Seferleri, I1, 225.

3 Sibt Ibnii’'l-Cevzi, Mir’atu’z-Zaman, XXI, 390; ibn Ebi Usaybia, Uyiinii’l-Enba, 604.

37 Ebi Same, er-Ravzateyn, 111, 224; IV, 293.

38 {bn Ebi Usaybia, Uyidinii’l-Enba, 603.

3 Bkz. Max Meyerhof, “New Light on the Early Period of Arabic Medical and Opthalmological Science”, Bulletin de la Societe
d’Opthalmologie d’Egypte (1926), 25-37.

4 Ebhi Same, Terdcimu Ricdli’l-Karyeyn es-Sadis ve’s-Sabi’, Beyrut 1974, 159-160.
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Raziyyiiddin, Selahaddin’i son hastaliginda Sultan’1 tedavi ederek kan aldirmasini tavsiye etmisti.
Onun bu tavsiyesi Abdiillatif el-Bagdadi (6. 1231) tarafindan cahilce bulunur ve Sultan’in dliimiine

sebep olarak gosterilir.4!

Ibn Mitran’a ait Bustdnu’l-Etibbd ve Ravzatii’l-Elibbd adli 5nemli eserin, bu makaleyi olustururken
ana kaynak olarak buldugumuz Ibn Eb{i Usaybia’ya tesir ettigini yukarida arz etmistik. Ayrica tabip,
filozof, cok yonlii bir Islam bilgini olarak karsimiza ¢ikan Abdiillatif el-Bagdadi gibi miiellifler de ondan
istifade ederek eserlerini olusturmuslardi. el-Bagdadi, bes duyuyu tip agisindan inceleyen iki makalesi
Makaletin fi'l-Havds ile seker hastalig hakkindaki eseri Risdle fi’l-Marazi'l-Miisemma’da Tbn Mitran’dan
yararlanmisti.#? el-Bagdadi'nin seker hastaliginin karacigere bagh bir rahatsizlik oldugunu ilk olarak

tespit etme basarisinin® ardinda Ibn Mitran’in paymi gérmek miimkiindiir.

Ayrica Tbn Mitran Kitdbii'I-Edviyeti’l-Miifrede isminde, o donem kullanilan ilaglarin ele alindigi
bir eser kaleme alarak eczacilik alanmna 6nemli katkilar saglamisti* Eczacilik ile ilgili ¢alismalarin
kokeninin ¢ok daha Oncelere dayandigini bu vesile ile anmak gerekir. Abbasiler déneminde yasamis
olan Nast(iri hekim Ishak b. Huneyn (6. 910), Bagdat'ta gecirdigi bir felgten dolay1 hayata gozlerini
yummasina ragmen, geride biraktign tip ve eczacilik ile ilgili kitaplar: ile Islam tibbina onemli
hizmetlerde bulunmustu.*s Ayrica Aglebiler Doneminde (800-909) Berka’da Beytii’l-Hikme olarak
adlandirilan bir bilim akademisi kurulmus, burada tip ve eczacilik alanlarinda ¢alismalar yapilarak
Ozellikle bu alanda geviri ve aragtirmalar gergeklestirilmisti.* Endiiliis halifesi II. Hakem el-Mustansir-
Billah zamaninda (961-976) tip ve eczacilik alaninda biiyiik ilerlemeler kaydedilmisti. [lag hazirlamada,
bircok hastalig1 tedavi etmede ve goz hastaliklar1 konusunda séhret kazanan Ahmed ve Omer b. Yunus
kardesler bu doéneme damgalarini vurmuslardi.¥’ Ibn Mitran’m bu eserinin ve eczacilikla ilgili
¢alismalarinin kendisinden dnce hazirlanan yukarida bahsettigimiz arastirmalara yeni bir bakis agis1

kazandirdigini da belirtmeliyiz.
4. Evliligi

Selahaddin’in kendisine oldukca deger verdigi bashekimi Ibn Mitran, Sultan'in gozde
cariyelerinden biri ile evlendirilerek taltif edilmisti. Sultan Selahaddin, Muvaffakuddin Es’ad Ibnii’l-
Mitran’1 cariyesi Cevze ile evlendirmis, diigiin igin geline yiiklii bir ¢eyiz vermisti. Bu diigiinii
unutulmaz hale getiren detay ise Sultan Selahaddin’in kendi saray mutfagini ve agcilarini da bu diigiine

tahsis etmis olmasi idi. Cariye Cevze, Selahaddin’in esi Hund Hatun bt. Muiniiddin’e* hizmet ederek

41 Ramazan Sesen, Selahaddin Eyyiibi ve Devlet, Cag, Yayinlari, istanbul 1987, 436.

42 Bkz. S. M. Stern, “A Collection of Treatises by Abd al-Latif al-Baghdad1”, Islamic Studies, 1/1 (1962), s. 53-70.

4 Bkz. Sami Hamerneh, “Hans-Jiirgen Thies, Der Diabetestraktat Abd al-Latif al-Bagdadi’s”, An International Review Devoted to the
History of Science and Its Cultural Influences, LXI1/214 (1971), 542-543.

4 Jbn Ebi Usaybia, Uyfinii’'l-Enbd, 611.

45 {shak b. Huneyn, Tarthu’l-Etibbd, nsr. Franz Rosenthal (Orient i¢inde), VII (Leiden 1954), 61-71; Ali b. YGsuf ibnii’1-Kafti, Kitdbii
[hbari’l-Ulema bi-Ahbdri’l-Hiikemd: Tarihu’l-Hiikemd, nsr. . Lippert, Leipzig 1903, 80.

46 Yusuf b. Ahmed Havale, el-Hayatii'l-Ilmiyye fi Ifrikiyye el-Magribu’l-Edné Miinzii [tmami’l-Feth ve Hatta'l-Karni’l-Hamisi’l-Hicri,
Mekketii’l-Mukerreme 2000, II, 372-73.

4 Hasan Yusuf Devidar, el-Miictemaii’l-Endeliisi fi’l-Asri’l-Emevi, 138-422/755-1030, Kahire 1994, 443-45.

4 Selahaddin’in ibn Ebi Usaybia’da gegen ismini bagka kaynaklarimiz ismetiiddin Amine bt. Muiniiddin Uner olarak verirler. Bu
hanimla daha 6nce 1147 yilinda Nureddin Zengi evlenmis, onun 1174 yilinda vefatindan sonra da Halep’e hakim olmak isteyen
Selahaddin ile bir izdivacta bulunmustu. Yine kaynaklarimizdan Amine Hatun’un oldukca comert ve alimlerle zahitleri kollayan,
medreseler agan bir hanim oldugunu 6greniyoruz. Bkz. ibnii’1-Esir, el-Kamil fi't-Tarih, Daru’l-Kiitiibi'I-Ilmiyye, Beyrut 1407/1987,
IX, 310-111; ibn Seddad, en-Nevddiru's-Sultiniye, 88; ibn Kesir, el-Biddye ve’n-Nihdye, thk. Ahmed Abdiilvahhab Fetih, Kahire
1413/1992, X111, 194; Usame b. Miinkiz, Kitabii'l-I'tibr, cev. Yusuf Ziya Coémert, Kitabevi Yaymlari, Istanbul 2012, 31 vd.; Steven
Runciman, Hagli Seferleri Tarihi, cev. Fikret Isiltan, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1987, II, 199; David Nicolle, Ikinci Hach
Seferi Tarihi, 1148, gev. L. Ece Sakar, Tiirkiye i§ Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 2. Basim, Istanbul 2014, 39; Peter M. Holt, Haclilar Cag,
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aileye girmisti. Evlilik serefine Siimeysatiyye Hankahindaki stifiler Sultan’in saz heyetinin esliginde

sema yaparak diigiinii kutlamislar ve seyredenlere hos dakikalar yasatmislardi.#

Bu evliligin oldukga mutlu ve huzurlu bir izdivag oldugunu Sibt Ibnii’l-Cevzi'nin (6. 1256)
verdigi bilgilerden 6greniyoruz. Dimagk’ta miireffeh bir hayat yagsayan ciftin birbirlerine olan
bagliliklar1 Ibn Mitran’in 1191’de vefatindan sonra da kendisini gostermisti. Zevcine oldukga diigkiin
oldugunu anladigimiz Cevze, Ibn Mitran 1191'de vefat edince Dimagk’taki Kasiyin Dagi'nin
eteklerinde bir mezar yaptirarak egini oraya defnettirmisti. Daha sonra civardaki bir arsay1 satin alarak
mescid ve Ibn Mitran igin tiirbe insa ettirmisti. Bu tiirbeye halk tarafindan Dér-u Cevze ismi verilmisti.
Kirk ciltlik Mir'dtii’z-Zaman adli eserin miiellifi, 605/1208-1209 tarihinde Dimask’t ziyaret ettiginde
Cevze'nin hala hayatta oldugunu gérmiis ve onu ziihd iginde yasayan, ¢ok ibadet eden bir hanim olarak
tanimigt1.® Cevze Hatun'un bu 6zelliklerini, terbiyesi altinda yasadig1 Selahaddin’in esi Ismetiiddin

Hamim’dan edindigini de kolayca tahmin edebiliyoruz.

Malatyali olan Siiryani tarihgisi, filozof, ilahiyatgi, edip ve tabip Gregory Ebu’l-Ferec Ibnii’l-Ibri
(6. 1286) bu evlilik ile ilgili farkl bilgiler verir. Malatyali tarih¢i, Mitran oglu diye maruf Dimask tabibi
Muvaffak Esad’in, biiyiik bir servetin sahibi oldugunu ve bu hekimin Selahaddin-i Eyy{ibinin
cariyelerinden birini sevdigini sdyleyerek olay1 daha kisa anlatir. Olayin devaminda Ibn Mitran dliince
adinin unutuldugunu, karisinin ise sevdigi bir ¢ocukla miinzevilerin evlerini dolasarak sadaka
istediginden bahseder.5! Miiverrih Ebu’l-Ferec’in, Ibn Mitran igin boyle miistehzi ve hafife alan ifadeler
kullanmasinda eski dindasinin ihtidasindan dolay1 duydugu nefreti acikca gorebiliriz. Kald1 ki Ebu’l-
Ferec'in verdigi vefat tarihi olan 1188’in de gercegi yansitmaktan uzak oldugunu belirtmeden

gecmeyelim.
5. Kitaba Diiskiinliigii ve Eserleri

fbn Mitran’in yaptig1 bu dillere destan evliligi yaninda, onun kitap meraki da bir o kadar dikkat
cekicidir. Kahire’den tip konusunda kitaplar toplayan Ibn Mitran, katibi ve terciimani olan ibn
Cemmale’ye® kitap istinsah ettiriyordu. Topladigr 10.000 cilt civarindaki kitab1 vakfederek, tabipligi
yaninda ilme sagladig1 katki ile de goz doldurmustu.’® Bu donemde hekimlerin 6zel kiitiiphane
olusturmalari bir gelenek idi ve bu hizmeti baska tabipler de yapmislardi. Bunlar arasinda Ebu’l-Fiitih
Ibnii’s-Salah es-Stimeysati (0. 1153)% adli tabibin Artuklu Timurtas b. Hgazi’nin (1122-1152) destegi ile
Mardin’de kurdugu kiitiiphaneyi zikredebiliriz.> Artuklular déneminin taninmis hekim ve filozofu
olan Fahreddin Mardini de (6. 1198) Mardin’de vefat etmeden once, ¢ok degerli eserlerden olusan
kiitiiphanesini Artuklu Hiisimeddin Timurtag'in yaptirdigr medreseye vakfetmisti.’6 Hekimlerin kitap
bagislamasi Ibn Mitran sonrasina da tevariis etmis ve Memliikler dénemi hekimi, kiigiik kan dolagimini

kesfiyle sohret bulan Ibnii'n-Nefis (6. 1288) bu gelenegi devam ettirmisti. Onun Kahire’de Sultan

11. Yiizyildan 1517’ye Yakindogu, gev.: Ozden Arikan, Numune Matbaacilik, Istanbul 1999, 56; Abdiilfettah Kal’adi, “Nureddin
Mahmut, el-Adaletii ve’l-Muharebetii’l-Fesadi”, A'fiku’l-Ma’rife, Eyliil 2007, 286.

49 bn Ebi Usaybia, Uyiinii’l-Enbd, 605; Sibt ibnii’'1-Cevzi, Mir’atu’z-Zaman, XXI, 390; Sesen, Devlet, 213,

50 Sibt ibnii’l-Cevzl, Mir’atu’z-Zaman, XXI, 391.

51 {bni’l-Ibri Abu’l-Farac, Abu’l-Farac Térihi, cev. O. Riza Dogrul, Ankara 1950, II, 449.

52 {bn Ebi Usaybia, Uyiinii’l-Enbd, 610.

53 Sesen, Devlet, 331, 334, 430.

54 {bniv'1-Kiftl, Thbaru’l-Ulema, 279.

55 Omer Mahir Alper, “Ibnii’s-Salah, Ebii’l-Fiitah”, DIA, Istanbul 2000, XXI, 197.

56 {bn Eb(i Usaybia, Uyiinii’l-Enbd, 368-369.
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Kalavun Hastanesi'ne bagisladig: kitaplardan olusan zengin kiitiiphane, donemin tip ilmine biiyiik

kazanimlar saglamigt1.”

Kitap telif etme konusunda da Islam tibbina hizmette bulunan Ibn Mitran’in en énemli eseri
olarak Bustdnu’l-Etibbd ve Ravzatii’l-Elibbd adl1 calismasi karsimiza ¢ikar. Hocalarindan duydugu ve tip
kitaplarindan okuyup bizzat tecriibe edindigi konular1 kitabinda anlatmasi, 6zellikle iinlii gbz hekimi
ve biyografi yazari Ibn Ebi Usaybia'nin dikkatini gekmis, bu bilgilerin tipla ilgili hikayeler ile fikralar
yaninda nadir bilgileri de igerdigini zikretmistir. Eseri tamamlamaya hekimimizin émrii kafi gelmese
de yapilan calismanin oldukga titizlikle yiiriitiildiigiinii anliyoruz. Ibn Ebi Usaybia’nin iistadimiz
dedigi Miihezzebiiddin Cezzan%® tarafindan yaziya gecirildigi sOylenen kitap,® 0grencisi
Miihezzebiiddin ed-Dahvar tarafindan okunmus, Ibn Mitran tarafindan onaylanmus, eksik taraflar
yeniden kaleme alinmist1.® fbn Mitran’in eserini bu sekilde titizlikle incelenmesine, onun dil ve belagat

ilimlerine olan derin vukifiyetini sebep olarak gosterebiliriz.

Ibn Mitranin ikinci eseri el-Makalatii'n-Nastriyye fi Hifzi’l-Umiiri’s-Sihhiyye'dir. I'caz ve belagat
konusunda oldukga iddiali olan bu ¢alisma, Selahaddin-i EyyGbi'ye arz edilmisti.®* Kitabin hattinin,
katibi ayn1 zamanda terciimani olan el-Cemmale ismi ile taninan Cemaleddin’e ait olmasi ve bu kitabin
Selahaddin’in babast Necmeddin Eyytb b. Sadi'ye (6. 1173) sunulmas: ise bir baska detay olarak
karsimiza ¢ikar. Ancak Necmeddin Eyytib 568/1173’te Misir’da vefat edince® eser Selahaddin’e takdim

edilmisti.®3

Selahaddin’in baghekiminden Ibn Ebi Usaybia'nin bahsettigi bir baska eser ise X. yiizyilda
yasadig1 kabul edilen miitercim, astrolog ve simyaci Ebi Bekir Ahmed b. Alib. Vahsiyye el-Keldani'nin
bir kitabina yapilan ihtisardir. Bu calismanin ismi [htisiru Kitdbi'l-Envdr li'l-Iskenderdniyyin idi. Eserin
tamamlandig: tarih ise Selahaddin’in Suriye ve el-Cezire’de hakimiyetini tamamen sagladi1 Recep
581/Eyliil-Ekim 1185 senesiydi.# Ibn Mitran’in ihtisar ettigi bu kitabin simyaya dair olup dokuz
risaleden meydana geldigini hatirlayacak olursaks> Ibn Mitran’in ne kadar ¢ok yonlii bir hekim
oldugunu daha iyi anlamis oluruz. Ibn Ebi Usaybia bu eserin pek ¢ok esrar1 biinyesinde barmdirdigint

zikrederek ¢alismaya ayr1 bir deger katar.%

Ibn Mitran’in ¢ok yonli kisiligi ilag ve eczacilik sahasinda da kendisini gostermisti. Nitekim

konu ile ilgili tamamlanamayan Kitdbii'l-Edviyeti’l-Miifrede isminde o donem kullanilan ilaglarin ele

57 Pascha M. Herz, “Die Baugruppe des Sultans Qalaun in Kairo”, Abhandlungen des Hamburgischen Kolonial-Institust, say1: 42
(Hamburg 1919), 1-43.

58 Miihezzebiiddin Cezzan kaydini Ibn Ebi Usaybia’y1 esas alarak nakletmemize ragmen, daha sonraki galigmalarda bu ismin
Miihezzebiiddin ed-Dahvar oldugu belirtilmistir. Diger ana kaynaklarda da 6grencisi olarak ed-Dahvar ismini buldugumuzu da
eklemek istiyoruz. Bkz. Carl Brockelmann, Geschichte der Arabischen Litteratur Supplementband, E. ]. Brill, Leiden 1937, I, 892;
Manfred Ullmann, Die Medizin im Islam, E. J. Brill, Leiden 1970, 165-166.

5 Katib Celebi, Kesfii'z-Zuniin an Esdmi’l-Kiitiib ve’l-Fiiniin, ngr. Kilisli Muallim Rifat — Serefeddin Yaltkaya, istanbul 1360/1941, I,
243.

6 bn Ebi Usaybia, Uyiinii’l-Enbd, 610.

61 Metinde ac1 vermek anlamina gelen x> ibaresinin yanls kaydedildigini ve bunun sunmak anlamina gelen bir bagka fiil ile
kullamildigina hiikmederek, boyle bir tespitte bulunduk. Nitekim daha sonraki ifadeler de kelimenin sunmak, arz etmek
anlaminda kullanuldigini gosterir.

62 Bkz. [bn Hallikan, Vefeyit, 1, 258; ibn Seddad, en-Nevddiru’s-Sultiniyye, 87, Ebu’l-Fida, el-Muhtasar fi Ahbari’l-Beser, Matbaatu’l-
Hiiseyniyye el-Misriyye, ty., 111, 35; ibn Vasil, Miiferric, 1, 230.

63 {bn Ebi Usaybia, Uyidinii’l-Enbd, 610-611.

¢ fbn Ebi Usaybia, Uyidinii'l-Enbd, 611. Ancak bu eserin ismi ibn Vahsiyye'nin anlatildig1 DIA’da “Kitdbii'l-Edviri’l-Kebir ald
Mezhebi’n-Nabdt” olarak kaydedilir. Bkz. Mahmud Kaya, “Ibn Vahsiyye”, DIA, TIstanbul 1999, XX, 436-438.

65 Bkz. Tbniv’1-Kafti, [hbaru’l-Ulemd, 104-105.

6 {bn Ebi Usaybia, Uydinii’l-Enbd, 611.
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alindig1 bir eseri daha kaleme almaya ¢alismist1.¢” Bu kitap ile eczacilik konusundaki bilgisini daha da
artiran Ibn Mitran, evinde kendi hazirladig: ilaglari fakirlere dagitmasi ile de 6n plana ¢ikarak ismini

Oliimstizlestirecekti.®

Hekimimizin Selahaddin’in en yakin tabiplerinden birisi oldugunun delili sayilabilecek eseri
ise Kitdbu Addbu Tibbi’l-Miilik ismi ile taninan calismasidir. Kitap hiikiimdarlar1 tedavi etmenin adabi

hakkinda bilgiler igerir.®

fbn Mitran'm  el-Makaletii'n-Necmiyye fi't-Teddbiri’s-Sihhiyye isminde Seldhaddin’in babasi
Necmeddin Eyylib admna kaleme almmis bir eserinin oldugu sdylense de”™ bu eserin yukarida
bahsettigimiz el-Makaldtii 'n-Nasiwriyye fi Hifzi’l-Umiiri’s-Sihhiyye adli caligmanin bir bagka ismi oldugunu
diisiiniiyoruz. Nitekim bu tespitimizi bagka kaynaklarla da eslestirip daha dogru temele oturtmak
miimkiindiir.”! Yukarida vermeye c¢alistigimiz eserler yaninda Ibn Mitran’in kendi el yazist ile kaleme
aldigr tip ve diger sahalarla ilgili bircok eserinin miisvedde ve notlarinin bulundugunu da ilave

edelim.”
6. Oliimii ve Biraktig1 Tesir

Selahaddin’in baghekimi olan Eb{i Nasr Muvaffakuddin Es‘ad b. lyas b. Circis Ibn Mitran,
Rebiulevvel 587/Mart Nisan 1191 tarihinde” hayata gozlerini yumdu.” Selahaddin’in katibi olan
Imadiiddin Isfahani, onun &liimiine &zel bir yer ayirir ve bu biiyiik hekimin Sultan Selahaddin
nezdindeki miistesna yerini zikreder. Onun anlatimindan Ibn Mitran’in bilgisi ve nezaketi ile goz
doldurduguna, ihtida ederek makamin yiicelttigine dair bilgiler ediniyoruz.”> Onu 6ven sadece Katib
Isfahani degildi; Abdiirrezzak b. Ahmed el-Amiri adli sair onu metheden bir siir kaleme alarak
Selahaddin’in bagshekiminin vefatindan duydugu hiiznii dile getirmisti. Sair Abdiirrezzak'in yazdig:
mersiyenin satir aralarindan 6grendigimiz bir bagka 6nemli husus ise onun tabiplikteki mahareti
yaninda Islam dini ile miigerref olmasi idi.”6 Onu &venler yaninda alakasiz konularla yerenlerin de
oldugunu zikretmemiz gerekir. Dimaskl hiciv sairi Serefiiddin Ibn Uneyn (6. 1233) Tbn Mitran'in
kisiligini ve Islam dini ile sereflenmesini zemmederek onu Rafizi olmakla suglamayz1 tercih eder.” Bu
sivri dilli hiciv sairinin, Eyy{ibi devlet adamlari, vezirler, kumandanlar ve alimler i¢in hicviyeler
yazdigini, daha sonra 1175'te Selahaddin-i Eyylibi'ye sikayet edilerek Dimask’tan siiriildiigiinii

hatirlatmak isteriz.”8

Selahaddin’in hekimleri arasinda Ibn Mitran'in 6zel bir yere sahip oldugunu ve bu

meziyetlerini herkesin takdir ettigini goriiyoruz. Osmanl doneminde XVIIL. yiizyil Tiirk ilim diinyasinin

7 Ibn Ebi Usaybia, Uyfinii’'l-Enbd, 611.

68 Sibt [bnii’l-Cevzi, Mir’atu’z-Zaman, XXI, 390; ibn Ebi Usaybia, Uyiinii’'l-Enbd, 604.

6 bn Ebi Usaybia, Uyinii’'l-Enbd, 611.

70 Cevat izgi, “Tbni’1-Mitran”, XXI, 129.

71 Bkz. Selahaddin Halil b. Aybeg es-Safedi, Kitabii'l-Vifi bi'l-Vefeyit, nsr. H. Ritter v.dgr., Wiesbaden 1381/1962, IX, 43.

72 Jbn Ebi Usaybia, Uyfinii’'l-Enbd, 611.

78 Abu’l-Farac, Tirih, 11, 449’da vefat tarihi olarak 584/1188 y1l1 verilir.

74 Ibn Ebi Usaybia, Uyiinii’'l-Enbd, 609; Ebt Same, er-Ravzateyn, IV, 293; Sibt ibnii’l-Cevzi, Mir'atu’z-Zaman, XXI, 391.

75 imadiiddin KAtib Isfahani, el-Fethu’l-Kuss? fi Fethi’l-Kudsi, Hurilbu Selahaddin ve Fethu Beyti’l-Makdis, Daru’l-Menar 1425/2004, I,
301.

76 {bn Ebi Usaybia, Uyiinii’l-Enbd, 609-610.

77 Sibt Ibnit’1-Cevzi, Mir'atu’z-Zaman, XX, 390. Yusuf Kabakgi, “Ibni’1-Mitran”, islém Medeniyetinde Bilim Onciileri, ed. Zehra
Gengel Efe, Mana Yayinlari, Istanbul 2021, 104-106’da ibn Mitran’in Sia mezhebini benimsedigini zikreder.

78 Bkz. Sibt ibnii'l-Cevzl, Mir'atu’z-Zaman, XXII, 85, 338; Ebu’l-Fida, el-Muhtasar, 111, 158; Yakat el-Hamevi, Mu’cemii’l-Udebi:
Irsadii’l-Erib, nsr. Ahmed Ferid Rifai, Daru ihyéi’t—Tiirési’l—Arabi, Beyrut ty., XIX, 81-92.
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miispet diisiinceyi temsil eden biiyiik simasi ve gesitli konulara dair pek ¢ok eserin miiellifi Katip Celebi
(6. 1657) dahi Selahaddin’in bu bagshekimine eserinde yer vererek ona olan tevecciihiinii gdsterdi. Onun
anlatimu Bustdnu’l-Etibbd ve Ravzatii’l-Elibbd adli eserin sahibi Dimaskli Muvaffakuddin Es’ad ibn
Mitran’in (6. 587/1191) Selahaddin’in hekimleri arasinda oldugu ve Sultan’in nezdinde miistesna bir
yere sahip oldugu yoniindeydi.” Ibn Mitran eserleri yaninda renkli kisiligi, Selahaddin-i Eyytibi gibi
bir sultanin hizmetinde bulunmasi, Eyy{ibi ailesi ile olan iliskileri, slam tip tarihine olan katkilar1 ve

evliligi ile daima hatirlanmagti.
Sonug¢

Selahaddin-i Eyy(bi'nin hiikiimranligi, Kudiis'iin Haclilardan geri alinmasi ve Hagh
seferlerinin en uzunu olan {giinciisiiniin siiriip gittigi bir donem olarak karsimiza ¢ikar. Ayrica
Selahaddin’in zaman zaman ortaya ¢itkan ve Miisliimanlari derin endiseye sevk eden hastalig1 yaninda
sefer icin Filistin'de bulunan Ingiltere krali Richard ve diger Hagl lordlarinin rahatsizliklar1 da
zikredilebilir. Orta Cag'in 6nemli salgini olan vebanin derin acilar biraktigi donem, hekimlere ayr1 bir
Onem verilmesini gerektirmistir. Bu ¢alkantili ortamda Selahaddin’in de hekimleri vardi ve bu hekimler

yaptiklar1 6nemli hizmetlerle g6z doldurmuglarda.

Bunlardan birisi olan Muvaffakuddin Esad Ibn Mitran, Hiristiyan bir aileden gelmesine ragmen
Dimask gibi Suriye’nin kalbi sayilacak bir merkezdeki toplumda kabul gérmiis, Bagdat'ta ve Bizans’ta
tip tahsil ederek bilgi birikimini artirmist1. Ibn Mitran daha sonra Miisliiman olarak Selahaddin’in 1175
yilindan itibaren hakim oldugu Dimagsk’ta Sultan’in bashekimi olmay1 bagsarmisti. Bunda derin bilgisi
yaninda comertligi ve nezaketi onemli bir rol oynamusti. Eczacilik ve simya ilmine olan derin vukifiyeti
yaninda genel tababet agisindan da 6nemli birikime sahipti. Dimagk’ta Nureddin Zengi'nin (1146-1174)
actig1 ve Selahaddin déneminde hizmet vermeye devam eden hastanede bashekimlik yapan Ibn Mitran,

fakir hastalara sagladig1 yardimlarla da insani vasiflarini 6n plana ¢ikarmaisti.

Ibn Mitran, “Sark’m En Sevgili Sultan’1” olarak tavsif edilen Selahaddin-i Eyyfibi gibi bir sultana
hizmet etmenin yaninda, ondan gordiigii iltifatlarla da bu dénemin anlagilmasma katki saglamusti.
Olusturdugu kiitiiphane ile Islam bilimi ve tip tarihine katk1 saglayan Ibn Mitran, eczaciliktan simya
ilmine varincaya kadar pek cok galigmaya imza atmisti. Hekimimiz yetistirdigi 6grencileri ile Islam
tibbina hizmet vermis ve ismini oliimstizlestirmisti. Bunlar arasinda goz hekimi Miihezzebiiddin ed-
Dahvar ve diyabet konusundaki galismalari ile 6ne gikan Abdiillatif el-Bagdadi’yi sayabiliriz. Tbn
Mitran yazdi8 eserler, yaptig1 hizmetler yaninda ihtida etmis bir hekim olarak da bu dénemin daha iyi
anlagilmasina katki saglamis, Sultan Selahaddin’in Haglilara kars: verdigi miicadeleye ayr1 bir anlam

ytiklemistir.

79 Katib Celebi, Kesfii'z-Ziintin min Esdmi’l-Kiitiibi ve’l-Fiiniin, nsr. S. Yaltkaya-Rifat Bilge, Istanbul 1971, 1, 243; Hayreddin ez-Zirikli,
el-A’ldm, Kamiisu Terdcim, ngr. Zitheyr Fethullah, Beyrut 1984, 1, 293.
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Researches On The Positive Sciences And The Development Process Of The
History Of Medicine
Abstract

In the medieval Western world, when Europe was in economic and cultural stagnation for a long time,
Arabic-speaking culture developed significantly. He has greatly contributed to the development of
science, philosophy, literature and art, which includes the culture of many nations (Persians, Tajiks,
Uzbeks, Turkmens, Syrians, Egyptians, Arabs and others). The formation of the Caliphate, a political
power of Muslims, began in the 7th century and developed first with the establishment of a new
religion under the banner of Islam and later with the Conquest of the Arabs. It didn't take long for the
immense United Arab power to emerge from Central Asia and Iran in the east to the Pirinese Peninsula
in the west. In the second half of the eighth century, two caliphate were established —the East centered
on the West, first in Damascus, then in Baghdad and Cordoba. The economic and cultural community
of the peoples that were part of the caliphate was preserved and continued to flourish for several
centuries. The extensive trade of the Arabs contributed to the mutual enrichment of the cultures of
many nations. Since the main language in the caliphate was Arabic, it was called "Latin of the East",
the cultural and scientific legacy of the medieval East in bourgeois historiography is often referred to
as "Arab" culture and science. In Soviet historiography it is rightly called Arabic. The ultimate goal of
this study is to inform about the development process of positive sciences in a period called the "Golden
Age" of Islam in the Middle Ages, that the scientific sciences reached their peak in the history of Islamic
science in this period and shed light on other civilizations, especially the West, and their use in the
course of time. to tell you that you have benefited from these sciences. The main purpose of this study
is to give information about the activities of scientists working in the field of positive sciences and
medical history in the Middle Ages and to convey their contributions to world civilization.

During the Middle Ages, when Europe was in a long economic and cultural recession, Arabic-speaking
culture flourished. He combined the culture of many nations (Persians, Tajiks, Uzbeks, Turkmens,
Syrians, Egyptians, Arabs and others), making a great contribution to the development of science,
philosophy, literature and art. The caliphate, a Muslim feudal state, began to be established from the
7th century and was primarily conditioned by the unification of the Arabs under the banner of Islam.
The great unified Arab state, stretching from Central Asia and Persia in the east to the Iberian
Peninsula, did not last long. In the second half of the 8th century, two caliphate - the Eastern Caliphate
- were established, first in Damascus, then in Baghdad and in the western part of Central Cordoba. The
economic and cultural unity of the peoples of the caliphate has been preserved and developed for
centuries. Extensive Arab trade led to the mutual enrichment of the cultures of many peoples. Since
Arabic was the dominant language in the caliphate (it was called "Latin of the East"), bourgeois
historiography often referred to the cultural and scientific heritage of the Middle East as "Arab culture"
and science. In Soviet historiography it is rightly called Arabic History.

The Arabs established many science and education centers, especially in Damascus (7th century),
Baghdad (8th-9th centuries) and Cérdoba (10th century). In the heyday of the Kordovsky Caliphate
there were 10 universities, while in Western Europe there were only two - the universities of Salern
and Paris. Some Arab schools have special postal issues. Thus, in 1960, the 1100th anniversary of
Saracen University in Fez, Morocco; In 1975, a series of postage stamps were registered in Egypt. An
envelope and stamps were issued in Al-Azhar, commemorating the 1000th anniversary of the
university's founding, and the stamps were sealed with a special stamp. Along with philosophy,
mathematics, geography, history, natural sciences, and philology, medicine was part of the general
education of scholars in the Arab caliphate. Representatives of many caliphate or economically and
culturally connected nations have been prominent figures in medicine: since the 4th century Syrians,
Khwarezmian, Persians, Armenians, Azeris, Egyptians, Jews, Moroccans, partly Indians, and have been
the founders of great medical schools and hospitals. Leading doctors lived and worked in Bukhara,
Khwarezm, Samarkand, Damascus, Baghdad, Cairo and Cordoba. They have played an important role
in the preservation and further development of the ancient medical heritage. Caliphate physicians had
a significant impact on the development of Western European medicine. Eastern medieval medicine
enriched Renaissance medical science and became one of its valuable resources. The period of the
highest development of medicine of the Eastern peoples of the caliphate period is the X-XI centuries.
This was later called the Eastern Renaissance. Representatives of Arabic Medicine The main purpose
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of this study is to contribute to world civilization by giving information about the activities of scientists
working in the field of Positive Science and Medicine in the Middle Ages.

Keywords: History, Positive Sciences, Muslims, Middle Ages, Development Process.

Orta Cag Pozitif Bilimler ve Tip Tarihinin Geligim Siirecine Dair Incelemeler
Oz
Orta Cag Bat1 diinyasinda Avrupanin uzun bir siire ekonomik ve kiiltiirel durgunluk i¢inde oldugu
zaman, Arapg¢a konusan kiiltiir dnemli bir gelisme saglamistir. Bir¢ok ulusun (Persler, Tacikler,
Ozbekler, Tiirkmenler, Suriyeliler, Misirhilar, Araplar ve digerleri) kiiltiiriinii iceren bilim, felsefe,
edebiyat ve sanatin gelisimine biiyiik katkida bulunmustur. Dogudaki Orta Asya ve Iran'dan Bati'daki
Pirinese Yarimadasi'na kadar ortaya ¢ikan muazzam Birlesik Arap giicii uzun siirmedi. VIII yiizyilin
ikinci yarisinda, iki hilafet kuruldu — 6nce Sam'da, daha sonra Bagdat'ta ve Cordoba’ da merkezi olan
Bat1 merkezli Dogu. Halifeliklerin bir parcas1 olan halklarin ekonomik ve kiiltiirel toplulugu korunmus
ve birkag ytizyil boyunca gelismeye devam etmistir. Araplarin genis ticareti, bir¢ok ulusun kiiltiiriiniin
karsilikli zenginlesmesine katkida bulundu. Hilafetlerdeki ana dil Arapga oldugu icin “Dogu nun
Latincesi olarak adlandirild:”’, Ortacag Dogu'nun burjuva tarih bilimindeki kiiltiirel ve bilimsel miras1
genellikle " Arap” kiiltiirii ve bilimi olarak adlandirilir.
Avrupa'nin uzun bir ekonomik ve kiiltiirel durgunluk iginde oldugu Orta Cag boyunca, Arapca
konusan kiiltiir gelisti. Bircok milletin (Farslar, Tacikler, Ozbekler, Tiirkmenler, Suriyeliler, Misirhlar,
Araplar ve digerleri) kiiltiiriinii birlestirerek bilim, felsefe, edebiyat ve sanatin gelisimine biiyiik katk:
sagladi. Miisliiman feodal bir devlet olan hilafetin 7. yiizyildan itibaren kurulmaya basladi ve 6ncelikli
olarak Araplarin Islam bayrag: altinda birlesmesiyle sartlandi. Orta Asya ve fran'dan doguda Iber
Yarimadasi'na uzanan biiyiik birlesik Arap devleti uzun siirmedi. VIII yiizyilin ikinci yarisinda, énce
Sam'da, ardindan Bagdat'ta ve Orta Kurtuba' nin bat1 kesiminde iki halifelik- Dogu Hilafeti- kuruldu.
Hilafet halklarinin ekonomik ve kiiltiirel birligi ylizyillardir korunmakta ve gelistirilmektedir.
Kapsamli Arap ticareti, bir¢ok halkin kiiltiiriiniin karsilikli olarak zenginlesmesine yol agmuistir.
Hilafetlerde baskin dil Arap¢a oldugundan ("Dogu'nun Latincesi" olarak adlandiriliyordu), burjuva
tarih bilimi genellikle Ortadogu'nun kiiltiirel ve bilimsel mirasina "Arap kiiltiirii" ve bilimi olarak atifta
bulundu. Sovyet tarihgiliginde buna hakli olarak Arapga Tarih denir.
Araplar, basta Sam (7. yy), Bagdat (8-9. yy) ve Cérdoba (10. yy) basta olmak iizere bir¢ok ilim ve egitim
merkezi kurmuslardir. Hilafetin en parlak doneminde Kurtuba’da on iiniversite vardi. Bat1 Avrupa'da
ise sadece iki tane vardi: Salern ve Paris {iniversiteleri. Baz1 Arap okullarinin 6zel posta sorunlari
vardir. Boylece 1960 yilinda Fas'in Fez kentindeki Saracen Universitesi'nin 1100. kurulus y1ldéniimii;
1975'te Misir'da bir dizi posta pulu kaydedildi. El-Ezher'de iiniversitenin 1000. kurulus yildoniimiine
ithafen bir zarf ve pullar basild1 ve pullar 6zel bir pulla miihiirlendi. Felsefe, matematik, cografya,
tarih, doga bilimleri ve filoloji ile birlikte tip, Arap halifeliklerindeki bilginlerin genel egitiminin bir
parcasiydi. Bircok hilafet veya ekonomik ve kiiltiirel olarak baglantili milletin temsilcileri tipta 6nde
gelen isimler olmustur: 4. yilizyildan beri Suriyeliler, Harezmliler, Persler, Ermeniler, Azeriler,
Misirlilar, Yahudiler, Faslilar, kismen Hintliler ve biiyiik tip okullarinin ve hastanelerin kurucular:
olmustur. Buhara, Harezm, Semerkant, Sam, Bagdat, Kahire ve Kurtuba'da 6nde gelen doktorlar yasad1
ve galist1. Eski tibbi mirasin korunmasinda ve daha da gelistirilmesinde 6nemli bir rol oynamislardar.
Bat1 Avrupa tibbinin gelismesinde hilafet hekimlerinin 6nemli bir etkisi oldu. Dogu Orta ¢ag tibbi,
Ronesans tip bilimini zenginlestirdi ve degerli kaynaklarindan biri haline geldi. Hilafet déneminin
Dogu halklarinin tibbin en yiiksek gelisme dénemi 10.-11. Yiizyillar oldugu bilinmektedir. Bu donem
daha sonra Dogu’'nun Rénesans donemi olarak adlandirildi. Arapga Tibbin Temsilcileri Orta Cag'da
Pozitif {lim ve Tip alaninda calisan bilim adamlarinin faaliyetleri hakkinda bilgi vererek diinya
medeniyetine katkida bulunmaktir. Bu calismanin nihai hedefi, Orta ¢agda Islam’in ”’ Altin cag1”” olarak
adlandirilan bir dénemde pozitif ilimlerin gelisim siireci hakkinda bildi verdigini, Islam bilim
tarihinde fenni ilimlerin bu dénemde zirveye ulasarak diger medeniyetlere, &zellikle Bati'ya 1s1k
tutmasini ve zaman siirecinde onlarin bu ilimlerden faydalandigini anlatmaktir. Bu ¢alismanin baslica
amaci Orta ¢agda Pozitif bilimler ve tip tarihi alaninda ¢alisma yapan bilim adamlarinin faaliyetleri
hakkinda bilgi vererek diinya medeniyetine katkilarint aktarmaktir.
Anahtar Kelimeler: Tarih, Pozitif Bilimler, Miisliimanlar, Orta Cag, Gelisim Siireci.
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Introduction
1.Achilles Bandaging Patroclus.

Red-Figured Kylix 6th Century One of the founders of medicine in Ancient Greece was
Asclepius - Asclepius in ancient Greek and Roman mythologies, the god of medicine. According
to the classical version of the myth, Coronida, pregnant with Asclepius, cheated on Apollo with
the mortal Ischius, for which she was killed. On the funeral pyre, Apollo took Asclepius out of
the womb of Coronida and handed him over to be raised by the centaur Chiron, who taught the
boy the art of healing, in which he achieved unprecedented success. Asclepius learned not only
to treat a wide variety of diseases, but also to resurrect the dead. According to one version of the
myth, he did this not out of good intentions, but for a fee. Such actions angered the Olympian
gods, who considered them a violation of the laws of the world order. Zeus struck Asclepius with
lightning, but then revived and deified. The cult of Asclepius became very popular in Ancient
Hellas and forced out other "divine doctors". Treatment took place in temples, of which there were
more than 320. In the temple, healing took place through incubation: the sick, who prayed during
the day, lay down in the temple and fell asleep; God appeared in a dream and announced his
will. There were several medical schools in Greece that competed with each other and, trying to
attract more students, began to teach medicine to secular people. The schools that were in Cyrene,
the city of Croton (now Croton) and Rhodes were especially famous. All of them had already
fallen into decay when two new ones arose: in Knida and on the island of Kos. The most
remarkable was the last one- Hippocrates came out of it. These two schools differed significantly
in direction. On Kos, the disease was considered a general pathology and was treated
accordingly, and attention was paid to the physique and other features of the patient. The Knidos
school saw a local pathological process in the disease, studied its paroxysms and acted on the
local disorder. There were many famous doctors in this school. Among them, Eirifon enjoyed
special fame. The school on Kos was at first less known than the Knidos one, but, with the advent
of Hippocrates, it was significantly ahead of it. Besides temples, other sources of medical
knowledge were philosophical schools. They studied natural science, and therefore diseases.
Philosophers covered medicine from a different angle than practitioners — it was they who
developed its scientific side. They, moreover, through their conversations, disseminated medical
knowledge among the educated public. The third source of medicine was gymnastics. The people
in charge of it expanded the range of their activities and treated the fractures and dislocations
that were often observed in the palestras. Ikk of Tarentum paid special attention to nutrition, and
this branch of knowledge then took on a special development. Herodicus from Selymvria applied
gymnastics to the treatment of chronic diseases, and the success of his methods forced many
patients to seek help not in churches, but in gymnasiums. Already in 770-476 in China there was
a book "Nei-Ching" on medicine. The works of Hippocrates and other Greek scholars date from
later periods (446-377 BC). Contrary to popular belief, the medicine of ancient China was not
represented solely by unsupported facts, based only on religion and myths. In the 5th century BC
e. in China, surgical operations were performed under anesthesia and asepsis. Hygiene was
developed in the upper strata of society. To prevent infection with helminths, well-known
procedures in modern society were carried out, for example, washing hands before eating.

During the Tang Dynasty (618-907 AD), infectious diseases (such as leprosy) were known to
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Chinese physicians. The patient and all those who had contact with him were isolated from other
people. The first smallpox vaccinations were carried out in China as far back as a thousand years
BC. The inoculation of the contents of smallpox pustules to healthy people in order to protect
them from the acute form of the disease then spread to other countries (India, Japan, Turkey,
Byzantium, the countries of Asia Minor and Europe). However, variolation was not always
successful - there is evidence of the onset of an acute form of the disease and even death.
Traditional Chinese medicine was widespread in all segments of the population. In the era of
Omar, a group of Iranian mathematicians arrived in Medina. At the suggestion of Ali, the Caliph
asked them to teach some Sahibilers algebra for a fee paid from the treasury, and first the Prophet.
Charisma records that Ali studied algebra.! Charisms, Muhammad b. Moses (d.232/847)
Mathematician, astronomer and geographer, considered the founder of the science of algebra in
the Islamic world. 2 He ived in Baghdad and served in the library of Beytu al-Hikma, where he
was also one of its important members during my reign. 3 In Japan, medicine was not so original
and more often Japanese healers used Chinese medicine or some of its parts. Tibetan medicine
has its roots in India. It was from there that all medical knowledge came to Tibet. True, they came
down to us somewhat modified. The medicine of Tibet also learned a lot from other ancient
civilizations. Knowledge about some medicines of natural origin, methods of their processing,
some types of therapeutic massage, and acupuncture were borrowed from Chinese sources. All
this knowledge was presented in the main medical treatise of Tibet "Chzhud-shi". Tibetan
medicine did not use surgical methods. It was believed that a separate organ could not get sick.
The whole body is sick, because it is indivisible. Tibetan doctors began treatment by balancing

the human nervous system.
2. Hippogrates — The Famous Ancient Greek Physician

The significance of Hippocrates lies in the fact that he managed to tie together all the
disparate trends (temple medicine, its philosophical schools and medicine in gymnasiums),
which is why he is sometimes called the "father of medicine." His writings have been the subject
of special study. Explanations to them and their criticism constitute a special library. here were
many epidemics until the Middle Ages. The "isolation" and "stigma" practices applied in the
plague epidemic of the 14th century and later on leprosy patients brought the concept of

"quarantine".*

According to the teachings of Hippocrates, according to the etiology, diseases are divided
into external and internal. The first causes of origin include: Seasons, air temperature, water,
terrain; to the second- individual, depending on nutrition and human activity. Depending on the
seasons, certain diseases develop. This is where Hippocrates' doctrine of climate comes from. Age
can be compared with the seasons- each age is characterized by a different state of warmth.
Nutrition and movement can cause disorders of deficiency or excess, contributing to or hindering
the consumption of unexpended forces of the body. The study of changes under the influence of

diseases ancient medicine began with liquids, why the pathology of Hippocrates is called

1 {brahim Sarigam, Islam Medeniyeti Tarihi, (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2018), 211.

2 Saricam, 211-212.

3 Sarigam, 212.

4 Bynum W. History of Medicine. Translation: N. Gokgeoglu, (Ankara: Kiiltiir Library, Dost Publishing House, 2014), 144.
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humoral. In his opinion, health depends on the correct mixing of fluids, or kraza. The disease
comes from a disorder of the fluids. Connected with this is the doctrine of the so-called digestion
(coction) of liquids: for example, with rhinitis, the liquid flowing from the nose is at first watery
and caustic; as it recovers, it becomes yellow, viscous, thick, ceases to irritate. The ancients called
this change in fluids the word "digestion" and believed that most diseases tend to digest juices.
While the liquid is "raw", the disease is at its height; when the fluid has been digested and taken
on a natural composition, the disease stops. To cure the disease, it is necessary to digest the juices.
The removal of digested fluid was called a crisis. The latter occurs according to strictly defined
laws, and therefore occurs on special critical days set for each disease, but somewhat fluctuating
depending on various reasons. In a significantly modified form, these views are now used in the
study of predicting the outcome of a disease. Prediction (forecast) for Hippocrates is the basis of
all practical medicine. It complements what the patient did not want or could not tell. Turning to
the present, the prediction explains the difference between health and disease and the dangers
that await the patient; after that, the prediction shows what can be expected in the future.
Treatment is also part of a system based everywhere on experience and observation. For the
application of therapeutic agents, the appropriate time and condition of the disease are indicated.
The signs of disease are developed to the utmost degree of perfection. It is advised to use all the
senses in the study of the patient and objective signs of disorders are reported. Many of the
techniques described by Hippocrates have only recently been used by modern medicine (for
example, tapping and listening). Hippocrates has an exceptionally complete description of
surgery. The operations of trepanation, removal of pus from the chest (Ukrainian) Russian,
puncture of the abdomen and many others are well developed. Bleeding is the weak side of the
Hippocratic school of surgery, due to the inability to stop them by tying the vessels. Therefore,
amputations, excision of large tumors, in general, operations with a large loss of blood were not
performed, and the corresponding patients were left to fend for themselves. Erasistratus is the
founder of the medical school named after him. Painting by Jacques-Louis David "The Physician

Erasistratus discovers the causes of Antioch's illness." (1774)

With the fall of ancient Greece, medical science fell into decay in it. Alexandria turned out
to be quite a suitable place for sciences and arts. The Ptolemies allowed doctors to dissect corpses,
and in order to remove from the anatomists the shameful name of executioners and criminals
given to them by the mob, the kings themselves were engaged in autopsies. In Alexandria there
was a museum in which samples of all the kingdoms of nature were collected. Well-known
scientists lived here, receiving support from the state and freely engaged in science. Disputes took
place here, at which scientific issues were discussed. Herophilus raised anatomy to a height
unattainable before only because, while his predecessors opened up the corpses of animals, he
studied human ones. He was the first to distinguish nerves from tendons and proved that the
former conduct sensations. He also studied the cranial nerves, described the meninges
(arachnoid, hard, soft), the fourth ventricle. Lymphatic vessels, liver, duodenum are described in
the abdomen, genitourinary organs are examined. Erazistrat was not only an anatomist, but also
an experienced practitioner. He studied the convolutions and cavities of the brain, divided the
nerves into sensory and motor, described the state of the lymphatic vessels during digestion, the
spleen, heart and its valves. He tried to explain breathing by assuming the existence of a special
gas that is introduced through the lungs into the body. In the liver, he assumed special bile ducts,
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which were discovered many centuries later, when they began to examine the liver under a
microscope. During treatment, he suggested replacing bloodletting with other means. He
prescribed warm baths, weak washings, massage, gymnastics and several medicines; he put the
nutrition of the patient in the foreground. In surgery, Erazistrat held bold views for his time. Both
famous representatives of the Alexandrian school belonged to the so-called dogmatic school. She,
on the one hand, considered Hippocrates as her teacher, on the other hand, she tried to apply the

then dominant philosophical teachings to medicine.’

3. Empirical School Edit

"Empirical School" redirects here. On this topic, you need to create a separate article. The
followers of Herophilus and Erasistratus did not take advantage of the direction of the teachers.
Their failures in the study and treatment of disease led to the emergence of the empirical school.
The empiricists tried to derive the foundations for their teaching from direct observation. They
believed that a conclusion should be drawn from a series of identical cases observed under
identical conditions. At the same time, everything accidental should be excluded from
observation and only constant, unchanging should be retained. That is why the attacks were
divided into ordinary and random. Similar observations were kept in memory for comparison
with the case to be investigated. Such a comparison was called a theorem, direct observation - an
autopsy. Everyone has to observe by no means all the important cases, therefore one should resort
to someone else's experience. To these sources of knowledge, later empiricists added epilogism,
or the search for a connection between cause and effect. Analogy is the comparison of like with
like. The empiricists deliberately rejected the scientific foundations of medicine, so they did not
make any important discoveries. Their leaders - Owl Kossky (English) Russian, Serapion of
Alexandria (English) Russian, Zeux of Tarentum (English) Russian, Menodotus of Nicomedia,
Sextus Empiricus, Marcellus Empiricus and others opposed Hippocrates in their writings. One
merit remains for the empiricists: following the trend of the century, they studied poisons and
antidotes. The impetus for this kind of research came from the kings. Famous for their knowledge

in this regard was Attalus III, but especially Mithridates Eupator.

A student of Asclepiades, Temison of Laodicea, was the founder of the school of methods
most widespread among Roman physicians. Like the empiricists, the methods refused to know
the hidden sides of phenomena. They set out to study that common thing in diseases that can be
studied through external senses. They were looking for methods - whether there was a relaxation
or narrowing of the parts. Narrowing is noticed - bloodletting, rubbing, sleeping pills should be
prescribed. When weakened, the resolution of the disease was facilitated by more plentiful food
and tonics. If this treatment did not help, they resorted to recorporation, or revival, which
consisted in slowly changing habits. Temison was a very talented doctor who described leprosy,
rheumatism, and hydrophobia well. In his time, cold water treatment began to be used. In this
way, the freedman Musa cured the emperor Augustus. Kharmis used a similar treatment. One of
the best representatives of the methodical school was Aulus Cornelius Celsus, who, with his
encyclopedic writings, contributed to the spread of medical knowledge. His descriptions of

organs testify to his knowledge of anatomy. In treatment, he followed either Hippocrates or

5 Bynum, 181.
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Temison. His surgical information is very extensive. His method of crushing bladder stones
(lithotomy) was used for a long time in antiquity. They are given precise instructions about the
trephine. In difficult childbirth, he suggested pulling out a living child by turning on its legs,
which significantly narrowed the indications for embryotomy. He coined the term "cataract" and
its removal by downward pressure or incision. The methodological school reached its highest
degree of brilliance thanks to Soranus of Ephesus. He proposed many remedies for skin diseases,
which were then very common. He was an opponent of carrying means, he did not recognize
exclusively local diseases and argued that any local suffering responds to the whole organism.
His adversary Moschion accurately described the signs of an impending miscarriage and gave
very useful instructions on the education of newborns. The best interpreter of the methodical
school was Caelius Aurelian. He very accurately described the recognition of diseases, so his

writings during the Middle Ages were guiding in the treatment.

4. Dioscorides- Reformer of Ancient Medicine, "Father of Pharmacognosy

The study of poisons and antidotes became less active and there was a direction in
medicine that was looking for improved treatment in new drugs. Many writings appeared in
which new and old remedies were described, and they forgot to accurately determine the disease
in which this medicine is useful - they only indicated that the remedy weakens one or another
seizure. All such writings were processed and served as the basis for the work of Dioscorides,
“the father of pharmacognosy”, “On Medicinal Substances” (lat. De materia medica). His work
was considered a classic until the 17th century. He describes plants based on his own
observations. In addition to plants, Dioscorides describes many other remedies. The wool fat he
mentions has recently come into use under the name of lanolin. Another remarkable scientist was
Pliny the Elder. In medical writings, he gives descriptions of medicines and indicates diseases in

which these drugs are useful. Especially many remedies are given against skin diseases.

5. School of Pneumatics Edit

"School of Pneumatics"[d] redirects here. On this topic, you need to create a separate
article. Aretaeus of Cappadocia- an outstanding ancient Roman physician, best known as a
talented observer and experimenter. The methodical school was replaced by the pneumatic
school, which explained the disorders in the body by a discrepancy between mental properties.
In addition to the spirit, the body is controlled, according to the teachings of pneumatics, by four
elements (heat, dryness, cold, dampness). Heat and dryness cause hot illnesses, cold and
dampness cause phlegmatic illnesses, cold and dryness cause melancholy. After death,
everything dries up and becomes cold. Pneumatics developed the doctrine of the pulse, described
many of its types, and on its basis made a prediction. The founder of this school was Athenaeus
of Attalia (eng.) rus., who also developed a diet, described in detail the influence of air, housing
and brought means to purify water. His disciple Agatin (English) Russian. evaded the opinions
of his teacher and created an eclectic school. Of greater importance was the pupil of Agatin,
Archigen (English) Russian, who lived in Rome at the time of Trajan. He described 18 types of
pulse, gave signs of damage to the head, as well as many other diseases. He proposed many

complex remedies, of which hiera was especially famous. Simultaneously with the previous ones,

6 Ackerknecht EH. Rudolf Virchow: Doctor, Statesman, Anthropologist. (USA: University of Wisconsin Press, Madison,
1953), 78.
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the famous scientist Areteus lived. After Hippocrates, this is the best observer of antiquity.
Almost every disease he describes, he examined himself. Each complication is listed with an
approximate frequency. Areteus well showed the influence of physique, atmosphere, climate on
the disease. His description of the disease begins with an image of the structure of the
corresponding organ. The treatment used by Areteus is simple and reasonable; simple means are

preferred in small.

6. Medieval Medicine in Islamic Countries

With the collapse of the Roman Empire, Arabs and Germanic tribes began to play a key
historical role in medicine. Ibn Sina- one of the most famous medieval doctors of the Islamic
World. In the 7th century, enlightenment and science began to actively spread in Islamic
countries, scientists of the Islamic world continue to develop the medical knowledge of ancient
civilizations. Caliphs patronize sciences and scientists. Harun al-Rashid is setting up schools,
hospitals and pharmacies in Baghdad. His son Al-Mamun founds the Academy in Baghdad, calls
scientists from all countries to him. Schools are organized in many places: in Kufa, Basra,
Bukhara, etc.”

In 873, under Ahmad ibn Tulun, the first large state hospital was introduced, designed
exclusively for the poor. Upon admission to the hospital, clothes and money were deposited with
the steward, and upon discharge from the hospital, the patient received one chicken and one
bread as the last ration. The hospital also included a ward for the insane. The Muslim peoples
during the golden age of Islam were in conditions that seemed to be especially conducive to the
development of medicine, since Islam calls for the search for cures for diseases and extols those
who heal people. Muslim medical scholars translated and studied the writings of ancient
physicians. Ibn Zuhr (Avenzoar) is the first known doctor who performed anatomy and post-
mortem autopsy.® The most famous of the Arab and Persian physicians: Aaron, Baktishva (several
Nestorian doctors), Gonen, Ibn al-Wafid (English) Russian. (Abengefit), Ar-Razi, Ali ibn Sahl
Rabban al-Tabari (Gali-Abbas), Ibn Sina (Avicenna), Albukasis, Ibn Rushd (Averroes), Abdul-
Latif al-Baghdadi. During this period, the Caliphs paid great attention to medical science, as well
as other sciences. Caliph Mansoor met with Iraqi doctors and trusted their advice. He appointed
one of the famous doctors of India as his private doctor. Ibn Bukhtish (d. 213/828) at the time of
Mu'tasim John b. Maseweich (d. 243/857) gained prominence. ? Jabir b. Haiyan (d. 200/815), who
became famous in chemical science during the time of the Abbasids. author of many books on
chemistry, mines and rocks. Jabir scientifically identified two basic principles of chemical science

called calcination and reduction and developed methods. 10

Famous in the Middle Ages, a Jewish doctor, rabbi, scientist, codifier of the laws of the
Torah Moshe ben Maimon, in the Russian tradition Moses Maimonides, in the Jewish tradition
the acronym Rambam (Rav Moshe ben Maimon), being at the same time the personal physician
of Salah ad-Din, in addition to the well-known alakhic works within the framework of Judaism,

philosophical and wrote dozens of works on medicine in Arabic, insisting on the prevention of

7 Nahide Bozkurt, Abbasiler, (istanbulz slam Aragtirmalar Merkezi, 2020), 214.
8 Bozkurt, 215.
9 Bozkurt, 215.
10 Bozkurt, 216.
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diseases, on limiting excesses, on a careful selection of therapeutic agents, had a rational approach
to medicine and believed that what can be cured by diet should be treated by diet and not seek
the help of drugs. Rambam attached great importance to the influence of the physical state on the
mental and spiritual, offering ways to treat anxiety and sadness. In his views he relied on Galen.
Rambam's recommendations on disease prevention, nutrition, drinking regimen, proper sleep
have been preserved within the Jewish religious tradition to our time. An outstanding surgeon
of his time, Albucasis raised surgery to the rank of an independent science, his treatise "Tashrif"
is the first illustrated work on surgery. He began to use antiseptics in the treatment of wounds
and skin lesions, invented threads for surgical sutures and about 200 surgical instruments, which
were subsequently used by surgeons in both the Muslim and Christian worlds. Al-Razi compiled
instructions on the construction of hospitals and the choice of a place for them, wrote works on
the importance of the specialization of doctors “One doctor cannot treat all diseases”, on medical
care and self-help for the poor population “Medicine for those who do not have a doctor " and
others. His "Treasure of Optics" in 7 books was translated into Latin, and his discoveries were the
impetus for the creation of further magnifying instruments, in particular, a telescope and a
microscope. Al-Haytham was the original commentator on Aristotle and Galen. His book "On the
Influence of Music on Man and Animals" is interesting. At the end of the 11th century, the school
providing medical education in Salerno (Italy) was followed by new universities established in
different cities of Europe. 8.-15. Between the centuries there is Arab dominance in science. The
important principles of the medical tradition in the Islamic world were inspired by the ancient
Greek medical knowledge and developed very new views and methods. Avicenna and Averroes
translated the medical books of Hippocrates, Galenos and Dioscurides from Arabic to Latin,
adding their own experiences, and presented them to the Western world. These works have been
used as textbooks in the institutions of the Western world that provide "Medical Education” for
years and have been effective in laying the foundations of modern medicine. The dominance of

the Hippocratic school and the principles of Galenosl18. It lasted until the century."

Ap-Razi Abu-Bakr Muhammad Ibn-Zakaria (Latinized Razes, 850-923) was an
encyclopedic scientist, physician, and musician. He studied medicine in his native city of Rey
(Persia), then led the hospital there. He continued his medical activities in Baghdad, where he
founded a large hospital and a school attached to it. ?In addition to medicine, he studied
philosophy, astronomy, mathematics, chemistry, and physics. He wrote about 200 books. His
largest medical work "The Comprehensive Book"® in 25 volumes includes a large historical
overview of the development of medicine in the ancient world and the early Middle Ages.
Another major work - "Medical book dedicated to Mansur" in 10 volumes served as a guide to
the treatment of diseases. He also wrote the 30-volume "Receptacle of Medicine". In his books,
Ar-Razi insisted on the need for a thorough clinical examination and observation of patients. Of
great importance for the development of the doctrine of infectious patients was his work "On
smallpox and measles”, in which the author gave a classic description of these diseases, noting

immunity to re-infection. He covered in detail the methods of caring for a sick child. This work

11 Porter, R. The Greatest Benefit to Mankind: A Medical History of Humanity from Antiquity to the Present, (London:
Harper-Collins, 1999), 78.

12 Allen SH. Finding the Walls of Troy, (London: University of California Press, Berkeley-Los Angeles, 1999), 89.

13 Kitab al-Zavi.
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shows that he used inoculation (variolation).'* Ap-Razi was the first to describe a tool for
extracting a foreign body from the larynx, one of the first to use cotton wool for dressings and
threads from the intestines of a sheep for suturing wounds. They compiled instructions for the
construction of hospitals and the choice of a place for their construction. He spoke about the need
for specialization of doctors, about medical care for the poor. His views were based on the
principles of Hippocratic medicine and the anatomical and physiological ideas of Galen. Ar-
Razi's books served for a long time as textbooks in the medical faculties of medieval universities
in Western Europe.' Farabi (Al-Farabi), Abu Nasr Muhammad ibn Tarkhan (875-950)-
philosopher, encyclopedic scientist, one of the main representatives of Eastern Aristotelianism.
Born in Otrar on the territory of the current Chimkent region of Kazakhstan.'s For research that
contributed to familiarization with the achievements of science and culture" (stamp, artistic
marked envelope, special postmark, which stamps were extinguished on September 11-13 in
Alma-Ata.’”

7. Medicine in Medieval Western Europe Edit

Engraving depicting doctors and patients of the Salerno School of Medicine, 11th-12th
century In medieval Western Europe, in comparison with antiquity, empirical science was in
decline, theology and scholasticism had priority. Science was concentrated in universities. In
universities in the territory of modern Germany, England and France, starting from the 9th
century, medicine was taught, among other things. Monks and secular people were engaged in
treatment. The most famous of the medical schools in Europe in the Middle Ages was Salerno.
The compositions of this school were accepted as exemplary in other schools. Especially famous
was the hygienic poem “Lat. Regimen Sanitatis. Doctors of spiritual and secular rank, as well as
women, belonged to the Salerno school. They ran hospitals, accompanied armies on campaigns,
and served with kings and princes. Only in the 13th century did a few representatives of medicine
notice a turn and a desire to study nature through observations and experiments. These are
Arnold of Villanova (“Salerno Code of Health”) and R. Bacon. In the 15th century, the
development of anatomy begins on the basis of autopsies and M. de Luzzi (English) Russian.
(1275-1326) publishes an essay containing accurate images of organs. Until the 15th century, the
Arabs dominated European medicine, so that even the writings of Galen were distributed in
Europe in translation from Arabic. In anatomy and physiology, this period left a significant mark.
One of the most important acquisitions of physiology was the discovery of blood circulation by
W. Harvey. He presented his theory in lectures as early as 1613, but published a book on the
subject in 1628. Only after 25 years of controversy did Harvey's doctrine finally triumph. The
phenomena of respiration were studied in detail by J. A. Borelli and A. von Haller and, in
addition, they elucidated the role of the lungs. Lymphatic vessels were described by G. Azelli, W.
Rudbeck, P. Mascagni. They also proved or established the connection between the lymphatic

1% pormann P, Savage-Smith E. Medieval Islamic Medicine, (London: Edinburhg University Press, Edinburgh, 2007), 67.
15 Harl KW. Great Ancient Civilizations of Asia Minor. The Great Courses No.363, Tulane University, Chantilly, VA, 2001,
34-35.

16 Lawrence IC, Neve M, Nutton V, Porter R, Wear A. The Western Medical Tradition (800-1800). Cambridge University
Press, Cambridge, 1995, 11.

17 Allen SH. Finding the Walls of Troy. (London: University of California Press, Berkeley-Los Angeles-London, 1999), 45.
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system and the circulatory system.'s To clarify digestion and nutrition, J. B. Van Helmont made
many experiments, and N. Stensen and T. Warton presented anatomical data. A. Van

Leeuwenhoek- the founder of scientific microscopy.

Histology was formed in the 17th century. M. Malpighi, using a microscope, studies the
development of a chicken, blood circulation in the capillaries, the structure of the tongue, glands,
liver, kidneys, and skin. F. Ruysch, a close acquaintance of Peter I, was known for the technology
of filling (injecting) vessels, which made it possible to see vessels where their localization was not
previously expected. A. van Leeuwenhoek over the course of 50 years found a lot of new facts in
the study of all tissues and parts of the human body: he discovered erythrocytes, lens fibers, flakes
of the epidermis of the skin, sketched spermatozoa, muscle fibers. Many autopsies have provided
rich material for pathological anatomy. For the first time, such observations were collected by C.
Bonnet, but the real creator of pathological anatomy as a science was J. B. Morgagni- " the father
of pathological anatomy." Y. B. Helmont- the most prominent representative of iatrochemistry, a
branch of chemical science that sought to put chemistry at the service of medicine.

Medicine during this period experienced profound changes. Opposite concepts were
often created. Mysticism coexisted closely with the scientific, empirical worldview. For example,
one of its representatives, J. B. van Helmont, in some respects close to Paracelsus, but was higher
than the latter in depth of thought and erudition. His system was a mixture of mysticism, vitalism,

chemism.
Result

According to his teachings, special vital principles, archaea, control the body through
enzymes; each part of the body has its own archaea, and these small archaea depend on the main
one; above the archaean is the sensuous soul; small archaea act through special weightless fluids-
blas, feeling, moving and changing. While the archaea is in its natural state, a part of the body or
the whole organism is healthy, but if the archaea is frightened, disease is detected. To cure the
disease, according to Y. B. Helmont, one should calm the archaea, strengthen it by prescribing
various drugs: mercury, antimony, opium, wine; carry-on are given with caution; bloodletting is
not used, as they weaken the patient. F. Silvius, an anatomist and chemist, was also a
representative of the school of iatrochemists. He accepts the teachings of J. B. Helmont about
archaea and enzymes, but changes it somewhat in order to make it more understandable: the
functions are caused by chemicals- alkalis and acids, although they are controlled by spirits. The
alkaline or acidic properties of fluids are the causes of disorders that may develop in the dense
parts, fluids, spirits, or soul. Medicines by F. Silvius were prescribed to change the acidic or
alkaline characteristics of liquids. This teaching quickly spread throughout Europe, especially in
Great Britain and Germany. A somewhat different form was given to iatrochemistry by T. Willis
(English) Russian, known by the eponym "Circle of Willis". According to his teaching, the body
consists of spirits, water, sulfur, salt and earth; spirits serve as sources of movement and life; life
is caused and sustained by fermentation, all the functions of this fermentation and in all organs
there are special enzymes. Diseases, according to T. Willis, occur with improper fermentation;

disorders are found mainly in spirits and in the blood, into which harmful “wanderers” enter

18 Journal of History and Future, (August 2017), 67-68.
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from the outside or from the tissues; it is necessary to purify the body and spirits, reduce the
"volatile properties” of blood, increase the sulfur content in the latter; bloodletting is useful

because it moderates the wrong fermentation.
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HILMi KELES

MEDICAL SCIENCE IN ANDALUSIA

Abstract

The Muslims began the conquest of Spain in 711 under the leadership of Tariq b. Ziyad (d. 102/720), Their
progress stopped after they were defeated by the Franks in the Battle of Belatiissiheda (114/732) and They
continued their existence in this region for about eight centuries. Muslims in charge in Spain pioneered the
form of a culture and civilization where people of three divine religions (Muslim-Jewish-Christian) could
live together in peace. Andalusian Muslims attached great importance to education and during their time
there were very few illiterate people left in Andalusia. This shows that they had a very advanced civilization
in the field of education compared to the period. One of the areas where Andalusian Muslims stand out in
terms of education is medical science. Those who wanted to study medicine from the students who
completed the first and second stages of their education continued their education in the medical field in
madrasahs or in institutions opened independently and called 'bimaristan' (hospital). For their studies in
the field of medicine, they built hospitals with similar characteristics to today's faculty hospitals, and they
also established libraries with enough books for education. Students who received theoretical medicine
training in classrooms received practical trainings with activities such as regularly visiting patients under
the supervision of specialist doctors, preparing medicines with physicians, conducting experiments on
models, cadavers and animals, etc. They also participated in hands-on training with specialist doctors on
how to treat patients when examining them. Students who completed all their education in the field of
medicine were then tested in order to become doctors. In this way, those who studied medicine and were
successful in their education were entitled to obtain a diploma and practice the profession of medicine. These
trainings and practices in the medical field are remarkable in that they show how high Andalusian Muslims
had reached in the field of medicine.

As well as the importance of medical education, Muslim administrators and the rich had voluntarily
competed with each other in the construction of hospitals where patients would be treated and to cover their
expenses. They established foundations to cover the salaries of hospital employees, the treatment costs of
patients and other costs of the hospital, and through these foundations they provided free treatment services
to patients regardless of their religion, language, race and financial situation. It is also seen that important
scientists in the field of medicine grew up in Andalusia during this period when such successful medical
education was given and treatment applications were carried out. For example, Abu'l-Kassim Halef b. Abbas
ez-Zehravi (d. 404/1013) was one of them, and his work "Kitabu’t Tasrif" is remarkable for its wide content
and being one of the most sought-after medical books in Europe. Apart from Zehravi, important physicians
such as Ibn Culcul (d. 384/994), Ibn Rushd (d. 595\1198) were trained in Andalusia; important works were
written in the fields of medicine such as eye, orthopedics, internal medicine and surgery, some of which
were taught as textbooks in universities in the West for many years. In addition, it is witnessed that some
families (such as the Zuhr family) perform the medical profession by teaching each other from father to son
for three or four generations. At the same time, serious studies were carried out on medicine preparation.
The positive effects of mixtures made from plants in patient treatment were realized as very important.
Today, although medicine and pharmacy are separate specialty fields, it is seen that medicine and pharmacy
were combined in Andalusian medicine. For example, Ibn Baytar is an important botanist who took
medicine to the next level with his knowledge of deep pharmacy. In this article, the studies of Andalusian
Muslims in the field of medicine were discussed in four main headings; “Medical Science in Andalusia",
“Important Studies in The Field of Physicians and Medicine Raised in Andalusia", “Botanical Science and
Ibn Baytar", "Hospitals in the Islamic World and Andalusia". The importance of Muslims in education, their
studies in the field of medical education, the important physicians they trained and the studies they did in
the field of medicine have been revealed, as well as the establishment and services of hospitals, the transfer
of the knowledge they had formed in the field of medicine to the West and a general evaluation of the
situation of Europe in the field of medicine during this time period. Although the medical studies of
Andalusian Muslims have been researched in some aspects before, we think that this study will be useful in
filling a gap since there is no general and comprehensive study on their medical activities.

Key words: Medicine history, Andalusia, hospital, pharmacy, Zehravi, Zuhr family, Ibn Culcul, Ibn Baytar
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Endiiliis’te Tip Bilimi

Oz

Miisliimanlar, 711'de Tarik b. Ziyad'in (6. 102/720) &nciiliigiinde Ispanya'nin fethine baglamuslar,
Belatiissitheda (114/732) Savasinda Franklara yenilmeleriyle ilerlemeleri durmus ve bu bélgede varliklarin
yaklagik sekiz yiizyil devam ettirmisglerdir. Ispanya’da yonetime hakim olduklari dénemde Miisliimanlar
egitim-0gretime olduk¢a Snem vermisler egitimin bir pargasi olan tip bilimine de &nemli katkilar
saglamiglardir. Temel egitimini tamamlayan 6grencilerden tip alaninda okumak isteyenler, medreselerdeki
tip egitimine veya miistakil olarak agilan ve ‘bimaristan’ (hastane) olarak isimlendirilen kurumlarda
egitimlerine devam etmislerdir. Tip alanindaki caligmalar igin giinimiiziin fakiilte hastaneleriyle benzer
ozellikte kurumlar olusturmuslar, yine buralarda egitim igin yeterli miktarda kitaplardan olusan
kiitiiphaneler kurmuslardir. Dersliklerde teorik tip egitimi alan 6grenciler, uzman doktorlarin gézetiminde
diizenli olarak hastalar1 ziyaret etme, hekimlerle beraber ila¢ hazirlama, maket, kadavra ve hayvanlar
tlizerinde deneyler yapma vb. etkinliklerle pratik egitimler almislardir. Hastalar1 muayene ederken onlara
nasil davranmalari gerektigi konusunda da uzman doktorlar esliginde uygulamali egitimlere katilmiglardir.
Tip alanindaki biitiin egitimlerini tamamlayan 6grenciler daha sonra doktorluk yapabilmek icin imtihana
tabi tutulmuslardir. Bu sekilde tip okuyan ve egitiminde basarili olanlar diploma almaya ve doktorluk
meslegini icra etmeye hak kazanmislardir. Tibbi sahada ortaya konulan bu egitim ve uygulamalar Endiiliis
Miisliimanlarinin tip alaninda da ne derece iistiin bir noktaya ulastiin1 gostermesi bakimindan dikkat
¢ekicidir.

Tip egitimine 6nem verildigi gibi, hastalarin tedavi olacag hastanelerin yapimai ve giderlerinin karsilanmasi
konusunda da Miisliiman idareciler ile zenginler goniillii olarak adeta birbirleriyle yarismislardir. Hastane
¢alisanlarinin maaslarmni, hastalarin tedavi giderlerini ve hastanenin diger masraflarini karsilamak {izere
vakiflar kurmuslar, bu vakiflar araciligiyla hastalara din, dil, irk, zengin-fakir ayrimi yapmaksizin ticretsiz
tedavi hizmeti sunmuslardir. Boylesine basarili bir tip egitiminin verildigi ve tedavi uygulamalarmin
yapildig1 bu dénemde Endiiliis’te tip alaninda 6nemli bilim insanlarinin yetistigi goriilmektedir. Ornegin
Ebii'l-Kasim Halef b. Abbas ez-Zehravi (6. 404/1013) bunlardan olup onun kaleme aldig1 “Kitabii't-Tasrif”
adl1 eser genis muhtevas1 ve Avrupa’da en ¢ok ragbet goren tip kitaplarindan olmas: yoniiyle dikkat
cekicidir. Zehravi disinda Ibn Ciilciil (5. 384/994), Tbn Riisd (6. 595/1198) gibi 6nemli hekimler de burada
yetismistir. Goz, ortopedi, dahiliye, cerrahi gibi tip alanlarinda énemli eserler yazilmis ve bunlarin bir kism1
uzun yillar Bati'daki iiniversitelerde ders kitabi olarak okutulmustur. Ayrica bazi ailelerin (6r.: Ziihr ailesi)
ti¢ dort nesil babadan ogula tip meslegini birbirlerine 6greterek icra ettiklerine sahit olunmaktadir. Aymn
zamanda ila¢ hazirlama konusunda ciddi ¢alismalar yapilmis, bitkilerden yapilan karisimlarin hasta
tedavisinde ortaya koydugu olumlu etkiler ¢cok énemsenmistir. Bugiin hekimlik ve eczacilik ayr1 ihtisas
sahalar1 olmasina ragmen o donem tip faaliyetlerinde hekimlik ile eczaciligin birlestirildigi goriilmektedir.
Ornegin Ibn Baytar derin eczacilik bilgisiyle hekimligi bir iist seviyeye cikaran énemli bir botanikgidir. Bu
makalede Endiiliislii Miisliimanlarin tip alaninda yaptiklar1 calismalar; “Endiiliis'te Tip Bilimi”,
“Endiiliis’te Yetisen Hekimler ve Yaptiklar: Onemli Calismalar”, “Botanik Bilimi ve ibn Baytar”, Endiiliis’te
Hastaneler” seklinde dort ana baglik halinde ele alindi. Miisliimanlarin egitime verdikleri 6nem, tip egitimi
alanindaki faaliyetleri, yetistirdikleri 6nemli hekimler ve ¢alismalar1 ortaya konulmaya calisildi. Ayrica
hastanelerin kurulmasi ve sundugu hizmetler, tip alaninda olusturduklar: bilgi birikiminin Bati'ya
aktarilmasi ve bu zaman diliminde Avrupanin tip alanindaki durumu hakkinda genel bir tespit ve
degerlendirme yapilmistir. Endiiliislii Miisliimanlarin bu alandaki calismalar1 daha 6nce de bazi yonleri ile
arastirmalara konu edilmis olmakla birlikte, tibbi faaliyetleri ile ilgili genel ve genis kapsaml:i bir ¢alisma
olmadigindan bu ¢alismamizin boyle bir boslugu doldurma konusunda yararlh olacagini diisiinmekteyiz.

Anahtar kelimeler: Tip Tarihi, Endiiliis, Hastane, Eczacilik, Zehravi, Ziihr Ailesi, ibn Ciilciil, ibn

Giris
Kur’an-1 Kerim, insanoglunun en temel haklarindan birini “yasama hakki” olarak ifade

eder. Islam’mn Temel kaynaklar1 olan Kur’an ve siinnette insan sagliginmi korumanin 6nemi,

hastalandiginda tedavi olmak ve hastalig1 onleyici tedbirler almak gerektigi konularma vurgu
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yapilmustir. Hz. Peygamber hastalandiginda tedavi olmus (hacamat yaptirma/kan aldirma gibi),
Sa’d b. Ebi Vakkas'a (6. 55/675) hastaligina sifa aramasi i¢in hekime (Haris b. Kelede’ye (0.
13/634)) gidip tedavi olmasini tavsiye etmistir.2 Hz. Peygamber hastaliklarin tedavisiyle ilgili:
“Allah sifasimi indirmedigi/vermedigi bir hastalik (illet, dert) indirmedi.”?, “Her hastaligin ilact vardir.
Tedavi edecek ilag bulundugunda hastalik Allah'mn yardimyla sifa bulur.”4, “Ihtiyarlik ve 6liim disinda
her hastaligin tedavisi vardir.”5, buyurarak insanlari hastalandiklarinda bazen cesitli dualar
Ogreterek bazen —hastalig1 ciddi olanlari- uzman hekimlere yonlendirerek tedavi olmaya tesvik
etmis, muayene icin kahin ve arraflara gitmekten insanlar1 men etmistir.6 Kur’an-1 Kerim'i ve
hadisleri kendilerine rehber edinen Miisliimanlar saglikli yasama ve sagligi korumanin bir aract
olan tip ilmine ¢ok Onem vermisler, bu alanda hastalarin tedavi olmalar1 i¢in hastaneler
yaptirmuglar, tip bilimini gelistirmek amaciyla daha 6nceki milletlere ait eserleri kendi dillerine
terciime ettirmislerdir. Tip biliminde uzmanlasmak i¢in medreselere tip boliimii agarak, miistakil
bimaristanlar/hastaneler” insa ederek buralarda hem teorik hem de pratik tip egitimi
vermiglerdir. Endiiliislii Miisliimanlar Dogu'ya yaptiklari ilim yolculuklariyla buralarin

medreselerinde gelistirilen tip bilimini Endjiiliis’e tasimiglardir.

Endiiliislii Miisliiman hekimlerin tip bilimine katkilar1 bu makalede dort ana baslikta ele
alinmigtir. Birinci bashkta Endiiliis’te tip bilimiyle ilgili tip egitiminin agamalari, ilim yolculuklar
konular1 incelenmisgtir. Tkinci bashkta Endiiliis'te yetisen hekimler ve tip alaminda yaptiklari
Onemli calismalar, Zehravi, Ziihr ailesi, Ibn Ciilciil gibi alaninda uzman kisiler ve bu kisilerin
tibba sagladiklar1 katkilar {izerinde durulmustur. Uciincii baglikta botanik bilimi ve Ibn Baytar
hakkinda bilgi verilmis, tibbin yan alani olan botanigin eczaciliga katkisina deginilmistir.
Dordiincii baglikta Endiiliis’teki hastaneler incelenmis, gliniimiizdeki hastane hizmetlerine yakin

bir tarzda tedavi hizmetleri sunuldugu sonucuna ulasilmaistir.
1. Endiiliis’te T1ip Bilimi

Tip egitimine baslayabilmek i¢in oncelikle temel egitimin tamamlanmasi, sonrasinda
ders halkalarina katilip pozitif ilimlerin tahsil edilmesi gerekiyordu. Akabinde Endiiliis veya
Kayrevan, Kahire, Dimesk, Bagdat gibi ilim merkezlerindeki medreselerden ve bimaristanlardan

tip egitimiyle ilgili ihtisas egitimi tamamlaniyordu. Bagarili olanlara hekimlik yapabilmeleri i¢in

1 Eb(i Abdillah Muhammed b. Ismail el-Buhari, (256/870), el-Cémi ‘u’s-Sahih, nsr. Muhammed Ziiheyr b. Nasr (b.y.: Daru
Tavki'n-Necat, 1422/2001), “Tib”, 11-12.

2 Ebi David Siileyman b. el-Es’as es-Sicistani, Siinen, thk. Muhammed Muhyiddin Abdiilhamid (Beyrut: Mektebetii’l-
Asriyye, ts.), “Tib”, 12.

3 Buhari, “Tib”, 1; Eb(i Isa Muhammed b. Isa b. SevreTirmizi, (279/892), Siinenii’t-Tirmizi (Thk. Muhammed Nasiruddin
Elbani), Mektebetii’l-Mearif, Riyad, ts. “Tib” 2.

¢ Ebii’'l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac Miislim, el-Cidmi ‘u’s-Sahth, nsr. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Kahire: y.y., 1374-
75/1955-56), “Selam”, 69.

5 Ebu Davud, “Tib”, 1.

6 Tl_yas Ugar, “Hz. Peygamber Zamaninda Medine’de Ortaya Cikan Hastaliklar ve Tedavi Yéntemleri”, Pamukkale Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 8 (Eylil/2017), 197.

7 “Bimar” (hasta) kelimesinden yer ismi olarak kullamilan "-istan" ekiyle tiiretilmis Farsca bir isimdir. Miisliiman
1spanya’da malastan/marastan seklinde kullanildig1 kaynaklarda goriiliir. Arslan Terzioglu, “Bimaristan”, Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1992), VI/ 163. ; Levent Oztiirk, Islam Diinyasinda Hastaneler
(Istanbul: Siyer Yaynlari, 2018), 82-83

8 Said Abdullah Salih el-Besri, ElI-Hayatii’l-ilmiye fi Ahdi’l-Hilafeti fi Endiiliis (h.316-422/ m.928-1030) ( Mahadu’l-Buhusu’l-
[lmiye ve Thyau’t-Turasi’l-Islamiye, (h.1410)), 322.
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diploma/icazet veriliyordu.® Kurtuba ilimde yildizi parlayan alimlerin toplandigi sehirlerin
baginda geliyordu. Ibn Riigsd Kurtuba'nin faziletiyle ilgili Ibn Ziihr’e s6yle diyor: “Isbiliye’de bir
alim oldiigiinde kitaplar1 satilmak igin Kurtuba'ya taginir. Kurtuba’da bir miizisyen oldiiglinde
miizik aletleri satilmak igin Isbiliye’ye tagimr”.1 Bagdat, Sam, Kahire gibi merkezlerdeki ilmi
birikim ile Yunan, Roma, Hint gibi medeniyetlerine ait eserler, terciime faaliyetleri ve ilim
yolculuklar1 vasitasiyla Endiiliis’e tasintyordu.! Bu birikimin taginmasinda kiitiiphaneler 6nemli
gorevler iistleniyordu. Bu eserlere, Hiristiyan, Yahudi ve Miisliiman bilim adamlar: tarafindan

Arapca agiklamalar eklenerek daha sonra bu eserler Latince ye de ¢evriliyordu.1?

Endiiliis’te tip egitiminin verildigi yer olarak hastaneler, hem teorik hem de pratik
egitimin birlikte verildigi mekanlardir. Ogrenciler hastanelerdeki icraatlarina gore doktorlar
tarafindan smnava tabi tutulur, basarili olanlara diploma verilirdi.’* Bimaristanlarin/Hastanelerin
calisma sistemi Bagdat'tan Ispanya’ya birbirine yakin isliyordu. Ogrencilerin iyi bir egitim
alabilmeleri i¢in hastanelerin her tarafi gorsellerle donatiliyor; kiitiiphanesinde ihtiya¢ duyulan

tiim kitaplar bulunduruluyor ve uygulama igin kadavralar temin ediliyordu.!4

Miisliimanlar Endjiiliis’e yerlestiklerinde tip alaninda ¢ok fazla birikime sahip degillerdi.
Onlar daha gok Yahudi ve Hiristiyan Hekimlerin telif ettigi Ibrisim tarzi el-Cami’ ve’l-Mecmu’
denilen ansiklopedik tiirde kitaplar sayesinde temel tip bilgisine sahiptiler. X. yiizyila kadar
Endiiliis’'te Hiristiyan ve Yahudi hekimler 6n plandaydi. II. Abdurrahman déneminin (206-
237/822-852) 6nemli hekimlerinden Cevad en-Nasrani (6. ?) ve Halid en-Nasrani (6. ?) Hristiyan
idi.’® Bu zaman diliminde manastirlar tedavi merkezleri arasindaydi. Yahudi ve Hiristiyan

hekimler, Hipokrat ve Galen'den haberdar olmadiklari i¢in tip alanindaki bilgileri yiizeyseldi.16

Endiiliis'te gerek tip biliminin gerekse diger bilimlerin omurgasin terciime faaliyetleri
olusturuyordu. Miisliimanlarda ilk diizenli terciime ¢alismalar1 Emeviler Donemi'nde Halid b.
Yezid (6. 84/704)'in kimya, niicum vb. ilimlerle ilgili Yunanca ve Kiptice eserleri Arapgaya
terciime ettirmesiyle baslamis, tip konusu tizerinde bilhassa durmustur. Mervan b. Hakem (6.
65/685), Yahudi Tabip Maserceveyh'e (6. ?), Ehrun b. Ayun (6. ?) tarafindan yazilan tipla ilgili
kitaplardan “Kiinnas”1, Siiryaniceden Arapgaya terciime ettirmis'’; ayni zamanda kitaba iki
makale serh yazdirmistir.'”® Emevilerden sonra Abbasi yoneticileri, bazi siyasi beklentilerin de

etkisiyle kadim bilim mirasini1 Yunanca, Farsca, Siiryanice, Sanskritce gibi dillerden Arapcaya

9, Ebi'l-Hasen Cemaliiddin Ali b. Y{isuf b. Ibrahim b. Abdilvahid es-Seybani el-Kifti (6. 646/1248), [hbdrii’l- ulemd’ bi-
ahbdri’l-hiikema’, thk. Julius Lippert (Berlin, 1908), 191.

10 Makkari, Ebii’'l-Abbas Sihabiiddin Ahmed b. Muhammed b. Ahmed el-Kuresi, Nefhu't-tib min gusni’l-Endeliisi’r-ratib ve
zikru vezirihd Lisani’d-din Ibni’l-Hatib, thk. Ihsan Abbas (Beyrut: Daru’s-sadr, 1404/1984), 1/ 153-155.

11 Siileyman b. Hassan Ibn Ciilciil, Tabakatu'l-Ettiba ve’l-Hiikema, thk. Fuad Seyyid (Kahire: Ma’hedi’I-{lm{ el-Fransili’l-
Aséri’g,-Sarkiyye, 1374/1955), 111-113; Makkari, Nefhu't-tib, 11/5.

12 Ruhab Hidir Akkavi, el-Mucez fi Tarihi’t-T1b inde’l-Arab (Beyrut: Daru’l-Manahel, 1995), 324.

13 Kafth, Thbarii’l- ‘ulemd’ bi-ahbari’l-hitkema’, 191.

14 Akkavi, el-Mucez fi Tarihi’t-Tib inde’l-Arab, 324.

15 Muvaffakuddin Ibn EbG Usaybia, Uyiinii’l-enbd’ fi tabakati’l-etibbd, thk. Nizar Riza (Beyrut: Daru’l-mektebeti’l-hayat
1384/1965), 485-486.

16 Besri, El-Hayatii'l-ilmiye fi Ahdi’l-Hilafeti fi Endiiliis, 327-328. ; Oztiirk, Islam Diinyasinda Hastaneler, 177-178.

17 {bn Eb{i Usaybia, Uyinii’l-enbd’ fi tabakati’l-etibba, 232.

18 Nuh Arslantas, Emeviler Déneminde Islam Diinyasinda Yahudiler (Istanbul: iz Yayinlar1 2016), 247-249.
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tercime ettirmislerdir.’ Abbasiler Donemi'nde, “Beytiilhikme” aracili: ile tiptaki terciime
faaliyetleri devam etmis; Cindiisapur Tip Okulunda yetismis Hiristiyan doktorlar bu terciime
faaliyetlerinde aktif rol oynamis; Nasturi ve Zerdiist terciime okullar1 Beytiilhikme'nin ilham
kaynagi olmustur. Beytiilhikme'nin basina Yuhanna b. Maseveyh (6. 243/857) getirilmis?,
Huneyn b. Ishak (6. 298/910) terciime faaliyetlerinde aktif rol oynamistir.2! X. yiizyil, Arapgaya
tercime yapan miitercimlerin altin ¢agi olarak taminmistir. Bu bilimsel miras Endiiliislii
Miisliimanlarin; dogudaki ilim merkezlerine yaptiklari yolculuklari sayesinde Endiiliis’e

tasinmagtir. 22

Endiiliis'te bu miras daha da gelistirilmis; tip alaninda hayvanlar iizerinde calismalar
yapilarak fizyoloji ve anatomi alaninda Galen ve Hipokrat'tan alinan ilim gelistirilmis hatta
onlarin bazi yanlislar1 diizeltilmistir. Tiptaki gelismeler sadece teorik alan ile sinirli kalmamais
pratik tipta da ilerleme saglanmistir. Bu cercevede ameliyat aletleri ve kullanilis sekilleri
hakkinda bilgi veren kitaplar yazilmis,? bitkilerin 6z suyundan faydalanarak farmakoloji

biliminin ve eczacii§in gelismesine katki saglanmigtir.2*
2. Endiiliis’te Yetisen Hekimler ve Onemli Calismalari

Tip bilimi ve egitimi agisindan donemine gore gayet ileri bir diizeye sahip oldugu
goriilen Endiiliis, bircok iinlii hekimin yetistigi ve hizmet verdigi yerdir. Bu hekimlerden
haklarinda daha fazla bilgi olanlar ayr1 basliklarda degerlendirilmeye calisildi. Haklarinda daha
az bilgi olanlardan ilk tip egitimini Harran’da alan daha sonra Endiiliis’e giden Hamdeyn b. Eban
(6.2), Ahmed b. lyyas (6.?) ve Abdulmelik b. Habib (6.?) IX. yiizyilda (Emir Muhammed b.
Abdurrahman Doénemi) Endiiliis’iin ilk megshur hekimleri arasindaydilar. XI. ve XII. Yiizyilda
(Halife Nasir ve Mustansir Donemleri) Said b. Abdurrabbih yiiksek atesi tedavi edecek ilac1 6zel
karisimlar hazirlayarak bulmustu. Yine Endjiliis’te yetisen Ebu Abdullah Muhammed b. Abdun,
iinlii bir ortopedi uzmaniydi. Tedavide miimkiin mertebe ilaglar1 degil gidalar1 kullaniyor eger
gidalarla tedavi miimkiin degilse basit ilaglar1 kullaniyor bu da miimkiin degilse bilesik ilaglar1
en az karigimlarla kullanmay: tercih ediyordu. Agir hastaliklar1 tedavi icin olagantistii karisimlar
hazirlama konusunda uzman bir hekimdi. 26 Ibn Abdurrahman b. Sureyd (0.?) ise, eczacilikta
uzman biri olarak miifred/basit ve miirekkeb/bilesik ila¢ hazirlamay1 biliyor, perhizi bir tedavi

araci olarak kullaniyordu.?” Yahya b. Ishak (6.?), Nasiriler Déneminin ilk zamanlarinda uzman

19 Eyiip Oztiirk, “Islam Medeniyetinin Diinya Medeniyet ve Bilimine Katkis1”, Editor: Eyiip Bas, Islam Medeniyet Tarihi
(Ankara: Grafiker Yayinlari, 2017), 247-249.

20 fbn Ebti Usaybia, Uyfinii'l-enbd’ fi tabakati’l-etibbd, 246.

21 Tbn Ebéi Usaybia, Uyiinii'l-enbd’ fi tabakati'l-etibbd, 257.

2De Lacy O'Leary, Islam Diisiincesi ve Tarihteki Yeri, cev: Hiiseyin Gazi Yurdaydin, Yasar Kutluay, Editér: Mehmet Azimli,
(Ankara: Ankara Okulu Yaymnlari, 2018), 102-103; Levent Oztiirk, Islam toplumunda Hiristiyanlar (istanbul: Ensar
Yayinlari, 2012), 678-682.

23 Ebii'l-Kasim Halef b. Abbas ez-Zehravi (6. 404/1013), et-Tasrif li-men ‘aceze ‘ani’t-te’lif, thk. Abdullah Abdu’r-Rezzak
Mesud es-Said (Amman: Vizaretu’s-Sekafe, 1421/2001), 25-27.

24 Mehmet Ozdemir, “Endiiliis”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi ( Istanbul: TDV Yaynlari, 1995), X1/ 222.

25 Tbn Ebéi Usaybia, Uyiinii'l-enbd’ fi tabakati'l-etibbd, 485.

2 Hiiseyin Yusuf Diiveydar, El-Miictemau’l-Endulusi fi Asri’l-Emevi (h.138-422/m. 755-1030), Matbaatu’l-Hiiseyni'l-
Islamiyye, 1994, 439-440.

27 Mehmet Ozdemir, Endiiliis Miisliimanlar: Kiiltiir ve Medeniyet (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2020), 243-244.
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doktorlardan biriydi. Halife Nasir'in kulaginda siddetli bir agr1 olusunca hastalikli bolgeye 1lik

glivercin kani uygulayarak tedavi etmisti.?s

Endiiliis’te tip alanindaki kayda deger gelismelerden biri de giiniimiizde oldugu gibi
baz1 hekimlerin hastalara bakmak i¢in 6zel muayenehanelerinin bulunmasiydi. Rivayetlere gore
bu dénemde doktorluk yapan Ibn Miil{iki'n-Nasrani (6. ?), hastalarmni karsilamak ve tedavi etmek
amaciyla bir evi muayenehaneye ¢evirmis, tedavi sirasi gelene kadar hastalarinin oturmalari i¢in
otuz adet sandalye koydurtmustu.?? Bu genel bilgilerden sonra Endiiliis tarihinde 6ne ¢ikmis olan

hekimlerden bir kismini yaptiklar: ¢alismalarla tanitacagiz.
2.1. Ahmed ve Omer b. el-Harrani Kardesler (6. 364 ve 399/975 ve 1009 sonras1)

Yunus el- Harrani'nin ogullari olan Ahmed ve Omer kardeslerin dogum ve vefat tarihleri
kesin olarak bilinmemektedir. Tipla ilgili ilk egitimlerini babalar1 Yunus el- Harrani'den aldiktan
sonra 934 yilindan itibaren yaklasik on yil Bagdat'ta egitimlerine devam ettiler. G6z hastaliklar:
ve tedavileriyle ilgili Ibn Vasif el-Harrani’den ders aldilar.?® Bagdat'tan Endiiliis’e gecen Harrani
kardesler II. Hakem'in saray doktorlugunu yaptilar. Uzman goz doktoru olan Ahmed, fakir
fukara i¢in kurulan bir dispanserde sorumlu hekim olarak gorev yapiyordu. Sarayda bu hekime
tahsis edilen ve sorumlulugunda on iki gencin c¢alistig1 “el-Hizanetii't-Tibbiyye” olarak bilinen
bir saglik kurumu vardi. Bu gengler surup ve macunlarin hazirlanmasi isiyle mesgul olurlarda.

Yoneticiler; halktan ve hastalardan ihtiyaci olanlara bu karigimlardan verilmesine izin verirdi. 3
2.2. Ebii'l-Kasim Halef b. Abbas ez-Zehravi (6. 403/1013)

Endiiliis Emevilerinin hilafet merkezi “Medinetiizzehra” yakinlarinda dogdugu ve
bolgeye nispetle bu ismi aldig1 kabul edilir.? Tip ve eczacilik alaninda kendinden 6nceki ilim
mirasini iyi degerlendirmis, kendi tecriibelerini de ekleyerek ozellikle cerrahi alaninda ok
orijinal buluslar yapmis, cerrahide kullanilan aletlerin resimlerini cizerek yanlarina gerekli
agiklamalar1 eklemis ve kendisinden sonraki dénemlere somut uygulanabilir bir ilim mirasi
birakmistir.® Zehravi, IlII. Abdurrahman (912-961), II. Hakem (961-976) ve II. Hisam (976-1009)
donemlerinde saray doktorlugu yapmuistir. Basit ve bilesik ilag hazirlama konusunda uzman bir
hekimdi.* Durdurulamayan kanamalar1 tedavi ic¢in saf altindan cesitli biiyiiklitkte yanici
maddeler elde edip daglamay: kullanan ilk hekim, ila¢ hazirlamada tibbi tabletler i¢in kalip
kullanan ilk tabip ve komdirii basit bal surubunun stiziilmesinde kullanan ilk kisi olma 6zelligine

sahiptir.% Zehravi'nin en meshur eseri “Kitdbu t-Tasrif”tir. Makkari, “Nefhu’t-tib” adl1 eserinde

28 jbn Cilciil, Tabakatu’l-Ettiba ve’l-Hiikema, 101.

2 Besri, EI-Hayatii’l-ilmiye, 327-328.

30 {bn Ciilciil, Tabakatu’l-Ettiba ve’l-Hiikema, 112-113,; Ebii’l-Kasim Said b. Ahmed b. Abdurrahman b. Muhammed el-
Endeliisi, Et-Ta rifbi-tabakati’l-iimem ve Ulemaiha ve Nubezin minTealifihim ve Ahbarihim, ¢ev: Ramazan Sesen (istanbul:
Acar Basim, 2014), 202.

31 {bn Ciilciil, Tabakatu’l-Ettiba ve’l-Hiikema, 112-113.

32 Begri, El-Hayatii'l-ilmiye, 328.; Esin Kahya, “Zehravi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2013), XXXXIV/ 189.

3 Akkavi, el-Mucez fi Tarihi’t-Tib inde’l-Arab, 317.

3 Ibn Ebé Usaybia, Uyiinii'l-enbd’ fi tabakati'l-etibbd, 501.

35 Besri, El-Hayatii’l-ilmiye, 339-342.
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Zehravi'nin “et-Tasrif” adli tip kiilliyatiyla ilgili, tip sahasinda sdz ve uygulama bakimindan

Tasrif’ den daha kapsamli ve daha giizel eserin olmadigini ifade eder.%

Zehravi “et-Tasrif”” i yazma amacini; Kendinden 6nce tipla ilgili yanlis bilinen hususlari
diizeltmek, Calinus, Hipokrat gibi ilk donem hekimlerinin tibbin bir boliimii olan cerrahi ile ilgili
aletlerin gizimlerinin o giine kadar gelen kitaplarda yipranmusg/tahrif edilmis oldugunu belirtiyor.
flk dénem kitaplarda gelen bu aletlere kendi gizimlerini de ekleyerek gerekli agiklama/serh ve
Ozetler yaparak kendinden sonrakilerin kullanimina sundugunu vurguluyor. Cerrahlik yapacak
hekimlerin anatomiyi iyi bilmeleri gerektigi, viicudun kisimlari, viicuda zarar verebilecek
miidahaleler, sakinilmasi gereken durumlar gibi insan bedeniyle ilgili ayrintili bilgiler vermenin
yaninda, hastaya miidahale ederken s6z ve davranislariyla sefkatli davranmanin énemine dikkat
cekiyor. Kendi tecriibelerini hekimlere dogru bir sekilde aktarmak ve biitiin zamanlarda
hekimlerin ondan faydalanmaktan uzak kalamayacaklari, ihtiya¢ duyduklarinda hemen yam
baslarinda hazir bulunsun seklinde amacini belirtir.” Tip ansiklopedisi tarzinda yazdig1 bu
eserinde cerrahi operasyonlar, yaralarin daglanmasi, hayvanlar ve kadavralar iizerinde
gerceklestirilen ameliyatlar, bazi cerrahi aletlerin kullanis amaglari, eczacilik gibi konularda

detayli bilgiler vermistir.3®

Zehravi'nin “et-Tasrif” i otuz boliim/makaleden olusur. Bu boliimlerde genel tipla ilgili
i¢ yliz yirmi bes hastalik ¢esidinden ve bunlarin tedavi yontemlerinden bahseder. Her hastaligin
tedavisine iyi gelecek gida, bitki ve hayvansal {iriinlerle ilgili malumatin yaninda her ilaca muadil
olabilecek ilaglarla ilgili de bilgi verir. Tedavi amagl miidahalelerde daglama, kan alma, baz1
uzuvlarin kesilip alinmasi, kesiklerin dikilmesi, kirik ¢ikiklarin tedavi edilis sekli hakkinda genis
acgiklamalar yapar. Zehravi tip tarihi literatiiriinde Yeni Cag’dan 6nce makas, bistiiri, bicak vb.
iki ytliz “den fazla cerrahi aletin -tamamini kendisi gelistirmemistir- tarifini yapan ve resimlerini
cizen -ayni zamanda tedavi sahneleriyle ilgili resimler de c¢izmistir- ilk, belki de yegane
hekimdir.®

“et-Tasrif”’de goz hastaliklar1 ve 6zellikle kataraktin taru ve tedavisi, dis eti hastaliklari,
protez dis yapimi gibi konular hakkinda bilgi vermistir. Damar yaralanmalari alaninda s6z sahibi
olup bu tarz yaralanma tedavilerinde kan dindiren merhemlerden de ayrica bahsetmistir. Idrar
yollar1 hastaliklari, mesane tasi®?, fittk ve gesitleri, kadin-dogum hastaliklari, ¢ift cinsiyet
(hermafrodit) hastalif1 teshis ve tedavisi gibi neredeyse tibbin her alamyla ilgili uzmanlk
derecesinde bilgiler vermistir. Tibbin neredeyse her alaniyla ilgilenen Zehravi 6zellikle cerrahi

alanindaki uzmanligiyla en meshur doktorlar arasindandir.4!

36 Makkari, Nefhu't-tib, 111/ 175.

37 Zehravi, et-Tasrif li-men ‘aceze ‘ani’t-te 'lif, 25-27.

38 Begri, El-Hayatii’l-ilmiye, 330.; Philip K. Hitti, Siyasi ve Kiiltiirel Islam Tarihi, cev: Salih Tug ( Istanbul: ifav Yayinlari, 1995),
111/ 915-916.

% Sedat Kaygusuz, Emre Ozdes, “Prof.Dr Fuat Sezgin ve Islam’da Bilim Teknik ve Tibba Bakis”, Kirikkale Universitesi Tip
Fakiiltesi Dergisi, 21/ 3 (2019), 436-438.

40 Mesane tagmnin pargalanip 6giitiilmesinde harika buluslar yapti. Besri, El-Hayatii’l-ilmiye, 337

41 Besri, EI-Hayatii’l-ilmiye, 337; Kahya, “Zehravi”, XXXXIV/ 190-191.
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Operator hekimlige yeni baslayanlara yapay dikisleri, bir iplige gecirilen iki ayr1 igneyle
dikisi ve doku yaralanmalarinda kesikli sekiz sekilli dikisi** 6greten de yine Zehravi'dir.** Kedi
bagirsagindan cerrahi iplik yapmay: ilk kesfeden hekimdir. Bu bulus sayesinde cerrahi
miidahalelerde viicutta olusabilecek reaksiyonlarin Oniine gecilmis ve yaranin daha iyi
kapanmasi saglanarak estetik kaygis1 giderilmistir. Cerrahide ilk defa pamugu kullanan hekim
olup cerrahi aletlerin yapiminda bronzun yerine kursun, demir ve geligi kullanmistir. {lk madeni

siringay1 icat eden Zehravi ayni zamanda diz ameliyatini yapan ilk hekimdir.*

Hastaliklarda genetigin 6nemini ilk fark edenlerden olup hemofili hastalig: ile ilgili
tespit ve gozlemleri onemli sonuglara ulagsmasini saglamistir. Hastaligin anti hemofilik etkinlikte
bir yetersizlige bagli olarak 6zellikle X kromozomunun tasidig1 bir mikrop ile sadece erkeklerin
kas ve eklemlerinde belirtiler ortaya giktigini kegfetmistir.# Zehravi, tip alaninda Yahya Ibn Vafid
el-Lahmi (6. 443/1052) gibi 6grenciler de yetistirmistir.46

2.3. Ebu’l-Mutarrif Abdurrahman b. Muhammed b. Abdilkebir b. Yahya b.
Vifid el-Lahmi (6. 467/1075)

Tuleytula’'min ileri gelen ailelerinden birine mensup olup 1008’de dogmustur.#
Kurtuba'ya ilim yolculugu yaparak Zehravi’den tip dersleri almis, bu alanda kitaplar yazmistir.*
Miifred ve miirekkeb ila¢ hazirlama konusunda uzman hekimdir. Tibba dair “Kitabu'l-Vesid fi't-
Tib, Miicerrebat fi't-Tib, Kitdbu Tedkiki'n-Nazar fi ‘lleli Haseti’l-Basar, Kitabu'l-Mugis” adl1 eserleri
yazmistir.# Diskuridus ve Calinus’un ila¢ hazirlama konusundaki bilgilerini iyice inceleyerek
kendi tecriibelerinden de yola ¢ikarak bes yiiz varak civarindaki “Kitibii'l-Edviyeti’l-Miifrede” adl1
eserini meydana getirmistir. Yaklasik yirmi yilda tamamladigi bu eserde ilaglarin isimleri,
ozellikleri, tedavide nasil kullanilacag1 vb. bilgiler vermistir. Tedavide sirayla 6nce dogru gidalar:
tercih eder, bununla tedavi miimkiin olmamigssa miifred ilaglar1 dener, yine tedavi

gerceklesmemigse miirekkeb ilaglar1 miimkiin oldugu kadar az karisim halinde kullanird:.®
2.4. Ebt Mervan Abdiilmelik b. Muhammed ez- Ziihr ( 6. 470/1078)

X.-XIII. yiizyillarda Endiiliis’e tip alaninda damga vuran Beni Ziihr ailesinden yetisen
doktorlarin ilkidir. Alaninda uzman olan Ebi Mervan, Misir ve Kayrevan'da uzun siire
doktorluk yaptiktan sonra Endiiliis’e donmiistiir.3 Ibn Hallikan, Vefaydt'ta onun tip, tabiat

ilimleri ve kimya alaninda meshur oldugunu, Endiiliis ve Magrib (Fas) cografyasinda Daniye

4 Sema Becerik, Nejat Nizam,” Periodontal Cerrahide Kullanilan Dikis Teknikleri Ve Materyalleri: Derleme”, Ege
Universitesi Dis hekimligi Fakiiltesi Dergisi, 38/3 (2017), 146-148.

# Lutfii Seyban, Endiiliis, (istanbul: Albaraka Tiirk Yayinlar1 2014), 174.

4 Yiiksel Topaloglu, “Zehravi”, Islam Medeniyetinde Bilim Onciileri, Proje editorii: Mehmet Azimli, Kitap Editérii: Zehra Gengel
Efe (Istanbul: Mana Yayinlari, 2021), 72-73.

4 Liitfii Seyban, “Endiiliis Medeniyeti”, Islam Medeniyet Tarihi, ed. Azimli Mehmet (Ankara: Bilay Yaymnlari, 2018), 287.

46 Jbnii’l-Ebbar, Eb(i AbdillAh Muhammed b. Abdillah b. Ebi Bekr b. Abdillah b. Abdirrahman b. Ahmed b. Ebi Bekr, et-
Tekmile li-Kitibi’s-Sila, thk. Abdusselam el- Heras (Liibnan: Daru’l-Fikre, 1415/1995), IV/ 13.

47 Mahmut Kaya, “Ibn Vafid”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1 1999), XX/ 436.

48 {bni’l-Ebbar, Tekmile, IV/ 13.

4 Tbn EbG Usaybia, Uyiinii'l-enbd’ fi tabakati'l-etibbd, 496.

50 Ebii’l-Kasim Said el-Endiiliisi, Et-Ta 7if bi-tabakati’l-iimem, 207-208.

st {bn Ebti Usaybia, Uydinii’l-enbd’ fi tabakati'l-etibbd, 517. ; Hamdi Abdu’l-Munim Muhammed Hiiseyin, et-Tarilu’s-Siyasi
ve’l-Hadari Li’l-Magribi ve’l-Endiiliisi fi Asri’l-Murabitin, Daru’l-Marifeti’l-Camia (1997), 407.
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Sehrinde vefat ettigini ifade eder.? Dikkat ¢ekici goriislerinden biri “hamamda yikanmanin insan
bedenini kokuttugu ”dur.® Kaynaklarda Ibn Sina'nin “el-Kaniin fi't-Tib” adl eserini Endiiliis’e ilk

getiren kisi olarak gecer.>*
2.5. Ebu’l-A’1a b. Ziihr b. Ebtt Mervan b. Abdiilmelik (6. 525/1131)

Ziihr ailesi doktorlarindan olup tip sahasindaki birikimi, hastaliklarin teshis ve tedavi
yontemleri konusunda telif ettigi eserleriyle taninir. Bu alanda en 6nemli eseri et-Tezkir’de, tip
ilminin inceliklerini yazar. Bir bagka eseri olan el-Miicerrebat'ta, halk arasindaki geleneksel tedavi
yontemlerinden, teorik ve pratik tip uygulamalarinin beraberliginden bahseder. Goz, kulak,
solunum yolu, bobrek tas1 ve diger tas hastaliklari tani ve tedavi yontemleri vb. konular hakkinda
oldukca genis bilgi verir. Ayrica bitki kokleri, yapraklar ve cigeklerin ila¢ yapiminda nasil
kullanildig1 hakkinda doyurucu malumat yer alir. Taze giiliin faydalari, bazi macunlarin
yapiminda giiliin nasil kullanilmasi gerektigi, tazesinin ve kurusunun tedavideki etkileri
hakkinda onemli agiklamalarda bulunur. Tedavi i¢in gelen hastanin, 6nce nabzina bakar sonra
idrar tahlili yapar daha sonra teshis ve tedaviye baslardi.>> Tedavide se¢mis oldugu yontemler,

onun tip bilgisinin inceligine delalet etmektedir.5
2.6. Ebtit Mervan Abdiilmelik b. Ebii'l-A‘1a b. Ziihr (6. 557/1162)

Tip ilmini babas1 ve dedesinden 6grenmistir. Endiiliis’te ilimde iyi bir iine sahip, tip
ehlinin séylemlerinin ¢oguna vakif ve tip alaninda saglam bir kaynak konumundadir.5” Basit ve
bilesik ila¢ hazirlama konusunda uzman bir hekimdir. flag hazirlamayla ilgili eserler yazmis olup
bu konudaki g6hreti Endiiliis disina da tasmigtir.® Ziihr ailesinin en meshur doktoru olarak
bilinir. Tip alaninda “Kitdbu't-Teysir fi Muddvat ve’t-Tedbir” adli eserini yazmustir. Pratik tibba
onem vermis ayni zamanda saray doktorlugu yapmustir. Yakin diyaloga gectigi Ibn Riisd;
Kitabu't-Teysir ile ilgili, “Zamanimizda tecriibi tipla ilgili yazilan en miikemmel eser” demistir. Bu
eserde koruyucu hekimlik, organlara ait hastaliklar ve tedavi edici ilaglar, kalbin dis zarinda
olusan tiimor, yutak felci, orta kulak iltihabi, nefes borusu darlifim1 ameliyatla tedavi gibi
konulardan bahsetmistir. Ayrica batakliklarin hastaliklar tistiindeki etkisi, uyuz hastalig1 tanisi
ve tedavi yontemleri hakkinda doyurucu bilgiler vermis, uyuz hastaligina yol acan paraziti de o

kesfetmisgtir.?

Macun, surup ve yaglarin hazirlars: ve tedavide kullanim siireleriyle ilgili tatmin edici
acgiklamalar yapmustir. “Kitdbu’l-Agziye” adli eserinde; zararl yiyecekler, diyet, temizlik kosullari,
baharatlarin tedavideki etkisi ile ilgili hususlarda genis bilgi vermistir.®* Bobrek hastaliklars, ishal,

Oksiiriik tanisi ve tedavisinde kullanilacak ilag, macun, surup ve bunlarin hazirlanmasinda balin

52 jbn Hallikan, Ebii’l-Abbas Semsiiddin Ahmed b. Muhammed b. ibrahim b. Ebi Bekr b. Hallikan, Vefayatu’l-A’yan ve
Enbai Ebnai’z-Zaman, thk. Thsan Abbas (Beyrut: Daru’s-sadr, 1414/1994), IV/ 437.

53 Ebii'l-Kasim Said el-Endeliisi, Et-Ta rif bi-tabakati’l-iimem, 208.

5 Cumhur Ersin Adigiizel, “Endiiliis’te Bir Tabip Ailesi: Beni Ziihr”,Ortacag Arastirmalar: Dergisi, 3/1, (2020), 141; Mahmut
Kaya, “Ibn Ziihr”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlar1 1999), XX/469.

% Adigiizel, “Endiiliis’te Bir Tabip Ailesi: Beni Ziihr”, 141-142; Kaya, “Ibn Zithr”, XX/470.

56 Ibn Ebéi Usaybia, Uyiinii'l-enbd’ fi tabakati'l-etibbd, 517.

57 {bni’l-Ebbar, Tekmile, IV/ 34.

58 fbn Eb(i Usaybia, Uyinii’l-enbd’ fi tabakati’l-etibbd, 519.

% Seyban, Endiiliis, 189.

0 Kaya, “Ibn Zithr”, XX/471.
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tercih edilmesiyle ilgili goriis belirtmistir. Daha 6nceki hekimlerden elde ettigi bilgileri kendisi
tecriibe etmeden kullanmamigtir. Daha 6nce iizerinde ¢alisma yapilmayan konulardan; uyuz
hastaligi, akciger ve diyafram hastaliklari, viicuttaki kuruluk tan: ve tedavi yontemleri hakkinda
malumat vermigtir.? Muvahhidlerin kurucusu Halife Abdulmiimin b. el-Kummi'nin
(6.558/1163) 6zel hekimligini yapmistir.®2 Ebu’l-Kasim el-Muacini’nin anlattiina gore bir giin
halife Abdulmiimin ishal hastaligia yakalanr fakat surubunu igmek ona zor gelir. Ibn Ziihr,
halifeye iiziim getirir ve suyunu igecegi suruba damlatip demlenmesini bekler; mayalanma islemi

bittikten sonra surubu igirir ve halife iyilesir.5

2.7. Ebti Bekir Muhammed b. Ebit Mervan Abdiilmelik b. Ebii’l-A‘la b. Ziihr
el-Hafid (6. 595/1199)

Tip ilmini babasindan 6grenmis, Endiiliis ve c¢evresinde yetisen Ziihr ailesine mensup
meshur tipgilardan biri olmustur.* Tip alanindaki basarilarindan dolay1 zamaninin “Calinus”u
diye taninmig olup Muvahhid halifelerin saray hekimligini {istlenmistir. Pratik tibba &nem

vermis ve bir¢ok 6grenci yetistirmistir.
2.8. Eba Muhammed b. el-Hafid Eba Bekir b. Ziihr (6. 601/1205)

Ziihr ailesinden olup o da tip ilmini babasindan 6grenmistir. Hastaliklar: teghis ve tedavi
edici ilaglar1 bulma konusunda derin bilgi sahibiydi. Ebu Bekir Muhammed b. Zekeriyya er-
Razi'nin kitaplarmi okudu.®® Tip ilminin inceliklerine vakif olduktan sonra botanik ilminde
derinlesmis ayn1 zamanda saray hekimligi yapmis ve heniiz yirmi bes yasindayken vefat
etmistir.” Bu hekimlerin disinda Beni Ziihr ailesinden Ebu bekir Hafid'in kiz1 Ummii Amr ve

onun torunu olan bir bayan da hekimlik yapmugtir.s

2.9. Ebii Bekr Muhammed b. Abdilmelik b. Muhammed b. Muhammed b.
Tufeyl el-Kaysi (6. 580/1185)

XII. ylizyllda Endiiliis'te en iyi doktor ve cerrahlardan biri olarak bilinmekteydi.
Muvahhidi Halifesi EbG Ya'’kub doneminde (1163-1184) saray bashekimligi yapmustir. Tipla ilgili
“Urciine” adli eserini yazmig, teorik ve pratik tipla ilgili doneminin diger hekimleriyle goriis

aligveriginde bulunmustur.®

2.10. ibn Riisd, Ebii’l-Velid Muhammed b. Ahmed b. Muhammed el-Kurtubi
(6. 594/1198)

Ibn Riisd, devrinin énde gelen hekimleriyle ¢alismis, Murabitlar Dénemi'nde saray

doktorlugu yapmis ve Endiiliis'te yazdig1 receteler ¢ok kiymet gormiistiir. Yenilerinin

1 Adigiizel, “Endiiliis’te Bir Tabip Ailesi: Beni Ziihr”, 144-145.

62 Samet Senel, “Ibn Ziihr”, Islam Medeniyetinde Bilim Onciileri, Proje editorii: Mehmet Azimli, Kitap Editorii: Zehra Gengel
Efe (istanbul: Mana Yayinlari, 2021), 98.

63 Ion Ebti Usaybia, Uyfinii'l-enbd’ fi tabakati’l-etibba, 520.

¢4 [bn Ebil Usaybia, Uyiinii'l-enbd’ fi tabakati’l-etibba, 521.

¢ Hiiseyin, et-Tarihu’s-Siyasi ve’l-Hadari, 408.

66 Ibn Ebéi Usaybia, Uyiinii'l-enbd’ fi tabakati'l-etibbd, 521.

7 Adagiizel, “Endiiliis’te Bir Tabip Ailesi: Beni Ziihr”, 147.

68 Kaya, “Ibn Ziihr”, XX/ 472.

¢ flhan Kutluer, “Ibn Tiifeyl”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1 1999), XX/419.
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Ogrenilmesiyle gecmis donemde elde edilen bilgilerin, degerini kaybettigini savunmustur.” Tip
ilminde segkin bir yere sahip olan Ibn Riisd, tipla ilgili telif, terciime ve serhler yazmistir. On
sekiz eseri giiniimiize kadar ulasmis olup en 6nemlisi “el-Kiilliyat fi't-Tib” dir. Eserinde biitiin
hastaliklarin tedavileriyle ilgili bazen 6zet bilgiler vermis bazen genel agiklamalar yapmis bazen
de uygulamaya/pratige yonelik bilgiler vermistir.”? Hastaligin tedavisinden ziyade koruyucu

hekimlikle hastalik gelmeden 6nce sagligin muhafazasi tizerinde durmustur.”

Cigek hastalig1 gibi baz1 epidemi hastaliklarin viicutta daimi bir muafiyet (bagisiklik)
biraktigini belirtmistir. Goziin 1s1ga duyarl kisminin retina oldugunu tespit ederek oftalmoloji
biliminin kurulmasina vesile olmustur. Deney ve gozleme 6nem vermis, bilimde goriis aligverisi
yapmanin, fizik tedavi, spor ve masajin 6nemine deginmistir. Eczacilikta énemli panzehirler
bulmus ve insan psikolojisini iyi bilmenin tedavideki roliinii vurgulamigtir. Tedavide astroloji,
fal ve biiyiiye inanmamustir. “el-Kiilliyat fi't-Tib” ta anatomi, fizyoloji, patoloji, semiyoloji (hastalik
belirtilerini konu alan tip dali), terapi, fizik tedavi, hijyen ve cesitli hastaliklarin taru ve tedavi
yontemlerinden bahsetmistir. “el-Kitdb fi Hifzi’s-Sthha” ve “Makile fi't-Tirydk” diger eserleri

arasindadir.”?
2.11. Muhammed b. Kasstim b. Eslem el-Gafiki el-Endeliisi (6. VII/XIIL. Yiizyil)

ibn Eslem el-Gafiki ismiyle taninmistir. Endiiliis tarihgileri, ondan pek bahsetmezler. Tip
bilgisini Huneyn b. Ishak, Ali b. Isa el-Kehhal, Ammar b. Ali el- Mevsili ve Zehravi gibi meshur
hekimlerden okuyarak edinmis, deney ve gozlemlerle gelistirmistir. “EI-Miirsid fi’l Kiihl” adl
eserini goz hastaliklariyla ilgili énemli bir boglugu doldurmasi icin yazmustir.”# Eserin bag
tarafinda Ibn Sina ve Zehravi'yi inceledigini, onlarin goriislerine katilmadig1 konular: elestirip

eksik biraktiklar1 hususlari tamamladigini belirtmistir.”

“El-Miirsid fi’l Kiihl”, alt1 boliimden olusup igeriginde teorik ve pratik tip uygulamalari,
gozilin anatomisi, gorme fiilinin nasil gerceklestigi, goz cerrahisi, optik, sinir hastaliklar1 gibi
yetmis yedi goz hastaliginin tani ve tedavi yontemleri hakkinda bilgi vermistir. Bu hastaliklarin
tedavisinde kullanilabilecek ilaglar ve hazirlarus sekilleri, goz igin faydali ve zararh renkler,
cerrahi miidahalelerde kullanilacak alet ve araglar hakkinda malumat vermistir. Eserde gozle
ilgili neredeyse her konuda uzmanlik derecesinde bilgiler bulunmaktadir. Bu kitap, oftalmoloji
biliminin 6zeti, giinlimiiz patoloji biliminin 6nciisii sayilmigtir. Cocuklarda goz hastaliklar: diye
ayr1 bir bolim a¢masi da eserin o dénemde uzmanlik diizeyinin derecesini gostermesi

bakimindan kayda degerdir.”

70 H. Bekir Karliga, “Ibn Riigd”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1 1999), XX/ 267.

71 fon Ebti Usaybia, Uyiinii’l-enbd’ fi tabakati'l-ettbbd, 530-531.

72 Karhiga, “Ibn Riigd”, XX/267.

73 Ali Bakkal, “Islam Tip Tarihinde ”, Dogu-Bat1 iliskisinin entelektiiel Boyutu ibni Riigd’ti Yeniden Diisiinmek,
Cumhuriyet Universitesi ve Ilahiyat Fakiiltesi (Sivas 2009), 1/ 461-464.

7+ Erol Cetindal, Endiiliis'te Yetisen Miisliiman Bilim Adamlar: ve Bilim Diinyasina Katkilar: (Kastamonu: Kastamonu
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek lisans Tezi, 2019), 77.

75 Birgiil Bozkurt, “Endiiliislii Diisiiniirlerin Ibn Sina’ya Bakis1”, Siileyman Demirel Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 38/
1, (2017), 179-180.

76 Cemil Akpnar, “Gafiki, Muhammed b. Kassum”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari,
1996), X111/282.
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2.12. Ibnii’l-Hatib, Eb& Abdillah Zii'l-Vizareteyn Lisaniiddin Muhammed b.
Abdillah b. Sa‘id es-Selmani (6. 775/1374-75)

Suriye’den Endiiliis’e go¢ eden Yemen asilli ailesinden, biiyiik dedeleri Said’in hatiplik
gorevini icra etmesinden dolay1 kendisine Ibnii’l-Hatib denmistir. Bir miiddet vezirlik de
yapmistir. Tip ilmine en biiyiik katkis1 vebanin bulasici oldugunu ispatlamasidir.”” Onun vebayla
ilgili “Bulasmanmn varli§i, tecriibe, arastirma, hisler, giivenilir ve acik dini naslar sayesinde
anlagilmaktadir. Hastalikli kisi ile temas etmeyenlerin saghkli kalmalarina mukabil, temas edenlerin
hastali§a yakalandiklari; hastamin giydigi elbiseyi giyme, kullandigr kaplart kullanma ile bulagmanin
gerceklestigi dikkatli bir arastirmact tarafindan gayet agik bir hakikat olarak goriiliir.” demektedir.”

2.13. ibn Seb‘in, Ebii Muhammed Kutbiiddin Abdiilhak b. ibrihim b.
Muhammed b. Nasr b. Muhammed el-Akki el-Gafiki el-Miirsi er-Rakuti (6. 668/1270)

Rakuti, hekimliginin yaninda terciime faaliyetlerine de katkisiyla taninan Endiiliislii
bilim adamlarindandir. Abbasiler Donemi terciime faaliyetleri i¢in kurulan “Beytiilhikme”’nin
benzerleri Ispanya’da baz1 yerlerde kurulmus olup iclerinde nitelikli olanlardan biri de 1187’de
agilan “Toledo Terciime Okulu” dur. Bu kurum en parlak donemini bilimsel faaliyetlere
diigkiinliigiiyle 6n plana ¢ikan Kral X. Alfanso (1252-1284) déneminde yasamigtir. Eserler sadece
Latinceye degil Ispanyolca ve Fransizcaya da terciime edilmistir. X. Alfanso, Endiiliislii bilim
adami Rakuti'nin destegiyle 6nce Miirsiye’de bir enstitii kurdurmus sonra bu kurumu Igbiliye’ye
tagimistir.” Islam medeniyeti ilim mirasini Ispanya ve Avrupa’ya nakletmede bu kurum 6nemli
gorevler ifa etmistir. Kurum igerisinde Arapga ve Latince egitimi i¢in boliimler agilmis olup fen

ve tip egitiminde Miisliiman hocalar gorevlendirilmistir. Bu hocalardan biri de Rakuti’dir.8
2.14. Ebtt David Siileyman b. Hassan b. Ciilciil el-Endelisi (6. 383/994)

Ibn Ciilciil, on dort yaginda tibba meraki baglamig yirmi dort yasina geldiginde hasta
tedavi edebilecek hekim seviyesine ulasmis?®! tip alaninda yaptig1 tasarruflari ve ilag hazirlama
konusundaki uzmanligiyla 6ne ¢ikmis, Kurtuba'nin {inlii bir hekimidir. Halife II. Hisam’in (976-
1009) saray hekimligini yapmustir. Tip tarihi ile ilgili en meshur eserlerden biri olan “Tabakditu’l-
Etibba’ ve’l Hiikemd”’adl1 eser ona aittir.82 Bu eserde farkli zamanlarda yasamis, farkli milletlere
mensup, felsefede ve pozitif bilimlerde 6nde gelen elli yedi bilge insanin biyografisini dokuz
tabaka halinde yazmis; tibbi uygulamalar, kan almanin énemi, kilin -kil toprak- tedavideki yeri,

perhiz, koruyucu hekimlik vb. konularinda ¢ok 6nemli bilgiler vermistir. Tabiplerin ihtisas

77 Casim el- Ubudi — Cengiz Tomar, “Ibnii’l-Hatib, Lisaniiddin”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yayinlari, 2000), XXI,/ 74.

78 Ozdemir, Endiiliis Miisliimanlart Kiiltiir ve Medeniyet, 250.

79 Anastasiya Ucar, Risaletii ’I-Gufran ve Ilahi Komedya Uzerine Karsilastirmali Bir Inceleme (istanbul: Istanbul Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiis{i, Arap Dili ve Edebiyat1 Ana Bilim Dali, Doktora Tezi, 2019), 106-108.

80 M. Faruk Toprak, ”ispanya’da Gayrimiislimlerin Endiiliis slam Kiiltiiriine Katkilar1”, Istem Dergisi, 14 (Aralik 2019),
379.

81 {bn Ciilciil, Tabakatu'l-ettiba ve’l-hiikema, 13.

82 fbn Ebii Usaybia, Uytnii'l-enba’ fi tabakati’l-etibba, 493.
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alanlari, ilim yolculuklar: gibi konulara da deginmistir.® Ibn Fazlullah el-Omerd, Ibn Ciilciil’iin

“basur” tedavisiyle ilgili Hindistan'dan getirilen bir bitkiyi kullandigindan bahseder.3*

fbn Ciilciil’iin eserinde tanitimini yaptig1 elli yedi bilgeden Emir Muhammed zamaninda
yasamis olan el-Harrani, Endiiliis’e has bir karisim gelistirmistir. Doktorlar bile bu karigimi
kendisinden satin alarak tadindan ve kokusundan i¢erigini anlamaya ¢alismislar, benzeri ilaglar:
yapmislar ancak oOlgiilerini tutturmayi bir tiirlii bagsaramamislardir. Bu eserinde ayrica hardal ve
tere otu hakkinda da bilgiler vermistir. Ibn Ciilciil'iin eserinde bahsettigi bilgelerden bir digeri
Cevadu’d-Tabib, Emir Muhammed zamaninda yasamis ve yiiz bir ottan olusan ¢ok giiclii bir
surubu ilag olarak imal etmistir. Ayrica Discurides’in “Esmd u’l-Edviyeti’l-Miifrede” kitabini
yorumlayarak “Tefsiru Esmd ’i’l-Edviyeti’l-Miifrede min Kitdbi Discurides”i yazmstir.% Bu eser
Discurides’in  deginmedigi ilaglarla alakali farmakoloji {izerine yazilmis en Onemli

eserlerdendir.’”

Endiiliis Donemi'nde Yahudi asilli doktorlar da tip ilminin gelismesinde ve Bati'ya

aktarilmasinda aktif rol almislardir. Bu hekimlerden 6ne ¢ikanlar sunlardir;
2.15. Hasday b. Sebriit el-Israili (6. 359/970)

Yahudi kokenli olup halife III. Abdurrahman en-Nasir'in (912-961) saray doktoruydu.
Lyon Krali Sanca, asir1 kilolar1 nedeniyle devletin islerini yiiriitemez duruma gelince Halife'nin
doktoru Hasday, Krali tedavi etmistir.t® Bizans imparatoru VII. Konstantin (913-959), Halife III.
Abdurrahman’a Diskurides'in Grekge tip eserini (“De Materia Medica”) hediye olarak
gondermisti. Halifeye gelen bu eseri, Hasday b. Sebrut Arapga’ ya terciime etmistir. Hasday
eserdeki ilaglarin isimleriyle ilgili agiklamalar yapmis olup Kurtuba’da daha taninir hale

gelmistir.? Bu eser Endiiliis tip ilminin gelismesinde 6nemli rol oynamigtir.®

2.16. ibn Meymun, Ebé imran Misa b. Ubeydillaih (Meymiin) el-Kurtubi el-
Israili (8. 600/1204)

Yahudi asilli olup Kurtuba, Meriye, Fas, Kudiis ve oradan Misir’a gitmis; Fustat’ta ikamet

etmis; kaldig1 yerlerde tip konusunda kendini gelistirmis;** Selahattin Eyyubi ve ogluna hekimlik
yapmistir.2 Kadi Sa‘id b. Sina el- Melik’in évgiisiine layik olmustur. Kad1 Said, ibn Meymun‘la

8 jlknur Yetmis, [bn Ciilciil'iinTabakatu'l-ettiba ve'l-Hiikema Adli Eseri ve Islam Tarihi Acisidan Degerlendirilmesi (Istanbul:
Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek lisans tezi, 2019), 583-585.

84 fbn Fazlullah el-Omeri, Sihabiiddin (Ebii'l-Abbas) Ahmed b. Yahya b. Fazlillah el-Omeri, Mesalikii'l-ebsir: memdlikii
Maisir ve's-Sam ve'l-Hicdz ve'l-Yemen (Kahire: Ebu Dabi Mecmau’s-sakafi, 1405/1985), XXII/ 110.

85 {bn Ciilciil, Tabakatu'l-ettiba ve'l-hiikema, 147-148.

8 Ebii’s-Safa (Ebfi Said) Saldhuddin Halil b. zziddin Aybeg b. Abdilldh es-Safedi, Kitdbii'l-vdfi bi'l-vefeyit, thk. Ahmet
Arnavuti, Turki Mustafa (Beyrut: Daru ihyau’t—turas, 1420/2000,), X111/ 293.

87 Mustafa Kinag, “Ibn Ciilciil”, Islam Medeniyetinde Bilim Onciileri, Proje editorii: Mehmet Azimli, Kitap Editorii: Zehra
Gengel Efe (istanbul: Mana Yayinlari, 2021), 56.

88 Diiveydar, El-Miictemau’l-Endulusi fi Asri’l-Emevi, 444.

% Tbn Ebti Usaybia, Uyiinii'l-enbd’ fi tabakati'l-etibba, 494.

% Enes Sanal,” Endiiliis Gayrimiislimlerinin Siyasi ve Sosyokiiltiirel Faaliyetleri”, Ortacag Arastirmalar: Dergisi, 2/2 (Aralik
2019), 199-200.

91 Mustafa Gagrici, “Ibn Meymun”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1999), XX/ 195

92 Mahmud Muhammed el-Huveyri, Misir fi Usuri’l-Vusta min Asri’'l-Mesihi Hatta Fethi’l-Osmani, E1 Mektebet{i'l-Misri,
Kahire, 226.
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ilgili “Calinus, hastalarinin bedenlerini tedavi ediyordu. Ibn Meymun ise hastalarint hem bedenen hem
ruhen tedavi ediyordu.” demigtir.”® Basur hastaliginin tan1 ve tedavi yontemleri ile gerektiginde
cerrahi miidahale iizerinde durmustur. Astim hastalari i¢in kuru havayi tavsiye etmis, psikolojik

hastaliklarin tedavisinde de dengeli beslenme ve perhizin 6nemini vurgulamistir.%

[bn Meym{in'un tip alanindaki en nemli eseri (1187-1190 yillarinda yazdig1) “Kitabii'l-
Fusal fi't-Tib (Fusiilii’l-Kurtubi, Fusilii Miisd fi't-Tib)'dir.% Eserinde tip ilminde biiyiik iine sahip
Calinus’a ve Grek tipgilarin bin bes yiiz tip prensibine kars1 yaptig1 tahlil, tenkit ve ilave yorumlar
vardir. Ibn Meymun 1204 yilinda &ldiigiinde sadece Yahudiler degil Miisliimanlar da

uziilmiisler, hakkinda mersiyeler yazmislar hatta onu Hz. Musa’ya benzetenler olmustur:%
3. Endiiliis’te Botanik Bilimi ve Ibn Baytar

Hekimlige yardimci alanlardan botanik: Tibbi bitkiler ve bu bitkilerden ilag hazirlamay1
ilgilendiren bir alandir. Endiiliis, genel tip alaninda oldugu gibi, botanik alaninda da 6nemli
gelismelerin ve buluslarin oldugu bir yerdi. Botanik alaninda 6ne ¢ikan bilim adamlarindan

Ibnii'l-Baytar en dikkat gekici olamidir.

3.1. ibnii’l-Baytar, Ebd Muhammed Ziyaiiddin Abdullah b. Ahmed el-Assab
el-Maleki (6. 645/1248)

Ibnii'l-Baytar, Endiiliis'te meshur ve mahir botanikgiler -ayni zamanda tabipler-
arasindandir.” Babasi baytar oldugundan Ibnii’l-Baytar diye bilinir. Botanik ilmine olan merak1
sebebiyle “el-agsab” (botanikgi) diye taninmugtir. Tibbi bitkilerle ilgili ilk dersini Ebu’l-Abbas Ibn
Muhammed en-Nebati'den almis, arastirmalar yapmus,® sonra da eczacilikla ilgili dersler
almistir. 1220’de botanik ilminde derinlesmek i¢in Akdeniz havzas1 ve Kuzey Afrika tilkelerini
dolasmis; oradan Anadolu iglerine giderek bitkileri, isimlerini, dzelliklerini incelemis® sonra
Iskenderiye ve Misira gecmistir. Eyyubi Sulta1 Melik Kamil (1218-1238) ve oglu Salih’in
hizmetinde calisan!® Ibnﬁ’l—Baytar botanikg¢ilerin basina getirilmis ¢ok sayida Ogrenci
yetistirmistir./! Ug kitay1 gezerek bitkisel, hayvansal ve madensel ilag malzemeleri toplamus;
Diskurides’i ve Calinus’u incelemis; gezdigi yerlerdeki botanik uzmanlariyla goriis aligveriginde

bulunmus ve yasadig1 donemin en meshur botanikgisi olmustur. Antik Yunan ve Miisliiman

9 Tbn Ebti Usaybia, Uyiinii'l-enbd’ fi tabakati'l-etibba, 582.

94 Abdulhalik Bakir, “Ortacag Islam Diinyasimin Olgunluk Caginda Tip Kiiltiirii ve Calismalar1”. Tarih Incelemeleri Dergisi
31/1 (2016), 63.

9% Hatice Dogan, [bn Meymun'un Hayati, Eserleri ve Delaletii’l-Hairin Adli Eseri Uzerine Bir Inceleme (Konya: Selguk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2009), 51-53.

% Cagric, “Ibn Meymun”, 195.

97 Makkari, Nefhu't-tib, 11/ 691.

9% Mahmut Kaya, “Ibnii’'l-Baytar”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1999), XX/ 526.

% Tbn Ebéi Usaybia, Uyiinii'l-enbd’ fi tabakati'l-etibbd, 601.

100 Suyuti, Ebii'l-Fazl Celaliiddin Abdurrahman b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri, Hiisnu’l-Muhadara fi Tarihi Misir
ve’l- Kahire, thk. Muhammed Ebu’l-Fazl Ibrahim, nsr. Isa El-Babi el-Halebi (Misir: Daru Thyai’l-Kutubi’l-Arabiyye
1386/1967), 1/ 542.

101 Huveyri, Misir fi Usuri’l-Vusta, 226.
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tipgilardan okumalar yapmis, topladig: bilgileri deney ve gozlem metodunu kullanarak pratige

doniistiirmiis, bir¢ok bitki ve ilaci tip diinyasina tanitmisgtir.02

[bnii'l-Baytar eczacilik alanindaki uzmanligiyla meshur olmustur.’® Miifred ilaglart
siniflandirma konusunda kimse onun kadar basarili olamamustir.’ [laclar arasinda
karsilastirmalar yapmis ve kimyasal 6zellikleri hakkinda incelemelerde bulunmustur. Deney ve
gozlem sonucu dogrulayamadigi bilgileri ayri tutmustur. “el-Mugni fi’l-Edviyeti’l-Miifrede”,
“Tefsiru Kitabi Diskurides”, “el-Ibdne ve’l-I'lam” adli ¢alismalar1 vardir. “el-Cami’ li’l-Miifredati’l-
Edviyye ve’l-Agziyye adli meshur kitabinda giil gesitlerini sayarak sar1, mavi, siyah, beyaz, kirmizi
ve diger giillerden, bunlarin nerelerde yetistiklerinden bahsetmis, hangi hastaliklara iyi
geldikleri hakkinda bilgi vermistir.’% Bitkisel, hayvansal ve madeni ilaglar alfabetik siraya gore
yazmus, hangi hastaliga hangi ilacin iyi geldigini belirtmigtir. Bu kitap XVI. yiizyila kadar bagvuru
kaynag1 olmus, XIX. ylizyila kadar da etkisi devam etmistir.'% Katip Celebi: “Fen kitaplar: arasinda
bundan daha kapsamli ve daha genis bir kitaba rastlamadim.” demistir.”1”” Bu kitab1 hazirlarken Ibnii’l-
Baytar’in faydalandig: kisiler arasinda Ibn Sina da vardir.1% Kiitiibi (6. 764/1363), Ibn Baytar'1 sika

(gtivenilir) biri olarak nitelemistir.1%
4. Endiiliis’te Hastaneler

Endiiliis’teki hastane/saglik hizmeti veren kurumlarin isleyisi ile Islam diinyasindaki
hastane/saglik hizmeti veren kurumlarin isleyisleri benzerlikler gostermekte olup bunlarin
basinda seyyar cadirlar, sultanlarin ve yonetimdeki devlet erkaninin saraylari, hekim evleri,
hasta evleri, hamamlar ve gezici hekimlerin tedavi amaciyla kullandiklar1 sokaklar seklinde

gelmektedir.110

Abbasiler Déneminde tip meslegi itibar kazanmus, diizenbaz, sihirbaz ve biiyticiilerin
muayene yapmalarina izin verilmemistir. Devlet yoneticileri ve ileri gelen aileler hastane insa
etme konusunda birbiriyle yarisir hale gelmislerdir. Doktor oldugunu, tip ilmi aldigini1 beyan
edenler, muayeneye baslamadan once yeterlilik i¢in sinavdan gegirilmislerdir. Endiiliis’teki
Miisliimanlar tip meslegiyle ilgili konularda Bagdat'ta yapilan ¢alismalar1 6rnek almiglar bunlari

kendilerine uyarlamislardir.'!

X. ve XII. yiizyillar aras: Endiiliis’te, tip sahasinda 6nemli ¢alismalar olmasina ragmen

diizenli ve sistemli hastanelerin varligi daha ge¢ donemlerde goriilmektedir. Buna ragmen

102 Metin Ugar, H. Halit Atli, Burhanettin ilter, Mesut Budak, “Terciime-i Miifredat-1 Ion Baytar”, Koordinator, Kevser
Topkar (istanbul: Saglik Bilimleri Universitesi Yayinlari, 2017), 10-13.

103 Cahit Baltacy, Islam Medeniyet Tarihi (istanbul: Marmara Universitesi, Hahiyat Fakiiltesi Yayinlar1 no: 197, 2016), 413.

104 Kiitiibi, Ebi Abdillah Salahuddin Muhammed b. Sakir b. Ahmed el-Kiitiibi ed-Darani ed-Dimagki, Fevatii'l-Vefeyit,
thk. Thsan Abbas (Beyrut: Daru’s-sadr, 1392/1973), 11/ 159.

105 Suyuti, Hiisnu'l-Muhadara, 11/ 402.

106 Ugar, “Terciime-i Miifredat-1 Ivn Baytar”, 10-13.

107 Katip Celebi, Kesfu'z-Zunun an Esami’l-Kiitub ve’l-Funun (Bagdat: Mektebetii’l-Mesna, 1359/1941), 11/ 1772.

108 Bozkurt, “Endiiliislii Diisiiniirlerin Ibn Sina’ya Bakig1”, 179.

109 Kiitiibi, Fevatii’l-Vefayat, 11/ 159.

110 Oztiirk, Islam Diinyasinda Hastaneler, 61.

W Kafti, Thbdrii’l- ‘ulemd’ bi-ahbari’l-hiikema’, 191.
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bolgesel kaynaklarin verilerine gore Miisliiman emirlikleri doneminde sadece Kurtuba’da

yaklagik elli yerde hasta tedavisi yapildifindan s6z edilmektedir.!'?

Ispanya’da Huristiyan Kastilya Krali VIII. Alfonso (606/1210) Burposta’da bir hastane
yaptirmistir. 1409’da Ispanya’da Hospital General Valencia’da akil hastalar1 tedavi edilmistir.!13
Miisliimanlarin Endiiliis hakimiyeti doneminde Muvahhid Emir Mansur b. Yusuf (579-595/1184-
1199) Marekes Bimaristanini yaptirmis etrafimi aga¢ ve cigeklerle donatmistir. Girnata
Bimaristanini (767/1365) Muhammed b. Yusuf yaptirmistir. Kurtuba yakinlarinda “Va’di’l-Kebir”
bolgesinde cilizzaml hastalar1 tecrit icin Kurtuba Bimaristani, Endiiliis Emevileri'nin ilk
donemlerinde yapilmistir.'* V. Muhammed’in yaptirdigi bimaristanin (776/1375) yakininda
baska bir bimaristanin daha yapilmis'’, Sela Bimaristanini da (864/1460) Sultan Alevi

Abdurrahman yaptirmistir.116

Kaynaklarda genel olarak Endiiliis Donemi hastane ve saglik hizmetleriyle ilgili su
bilgiler yer alir: Kan alicilar, kan alma kaliplari, mahir hekimlerden kan aldirma, aktarlardan ve
surup saticilardan ziyade usta hekimlerin hazirladig: ilaglari kullanma, Miisliiman hekime
muayene olma, bilinmeyen ila¢ ve macunlarin satilmamasi... Ayrica sistemli ve diizenli
hastanelerden once saghk hizmeti veren 6zel hekimler, hacamatcilar, aktarlar, ebeler de

kaynaklarda ge¢gmektedir.?”
4.1. Hastanelerin Fonksiyonlar1

Endiiliis dahil Islam diinyasindaki bimaristanlarda, din, dil, irk ayrimi yapilmadan,
gelen biitiin hastalarin muayene edilir, tedavi ticreti alinmazdi.’® Tedavilerinin yaninda
hastalara verilen yemek, elbise, ilag¢ vb. ihtiyaclar ile hastanede yapilan islemler icinde herhangi
bir {icret alinmadig1; hatta Marekes Bimaristaninda tedavisi tamamlanan fakir hastalara iyilesip
calisir duruma gelinceye kadar maddi destek saglandigi kaynaklarda ge¢mektedir.!?
Hastanelerde sunulan saglik hizmetleriyle ilgili su bilgilere rasthyoruz: Baghekimler, asistanlar:
ve bazi doktorlarla beraber her sabah hastalari ziyaret eder, tedavi seyirlerini takip eder,
hastalarin dilek ve sikayetlerini dinler ve bu sikayetleri dikkate alirlardi.’? Bunun yaninda
hastanede her giin bir doktor gozetiminde ve gilinde birkag kez verilen ilaglar1 uygulayan ve
yemekleri getiren hastabakicilar vardi.’? Endjiiliislii Miisliimanlar tip alaninda bu kadar ileri
hizmet sunarken hemen yami baginda bulunan Avrupa’da hastalanan kisi tedavi olmak

istediginde kilise, hastanin igerisine cin/seytan veya koétii ruhlarin girdigini sdylerdi. Bu durumda

12 Ozdemir, “Endiiliis”, X1/ 223.

113 Oztiirk, Islam Diinyasinda Hastaneler, 177-178.

114 Akkavi, el-Mucez fi Tarihi't-Tib inde’l-Arab, 324-325.

115 Terzioglu, Bimaristan, V1/163-166.

116 Akkavi, el-Mucez fi Tarihi’t-Tib inde’l-Arab, 325.

117 Oztiirk, Islam Diinyasinda Hastaneler, 178-182.

118 Bakar, “Ortagag Islam Diinyasinin Olgunluk Caginda Tip Kiiltiirii ve Caligmalar1”, 38.

119 Akkavi, el-Mucez fi Tarihi’t-Tib inde’l-Arab, 325.

120 Fatma Capan, “Islam Diinyasinda Bimaristanlar ve Gelisim siirecleri”. Gaziantep Universitesi Sosyal bilimler Enstitiisii
Arastirma Makalesi 18/3 (2019), 1209. Halife Mansur her hafta Cuma namazindan sonra hastalar1 ziyaret eder hekimler
ve yetkililerden hastalarin durumlariyla ilgili bilgiler alir kendisinin yapabilecegi bir sey olup olmadigini sorardu.
Akkavi, el-Mucez fi Tarihi’t-Tib inde’l-Arab, 325.

121 Bakir, “Ortagag Islam Diinyasinin Olgunluk Caginda Tip Kiiltiirii ve Cahigmalari”, 38.
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olan kisinin giinah islediginden dolay1 bunlarin basina geldigini ve tedavi olmasi igin &nce
glinahlarindan tovbe etmesi gerektigi inancini topluma dayatirlardi. Kilise, eczaneleri, din karsiti
yerler, uzman doktorlarin uyguladig tedaviyi de tamamen sakincali, sehvetperest vb. sekilde

degerlendirirdi. Hiristiyan olmayan doktora tedavi olanlar toplumdan aforoz edilirdi.'??

Endiiliislit Miisliimanlar hastane yapmak ve hastalara her tiirlii tedavi hizmeti
sunabilmek icin adeta Bagdat'taki hastanelerle yarisiyorlar, imkanlar1 l¢iisiinde hastanelerin
oldugu mahalleler kurmaya calisiyorlardi.’? Hemen yani baslarinda Avrupa’nin ortasinda
Paris’in o giin en donanimli hastanelerinden olan Hotel Dien’de ¢ocugu, yaslisi, hafif derece
hastalig1 olanlar, agir hastalig1 olanlar, bulasict hastalik tasiyanlar vb. boliimlere ayrilmadan hep

bir arada muayene edilmeye ¢alisiliyordu.!2*

Kaynaklarda Endiiliis bolgesinde hastanelerde verilen hizmetlerin kalitesiyle ilgili,
hastanede yatan bir gencin babasina yazdigi mektup dikkat ¢ekicidir. Bu mektupta hastanenin
asistan ve doktorlarinin hastaya ilk miidahaleyi yaptig1 acil polikliniginden, hastane icerisinde
mevcut olan eczaneden, hastalarin kayit altia alindigindan, hastalarin banyosunun yaptirilip
onlara temiz kiyafet verildiginden, erkekler i¢in ayrilan boliime sevk edildiginden, gencin
ortopedi boliimiine yatirildigindan, hastanede ayrica dahiliye, cerrahiye ve nekahet boliimlerinin
de oldugundan bahsediliyor. Hastalarin miizik dinleme ve kitap okuma imkanlarinin
oldugundan, doktorlarin her sabah asistanlariyla hastalar1 ziyaret ettiinden, hasta oda ve
yataklarinin temiz oldugundan, odalarin havalandirildigindan, her odada temiz su
bulundugundan, yemeklerin kaliteli oldugundan, taburcu olan her hastaya calismaya

baslayincaya kadar kullansin diye bes altin verildiginden de bahsedilmektedir.'?
Sonug

Miisliimanlar, 711'den 1492’ye kadar yaklasik sekiz yiizyil 1spanya'da kalmiglardir. Bu
calismada Endiiliis’te tip egitimi ve hizmetleri alaninda yapilan calismalar incelenmis ve su

bulgular elde edilmistir:

Endiiliislii Miisliimanlar, Endiiliis’e geldiklerinde tip alaninda hazir bulduklari ibrisim
tarzindaki ansiklopedik bilgilere, Dogu'daki ilim merkezlerine yaptiklar: ilim yolculuklariyla
edindikleri tibbi bilgilere kendi tecriibelerini de ekleyerek bu ilmi zirveye tasimiglardir. Cerrahi
miidahale, ortopedi, goz hekimligi, eczacilik gibi 6nemli dallarda olusturulan orijinal eserler,
Avrupa tibbimin da olusmasina katki saglamus, Bati'daki tiniversitelerde uzun yillar ders kitabi
olarak okutulmustur. Nitelikli doktor ve saglik personelinin yetismesi i¢in uygun ortam
hazirlanmigtir. Ogrenciler hastanelerde hem teorik tip egitimi almis hem de uzman hekimlerin
gozetiminde pratik yapma imkani bulmuslardir. Tip egitimini tamamlayanlar doktorluk

meslegine baslamadan o6nce yeterlilik sinavindan gecirilmis, burada basarili olanlar tabiplik

122 Singrid Hunke, Avrupa’mn Uzerine Dogan Islim Giinesi, gev. S. Sezgin (Istanbul: Bedir Yaynlari, 1972), 10. Islam
diinyasinda da tedaviyi caiz gormeyen bir kisim asir1 ug goriislere sahip kimselerin az da olsa bulundugu bir vakiadir.
Bilgi igin bk. Dervis Dokgbz, Ismail Hakki Bursevi’nin Rithu’l-Beyin Tefsirindeki Usilli ve Fikhi Goriisleri (Istanbul: Kitap
Diinyas1 Yaynlari, 2022), 331-332.

123 Akkavi, el-Mucez fi Tarihi’t-Tib inde’l-Arab, 324.

124 Hunke, Avrupa’nin Uzerine Dogan Islam Giinesi, 11.

125 Capan, “Islam Diinyasinda Bimaristanlar ve Gelisim siiregleri”, 1216-1217.
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yapabilmistir. Tip egitimi almadan izinsiz olarak hasta muayene edilmesine miisaade
edilmemistir. Ila¢ hazirlama isini genellikle hekimler yapmuislar, eczacilik faaliyetleri de bu
sayede nitelikli hale gelmistir.

Hastanelerde din, dil, irk, zengin-fakir ayrimi yapilmadan muayeneye gelen her hastaya
tcretsiz saghik hizmeti verilmistir. Hastalarin dilek ve sikayetlerinin dikkate alindigi,
kontrollerinin diizenli olarak yapildigi, giiler yiizlii bir sekilde hastalara hizmet verildigi
goriilmektedir. Hastanin tedavisi tamamlandiginda hasta taburcu edilir, ¢calismaya baslayincaya
kadar maddi destek olunurdu. Hastalar istediklerinde ticretini 6deyerek 6zel muayenehanelerde

de tedavi olabilirlerdi.

Endiiliis'te Zehravi, Ibn Riisd gibi meghur doktorlar yetismistir. Ziihr ailesi de nesiller
boyu yetistirdigi doktorlarla ve tip hizmetleri ile 6ne ¢ikmug bir aile olarak goziikmektedir.
Endiiliislii hekimlerin tip alaninda yazdiklar eserler tip biliminin o giinkii seviyesini gdstermesi
bakimindan 6nemlidir. Burada 6rnek olarak Tasrif gibi eserler sayilabilir. Bu eserlerde neredeyse
biitiin hastaliklarin teshis/tam1 ve tedavi yontemleriyle ilgili tatmin edici bilgiler verilmistir.
Ayrica Ibnii’l-Baytar gibi botanikgiler eczaciligin gelisiminde aktif rol oynamislardir. Bu da tip

ilminin daha ileri seviyelere ulasmasina yardimci olmustur.

Endiiliis’te Miisliimanlar arasinda tip bilimi ve saglik hizmetlerinin gelismesiyle vebanin
bulasici bir hastalik oldugu ve tedavi yontemleri hakkinda bilgi verilmisken hemen yani
bagindaki Avrupa’da veba gibi bir hastalifa yakalananlarin igine cin, seytan vb. girdigine
inaniliyor ve iyilesmesi icin hasta rahibe gotiiriiliiyordu. Rahip de okuyup iifleyerek, sirtina
vurarak -igerisindeki kotii varliklari ¢ikarmaya calisarak- hastayi iyilestirmeye ¢alisiyordu. Kilise,
doktora muayene olmay: ve eczanelere gidip ila¢ hazirlatmay1 dine karsi meydan okuma

seklinde algiliyordu.

Abbasiler Dénemi'nde Miisliimanlar, Beytiilhikme araciligiyla Eski Yunan, Roma, fran
ve Hint medeniyetlerine ait eserleri Arapgaya terciime ederek biiyiik bir ilmi birikime sahip
olmuslardir. Endiiliis’teki Miisliimanlar ise Dogu'daki bu ilmi rihleler (ilim yolculugu) aracigiyla
Endiiliis’e tasimiglar, bu mirasa kendi gayretleri ve deneyimleriyle elde ettikleri bilimsel
calismalar1 da ilave ederek gelistirmislerdir. Islam medeniyetindeki bu birikim, XII. ve XIIL
ylizyillarda Endiiliis’te Yahudi ve Hiristiyan miitercimlerin de aktif rol aldiklar1 Tuleytula

(Toledo) Ceviri Okulu ve diger terciime okullarindaki faaliyetlerle Bati'ya aktarilmistir.
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MUHAMMET RASIM KULAKSIZ

Views of Muslim Scholars on the Source of Medicine

Abstract

How medicine emerged has been discussed and debated throughout history as it is today. There are two
different views on the origin of medicine in the pre-modern scientific world. According to the unprevailing
one, the foundations of medicine are based only on experience, that is, on experimentation and observation.
According to the common view in civilizations before Islam and in the Islamic period, the basis of medicine
is based on divine sources. It is seen that almost all Muslim scholars are of this opinion. Proponents of the
latter did not reject experimentation and observation, on the contrary, they emphasized its importance.
However, they discussed experiment and observation by comparing and contrasting the teaching based on
divine knowledge.

In this direction, it is stated in the sources that divine information about medicine is obtained in different
ways. Types such as revelation, inspiration, dreams, information learned from the animal instinct are among
the ways mentioned. Scholars who wrote about this subject in the ancient Islamic world often refer to the
civilizations before them; especially Ancient Greece, since the issue is related to the history of medicine. In
addition to these references, some scholars have also put forward some rational justifications for the
necessity of divine knowledge. In addition, Islamic theologians used this general acceptance in the scientific
world as evidence for the proof of prophethood.

In this paper, we discuss the views on the origin of medicine in the pre-modern scientific world and
examined many important sources in order to reflect the general acceptance. Instead of every work we have
accessed, we have mostly covered the works of authoritative scholars in our article. While we mainly use
the sources of medicine and history of science, we also scanned the works of leading scholars in which they
can deal with this subject. We could not process much data under the second main title of our article, “Those
who think that medicine in the Islamic world is of human origin”. Because in the pre-modern Islamic world,
the opinion that medicine is based only on experimentation and observation is almost non-existent. In
addition, we have briefly discussed the views of Islamic theologians under a separate heading, as we find
them important. Since our subject is the pre-modern Islamic world, the works we study are generally Arabic
works since the language of science in the classical Islamic world is predominantly Arabic. We also scanned
the Ottoman works that we could reach. Additionally, we took care to benefit from domestic and foreign
sources of modern science and medicine history.

We researched the approaches of Islamic scholars to the subject, especially their views on the source of
medicine, and the way they handled the subject, and made evaluations where we deem necessary.
Sometimes, we found it sufficient to simply transfer without making an evaluation. Again, where necessary,
we made direct quotations, not indirect ones. Being aware of those who are interested in the history of
medicine and science, we tried to cite more than one source rather than being content with a single source
on subjects that other researchers commonly known to the contrary. In widely known places, we were
content with a single source. We have tried to draw attention to the leading information and to cite the
sources for further research by discussing the important extensions of our main topic in the footnotes. In
fact, we think that some footnotes that we could not include in the main text because they are not directly
related to the subject, sometimes stand out from the main text in terms of being eye-opening. We have mostly
taken the Turkish Diyanet Foundation’s Encyclopedia of Islam as a basis for the names and dates of the
authors and book titles that we discussed in our study.

As far as we can determine, we have not come across a study that directly addresses this issue. In this
context, we think that our study will contribute to the field and open up horizons for further studies, and
that it is also important for researchers who do not have a history of medicine and science in the barber field.
Again, we tried to refer to the findings that we came across while dealing with the subject and that we
thought were erroneous.

Keywords: History of Medicine, Source of Medicine, Revelation, Observation, Ashabii'l-Kiyas, Ashabii't-
Tecribe
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Miisliiman Bilginlerin Tibbin Kaynagi Konusundaki Gériisleri
Oz
Tibbin nasil ortaya ¢iktig1 gliniimiizde oldugu gibi tarih igerisinde de konusulup tartisilmistir. Modern
dénem oncesi bilim diinyasinda tibbin kaynagi konusunda iki farkli goriis bulunmaktadir. Antik
medeniyetlerde ve Islam doneminde yaygin olan goriise gore tibbin temeli ilahi kaynaga; yaygin olmayan
goriise gore ise sadece tecriibeye yani deney ve gozleme dayanir. Miisliman bilginlerin hemen tamaminin
bu goriiste olusu dikkat gekicidir. Yaygin goriis sahipleri deney ve gozlemi reddetmemisler bilakis 6nemini

vurgulamiglardir. Bununla beraber deney ve gozlemi, temeli ilahi bilgiye dayanan 6gretiyle birbirlerini
destekleyecek sekilde (kiyas ederek) ele almislardir.

Bu dogrultuda tipla ilgili ilahi bilgilerin farkli yollar ile elde edildigi kaynaklarda ifade edilmektedir. Vahiy,
ilham, riiya, hayvanlarin iggiidiisel davranislarindan &grenilen bilgiler, zikredilen yollar arasindadir.
Kadim dénem Islam diinyasinda bu konuda yazan bilginler, mesele tip tarihiyle ilgili oldugu icin siklikla
kendilerinden 6nceki medeniyetlere 6zellikle de Eski Yunan’a atifta bulunmaktadirlar. Bu atiflarin yani sira
bazi bilginler ilahi bilginin gerekliligi ile ilgili birtakim akli gerekgceler de 6ne siirmiislerdir. Ayrica Islam
kelamcilar1 kadim donemde bilim diinyasindaki bu genel kabulii peygamberligin ispat1 i¢in delil olarak
kullanmiglardr.

Calismada modern dénem o6ncesi bilim diinyasinda tibbin kaynagiyla ilgili goriisler ele alind1 ve genel
kabulil yansitabilmek icin 6nemli bir¢ok kaynak incelendi. Daha ¢ok alaninda otorite bilginlerin eserleri
makalede konu edinildi. Agirlikli olarak tip ve bilim tarihi kaynaklarini kullanmakla beraber 6nde gelen
bilginlerin bu konuyu isleyebilecekleri eserleri de tarandi. Makalenin ikinci ana basligi olan “islam
Diinyasinda Tibbin Beseri Kaynakli Oldugunu Diisiinenler” bashg1 altinda fazla bir veri islenemedi. Ciinkii
modern dénem oncesi Islam diinyasinda tibbin sadece deney ve gozleme dayandig1 goriisii yok denilecek
kadar azdir. Ayrica Islam kelamcilarinin konu ile ilgili goriisleri ayri bir baghk altinda ele alindi. Konu
modern 6ncesi Islam diinyast oldugundan galisilan eserler genel olarak Arapgadir. Zira klasik dénem fslam
diinyasinda bilim dili agirlikli olarak Arapgadir. Ayrica ulasilan Osmanlica eserler de tarandi. Bunlarla
beraber yerli ve yabanct modern bilim ve tip tarihi kaynaklarindan da yararlanmaya 6zen gosterildi.

Anahtar Kelimeler: Tip Tarihi, Tibbin kaynagi, Vahiy, Gozlem, Ashabii’l-Kiyas, Ashabii’t-Tecribe

Giris

Her ¢agda giincelligini koruyan tip, tarih boyunca insanlarin en fazla basvurdugu bilim
dallarindan biri olmustur. Insan saghig ile dogrudan iliskili oldugu icin ilgi géren tibbin 6nemli
konularindan biri hi¢ siiphesiz tip tarihidir. Tibbin kaynagmin neye dayandigi tip tarihi

konusuldugunda ilk akla gelen basliklardan biri olmakla birlikte, son yillarda tip sahasinda artan

birtakim tartismalar nedeniyle yeniden giindeme gelmistir.

Tip tarihi kaynaklar incelendiginde Mezopotamya, Anadolu, Misir, Hint, Cin gibi
cografyalarda yasayan {lk Cag uygarliklarinda tibbin ilahi bilgilere dayandig1 genel kabuldiir.!
Aymni sekilde Eski Yunan'daki sekiz otorite hekimin hemen tamami tibbin kaynaginin ilahi
oldugu kanaatindedir. Bu hekimler sirasiyla 1. Asklepios, Giiras (Praxagoras), Minos,

Parmenides, Eflatun (Platon), II. Asklepios, Hipokrat ve Galen’dir. Bunlardan sadece Praxagoras

1 Aysegiil Demirhan Erdemir, Prehistorik ve Ilk Caglarda Tip, (Istanbul: Istanbul Tip Kitabevi, 2015), 31-83-94; Roberto
Margotta, Tip Tarihi, gev. Nilgiin Giidiicii, (Istanbul: Hiirriyet Gazetecilik ve Matbaacilik, 1998), 15-16-18; Esin Kahya,
Hint'te Bilim, (Ankara: Nobel Yaymn Dagitim, 1999), 181-182; Liang Youngsuan vd., Geleneksel Cin Tibb1, cev. Tugba Andag,
(Istanbul: Kaynak Yaynlari, 2020), 17-21; Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi (Istanbul: Pinarbas Matbaacilik 2016), 50-63-92;
Ebii'r-Reyhan Muhammed el- Birtind, Tahkiku ma 1i'l-Hind min Makiletin Makbilletin fi'l-Akl ev Merzile, (Beyriit: Alimu’l-
Kitiib, 1402/1982), 290-291; Ali b. Rabben et-Taberi, Firdevsii’l-Hikme, (Berlin: Matbau Aftéb, 1346/1928), 557-558; Veli
Atmaca, Tarih Boyunca Inang Tp Iligkisi, (Istanbul: Ragbet Yaymlari, 2020), 101-285.
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tibbin beseri tecriibenin bir {iriinii oldugunu diisiinmektedir.2 Farkli nakiller bulunmakla birlikte
Galen ve Eflatun’a gore 1. Asklepios da tibbin kokeninin ilahi oldugu diisiincesindedir.? Antik
Cag’in son iki otoritesi olarak kabul goren Hipokrat (6. MO 460) ve Galen’in (6. 200) de bu gortliste
olmasi* dikkat cekmektedir.

Modern dénem &ncesi slam diinyasinda farkl din ve kiiltiirlere mensup bilginlerin yant
sira Miisliiman bilginlerin ¢ogunlugu tibbin ilahi kaynaga dayandigini ifade etmektedir. Tibbi
bilgilere sadece deneme yanilma yontemiyle ulasilamayacagini, fakat ilahi kaynaktan gelen tibb1
bilgilerin tecriibe (deney-gozlem) ile gelistirilebilecegini diisiinmektedirler. Bu anlayista olan
bilginlerin olusturdugu yaygin ekol ashabii’l-kiyis; kars: diisiincede olan ekol ise ashdbii’t-tecribe
olarak isimlendirilir.5 Ashabii't-tecribeye gore bilimlerin temelinde ilahi bilgiler degil, sadece
insan tecriibesi yani deney ve gozlem vardir. Diger yandan tibbi bilgilerin ilahi kokenli oldugunu
savunan ashdbii'l-kiyds da deney ve gozlemi reddetmemis aksine bunlarin Snemini
vurgulamistir. Dolayisiyla ashabii’l-kiyas aslinda ashabii’l-kiyds ve’t-tecribe’dir. Ancak bu
yaygin goriis sahipleri deney ve gozlemin, temeli ilahi bilgiye dayanan ge¢mis birikimle

kiyaslanmasini gerekli gormiislerdir. ¢
Islam Diinyasinda Tibbin Ilahi Kaynakli Oldugunu Diisiinenler

Konuyla ilgili tespit edilebilen en erken tarihli kaynak, iinlii hekim Ali b. Rabben et-
Taberi'ye (8. 862) ait Firdevsii’l-Hikme adli eserdir. Taberi Islam tibbinin énemli kaynaklarmdan
kabul edilen bu eserinde, ilgili konuyu “Tibbin Ortaya Cikis Sebebi” baslig1 altinda Hint tibbinin
temel kaynaklarindan olan Caraka adli eserden aktarimla soyle ele almaktadir: “Gegmis
zamanlarda yeryiiziinde hastaliklar fazla yoktu. Sonralari stres, nefret ve diger baska sebeplerden
dolay1 hastaliklar artti. Bunun iizerine alim ve salih kimseler kesislerine giderek hastaliklarin
tedavisi konusunda Allah’a yalvarmasin istediler. O da bir dagin zirvesine cekilip uzun siire
Allah’a dua etti. Nihayetinde Allah ona tibb1 Ogretti.” Susruta adli eserde Dimitra’nin tibb:

Brahman’dan, Brahman’in da vahiy yoluyla aldig: ifade edilmektedir.”

2 Tbn Ebi Usaybia, Uyiinu’'l-Enba fi Tabakéti'l-Etibbé, thk. Nizéar Riza (Beyr(it: Daru Mektebeti’l-Hayat), 12-30-40-41-42-49.

3 {bn Ebi Usaybia, Tabakadtii’l-Etibbd, 14-30; Ibn Ciilciil, Tabakatii'l-Etibba ve’l-Hukemd, thk. Fuad Seyyid (Beyrf{it: Miiessetii'r-
Risale, 1405/1985), 11-13.

41bn Ebi Usaybia, Tabakitii’l-Etibbd, 13; Ibn Ciilciil, Tabakatii'l-Etibbd ve'l-Hukemd, 13; Ishak b. Ali er-Ruhavi, Edebii’d-Tabib,
thk. Merizen Asiri (Riyad: Merkezii'l-Melik Faysal 1i'l-Buhiisi ve’d-Dirasati’l-islamiyye, 1412/1992), 49-50; ishak b.
Huneyn, Tarihu'l-Etibba ve’l-Felasife, thk. Fuad Seyyid (Beyriit: Miiessetii'r-Risale, 1405/1985), 150-154; Eb(i Siileyman
es-Sicistani el-Mantiki, Sivanii’l-Hikme, thk. Abdurrahman Bedevi (Tahran: 1393/1974), 98-108; ilhan Kutluer, “Calints”,
Tiirkiye Diyénet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1993), 7/32-34; Bayat, Tip Tarihi, 112.

5 Ibn Ebi Usaybia, Tabakadtii’l-Etibbd, 12-17; Kutluer, “Calints”, 7/32-34; Katib Celebi, Kesfii'z-Zuniin an Esdmi’l-Kiitiibi ve'l-
Fiinfin (Bagdat: Mektebetii’l-Miisenna, 1359/1941) 2/1902; Semstiddin ez-Zehebi, et-Tibbu'n-Nebevi, thk. Ahmed Rufat el-
Bedravi (Beyriit: Daru-Thyai’l-Uliim, 1410/1990), 228-229; Celaliiddin es-Suy@ti, [tmamu’d-Dirdye li Kurrdi'n-Nikdye, thk.
ibrahim el-Actiz (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-ilmiyye, 1405/1985), 155; Levent Oztiirk, Islam Tip Tarihi Uzerine Incelemeler,
(Istanbul: Ensar Nesriyat, 2013), 35.

6 [bniv’1-Ekfani, Irsadii’l-Kasid ild Esne’l-Mekdsid, thk. Abdir’1-Miinim Muhammed Omer (Kahire: Daru’l-Fikri’l-Arabi), 171;
ibn Ebi Usaybia, Tabakdtii’l-Etibba, 40-41-42-49-58; Ibnii'n-Nefis, Serhu-Fustili Ebukrat/Ibn al-Nafis’s Commentary on the
Hippocratic Aphorisms, Ibn al-Nafis, external authors: commission, (PDF: England, Manchester University, 2017), 4-5,
https://www.research.manchester.ac.uk/portal/en/publications/------ %D9%A2%D9%A9%D9%A4(0acf0eb0-69c0-4e41-
a661-271922d5817f).html, (Erisim 01 Aralik 2021); Kutluer, “Calintis”, 7/32-34; Esin Kahya, “Ibn Ridvan Ali”, Tiirkiye
Diyénet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 1999), 20/250-252.

7 Ali b. Rabben et-Taberi, Firdevsii’l-Hikme, 557-558.
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Taberi’nin bu aktarimlar: elestirmeden ele almas: tibbin ilahi kaynakli oldugu genel
kabuliine katildigimi gostermektedir. Yine Taberi bu konuyu ele aldig1 ana baghgin alinda, Hint
tibbindan aktardig1 goriislerin ¢cogunun Roma filozoflarinin (hekimlerinin) goriislerine paralel,
bir kisminin ise muhalif oldugunu, okuyucunun bu farkh goriislerden makul buldugunu kabul
edebilecegini ifade eder.? Bu baglamda makalemizde daha once ele aldigimiz gibi Antik Yunan
ve Roma’da tibbin ilahi kaynaga dayandigi konusunda genel kabul vardir. Bu agidan

degerlendirildiginde de Taberi’nin bahis konusu genel goriise katildig1 sdylenebilir.

Hekimlik ahlakina dair Edebii’t-tabib adl1 eseriyle taninan Galen uzmani ve déneminin
basarili hekimi® shak b. Ali er-Ruhavi (6. 930) Antik Yunan’m en dnemli iki otoritesi Hipokrat ve
Galen’in eserlerinden tibbin ilahi kaynaga dayandigina dair aktarim yapip aksine bir sey
sOylemez. Hipokrat'tan “Allah’in kendisine verdigi ilimle hastay1 tedavi eden ve bununla
Allah’in kendisini 6diillendirdigi kimse ne yiicedir” ifadelerini aktarir. Galen’den ise tibbin Allah
tarafindan insanlhiga ilham edildigini ve insan akliin bu muazzam ilmi icat edip ortaya
koymasmin miimkiin olmadigini, ayrica tibbmn aym ilahi kaynaga dayandigi kabul edilen
felsefeden de daha diisiik bir seviyede olmadig ifadelerini nakleder.' Ruhavi devaminda yaptigt
aktarimlardan hareketle, Hipokrat ve Galen gibi otoritelerin Allaha ve Peygamberlere

inandiklarim belirtir.!!

[k Islam filozofu Kindi'nin 6grencisi; tabip, ahlakgl, cografyac ve filozof Ebl Zeyd el-
Belhi (6. 934) tibbi bilgilerin ilahi kokenli oldugunu soyle ifade etmektedir:

“Yine Allah baska kullarina da tip sanatimin ihdas edilmesiyle ilgilenmeyi ilham etmistir.
Nazar [idrak] ehli bir insan tip hakkinda diisiindiigiinde bu ilmin ilk bilgilerinin sema
tarafindan vahiy yoluyla yahut vahiy yerine gecen ilhamla elde edildiginde siiphe etmez. Bu
sanatin kuvvetiyle soz konusu ilaglart korunmugs sasilacak Olciilerde ve latif kaynakl
miktarlarda  terkip etmigler ve onlar: kendilerinden sonrakiler icin kitaplarda

ebedilestirmislerdir.”12

fbn Ciilcil (6. 994) tip ve felsefe tarihinin en 6nemli kaynaklarindan kabul edilen
Tabakitii’l-Etibbd ve’l-Hukemd adli eserinde Platon, Hipokrat ve Galen’in ifadelerine gore tip ve
felsefe 6grenimi baslangicinin ilahi vahiy ve ilhama dayandigini ifade etmekte ve genel kabule
gore tibbin baslangicinin  Asklepios mabedindeki ilahl bilgilere dayandigim Galen’den

aktarmaktadir.’®
Cok yonlii bilim adami BirGni'nin (6. 1061) Hindoloji iizerine yazdig1 eserindeki
ifadelerinden tibbin temelini ilahi bilgiye dayandirdigi anlasilmaktadir. Bu goriisii teyit

mahiyetinde Galen ve Eflatun (Platon) gibi otoritelerden aktarimlar yapmaktadir.’* Bir(ini bu

8 Ali b. Rabben et-Taberi, Firdevsii’l-Hikme, 557.

9 Ibn Ebi Usaybia, Tabakatii’l-Etibbd, 342.

10 Ruhavi, Edebii’d-Tabib,49-50. Galen’in bu ifadelerinde yazma niishalardan kaynakli farkliliklar igin bk. Uyfinu’l-Enba fi
Tabakati’l-Etibbd, thk. Amir Neccar (Kahire: Daru’l-Mearif, 1412/1992), 157.

11 Ruhavi, Edebii’d-Tabib, 53.

12 Ebti Zeyd el-Belhi, Mesalihu’l-Ebddn ve’l-Enfiis-Beden ve Ruh Sagligi, cev. Nail Okuyucu, Zahit Tiryaki (istanbul:
Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlig1 Yayinlari, 2012), 554.

13 fbn Ciilciil, Tabakitii’l-Etibbd ve’l-Hukema 11-13.

14 BirGni, Tahkiku ma li'l-Hind, 28-29-74-95-111-291.
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baglamda hem Hintlilerin hem de Yunanlilarin tek bir Yaraticiya's inandiklarini belirttikten sonra
glintimiizde de yer yer farkli anlasilan énemli bir konuyu Platon, Galen ve Yahya en-Nahv1 gibi
kaynaklardan aktararak soyle ortaya koyar: ‘Tlah’ kelimesi birgok medeniyette genel olarak kutsal
olan her seye sdylenmekte hatta deniz, dag, gok cisimleri vb. seylere de denilmektedir. Ozel
olarak ise illeti Ula’ya (ilk Sebep), meleklere ve miibarek zatlara sdylenir. Bu miibarek zatlar elde
ettikleri bu konuma, savas, giires ya da giille atmakla degil, insanlara kaynag: ilahi olan tip vb.

bilimleri 6gretmeleri ve iyi bilim yapmalar1 sebebiyle ulasmiglardir.'6

Kiiltiir tarihgisi ve devlet adami Ibnir’l-Kafti (6. 1248); bilim, kiiltiir ve medeniyet tarihinin
onemli kaynaklarindan kabul edilen [hbarii’l-Ulemd bi-Ahbéri’l-Hukemal/Tarihu’l-Hukemd adl
eserinde felsefe ve onun bilesenlerinden olan matematik, mantik, tabii bilimler!” ve ilahiyatin
Idris Peygambere indirildigini ve farkli kiiltiirlerde bilimlerin kurucusu kabul edilenlerin aslinda
kaynak olarak ona dayandigini ifade eder. Ayrica genel kabule gore tibbin baglangicinin

Asklepios mabedindeki ilahi bilgilere dayandigini Galen’den aktarir.'s

Tibbin kaynag1 hakkindaki farkli gériislere dair en genis bilgiyi Ibn Ebi Usaybia’ya (8.
1269) ait olup tip tarihinin en 6nemli kaynaklarindan kabul edilen Uyiinii’l-Enbd fi Tabakiti’l-
Etibbd adli eserde gormekteyiz. Miiellif tibbin ilk defa kim tarafindan ortaya konuldugunu tespit
etmenin kolay olmadigim ifade ettikten sonra, tibbin kokeni hakkinda ortaya atilan iki farkl
temel goriis tizerinde durur. Birinci goriis sahipleri, tibbin kokeninin tecriibeye degil ilahi bilgiye
dayandigmi savunur. Hipokrat, Galen, ashabii’l-kiydsin tamami ve Yunan sairlerinin'® bu
goriiste oldugunu ifade eder. Ikinci goriis sahipleri ise tibbin baglangici tecriibeye
dayanmaktadir. Bu goriiste olanlar tibbin ilk defa kim ya da kimler tarafindan ortaya konuldugu
konusunda ihtilaf etmislerdir. Misirlilar, Afrikalilar veya Hermes? tarafindan ilk defa ortaya
konuldugu iddialar dile getirilmistir.?' Miiellif, tibbin farkli bolgelere dayandirilmasiyla ilgili
muhtelif goriisleri; savas, dogal afet vb. nedenlerle bir medeniyette yok olup ardindan uzun tarihi

siirecler igerisinde onceki medeniyette olan gelismenin unutulup sonrakilere dayandirilmasi

15 Kur’an-1 Kerim’de miigriklerin tek bir Yaraticiya inandiklar: fakat putlara ibadet ederek Allah’a sirk kostuklar: ifade
edilmektedir. bk. Tevbe 65, Lokman 25, Ziimer 3.

16 Bir(ini, Tahkiku ma li’l-Hind 23-28-29.

17 T1p tabii bilimlerin i¢cinde kabul edilmektedir. bk. Ibnii’'1-Ekfani, Irsadii’-Kasid, 169.

18 {bniv'1-Kifti, [hbarii’l-Ulemd bi-Ahbéri’l-Hiikema/Tarihu’l-Hiikemd, thk. IbrAhim Semsiiddin (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii'l-
fimiyye, 1425/2005), 7-15.

19 “Eski Yunan devletlerinde Homeros gibi sairlerin kitaplar1 (destanlari) kutsal kabul edilip egitimin temelini
olusturmaktadir. Yunan insani din, politika, askerlik, tip ve gemicilik gibi cesitli bilgileri 6grenmek i¢in Homeros un
destanlarina basvurur, daha dogrusu a’dan z’ye kadar ezbere bildigi bu destanlar1 canli bir kitaplik gibi i¢inde tagird1.”
Homeros, ilyadu, ¢ev. Azra Erhat, A. Kadir (istanbul: Can Sanat Yayinlari, 2008), 10.

20 Miiellif tarafindan ikinci grupta ifade edilen “Hermes” aslinda genel kabule gore ilk gurupta olmalidir. Miiellif
Hermes'i kutsal bir sahsiyet gormeyip siradan bir bilgin kabul edenlere itibarla bu kisimda zikrettigi anlasilmaktadir.
“Hermes motifinin biitiin kiiltiir ve medeniyetlerde asgari su {i¢ ortak 6zellige sahip bulundugu goriilmektedir: a) Bir
sekilde ttifanla beraber anilir; b) Biitiin kiiltiirlerde seckin, bilgili, nebi veya veli bir kisi olarak gosterilir; ¢) En 6nemlisi
biitiin geleneklerde onun yiice bir makama (seméya) ¢iktig1 diistiniiliir. Islam kiiltiiriinde Hermes'in kargihg idris
Peygamber’dir.” bk. Mahmud Erol Kilig, "Hermes” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1998), 17/228-233; Tbn Haldtin, Tarihu Ibn-i Haldiin (Mukaddime), thk. Halil Sahhade (Beyriit: Daru’l-Fikr, 1408/1988), 1/480;
Yine ¢alismada ifade ettigimiz gibi, Mezopotamya, Hititler, Misir, Hint, Cin ve Amerika gibi Ik Cag uygarliklarinda da
tibbin ilahi bilgilere dayandig1 genel kabuliinii tip tarihi kaynaklarinda gormekteyiz. bk. Erdemir, Prehistorik ve Ik
Caglarda Tip, 31, 83, 94; Margotta, Tip Tarihi, 15, 16, 18; Bayat, Tip Tarihi, 50, 63, 92; Birani, Tahkiku md li’l-Hind, 290, 291;
Ibn Rabben et-Taberi, Firdevsii’l-Hikme, 557, 558; Veli Atmaca, Tarih Boyunca inang Tip fligkisi, 101-285.

21 fbn Ebi Usaybia, Tabakatii'l-Etibbd, 12.
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seklinde yorumlamaktadir.2

Ibn Ebi Usaybia, bir kisim aktarimlarda bulunduktan sonra tibbi bilginin bes ayr1 sekilde
ortaya cikabilecegini ifade eder. Bunlardan birincisi, Allah tarafindan peygamberlere vahiy
yoluyla verilen bilgilerdir. Tkincisi, riiyada grenilen bilgilerdir. ibn Ebi Usaybia bu kategorideki
bilgiye ¢rnek olarak Galen’in Kitdbii’l-Fasd adl1 eserinden bir aktarim yapar. Buna gore Galen;
gengliginde karacigeriyle diyaframinin bitistigi noktadan kaynaklanan kronik bir agriya
tutulmus, iki defa riiyasinda sag el bas parmagiyla isaret parmagi arasindaki atar damardan kan
almasi (fasd) sdylenmis, bunu yaptiginda da agrist kesilmistir. Ugiinciisii, tesadiifen bulunan
tedavilerdir. Bu kategorideki bilgiye Basra’da istiska (karin boslugu odemi) hastaligina
yakalanmus bir kisinin hikayesini 6rnek olarak verir. Hastaya bir¢ok tedavi uygulanmuis fakat bir
sonug alinamamustir. Ailesi kendi aralarinda hastadan timidi kestiklerini konusurken hasta bunu
duymus ve “beni birakin perhizden 6ldiireceksiniz, biraz diinya nimetlerinden faydalanayim”
diyerek kapmnin oniine oturmus. Yoldan gegen bir pismis cekirge saticisindan ¢ekirge yemegi
satin alip yedikten sonra ishal olmus ve karnindaki 6demi digar atip iyilegmistir. Dordiinciisii,
Allah’in hayvanlara ilham ettigi i¢cgiidii ile yaptiklari tedavileri, insanlarin 6grenmesi yoluyla
elde edilen bilgilerdir. Miiellif bu baglamda bir¢ok 6rnek verir. Bazi cins hayvanlar birtakim
rahatsizliklarmda belirli bitkileri veya kil gibi toprak tiirlerini yiyip iyilesmektedirler. Besincisi
insanlara ilham yoluyla gelen ilahi bilgilerdir. Miiellif bu baglamda farkli kaynaklardan 6rnekler
vermektedir.?? Ibn Ebi Usaybia'nin tibbin baslangiciyla ilgili bilgileri tasnifine bakildiginda

tesadiifi kistm harig digerlerinin tamaminin ilahi bilgiye dayandig: goriilmektedir.

Ibn Ebi Usaybia tip alaninda elde edilen bilgilerin bir kisminin ilhama (ilahi bilgiye)
dayali, ¢ogunun ise tecriibi ve tesadiifi oldugunu® ifade etmektedir. Ardindan insanlar
karsilastiklar1 hastaliklarda bu bilgilere kiyas yapmuslar, boylece ciddi bir birikim olusmustur.
Sonrasinda bu birikim {izerinde derin incelemelerde bulunup gerekgeler, aralarindaki
miinasebetler ortaya konulmus, genel ilke ve kurallar olusturulmustur. Bu bilgiler 6gretilirken
kiilliyattan ciiziyyata dogru (tiimden gelim), genel ilke ve kurallar ortaya konulurken ise

cliziyyattan kiilliyyata dogru (tlimevarim) bir yontem takip edilmistir.?>

Islam diinyasinda adindan sik¢a s6z edilen Yahudi hekim ve filozof Ibn Kemmiine (5.
1284) evrende bulunan seyleri {i¢ kisma ayirip bunlarin bir kismimin gida, bir kismimin zehir(li)

bir kismimnin da sifa oldugunu ifade ettikten sonra sozlerine soyle devam etmektedir:

“Tecriibe ancak ¢ok uzun donemler sonucunda bunlar: bilebilmeye imkin saglamaktadr ki
bu da cogu zaman tehlikeli sonuglar dogurmaktadir. Oysa peygamberlerin getirmis oldugu
vahyi bilgi sonucunda bu nesnelerin dogalari ve yararlart herhangi bir zarar ve tehlike
olmaksizin bilinebilmektedir. Bir bagka ifade ile insanin bu alem hakkinda sahip oldugu
onemli bilgiler ve bilimler ancak vahyi bilgiye dayamlarak bilinebilmektedir. Bunlarm akil
ile bilinebilmesi miimkiin degildir. Mesela tip ilmi boyledir. Insan basit ve karmagik birtakim

ilaglarin dzelliklerini incelediinde zorunlu olarak bilecektir ki bunlar ancak ildhi bir ilhamla

22 {bn Ebi Usaybia, Tabakdtii'l-Etibbd, 27.

23 {bn Ebi Usaybia, Tabakdtii’l-Etibbd, 17-27.

2 Miiellifin burada bahsettigi tibbin baslangiciyla ilgili bilgiler degildir. Onlardan daha evvel kategorik olarak
bahsetmisti.

25 Tbn Ebi Usaybia, Tabakatii'l-Etibbd, 27.
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bilinebilir.”?

Filozof ve ¢ok yonlii bilim adami Kutbuddin es-$irazi (6. 1311) tibbin Allah tarafindan
peygamberler aracilifiyla ortaya kondugunu ifade ettikten sonra, Allah'm hayvanlara da
i¢glidiisel olarak nasil tedavi olacaklarini ilham ettigini sdyleyip bazi 6rnekler verir. Mesela kis
uykusundan kalkan yilanlar gérme problemlerini gidermek igin rezene bitkisine gozlerini
siirerler ve gorme problemleri diizelirmis. Yine kedi veya baska bazi hayvanlar 06zellikle
ilkbaharda bazi otlar1 yiyerek kendilerini kusturur veya ishal ederler, viicutlarindaki toksinler

temizlenene kadar buna devam ederlermis.

Tabip ve ¢ok yonlii alim Ibnii’l-Ekfani (6. 1348) kiiciik capli bir Islam ilimleri tarihi
ansiklopedisi olup alaninda 6nemli bir kaynak tegkil eden Irsadii’l-Kasid ild Esne’l-Mekdsid isimli
eserinde tibba dair ilk bilgilerin bir kisminin ilahi ilhamlara, bir kismmin da tecriibeye
dayandigini ifade etmekte, muhakkiklerin (uzman bilginlerin) kiyas ve tecriibeyi
birlestirdiklerini belirtmektedir. Miiellife gore tibbin sistemlesmeden 6nceki doneminde bazi
hekimler sadece kiyas1 baz1 hekimler de sadece tecriibeyi esas aliyorlardi. Ancak muhakkikler bu
ikisini cemetmislerdir.?® Yine miiellife gore tibbin niibiivvetten miras kaldig1 konusunda ittifak

vardir. 2

Unlii sosyolog ve filozof Ibn Haldtn (6. 1406) Mukaddime adli eserinde konumuz
baglaminda sunlar ifade etmektedir: “Bilimler/meslekler® insanligin ikinci babasi olan Idris
Peygamber’e dayandirilmistir. O bunlar1 kendisinden sonra gelecek insanlik i¢in Allah’tan vahiy
ile ortaya koymustur.”3 Bu ifadelerinden Ibn Haldtin'un bilimlerin/mesleklerin vahiy yoluyla
Idris Peygamber’e 6gretildigi genel kabuliine® katildigini gormekteyiz.

Tibb-1 nebevi®® baglaminda Ibn Hald@in'un goriislerine siklikla atif yapilir. O, Hz.
Peygamberin saglikla ilgili degerlendirme ve tavsiyelerini vahiy gormeyip baglayic1 kabul
etmez.** Aslinda Miisliiman ilim adamlari arasinda Hz. Peygamberin tibbi tavsiyelerini baglayict
kabul edip bunlar ile tedavi olunmasi gerektigini ve olmayanlarin giinah igledigini sdylen

kimseye rastlamayiz. Tibb-1 nebevi’'yi vahiy kabul edenler de buna dahildir. Dolayistyla Tibb-1

26 Omer Mahir Alper, Aklin Hazzi [bn Kemmiine'de Bilgi Teorisi (Istanbul: Ayisig1 Kitaplari, 2004), 167.

27 Kutbu’d-din es-Sirazi, Beydnii'l-Hce ile’t-Tibbi ve'l-Etibbd ve Addbihim ve Vesdydhiim (Beyrat: Daru’l-Kiitiibii'1-Ilmiyye,
1423/2003), 80-81.

28 Tbnii’'1-Ekfani, [rsddii’l-Kdsid, 171. Antik Yunan’da baz1 hekimler tecriibeyi tehlikeli bulup sadece kiyas1 esas almislardir.
bk. Ibn Ebi Usaybia, Tabakdtii’l-Etibbd, 40-41.

2 fbni’l-Ekfani, frsidii’l-Kdsid, 96.

3 Burada meslekler/bilimler olarak gevirdigimiz kelimenin orijinal ifadesi “sanai’/agstue” dir. Ibn Hald{in Mukaddime’sinde
farkli yerlerde bu kelimeyi acikca hem meslekler hem de tip vb. bilim dallar1 anlamlarmni kapsayacak sekilde
kullanmaktadir. bk. Mukaddime, 508-650-651.

3t Ibn Haldtin, Tarithu Ibn-i Haldiin (Mukaddime), thk. Halil Sahhade (Beyriit: Daru’l-Fikr, 1408/1988), 1/480.

32 Osman Bakar, Gelenek ve Bilim, ¢ev. Erciiment Asil, (istanbul: Gelenek Yayincilik, 2003), 87; Ibniv'1-Kafti, Tarthu’l-Hukema,
7; Sahin Efil, “Peygamberlik-T1p Tligkisi ve Tibbin Kaynagi Sorunu”, Beytulhikme An International Journal of Philosophy, 10/2
(Haziran 2020), 751; Tagkoprizade Ahmed Efendi, Miftdhu’s-Sadde ve Misbihu's-Siydde fi Mevziiati’l-Uliim, (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibii'l-Ilmiyye, 1405/1985), 1/290; Ahmet Agirakga, Islam Tip Tarihi-Baslangigtan 7./13. Yiizyila Kadar, (istanbul: Akdem
Yayinlari, 2016), 47.

3 Hz. Peygamberin saglikla ilgili degerlendirme ve tavsiyeleri ve bunlar {izerine olusan literatiire fibb-1 nebevi
denilmektedir. bk. Ayhan Tekines, “Tibb-1 Nebevi”, Tiirkiye Diydnet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yaymlari,
2012), 41/85-88.

3 Ana akim kadim ulema arasinda fbn Haldun’dan bagka Tibb-1 Nebevi'nin vahiy olmadigim sdyleyen kimseye
rastlamamaktayiz. Alimler Hz. Peygamber hatali bir ictihatta bulunsa bile ismet sifatindan dolay1 bu hatasinin Allah
Teala tarafindan diizeltilecegini ifade etmektedir.
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nebevi’nin vahiy olup olmadig: tartismasinin kadim donemde pratik bir karsiigi oldugunu
séylemek zordur. Belki Ibn Haldin'un bu yaklagimiyla, dini yanlis yorumladigina inandigt

birtakim asir1 kimseleri hedef aldigin soyleyebiliriz.
bn Hald{in Tibb-1 nebevi baglaminda sunlari ifade etmektedir:

“Fazla, karisik ve diizensiz beslenip, az hareket etmeleri sebebiyle sehirlerde hastaliklar daha

fazladir. Kirsalda ise bu problemler daha az oldugu icin tibba ihtiyaglar: da daha azdir. Bu
nedenle kirsalda doktor pek bulunmaz, eger ihtiya¢ olsaydi bulunurdu.”? [...] “Kirsalda
yasayan toplumlar arasinda genelde bazi kimselerin kisith tecriibelerine dayanan tedavi
yontemleri vardir ve bu kabilenin yashlary araciliy ile siirdiiriiliir. Bu yontemlerin bir kismi
dogru olsa da hepsi tabii kanunlara ve mizaca (hiimoral patolojiye) uygun degildir. Tibbin
bu tiirii Araplar arasinda yaygindi. Araplar arasinda Héris bin Kelede gibi tinlii hekimler de
bulunmaktaydi. Ser’t kaynaklarda aktarilan tip bu 6zellikte olup vahiyle bir ilgisi yoktur.
Bunlar Araplar arasinda bilinen seylerdi. Hz. Peygamberin tedavi yontemleri aktarilirken,
onun bu konudaki tavsiye ve degerlendirmeleri de zikredilmistir. Fakat bunlar uyulmas:
gereken birer ser? hiikiim degil, Araplarin uygulayageldikleri seylerdendi. Hz. Peygamber
bize dini hiikiimleri 6gretmek icin gonderilmistir. Yoksa tip ve diger sanatlar: 6gretmek icin
degil. [...]"%

Ibn Haldin’un konuyla ilgili ifadelerini biitiinciil bir yaklagimla degerlendirdigimizde
su cikarimlara varabiliriz: a) Ibn Haldtin Miisliiman bilginleri arasinda tip basta olmak iizere
bilimlerin temelinde peygamberler (Hz. Idris) araciligiyla gelen ilahi bilgilerin oldugu genel
kabuliine katilmaktadir. b) Ibn Haldunun Araplar arasinda uygulanan tibbin bir kismunin tabii
kanunlara ve mizaca (hiimoral patoloji) uygun oldugunu ifade etmesinden hareketle, Araplarin
uyguladig: tibbi, her ne kadar sehir hayatinda yasayanlari tam anlamiyla tedavi edemeyecek
kadar basit? olsa da temel tedavi metodu olarak o giinkii bilimsel metotla® paralel kabul ettigi
anlasilmaktadir. Araplar arasinda Haris bin Kelede gibi iinlii hekimlerin bulunduguna atif
yapmast da bu soyledigimizi teyit etmektedir. Zira Haris tip egitimini donemin 6nemli bilim
merkezlerinden olan Cundisapur’da (Sasaniler) alip Arap yarimadasina (Taif’e) donmdis tinlii bir
hekimdir. Araplar arasinda cevrelerindeki farkli bilim merkezlerinde egitim almis baska
hekimler de bulunmaktaydi1.® Ozetle Ibn HaldGin tibbin temelinin peygamberler araciligiyla
vahye dayandigini agik¢a ifade eder. Hz. Peygamber’'in (Araplarin) tedavi metodunu temel

35 {bn Hald(in, Mukaddime, 522, 523.

3 {bn Hald(in, Mukaddime, 651.

% Kadim tipgilar, beslenmesi sade ve basit olan insanlarin genellikle sade ve basit ilaglar ile tedavi edilebildigini,
beslenmesi sade ve basit olmayanlarin ise daha ¢ok miirekkep (karisim) ilaglar ile tedavi edilebildigini ifade etmektedir.
3 Geleneksel kadim tipta temel hastalik nedeni viicutta biriken fazlaliklar (metabolik atiklar, toksinler) kabul edilmekte
ve temel tedavi yaklagimi olarak, bunlar viicuttan disar1 ¢ikarilmaya ¢alisilmaktadir (bosaltim usuliil). Atk maddeler
viicuttan bes temel yontem ile ¢ikartilmaktadir. Geniz akintis1 baglatmak, kusturmak, ishal etmek, terletmek, kan almak
(hacamat, siiliik, fasd). Genellikle bu yontemler uygulanmadan 6nce viicuttaki atiklar1 olgunlastirici/¢oziicii ilaglar ve
yiyecekler (miindic/muhallil) verilmektedir. Bu yaklasimda teshis ve tedaviler mizag/ahlat sistemi cercevesinde
yapilmaktadir. Bu temel tedavi yaklasimini Tibb-1 Nebevi’de de gérmekteyiz. bk. Ibn Sina, el-Kéaniin fi’'t-T1b, 1/1-336; Razi,
el-Havt fi't-Tib, 1/1-517; ibn Riisd, el-Kiilliyyat fi't-Tib, 469-584; ibn Ebi Usaybia, Tabakdtii’l-Etibba, 52; Tirmizi, Ebvabu’t-
Tibb”, 9 (No. 2048); Zehebi, Tibbu’n-Nebevi; 1-271 Ibnii’l-Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbu n-Nebevi, 1-307; Aysegiil Demirhan
Erdemir, Tip Tarihi, 75; Farzollah Gholizadeh, Insan Mizaglart ve Saglikli Beslenme, 184-187.

% Tbn Ebi Usaybia, Tabaktii'l-Etibbd, 161-170; Agirakea, Islam Tip Tarihi, 75-84.
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olarak o dénemki bilimsel tipla paralel® kabul ettigi ise ifadelerinden anlagilmaktadir. Tbn
Haldun’un dogrudan ve dolayli ifade ettigi bu iki tespitin sonucu olarak, Hz. Peygamber’in tibbi
tavsiye ve degerlendirmelerinin temel tedavi metodu/yaklagimi itibariyle ilahi bilgiye

dayandigini sdyleyebiliriz.

Islam medeniyetinin énde gelen hekimi Ibn Sina’nin (8. 1037) tibba dair yazdig: el-Urciize
fi't-Tib*' adli manzum eserindeki ifadelerinden tibbin temelini ilahi bilgiye dayandirdigini
dolayisiyla ashabii’l-kiyastan oldugunu anlamaktayiz. “Allah insana ilmi, sezgi (ihsas) ile
vahyeder. Nitekim gizli olan (bilgiler) de kiyas ile ortaya gikar” demistir.2 Yine Ibn Sina'nin tip
alanindaki en onemli eseri olan el-Kaniin fi't-Tib’dan hareketle de ashabii’l-kiyastan oldugunu
sOyleyebiliriz. Bu eser basta eski Yunan’dan gelen bilgiler olmak {izere kendisinden dnceki tibbi
birikimin sistematik bir derlemesidir.#® Eserde geleneksel tibbin temel tedavi yaklasimi* olan
istifrag (bosaltim) usuliiniin mizag* sistemi gercevesinde ele alinmasi ve tibbin kaynagini ilahi
bilgiye dayandiran otorite hekimler Hipokrat ve Galen’e yiizlerce kez atif yapilmasi Ibn Sina’nin
bu ekolden oldugunu gostermektedir.#6

Ibn Sina gibi bilim adamlarmin, tecriibenin 6nemini vurgulayan ifadelerinden hareketle
ashabii't-tecribeden sayilmasi dogru degildir. Daha 6nce de ifade edildigi iizere ashabii’l-kiyas
deney ve gbzlemi reddetmez fakat onlar1 kiyas merkezli degerlendirir.#” Yani deney ve gézlem
ile elde edilen yeni bilgiyi, temeli ilahi Ogretiye dayanan ge¢mis birikime kiyaslayarak
degerlendirir. Ciinkii kiyasa uygun olmayan tecritbenin ¢ok tehlikeli olabilecegi
diisiiniilmektedir.#* Nitekim Ibnii'n-Nefis Hipokratn Kitdbu'l-Fusiil'iine yazdig1 serhte,

40 Cahiz (6.255) bu baglamda sunlar1 aktariyor: “Kabilelerin ve kocakarilarin tedavilerini ¢ok da kiigiimsemeyin. Ciinkii
bu tedavilerin ¢ogu onlara kadim hekimlerden gelmistir.” bk. Ebti Osman el-Cahiz el-Kinani, el-Hayevdn, (Beyriit: Daru’l-
Kiitiibi’l-lmiyye, 1423/2003), 3.

41 “[bn Sind'nin el-Kandin fi’'t-Tibb'mdan sonra tip alanindaki en meghur eseri el-Urciize fi't-Tib’ dur. el-Kaniin fi't-Tibb'm bir
bakima Ozeti olan bu eser, temel tibbi bilgilerin kolaylikla zihinde tutulmasi amaciyla “urclize’ gelenegine uygun olarak
nazmedilmistir...” bk. Arslan Terzioglu, “ibn Sina”, Tiirkiye Diydnet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1999), 20/321-336.

2 fbn Sing, el-Urciize fi't-Tib/Min Miiellefati Ibn Sind et- Tibbiyye, thk. Muhammed Ziiheyr el Baba, (Halep: Halep
Universitesi Yayinlar1 1404/1984), 90; ibn Sina, el-Urciize fi't-Tib, thk. Abdiilkadir NGruddin, John Jay, (PDF: Paris,
1375/1956), 11 https://archive.org/details/ess_870_201708, (Erisim 01 Aralik 2021).

4 [bni'1-Ekfani, Irsadii’l-Kasid, 172; Terzioglu, “Ibn Sina”, 20/321-336.

4 Geleneksel tibbin temel tedavi yaklasimi konusuna daha 6nceki dipnotlarda deginilmistir.

4 Hiimoral patoloji (ahlat-1 erbaa/mizag): Antik Cag ve Orta Cag’da insanin biyolojik, ahlaki ve psikolojik fonksiyonlarini
etkiledigi kabul edilen dort sivi madde. Insan viicudunun gogunlugunu olusturan sivi, dért kisma ayrilmakta ve bunlarin
artip eksilmesi veya yapilarinin bozulmasi fizyolojik ve psikolojik hastaliklarin temeli kabul edilmektedir. Bu dort sivi
sunlardir: Kan, balgam (mukus-viicuttaki biitiin beyaz sivilar), safra (safra salgis1) ve sevda (agir metaller baz1 mineraller
vb.). Bu dort s1vi ayni zamanda Anasir-1 erbaa’ya (toprak, ates, su, hava) karsilik gelmektedir. Yine bu dort sivida sicaklik,
sogukluk, kuruluk ve nemlilik gibi nitelikler bulunmaktadir. Sicaklik ve sogukluk asit-baz dengesiyle (ph)
actklanmaktadir. Asit soguk, baz (alkali) ise sicaktir. Kuruluk ve nemlilik ise sodyum potasyum dengesiyle
acitklanmaktadir. Bu nitelikler sadece insanda degil hayvan, bitki, toprak gibi canli cansiz biitiin varliklarda kabul
edilmektedir. Ahlat-1 erbaa (dort sivi teorisi) “mizag teorisi” olarak da isimlendirilmektedir. bk. Aysegiil Demirhan
Erdemir, “Ahlat1 Erbaa” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yaymnlari, 1998), 2/24; Farzollah
Gholizadeh, Insan Mizaglar: ve Saglikli Beslenme, 28-42.

4 Tbn Sind'nn el-Kanin fi't-Tib isimli eseri Bat1 egitim kurumlarinda yiizyillar boyu okutulmustur. Fakat modern tibbin,
geleneksel tibbin temel tedavi sistemini terk etmesinden sonra bu eser Onemini yitirmistir. Hatta modern tibbin
kurucularidan kabul edilen Paracelsus; bilimin gelismesine engel oldugu gerekgesiyle Hipokrat ve Galen ile beraber ibn
Sind'nin kitaplarmi da yakmustir. bk. Margotta, Tip Tarihi, 46-85; Erdemir, Tip Tarihi, 100-196; Bayat, Tip Tarihi, 172.

4 Tbn Ebi Usaybia, Tabakitii'l-Etibbd, 40-41-42-49-58; Tbnii'-Ekfani, Irsddii’l-Kdsid, 171; Kutluer, “Calintis/Galen”, 7/32-34;
Kahya, “Ibn Ridvén Ali”, 20/250-252.

4 Tbn Ebi Usaybia, Tabakatii'l-Etibbd, 40-41.
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Hipokrat'in “hayat kisa, bilim uzun, vakit dar, tecriibe tehlikelidir” ifadelerini serh ederken
“kryasa uygun olmayan tecriibe (tedavi denemesi) kiyasa uygun olandan daha tehlikelidir” diye
ifade etmektedir®® Buradan hareketle Ibnii'n-Nefis'in de ashabii’l-kiyastan oldugunu
soyleyebiliriz. Hem Islam’dan 6nceki medeniyetlerde hem de Miisliiman bilim adamlar1 ve
kelamcilar1 arasinda tip basta olmak iizere bilimlerin temelini ilahi bilgiye dayandiran genel
kabule itiraz etmemesi de Ibn Sind’min bu goriiste oldugunu gostermektedir. Yine Ibnii'l-

~r

Ekfani'nin ifadelerinden de Ibn Sina’nin ashabiil-kiyastan oldugu anlagilmaktadir.>

[bn Sind'nin asagida aktaracagimiz gerekge ile ashabii’t-tecribeden kabul edilmesine
katilmiyoruz. “Orta Cagin en biiyiik filozofu ve hekimi olarak kabul edilen Ibn Sina’nin da ayni
[ttbbin kaynagini beseri bilgiye dayandiran] goriise sahip oldugunu tahmin etmek zor degildir.
Onun saglik ve hastalik konusunda hemen her seyi dogal nedenlere dayal olarak agiklamasi, bu
gercegi gostermektedir.”s! Oncelikle bir seyin dogal nedenlerle agiklaniyor olmasi vahiy ile
gelmesine engel degildir. Tibbin temelini ilahi kaynaga dayandiranlar da hemen her seyi dogal
nedenlere dayali olarak agiklamaktadirlar. Bu soyledigimizi teyit etmek icin makalemizde bu
ekolden oldugunu belirttigimiz bilim adamlarimn tipla ilgili kitaplarina bakilabilir. fbn Sina’nin
el-Kaniin fi't-Tibb adl1 eserine serh yazan Kutbuddin es-Sirazi, Ibnii'n-Nefis, Davud el-Antaks,
Tokadi Mustafa Efendi ve Fahreddin er-Razi gibi bilim adamlari®> tibbin kaynagim ilahi bilgiye
dayandirmakla beraber Ibn-i Sind’min bu eserini serhetmislerdir. Bunun yaninda hemen herkesin
kabul edip bildigi konulara genelde deginme ihtiyac1 hissedilmeyebilir. Kald1 ki daha 6nce ifade
ettigimiz argiimanlar &zellikle Ibn Sinamin kendi ifadeleri ashabii’l-kiyastan oldugunu
gostermektedir. Burada maksadimizi daha iyi anlatmak adina s0yle bir 6rnek verebiliriz. Faraza
Kur’an-1 Kerim’de veya hadis-i seriflerde gegen dolayisiyla vahiyle gelmis olan bir bilimsel
bilginin dogal nedenlere dayali olarak agiklanmasi o bilginin vahiy kabul edilmesine engel

degildir. Bu ikisi bir arada diisiiniilebilir.

Batidan gelen ve geleneksel tibbin hitkmiine yavas yavags son verecek olan modern tibba
karst ilk biiyiik cevap oldugu ifade edilen, Ibn-i Sind’nin el-Kén#in’unun terciime ve serhini yapan,
saray hekimi Tokadl Mustafa Efendi (6. 1782), calismasinin girisinde tibbin temelini ilahi bilgiye

dayandirmaktadir.5

Klasik tibbin Osmanli’daki son temsilcisi** kabul edilen hekimbagsit Gevrekzade Hasan
Efendi (6. 1801), tibbin temelinin peygamberlere vahiy ve salih zatlara ilham oldugunu ifade
ettikten sonra dzetle sunlar sdylemektedir: Ibn-i Sina ve Galen gibilerini begenmeyen ve hesaba

katmayan bu melunlarin, Allah Teala'nin yarattig1 bedeni kendi fikirleriyle bozup yapmadiklar:

49 Tbnii'n-Nefis, Serhu-Fusili Ebukrat/Ibn al-Nafis's Commentary on the Hippocratic Aphorisms, Tbn al-Nafis, external authors:
commission, (PDF: England, Manchester University, 2017), 4-5,
https://www.research.manchester.ac.uk/portal/en/publications/------ %D9%A2%D9%A9%D9%A4(0acf0eb0-69c0-4e41-
a661-271922d5817f).html, (Erisim 01 Aralik 2021). Teorik bilginin pratige aktarilmasi, farkli iklimlerde ve farklh
mizaglardaki (hiimoral patoloji) insanlara farkli tedavilerin yorumlanip uygulanmasi da tecriibe (deney, gozlem)
kapsaminda sayilabilir. bk. Ali b. Ridvan (6. 1068), Defu’l-Madarri’l-Ebddn bi-Ardi Misr.

5 {bnii’'-Ekfand, Irsddii’l-Kasid, 96-171-172.

51 Efil, Peygamberlik-T1ip Hi§kisi ve Tibbin Kaynag: Sorunu, 753.

52 Burada ismi gegen bilim adamlarinin ilgili goriislerini makalemizde bizzat kendi eserlerinden kaynak vererek ortaya
koyduk.

% Tokadi Mustafa Efendi, Tahbizii’l-Mathiin-el-Kantin fi't-Tib terciimesi, (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu
Bagkanlig1 Yayinlari, 2018), 26-90.

5 Bayat, Tip Tarihi, 314.
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sagmalik kalmamistir. Bunlar Ibn-i Sina’nin Sifél ve Isdrit gibi eserlerini anlayabilecek seviyede de

degiller. Hiilasa, insan bedeni diger bilim dallarina kiyaslanacak bir sey degildir, vesselam.
Islam Kelamcilarinin Tibbin Kaynag1 Hakkindaki Goriisleri

Kelamcailar basta olmak iizere Miisliiman din alimleri arasinda tip ve diger bilimlerin
temelinin ilahi bilgiye dayandigi fikri yaygindir. Bu konu keldm kitaplarinda genellikle
“Peygamberligin Ispat1” béliimlerinde ele alimmaktadir.

Ana akimin en 6nemli temsilcilerinden Imam Maturidi (6. 944) Kitdbu't-Tevhid adh

eserinde peygamberligin ispat1 baslig1 altinda sunlari ifade etmektedir:

“...Peygamberlik miiessesesine hem dini hem de diinyevi acidan ihtiyag vardir [...] Ik
insanlarin, bitkilerin gida, ilag veya zehir olanlarini deneyerek drenmeleri, deneyeni oliime
siiriikleme thtimali nedeniyle aklen kabul edilemez. [...] Sonra iireme yontemleri ve ¢ocuk
egitimi bilgisi, sonra insan zihnince diisiiniilemeyecek gidalarin saglanmasin yolu; ve
nihayet yukaridan beri sozii edilen diller, isimler, sanatlar, tip ve mesleklerin tamamu,
hayvanlarin egitimi ve kullanma yontemi; evet bu zikredilen hususlarin bizzat kendileri
temel ilkelerini akillarin cikarimiyla degil peygamberlerin Ggretimi ve yol gdstermesiyle

ogrenilip uygulandi§imin apacik delillerini olusturmaktadir.”>

Meshur kelam alimi Ebu’l-Mu‘in en-Nesefi (6. 1115) “Ge¢mis Zamanlarda
Peygamberligin Stibutunun Delili” baghg altinda bu konuyu ele almigtir. O da tip bagta olmak
iizere bilimlerin temelini peygamberler aracilig: ile ilahi bilgiye dayandirir. Hatta bu konunun,
gecmis bir kisim peygamberlerin peygamberligini ispatlama hususunda en acik delil oldugunu
vurgular. Ayrica peygamberlik kurumunu inkar edenlerin de (6rnegin deist filozoflar) tip ilminin
temelini ilahi kaynaga dayandirdiklarini ifade eder. Nesefi soziine soyle devam eder: “Onlara
(peygamberligi inkar edenlere) ‘“Tip ilmini kimden aldimiz?” diye sorulsa ‘Hipokrat’tan” derler.
‘Hipokrat kimden aldi1?” diye sorulsa, ‘O ruhu ile goge yiikselip oradan 6grenen Asklepios’tan
aldr’ derler. Diger ilimler de boyledir.’

Imam Gazzali (6. 1111) el-Munkiz mine’d-Daldl adli eserinde peygamberligin ispat:
baglaminda tip ve astronomi gibi ilimlerin deney ve gozleme degil, ilahi kaynaga dayandigim

ifade etmektedir. Gazzali soyle demektedir:

“Niibiivvet hakkinda siipheye diismek ya onun imkaminda ya mevcudiyetinde ve vukilunda
yahut da belirli bir sahis icin hasil olusundadir. Onun miimkiin olusunun delili, var

olusudur. Var olusunun delili tip ve niicim ilmi gibi alemde akilla elde edilmesi

%5 Tokadi Mustafa Efendji, el-Kaniin fi't-Tib Terciimesi, 26-27; Gevrekzade, Risile-i Ziibdetii'l-Kuhliyye fi Tesrihi’l-Basariyye,
Topkapi Saray1 Ktp., Hazine 571, 2b.

5 Kur’an-1 Kerim’de baz1 peygamberlere bir takim bilgi ve becerilerin verildigine dair 6rnekler bulunmaktadir. Ornegin
Hz. Adem’e biitiin isimler Ogretilmistir. Yani maddi ve manevi varliklarin, kavramlarin isimleriyle bunlarin 6zellikleri
Ogretilmistir. [...] bk. Kur'an Yolu Tefsiri, cilt: 1, Sayfa: 104-105, (Bakara, 2/31). Yine Hz. Dav{id’a zirhin (Enbiya, 21/80;
Sebe, 34/10-11) ve Hz. Nuh’a geminin nasil yapildig1 vahiyle 6gretilmistir (Hud, 11/37). Aym sekilde, Hz. Siileyman’la
ilgili olarak “erimis bakir maden” inden s6z edilmekte, onun emriyle cinler tarafindan yapilan kap kacak ve kale gibi
yapilara isaret edilmektedir (Sebe, 34/12-13).

57 Ebi Manstr el-Maturidi, Kitdbu't-Tevhid-Agiklamalr Terciime, cev. Bekir Topaloglu, (istanbul: fsam Yayinlari, 2014) 275-
276-277; Eb(i Manstr el-Maturidi, ef-Tevhid, thk. Fethullah Huleyf, (iskenderiye: Darii'l-Camiati’l-Misriyye), 179-180.

% Ebii’l-Muin en-Nesefi, Tebsiratii’l-Edille fi Usili’d-Din, thk. Muhammed el-Enver Hamid Isa, (Kahire: el-Mektebetii’l-
Ezheriyye li’'t-Tiiras, 1432/2011), 694-695-696.
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diisiiniilemeyen bilgilerin varligidir. Zikredilen bu iki ilimde arastirma yapan kimse
bunlarmn ancak ildhi ilham ve Allah Teala tarafindan bir tevfik ile idrak edilebileceklerini
zorunlu olarak bilir. Bu bilgilerin tecriibe ile elde edilmesi imkansizdir. Yildizlarla 1lgili oyle
hadiseler vardir ki, bin senede bir kere meydana gelir; su halde bu tecriibe ile nasil elde
edilebilir? Ilaclarm ozellikleri de boyledir. Iste bu delille anlasilmistir ki, aklin idrak
edemeyecegi bu seylerin anlasilmasinda bir yolun olmasi imkan dahilindedir. Bu da

niibiivvette kastedilendir.” %

Ismailiyye alimlerinden Ebi Hatim b. Hamdan er-Razi (6. 934), deist filozof Ebti Bekir
Rézi (6. 925) ile tartismalarini kaleme aldig1 A’ldmii’n-Niibiivve isimli eserinde, tip basta olmak
iizere bilimlerin temelinde peygamberler araciligiyla ilahi bilgiler oldugu fikrini genis bir sekilde
ele alip savunmustur.®® Ayrica Fahreddin er-Razi (6. 1210), Zehebi (6. 1348), Suyiti (6. 1348),
Tagkoprizade (6. 1561), Davud el-Antaki (6. 1599), Katib Celebi (6. 1657) ve Siddik Hasan Han el-
Kannevci de (6. 1890) daha once aktardiklarimizdan farkl bir acihm yapmadan tibbin temelinin
ilahi bilgiye dayandigin ifade etmektedir.¢!

Islam Diinyasinda Tibbin Beseri Kaynakli Oldugunu Diisiinenler

Buraya kadar {izerinde durmaya calistigimiz tibbin kaynagini ilahi bilgiye baglayan ve
genel anlamda peygamberle iliskilendiren goriisiin karsisinda yer alan diger goriis, tibbin beseri
kaynaga dayandigimi savunur. Islim &ncesi dénemde bu ekolden olan hekimlere Giras

(Praxagoras), Ankles ve Thessalius'u 6rnek verebiliriz.62

Tespit edebildigimiz kadariyla modern dénem oncesinde Islam diinyasinda tibbin
temelini begeri kaynaga dayandirdig ifade edilen tek kisi deist® filozof olarak bilinen hekim Eb{i
Bekir er-Razi’dir. Deist olmasinin dogal sonucu olarak peygamberligi kabul etmemekte ve tip
basta olmak iizere bilimlerin temelini peygamberler araciligiyla ilahi kaynaga dayandiran yaygin
kabule katilmamaktadir. Ancak bu konuda ilahi bilgiye ulasmanin tek yolu vahiy degildir. Daha
once de deginildigi gibi, ilham, riiya, sezgi, manevi olgunluk gibi yollarla da ilahi bilgiye
ulasilabilir. Nitekim Ebti Bekir er-Razi’den yapilan aktarimlarda yer yer bunlari gérmekteyiz.
Mesela Ebi Hatim b. Hamdan er-Razi, peygamberlik miiessesesini akli delillere dayanarak
savundugu eserinde Eb(i Bekir er-Razi'nin soyle dedigini aktarir: “O tip ve diger bilimlerin

tamaminin filozoflarin kesfine, aldiklar1 ilhama ve hayvanlarda oldugu gibi i¢glidiiye (sevk-i

59 Ebti Hamid el-Gazzali, el-Munkizu mine’d-Dalil, thk. Abdiilhalim Mahmid, (Misir: Daru’l-Kiitiibi’l-Hadise), 183-184.

60 Ebi Hatim b. Hamdan er-Réazi, Aldmii'n-Niibiivve, (iran: Miiessesei Pezlihesi Hikmet ve Felsefi fran, 1422/2002), 273-
318.

61 Fahreddin er-Razi, Mefatihu'l-Gayblet-Tefsiru’l-Kebir, (Beyrt: Daru ihyéi’t—Tiirési’l—Arabiy, 1419/1999), 1/25; Zehebi,
Tibbu'n-Nebevi, 228-229; Suyti, ftmﬁmu’d—Dirdye, 155; Taskoprizade, Mevdiidtii’l-Uliim, 1/290; David el-Antaki, Tezkiratii
iili’l-Elbdb ve’l-Cami li'l-Acebi’l-Ucdb, thk. Ahmed Semsii’d-din, (Beyrfit: Déru'l—Kiitiibﬁ’l—Hmiyye, 1426/2006), 9; Celebi,
Kesfii'z-Zuniin, 2/1902; Stddik Hasan Han el-Kannevdi, Ebcedii’l-Uliim, (Daru ibn Hazm, 1422/2002), 432-433.

62 {bn Ebi Usaybia, Tabakdtii’l-Etibbd, 40-41; Kahya, “Ibn Ridvan, Ali”, 20/250-252.

6 Ebhi Bekir er-Razi'nin deistligi ile ilgili bk. Tiirkiye Diydnet Vakfi Islim Ansiklopedisi, “Eb(i Bekir Razi”, “Alamii'n-
Niibiivve” maddeleri. Razi'nin klasik deist tanimina girmedigini de sdylememiz gerekmektedir. Deistler genel olarak
Tanr1'nin evrene miidahale etmedigine inanmaktadirlar. Fakat Razi boyle diisiinmemektedir. Nitekim Tabibin Ahlak: adl1
eserinde, hekimin tedavisinde Allahu Teald’ya tevekkiil edip iyilesmeyi ondan beklemesi gerektigini ve eger kibre
kapilirsa Allah’in onu sifadan mahrum birakabilecegini sdylemektedir. Bu ifadelerinden Razi'nin Islam itikadinda
bulunan Allah Teadla'nin her fiili yarattig1 inancina katildigini dolayisiyla bu yoniiyle klasik deizmden ayrildigini
sOyleyebiliriz. bk. Ebi Bekr Muhammed b. Zekeriyya er-Razi, Ahliku't-Tabib, thk. Adiillatif Muhammed el-Abd, (Kahire:
Daru’t-Tiiras, 1.Basim, 1397/1977), 38-39.
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tab1'l) dayandigini, bu nedenle peygamberlere ihtiya¢ olmadigini iddia etmektedir.”¢* Ebi Bekir
er-Razi’nin burada ilhamdan kastinin ne olabilecegi Nesefi'nin (6. 1115) su ifadelerinden
anlagilabilir: “Peygamberligi inkar edenler bilimlerin temel itibariyle tevkifi oldugunu itiraf
etmektedirler. Onlara tip ilmini kimden aldiiz diye sorulsa, Hipokrat'tan derler. Hipokrat
kimden ald1 diye sorulsa, o ruhu ile goge yiikselip oradan 6grenen Asklepios’tan aldi, derler.”
Yine Eb(i Hatim er-Razi, bahsettigimiz kitabinda Eb(i Bekir er-Razi ile arasinda gegen su
konusmay1 aktarir: “Ben EbG Bekir er-Razi'ye, ‘Sen ge¢mis tipgilarin sdylemedigi yeni bir seyi

zekan ile bulup ortaya koydun mu?’ diye sordum ancak net bir cevap alamadim” demistir.5

Ayrica Ebhi Bekir er-Razi'yi modern anlamda bir deney ve gozlemci kabul etmemiz de
zordur. Ciinkii o modern donemde yapildig: gibi geleneksel tibbin yetersiz oldugunu ifade edip
temelden yanlhislamamus, bilakis geleneksel tibbin temel tedavi yaklagimi olan istifrag metodunu
mizag sistemi gercevesinde uygulamistir. Yine el-Hdv? fi't-T1ib adli hacimli eserinde Galen’den
geneli olumlu mahiyette bes yiiz kiisur, Hipokrat'tan ise ii¢ yliz kiisur yerde alint1 yapmasi bu
baglamda zikredilebilir. Ebi Bekir er-Réazi'nin, hekimlerin ittifak etmedigi ve kiyasa uygun
diismeyen tecriibenin basarisiz ve tehlikeli olacagini vurgulamasi da bu fikri teyit eden

verilerdendir.¢”

Tip tarihi kaynaklarinda “Bazilarma gore, Allah tibb1 insanlara tecriibe ile ilham etmigtir”
gibi ifadeler ge¢gmekte ardindan da birtakim 6rnek verilmektedir. Mesela bazen insanlar hasta
olduklarinda bir bitkiyi veya giday1 canlar1 ceker ve bunu yiyip iyilesirler. Dolayisiyla iginde
bulunduklar: hastali§in ilacinin o bitki veya gida oldugunu 6grenirler. Veya yiiksek kan basinc
problemi yasayan bir hastanin ytizii kizarir ardindan burnu kanar®. Tekrar kan basinc yiikselip
ylizii kizardiginda kendisi burnunu kanatir ve hastalig iyilesir, boylece burun kanamasmin
yliksek kan basmci probleminin tedavisi oldugunu 6grenmis olur. Bu gibi 6rneklerle elde edilen
bilgiler cogalir ve nesilden nesile aktarilir.®® Bu i¢giidiisel bilgi tiiriine sevk-i tabii’® denilmektedir

ve bu bilgi cesidi de ilahi bilgi kapsaminda degerlendirilir.

Sonug

64 Ebti Hatim b. Hamdan er-Réazi, A’ldmii'n-Niibiivve, (1ran: Miiessesei Peziihesi Hikmet ve Felsefi iran, 1422/2002) 27-274-
282. Bu eser, Eb{i Bekir er-Razi'nin din ve peygamberlik hakkindaki gériisleri i¢in dnemli kaynaklardan biridir. Ebtt Hatim
bu kitabinda Eb(i Bekir er-Razi’den “miilhid” olarak bahseder, ismini zikretmez. bk. Tiirkiye Diydnet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, “ A’lamii’'n-Niibiivve” maddesi.

65 Nesefi, Tebsiratii’l-Edille, 694.

¢ Yukarida ozetle aldigimiz diyalogda Ebi Bekir er-Razi kendisine yoneltilen soruya bir érnek ile cevap vermistir. Bu
ornekte Eb{i Bekir er-Rézi daha dnce hi¢ gérmedigi ve hakkinda bilgisinin olmadig: bir bitki ile ilgili soruya diisiinmeden
cevap verdigini ve hiikiimdarin ona “bu yaptigin sihirbazliktan baska bir sey degil demesi [...]” Ebti Hatim bu 6rnegi
aktardiktan sonra sunlar sdyliiyor: “Eb(i Bekir er-Razi'nin émrii boyunca kendi kesfettigi sey bu sagmalik [...] Eger bu
anlattig1 dogruysa vay haline, eger yalansa daha iyidir.” bk. Eb(i Hatim b. Hamdan er-Razi, A'ldmii'n-Niibiivve, 315-317.
67 {bn Ebi Usaybia, Tabakitii’l-Etibbd, 421.

7 bn Ebi Usaybia, Tabakadtii’l-Etibbd, 13-14; ishak b. Huneyn, Tarthu’l-Etibba’ ve’l-Felasife, 151; Sicistani el-Mantiki,
Sivanii’l-hikme, 99; Oztiirk, Islam Tiwp Tarihi Uzerine Incelemeler, 35.

68 Onceki dipnotlarda ifade ettigimiz, kadim tibbin temel bes tedavi metodu da sevk-i tabi kapsamina girebilir. Bunlar;
geniz akintis1 baglatmak, kusturmak, ishal etmek, terletmek, kan almak (hacamat, siiliik, fasd). Insan viicudu bu
yontemlerin tamamini (kusmak, ishal...) kendisi iyilesme refleksi olarak yapabilir. Viicut kan da atabilir; burundan
veya makattan birtakim hastaliklar sebebiyle veya sivilce gibi baz1 cilt hastaliklariyla.
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Arastirma boyunca ele alman bir¢ok temel eserde tibbin hangi kaynaga dayandig:
konusuna siklikla atif yapildigi goriilmektedir. Modern dénem oncesi Islam diinyasinda
bilginlerin tamamina yakini tibbin kaynagini ilahi bilgiye dayandirmaktadir. Ancak bu yaygin
kanaate sahip bilim adamlar1 deney ve gozlemi reddetmeyip aksine ilahi kokenli olan bu
bilgilerin deney ve gozlem yoluyla gelistirilip pratize edilebilecegini kabul etmektedirler.

Bununla beraber kiyastan bagimsiz bir deney ve gozlem anlayisina pek sicak bakilmamaktadir.

Bilginler bu yaygin kanaati ortaya koyarken genelde Islam &ncesi medeniyetlere atif
yapmuslardir. Ozellikle Antik Yunan'm en énemli iki otoritesi Hipokrat ve Galen’e atiflar1 dikkate
sayandir. Bunun yani sira bazi bilginler ilahi bilginin gerekliligi ile ilgili birtakim akli gerekgeler

de One stirmiiglerdir.

Kaynaklarda ilahi bilgilerin insanlara peygamberler, ilhamlar, riiyalar ve hayvanlarin
icgiidiisel davraruglar gibi farkli yollarla geldigi ifade edilmektedir. Islam kelamcilar1 da bu
goriise katilmislar ve kadim donemde bilim diinyasinda var olan bu genel kabulii
peygamberligin ispati konusunda delil olarak kullanmuglardir. Islam’dan &nce yasayan
medeniyetlerde de tibbin ilahl kaynaga dayandig: fikrinin yaygin oldugunu gérmekteyiz. Bu
anlayista olan bilginlerin olusturdugu ekol ashdbii’l-kiyds olarak isimlendirilmektedir.

Hem Islam’dan 6nce hem de Islam déneminde tibbin ilahi kaynaga degil de insan tecriibe
ve gozlemine dayandig1 fikri yayginlik kazanmamistir. Tespit edebildigimiz kadariyla Islam
doneminde bu goriiste olan tek kisi deist filozof Ebi Bekir er-Razi’dir. Fakat kendisinden
aktarilan ifadeler ve eserlerindeki tutumu nedeniyle onun modern anlamda bir deney ve
gozlemci kabul edilmesi zor goziikmektedir. Islam 6ncesi dénemde de bu fikrin yaygmn
olmadigini kaynaklar ifade etmektedir. Tibb1 insan tecriibesine dayandiran bu ekol ashdbii’t-

tecribe olarak isimlendirilmektedir.
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MELEK KURTBAS

Talip Demir, Religion And Medicine (An Approach From Secularization
Perspective)

Abstract

When we look at the historical adventure of human beings, religion has been one of the basic building blocks
of society. Religion: It is "the belief of a person in a superior power or principle on which his destiny depends,
the mental and moral attitude that is the result of this belief and that can create a rule of life".

This study, which deals with the relationship between religion and medicine from the perspective of
secularization, consists of four parts. In the first chapter, the relationship between religion and health in
general, medicine and secularization in particular, and the conceptual and theoretical framework related to
the subject are presented. It is a known fact that scientific developments cause many changes in human life.
The author evaluated the effect of this change on religion within the framework of the concept of
secularization. In the second part, the method of the study is explained. A field study was conducted by
applying a quantitative research model. In the third chapter, the findings obtained from the field research
are discussed. In the fourth and last part, it was determined that the secular attitude levels of the physicians
were higher than the nurses. The aim of this study was to determine the secular attitude levels of healthcare
professionals. However, the author argues that this study should not be limited to health professionals only,
and that different data will emerge with the inclusion of other professional groups in these studies.
Keywords: Sociology, Religion, Medicine, Secularization, Modernization.

Oz

Insanoglunun tarihi seriivenine bakildiginda dinin, toplumu olusturan temel yapr taglarindan biri oldugu
goriiliir. Din, insanin kaderini bagh gordiigii tistiin bir gii¢ veya ilkeye inang, bu inancin sonucu olan ve bir
yasama kurali yaratabilecek zihni ve ahlaki tutumdur.

Din ve tip iligkisinin sekiilerlesme perspektifinden ele alindig1 bu ¢alisma dort boliimden olusur. Birinci
boliimde genelde din ve saglik, 6zelde ise tip ve sekiilerlesme iliskisi ele alinarak konuyla ilgili kavramsal
ve teorik gergeve ortaya konmustur. Bilimsel gelismelerin insan hayatinda birgok degisiklige neden oldugu
bilinen bir gercektir. Eserde bu degisimin din {izerindeki etkisi sekiilerlesme kavrami gergevesinde
degerlendirir. Tkinci boliimde nicel arastirma yéntemiyle yapilan saha caligmalart yer alir. Ugiincii béliimde
elde edilen bulgular tartisilir. Sonug boliimiinde hekimlerin sekiiler tutum diizeylerinin hemsirelere kiyasla
daha fazla oldugu tespit edilmistir. Calisma, saglik ¢alisanlarinin sekiiler tutum diizeylerinin tesbiti ile
siirlandirilmis olsa da yazar, diger meslek gruplarimin arastirmaya dahil edilmesi durumunda daha farkli
verilerin ortaya ¢tkacag1 goriistindedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyoloji, Din, Tip, Sekiilerlesme, Modernlesme.

Din ve Tip (Sekiilerlesme Perspektifinden Bir Yaklasim

Kitabin giris boliimiinde sekiilerlesmenin insan zihninde hangi donemlerde ne tiir bir
yer edindigi hakkinda bilgi verilir. Degisim genel olarak modernlesme kavrami gercevesinde
degerlendirmistir. Modernlesme ile birlikte dinin ve dini kurumlarin hem toplum hem de
bireylerin bilincinde oynadig1 etkin roliin belirgin sekilde azalmaya bagladifi bu doénem
“sekiilerlesme” yani kabaca dinin insan zihninden ve sosyal hayattan yavas yavas uzaklasip
yerini rasyonel bilime birakmas: olarak tanimlamistir. 19. yy. sonlar1 6zellikle 20. yy. baslarinda
ortaya ¢ikan sekiilerlesme kavrami Tiirkiye’de son yirmi yildir aragtirmalara konu olmaktadir.
Ancak ilgili arastirmalar genelde teoride kalmakta, saha calismalari gerekli diizeyde
yapilmamaktadir. Bu eser, saglik alaninda hazirlanan ilk uygulamali ¢calisma olmas: nedeniyle

ayr1 bir onem arz etmektedir.
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Calismanin temel amaci, saglik calisanlarinin (hekim ve hemsireler) sekiiler tutum
diizeylerini tespit etmektir ve Adana ili Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Balcali Hastanesinde

gorev yapmakta olan hekim ve hemsireler ile sinirlandirilmustr.

Birinci boliimde, dine baglh bir rahibin manastir1 terk ederek diinyaya ve ayartmalarina
kapildigi, bu sekilde sekiiler bir kisi haline geldigi siirece gonderme yapilir. Owen Chadwic’in
Avrupa diisiincesinin sekiilerlesmesi hakkindaki yaklasimi dini biiyiik bir engel olarak gorme

yoniindedir. Olaylara daha ¢ok akil ile yaklasilmas: gerektigini savunur.

Modernite ya da modernlik kavrami bugiin i¢cinde yasanan durumu, su an olan1 anlatirken
modernlesme var olan bir durumu degil de yagsanmakta olan siireci ifade etmektedir. Sekiilerlesme,
modernlesme siirecinin bir uzantisidir. Insanligin ilk zamanlarinda dinin her alana niifuz ettigi
bilinen bir gercektir. Ancak modern toplumlarda aklin ve biliminde devreye girmesiyle din artik
kisitli bir alana sikisip kalmaistir. Dinin manevi boyutu geri plana itilerek bireysel secim ve vicdan

meselesi olarak algilanmaya baslanmistir.

19. yiizyildan itibaren insanlar dogaiistii giicleri, selleri ve bulagic1 hastaliklar1 6nlenebilir
gormiis; rahiplere, papazlara, ilahi otoriteye duyulan giiven fizik¢iye, hekime duyulan giivene
kiyasla asgari diizeyde kalmigtir. Wilson’a gore bagimiza gelen kotii durumlarda artik Tanrmin
iradesi daha az giindeme gelmektedir. Ornegin ii¢ gece {ist {iste riiyasinda 6lmiis dedesinin
kendisini pis yemekler yemeye zorladigini goren kimse, eger modern topluma ait bir bireyse
aksam yemeginde fazla yemek yeme aliskanliindan vazge¢meye karar verebilir. Eger bu kisi
geleneksel toplumun bir ferdi ise dedesinin bu davranisi ile kendisine nasil bir mesaj vermek

istedigini anlamaya calisir.

Bazi bilim adamlaria gore sekiilerlesme Hiristiyan diinyasina 6zgiidiir. Sebebi olarak
da ilk o cografyada kendine yer edinmeye baslamas1 gosterilir. Daha sonra diger bolgelere
yayilmistir. Antik donem tibbinda Yunan medeniyetinin 6neminden; Hipokrat'in tip alaninda
yaptgr katkilardan bahsedilir. Ashinda sekiiler algi ilk bu caglarda olusmaya baglamistir
denebilir. Clinkii Hipokrat'a gore hastalik Tanr1 tarafindan insanlari cezalandirmak igin degil,
dogal olarak olusur. Bununla beraber dini degerleri de arka plana atmaz. Onun goriis ve

ogretileri giderek gelismis ve glintimiiz tibbina kaynaklik etmistir.

Roma diinyasinin 6nemli bilim adamlarindan olan Galen, Hipokrat'in aksine ruh ve tip
ikilisini bir biitiin olarak goriir. Onun bu goriisleri 15. yiizy1l boyunca Musevi, Hiristiyan ve Islam

diinyasma hakim olmustur.

Orta Cag'da yasanilan en biiyiik saglik sorununu, salgin hastaliklardir. Kara 6liim olarak
kayitlara gegen veba hastaliginin insanlik {izerinde ne denli bir yikim olusturdugu goézler 6niine
serilir. Clizzam hastaligindan bahsederken su bilgiler dikkat ¢ekmektedir: Cinliler bu hastalig1
“ruhun rahatsizliginin agik bir belirtisi” seklinde agiklarken Mezopotamyalilar “vahsi esekler
gibi”, Koreliler “6lii kopek” olarak tanimlamistir. Avrupa da ise rahipler insanlarin seytanlar
tarafindan ele gegirildigini diisiinerek hastalara seytan c¢ikarma yontemlerini uygulamislardir.
Avrupa’ya kiyasla Islam diinyasi tip alanda birgok ilerleme kaydetmistir. Lokman Hekim, Ibn

Sina, Ibn Riisd, Zekeriyya er-Razi kendi dénemlerinin 6nemli bilginleridir.

Ronesans adi verilen diinya goriisiiniin ortaya ¢ikmasiyla diinya farkli diisiinmeye

baslamistir denebilir. Artik insanlar korkulardan, yasaklardan siyrilarak daha pozitif ve akilc
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diisiinmeye baslamiglardir. William Harvey, 1628'de Kalbin Devinimine Dair adli eseri

yayimlayarak modern anatominin alt yapisini1 tamamlamustir.

Modern donemde hizla gelismeyen baslayan tip bilimine kars1 dini itirazlar da tamamen
yok olmus degil. Yazar bunu su 6rnekle agiklar: Iskog hekim James Simson (1811-1870), 1846’da
ameliyatlarda kullanilmaya baslayan anestezi yonetimini dogum alaninda da kullanmay1 6nerir.
Ancak ruhban sinifinin saldirisina ugrar. Kalvinistler, Eski Ahid’in ilk kitabinda “ani ve siddetli

agrilarla doguracaksiniz” yazdigi i¢in bu uygulamaya kars: ¢ikmiglardir.

Eserde biyomedikal tibbin tamimi yapilarak hastaliklarin nedeninin sadece maddi
unsurlara dayandirilmasi elestirilir. Zamanla teknolojik aletlerin gelismesi, kitle iletisim
araglarinin yayginlasmasi, saglik alaninda agiklamalarda bulunulmasi, insanlarin ilag icmekten
korkar haline gelmesi gibi nedenlerle biyomedikal tibba duyulan giiven azalmaya baslamigtir.
Bunun tizerine tamamlayici tedavi yontemi olarak alternatif tip (akupunktur, hacamat, siiliik vd.)

ortaya ¢ikmuistir.

Tarihsel siire¢ icinde bedenin algilanis bicimi kutsaldan sekiilere, oradan da
metalasmaya dogru bir gelisim gostermistir. Bedenin dokunulur kilinmasi, insan viicuduna dair
anlatilagelen dini ya da mistik bilgilerin yanhsghgin ortaya koymustur. insan bedeni bir nesne
olarak algilanmig ve ona miidahale mesru goriilmiistiir. Islam cografyas: bedenin kutsallig1
konusunda Bat1 diinyasina kiyasla daha kat1 davranmistir. Bu bakis agisiyla Tiirkiye’de 19. yy.
baglarina kadar tam anlamiyla bilimsel bir otopsi yapilamamistir. Kadavra konusunda yagsanan
sorunlar iizerine 2016 yilinda Diyanet Isleri Bagkanliginin bunun caiz ve hatta biiyiik bir sevap
oldugu yoniinde agiklama yapmasina ragmen kadavra bagisi istenilen diizeye ulasamamustir.
Orta Cag Avrupasimin tip ilmine bakis agisim1 su 6rnek net bir sekilde agiklamaktadir: “Ug

hekimin oldugu yerde, Tanr1'y1 inkar eden iki kisi vardir.”

Modern tibbin gelismesiyle birlikte tibbin din {izerindeki etkisi artmaya baslamistir.
Enfeksiyonla miicadelede etkili yollarin secilmesi, asilarin {iiretilmesiyle bebek oliimlerinin
azalmasi, insanlarin yasam siirelerinin artmasi gibi durumlar, tibbin iyiden iyiye

kutsallastirilmasina sebep olmustur.

Ikinci boliimde calismanin yontemi tizerinde durulur. Nicel bir arastirma modeli
uygulanarak saha uygulamasi yapilmistir. Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Balcali
Hastanesi’'nde 182 hemsire ve 166 hekim olmak tizere toplam 348 kisilik bir 6rneklem grubuna
25 Haziran-30 Temmuz 2018 tarihleri arasinda bir 6l¢me aract uygulanmuistir. Orneklem
grubunun yas, cinsiyet, statii olarak ayrimi yapilmis, ¢alisanlarin dogduklar1 ve yasadiklar:
bolgenin etkileri tizerinde durulmustur. On calisma 15 Nisan-30 Mayis 2018 tarihleri arasinda
Sirnak Devlet Hastanesi ve il merkezindeki Aile Sagligi Merkezleri ile Izmir Tepecik Egitim ve

Arastirma Hastanesi'nde gorev yapan 140 hekim ve hemsire iizerinde yapilmuistir.

Uctincii boliimde arastirmalar sonucu ulasilan veriler degerlendirilir. Hekimlerin sekiiler
tutumlarinin hemsirelere kiyasla daha fazla oldugu tespit edilmistir. Yazar, ulastig1 verilerin
diger tilkelerdeki ¢calismalarla biiyiik oranda ortiistiigiinii vurgular. Calismada ulagilan bir bagka
sonug ise mesleki tecriibe ile sekiiler tutum diizeyleri arasinda paralel bir artis olmasidir. Unvani
artan hekimlerin sekiiler tutumlar1 da artmistir. Hekimlerin calistigi bolim sekiilerlik ve
modernlik diizeyleri {izerinde etkili olurken rasyonellik diizeyinde bariz bir degisimin olmadig1

saptanmustir. Erkek saglik ¢alisanlarinin kadinlara oranla daha sekiiler olduklar: tespit edilmistir.
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Hemsirelerin egitim seviyesinin sekiiler tutum diizeylerinde bir farka neden olmadig:
anlagilmistir. Ege, Marmara ve I¢ Anadolu bolgelerinde biiyiiyen kisilerde diger blgelere oranla
sekiiler tutum daha ytiksektir. Hatta Ege ile Giineydogu Anadolu ve Dogu Anadolu bolgeleri
arasinda daha belirgin bir fark vardir. Yazar boliim sonunda tezinin desteklenen ve

desteklenmeyen kisimlarin agiklar.

Dordiincii boliim olan sonug ve Oneriler kisminda ise cerrahlarin diger alanlardaki
hekimlere kiyasla dini otoriteyi pek fazla hissedemedikleri seklinde bir varsayim ileri siiriiliir.
Sonug¢ olarak katilimcilarin bedene, hastalik ve saglik olgusuna, kadere, alternatif tedavi

yontemlerine bakis agilarinin sekiiler/rasyonel bir temele dayandig: anlasilmistir.

Yazar ¢alismasinda 0z elestiri yaparak, calismanin nicel bir ¢alisma oldugunu sadece belli
bir bolgede, sinirh bir alanda yapildiginy, nitel calismalarin ¢ogaltilmasiyla birlikte konunun daha
derinlemesine agiklanacagini belirtmistir. Sadece saglik calisanlar1 degil diger meslek gruplarinin
da arastirmaya dahil edilmesi ile daha fazla kitleye hitap edilebilecek, bunun sonucunda daha
farkli veriler ortaya cikabilecektir.
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Veli Atmaca, The Relationship Between Faith And Medicine Throughout History
(Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2020)

Abstract

Mankind has faced many problems from the first day of its existence to the present day. It is possible to
give unlimited examples of these problems, from the massive ones that devastate the geographies
experienced due to both epidemics and wars to those that only affect individuals. One of the most
important issues reaching personal and sometimes social dimensions has been health. Health is something
that needs to be protected for the individual and something that needs to be regained when it is lost due
to illness and other reasons. Therefore, dealing with Health Sciences is not just dealing with the treatment
of diseases. Preventive medicine can be given as an example to this situation. The source of the disease has
been discussed in every period of history with both personal and social dimensions. As a result of these
discussions and researches, it is generally accepted that the source of diseases is scientific. However,
because of some people other than magicians or physicians with different characteristics in societies, it has
been brought before people that diseases are related to some metaphysical events and entities. This
situation revealed the conflict of religion and magic. The work that we are going to examine, while dealing
with this subject with its historical dimensions, also examines its phenomenological dimensions. In this
respect, it appeals to researchers in more than one field.

Keywords: Health, Disease, History, Phenomenology, Metaphysics, Sin.

Oz

Insanoglu tarihte var oldugu ilk giinden giiniimiize degin pek ¢ok sorunla karsilagmistir. Bu problemlere
gerek salginlar gerekse savaslar nedeniyle yasanilan cografyalar1 harabeye ¢eviren kitlesel olanlarindan
sadece bireyleri etkileyenlerine kadar sinirsiz 6rnek vermek miimkiindiir. Kisisel ve bazen de toplumsal
boyutlara ulasan en 6nemli konulardan birisi de saglik olmustur. Saglik birey i¢cin hem korunmasi gereken
hem de hastalik ve farkli nedenlerden 6tiirli kaybedildiginde tekrar kanilmasi gereken bir seydir.
Dolayisiyla Saglik Bilimleri ile ugrasmak sadece hastaliklarin tedavisi ile ilgilenmek degildir. Bu duruma
koruyucu hekimlik 6rnek olarak verilebilir. Hastaligin kaynaginin ne oldugu gerek kisisel gerekse de
toplumsal boyutuyla tarihin her déneminde tartisilmistir. Bu tartismalar ve arastirmalarin sonucu
hastaliklarin kaynaginin bilimsel oldugu genel kabul gérmiistiir. Ancak toplumlarin igerisinde biiyiicii ya
da farkl 6zellikleri olan hekim disindaki bazi insanlar yiiziinden hastaliklarin fizik 6tesi bir takim olay ve
varliklarla ilgili oldugu insanlarin Oniine getirilmistir. Bu durum din ve biiyli ¢atismasini ortaya
cikarmistir. Incelemesini yapacagimiz eser bu konuyu tarihsel boyutlar ile ele alirken ayni zamanda
fenomenolojik boyutlarint da incelemektedir. Bu yoniiyle birden fazla alandaki arastirmacilara hitap
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Saglik, Hastalik, Tarih, Fenomenoloji, Metafizik, Giinah.

Tarih Boyunca Inang Tip liskisi / Veli Atmaca

Din ve tip iligkisi insanligin tarih boyunca ana giindem maddesi olmustur. Bu yiizden
gerek saglikli insanlarin hayatlarini ayni sekilde devam ettirebilmeleri ve yasam konforunu
siirdiirebilmeleri gerekse farkli sekillerde sagligini kaybetmis insanlarin tedavisi igin birgok
yontem gelistirilmistir. Hastaliklarin ortaya ¢ikis sebeplerini bilmek tedaviyi gelistirmenin
temel sartidir. Cilinkii bir seyin illeti bilinmezse ¢dziimiiniin de olamayacag1 herkes tarafindan
bilinen bir gercektir. Antik ¢aglarda hastaliklarin ortaya c¢ikis sebepleri iki sekilde
gerceklesmistir. Birincisi fiziksel etkenler ikincisi ise psikolojik sebeplerdir. Insanlar

hastaliklarin baglarina gelmesini genellikle iki sekilde degerlendirmislerdir. Bunlar Tanrmin
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kendilerine ya bir ceza vermesi ya da onlar1 sinava tabi tutmasi seklindedir. Buradan hareketle
hastaliklarin ortaya ¢ikisinin pek ¢ok nedeni bulunmakla beraber en énemli sebebinin giinah
oldugu sonucuna ulasilabilir. Ciinkii Tanr1 yapilan yasak bir eylem sonucunda insanlara ceza
olarak hastalig1 bir musibet olarak vermistir olduguna inanilir. Yerytiziindeki dinlerin tamami
hastaligin ortaya ¢ikis nedenini bu sekilde degerlendirdigi i¢in bu durumda olan inananlarina

siirekli olarak sabr1 ve Tanriya isyan etmemeyi tavsiye etmektedir.

Tanitim1 yapmaya calisacagimiz, Prof. Dr. Veli Atmaca’min kaleme aldigi Tarih
Boyunca Inang Tip Tligkisi adh kitap, inang ve saghk iliskisi iizerinde durmaktadir. Eser, Ragbet
Yayinlari tarafindan 2020 yilinda basilmistir. Toplam 304 sayfa ve 4 boliimden olugsmaktadir.
Yazar tibbin baglangicina dair sdyledigi su cilimle son derece ilgi ¢ekicidir: “Tibb1 insana ait ilk
feryatla baslatmak yanlis olmayacaktir. Ciinkii can1 yanmustir. Bir ¢iglik, bilindigi gibi sadece

bencil bir sikayet degil; ayn1 zamanda bu derde derman i¢in bir seslenis olarak anlam kazanir.”

Inang, tip, biiyii ve mitlerin genel taniminin ve tarihsel siirecinin ele alindig1 giris

boliimiinden sonra su boltimler bulunmaktadir:
Boliim: Din Biiyii Miinasebeti
Boliim: Asya Dinlerinde Tip, Biiyii ve Inang Iligkisi

Boliim: Mezopotamya ve Misir’da Tip Biiyii ve Inang Iligkisi

e

Boliim: Yunan ve Roma’da Tip Biiytii ve Inang Iliskisi

Din ve biiyii arasindaki iligkinin ele alindig ilk boliimde oncelikle bu iki olgu benzer
ve farkli yonleriyle degerlendirilmistir. (s. 43-44) Yazara gore her ikisi de dogaiistii alana girer
ve bu alanda is goriirler. Genel olarak degerlendirdigimizde diger dinler i¢in bu karakter acik
segik izlenirken, Islamiyet'te de dogaiistii ve kudret sahibi olan Allah’a baglilikla acikladigimiz
bu durumu miiellifin bu ifadesinin agiklamasi olarak ifade etmemiz miimkiindiir. Ayrica din
ve biiyiiniin pratik belli amagclar1 vardir ve her ikisi de mitolojik gelenege dayarnirlar. Tabularla

cevrilidirler.!

Yazara gore din ve biiyliniin ayrildig: ilk nokta; biiyliniin tanrilar tizerinde zorlayici
etki yapabilme cabasi iken, dinde ibadetin tanrilar1 yumusatarak onlart memnun etme amacin
glidiiyor olmasidir. Bu yolda biiyiiniin siirli ve belli teknikleri bulunmakla birlikte, din daha
karmasiktir. Dinde cemaatler, emir ve yasaklar vardir. Kapali bir disiplindir. Boyun egme
esastir. Oysa biiyiide bunlar s6z konusu degildir. Self-determinizm vardir. Din biiyiiyii
reddeder, fakat biiyli amacina ulasmak icin gerektiginde dinin tiim unsurlarindan yardim
almaktan cekinmez. Biiyii daha ¢ok menfaat icerirken, din toplumun yararini goézetmektedir.
Biiytiniin kendisine gore pratikleri varken din bu konuda daha serbesttir. Dindeki uygulamalar
karmasik bir yap1 arz etmekten ziyade tanriyla en kolay sekilde nasil irtibata gecilecegi tizerinde
durur. Biiyiiniin ve biiyiiciiniin cemaati olmaz ancak dinin olur. Biiylisel eylemleri yapmak
biiyiicii denilen bir meslek gurubunun isi iken dini hizmetleri meslek edinenler olsa bile nihai
nokta din halka aciktir. Ancak biiytide halka acgik olmak gibi bir durum asla s6z konusu
degildir.

1 Yazarm tanutimini yaptigimiz eseri disinda biiyii ve din iligkisi ile dinin baslangic1 konusunda daha genis bilgi icin
bkz. Bronislaw Malinowski, Bilim Biiyii ve Din, Kabalc1 Yaynlari, fstanbul 1990.
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Miiellife gore insanin dogas: geregi maruz kaldig: hastalik ve zorluklara kars: tutumu,
miimkiinse hi¢ zarara ugramadan eger miimkiin degilse en az zayiatla onlardan kurtulma
seklindedir. Insanoglu tanrisal giic olarak nitelendirdigi varliga her ne sekilde hitap ederse etsin
(kisilerin kendi inanglar1 agisindan) yasadigi olumsuzluklar1 bu giigle ortadan kaldirmay

hedeflemistir.

Insanlar cogu zaman hastaliklarin ve yasadiklari diger olumsuzluklarin en basta gelen
sebebinin tanriya karg: isledikleri giinaha baglamistir. Bu yiizden insanlar igin tedavi olmak
ayni zamanda gilinahlardan arinmakla es deger goriilmiistiir. Bu durum hekim-din adam
sinifinin dogmasina neden olmustur. Diger toplumlardan farkli olarak Yunanllarda filozof-
hekim-biiyiicii kesimi dikkat ¢ekmektedir. Bu sinifin var oldugu toplumlar igerisinde 6zel bir
statiiye sahip oldugu kaynaklarda belirtilmektedir.

Miiellif inang ve tip iligkisi baglaminda ele aldig1 ¢alismasinda, dogaiistii alanda
benzerlik ve farkliliklar1 degerlendirirken 6ncelikle gayb, cinler, biiyii ve dua kavramlariyla
bunlarin Hz. Peygamber donemine kadarki seriivenini kronolojik olarak ortaya koymaya
calismustir. Dinlerde tip ile kurulan iliskide temel unsurlardan biri cinlerdir. Bundan dolay:
yazar cinler bahsini genis olarak ele almistir. Buna gaybin tarifi ve kapsamini belirleme ile
baglamistir. Insanoglu hangi zaman ve kosulda olursa olsun bilgiye ulasmaya ¢abalamistir. Bu
bilgiye gaybi bilgi de dahildir. Bunun i¢in miineccimler, arraflar, falcilar, sihirbazlar, biiytiictiler,
mecnunlar gaybi bilginin pesinde olmuslardir. (s. 47) insanlar bazen farkli cisimleri kullanip,
vezinli sozler sdyleyerek yetenekleri olgiisiinde bazi gaybi bilgilere ulasabilirler. Verdikleri
bilgilerde isabet edebilirler. Cogunlukla zan ve tahminlerden ileri gitmedigi de goriilmektedir.

Fakat onlar stislii sozlerle kendilerine soru soranlar: aldatirlar.

Tarihsel siireg i¢inde cin bahsinin ele alindig1 bu boliimde, cinlerin hastaliklara yol
a¢masi, hastali§in teghis edilmesi ve tedavide kullanilmasi yonlerine deginilmistir. Yahudilikte
cinler Hz. Adem’in Lilith’ten olan soyudur. Ancak bu durum Tanah’ta net bir sekilde belli
degildir. Daha ¢ok Tanah dis1 Yahudi literatiiriinde yer almaktadir. Kutsal Kitaba gore
Yahudiler cinlerin giiciine inanir fakat kor bir adamu iyilestirebilecek kudrette gormezler. (s. 50-
52) Hiristiyanlar da cinlerin hastalik sebebi olabilecegine inanmaktadirlar. Ama Yahudilikte
oldugu gibi onlarin acizligine yani tedavi edici giiciiniin olmadigina da inanilir. Hz. Isa ve izin
verdigi havarilerinin, insanlara musallat olan cinleri kovmas: ve delileri tedavi etmesiyle ilgili

bir¢ok ifadenin oldugu burada ifade edilmektedir.

1slamiyet’te cinlerin mahiyeti, Hz. Peygamber ve cinlerin iliskisi ve onlarin gaybdan
bilgi ¢almasina dair ¢ok genis bir rivayet zenginligi bulunmaktadir. Ayetler ve hadislerle
desteklenen bu konuyu miiellif hastaliklarla iliskilendirmeye calismistir. Yine ayni boliimde
Hz. Peygamber doneminde biiyii ve duanin etkisi ele alinmustir. Tibb-1 Nebevi konusunun
onemine deginilmistir. Hz. Peygamber’in saglik konusunda hassas olmasi Islam diinyasinin bu
alana ilgisinin yogunlagsmasinin ana sebebi oldugu vurgulanmistir. Bu boliimiin Hz. Adem’den

itibaren konunun ele alindig1 ama diger dinlere deginilse de daha ¢ok semavi dinler baglaminda
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acgiklandigr bir boliim olmustur. Hz. Peygamber déneminde dua ve tedavi ile ilgili miiellifin

diger calismasinin da bu eserle beraber okunulmasi gerekmektedir.2

Antik donemde hastaliklarin veya tedavinin kaynagi genelde biiyii olarak goriilmiistiir.
Bazi Miisliimanlar arasinda da buna benzer bir anlayis vardir. Bu duruma da Bakara 2/102. ayet
delil olarak gosterilmektedir. S6z konusu ayette Harut ve Marut isimli iki melegin insanlar
uyarma sartiyla ilim Ogrettikleri c¢ogunlukla dilimize yapilan meal calismalarinda
vurgulanmaktadir. Ayette melekeyn kelimesi gegmektedir. Bu kelimeyi hem iki melek hem de
iki kral seklinde terciime eden miifessirler bulunmaktadir. Miiellif ayette gecen iki kisinin
ogrettiklerinin, insanlarmn bilim ve teknolojide geri kalmalar1 sonucu onlara farkli geldigi
goriislinii benimsemistir. Ayetle ilgili bu goriis baz1 miifessirler tarafindan kabul edilmektedir.
Ancak ayni ayetle ilgili iki farkli meal ¢alismas: daha bulunmaktadir. Bunlardan birincisi:
“Stileyman’in hiikiimdarhigr hakkinda seytanlarin/Yahudilerin sdylediklerine uydular. Oysa
Siileyman kafir olmadi ama insanlara sihri dgreten seytanlar/Yahudiler kafir olmuslardir.
Babil’de iki melek Harut ve Marut’a bir sey indirilmemisti ki ikisi; Biz sadece imtihan ediyoruz,
sakin inkar etme desinler ve kar ile kocanin arasini ayiran seyi insanlar onlardan 6grensinler.
Zaten Allah’in izni olmadik¢a onlar kimseye zarar veremezler. (Yahudiler) kendilerine zarar
verecek, faydali olmayacak seyler 6greniyorlardi. And olsun ki, onu satin alanin ahirette bir
nasibi olmadigini biliyorlardi. Kendileri karsiliginda sattiklari/mahvettikleri seyin ne kotii
oldugunu kegke bilselerdi.”? Diger meal calismasi ise; “Onlara Allah katindan ellerindeki
hakikati dogrulayan bir elgi gelince, kendilerine kitap verilenlerden bir kismi sanki gercegi
bilmiyorlarmig gibi Allah’m Kitabi'na sirt dondiiler. Ve onlar tutup Siilleyman’in yonetimi
sirasinda (o dénemin) seytanlarmin uydurdugu yalan ve desiselerin pesine takildilar. Oysaki
Siileyman kiifre sapip nankorlitk yapmadi, aksine o(na diizen kuran) seytanlar kiifre sapip
nankorliik yaptilar: insanlara sihri 6grettiler. Yine (Medine Yahudileri) Babilli iki gii¢ sahibine;
Harut ve Marut’a verileni izlediklerini (iddia ettiler). Oysa o ikisi “Baksamiza biz (Babil
esaretiyle) sinanmaktayiz, sakin kiifre sarpama(ymn)!” demedik¢e kimseye bir sey
Ogretmiyorlardi. Fakat (Babil'deki diizenbazlar) bu ikiliden kisi ile esinin arasin1 acacak seyler
Ogreniyorlardi. Ne var ki o (Babilli diizenbazlar), Allah’in izni olmadik¢a hi¢ kimseye zarar
veremezlerdi; ama yine de zarar verip yarar saglamayan seyler 6greniyorlardi. Dogrusu onlar,
bu tiirden alisverise giren kimsenin ahirette eli bos kalacagin ¢ok iyi biliyorlardi. Kisiliklerini

sattiklar1 sey ne fenadir; keske bunu olsun bilebilselerdi.”# seklindedir.

Konu ikinci boliimde Asya dinlerinde tip, biiyii ve inang iliskisinin ele alinmasiyla
devam etmektedir. Ilkellerde Inan¢ ve Tedavi bashgr (s. 99) altinda Eski Tiirklerde, Hint
dinlerinde ve Eski Iranlilarda inang -tip- 6liim iligkisi dini ve milli térenler baglaminda
degerlendirilmistir. Yazar Tiirklerin 1slamiyet’ten onceki inang sistemi olan Gok Tengri inancini
tanitmis ve Tirk tarihinin baslangicimi vurgulamistir. Tiirk Tip Tarihini {i¢ ana bdliime

ayirmistir: a) Islam Oncesi, Orta Asya, b) Islami Dénem, Orta Asya (Tiirkistan Hanliklar1), Yakin

2 Veli Atmaca, Hadislerde Rukye Hz. Peygamber ve Sahabenin Uygulamalart Isigmda Sifa Hadisleri, Ragbet Yaymnlari, Istanbul
2010.
3 Muhammed Hanefi Palabiyik, “Felak ve Nas Surelerinin Niizul Siyer iliskisi Baglanunda Mekki ve Medeni Okunmasinin Anlanm

ve Yorumu”, Islam Ve Yorum Temel Tartismalar, Imkdnlar ve Sorunlar, Yayina Hazirlayan: Prof. Dr. Fikret Karaman, Malatya
Ilahiyat Vakfi, Malatya 2017, 310.
*Mustafa Islamoglu, Hayat Kitabi Kur’dn Gerekgeli Meal-Tefsir, Diisiin Yayincilik, 11. Bsk., Istanbul, 2010, 37-38.
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Dogu (Biiyiik Selguklu), Anadolu Selcuklu, Beylikler, Klasik Osmanli Dénemi, c) Batiya yonelis
(cagdaslagma). Tiirk Tarihi ile ilgili konular incelenirken yazarin kullandig1 kaynaklarin yani
sira diger eserlerin de gozden gegirilmesi konunun daha iyi anlasilmasi agisindan daha iyi

olacag1 kanaatini paylasmaktayim.5

Uclincii  boliim Mezopotamya ve Eski Misir'da tip, biilyii inang iliskisinin
degerlendirilmesidir. Bu boliimde Siimerler, Urartular, Asurlular, Babilliler, Hititler ve Misir’da
tip ve inang iliskisi ele alinmigtir. Tip bilgisinin kaynag, hastalik sebebi, tedavi edicilerin
Ozellikleri, dua metinleri ve tip egitimi veren yerlere dair bilgiler ele alinmistir. Kendi dénemi
igerisinde glinlimiizdeki tanimiyla pozitif bilimlerde doneminin diger milletlerine epeyce
ileride olan bu toplumlarda da hastali§in kaynaginin giinah ya da tanrisal oldugu kabul
edilmektedir. Biiyiiciiliik ve bu yolla tedavi bazi toplumlarda kurumsallagtirilmigtir. Ornegin
Hititlerde hangi hastali§a ne gibi biiyii uygulanacag bile yazili olarak belirlendigi kaynaklarda
ifade edilmistir.® Antik donemde biiyli ve onunla ilgili ritiielleri uygulamak normal kabul
edilmektedir. Giinlimiizde bile antik uygarliklar kadar olmasa da buna benzer inamislar
mevcuttur. Bu durum biiyii ve biiyiiciilere ilgi gostermenin sadece egitimle ilgili olmadigim

gostermektedir.

Dérdiincii ve son boliimde ise Yunan ve Roma’da Tip, Biiyii ve Inang iligkisi ele
alinmustir. Milattan 6nce 3000°1i yillardan itibaren ele alinan Yunan tibbs, tip bilgisinin kaynagi,
tapinaklarin hastane olarak kullanimi, mistik tedavi ve arinma, hastaliklarin sebepleri ve
hekimlerin ozellikleriyle birlikte ele alinmistir. Yunan tibb1 burada Eski Yunan Tibb1 ve Geg

Yunan Tibb1 olarak iki donemde incelenmistir.

Prof. Dr. Veli Atmaca’nin eseri konular ele alis sekli, konular: degerlendirmesi ile bu
konuda ¢ok 6nemli bir eksik kapatmistir. Yazar sadece bu eseri ile degil bu alana dair diger
calismalari ile de yontem ve konular: iglerken getirdigi yorum giicii sayesinde farklihigimn ortaya
koymaktadir. Inceleme konusu yaptigimiz eser sadece tip ve inang iliskisi konusunun tarihi
gelisimi ele almamis ayni zamanda fenomonolojik alt yapisini da incelemistir. Ayn1 zamanda
insanlarin sagliga bakis acis1 ve hastalik ile giinah iliskisinin temellendirmesi tutarl bir sekilde
yapilmistir. Eser ele alinirken siirekli olarak tartisma konusu olan ancak ¢6ziilemeyen birgok
soruna bilimsel bir sekilde yorum getirilmistir. Inang ve tip iliskisinin tarihsel siireci gayet net,

akia1 ve anlasilabilir bir dille agiklanmuistir.

5 Genis bilgi i¢in bkz. Sait Bager, Tiirk Inanma ve Anlama Modeline Dair, Irfan Yaymcilik, Istanbul 2011; Liitfi Bergen, Hanif
Tiirk Gok Millet Nuh’un Toreli Torunlari, Yapigen Yaynlari, Istanbul 2019

6 Genis bilgi i¢in bkz; Yasemin Arikan, “Hitit Dini Uzerine Bir inceleme”, Ankara Universitesi Dil ve Tarih Cografya-
Fakiiltesi Dergisi: 365, 38(1-2), Ankara 1998, 282.
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