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EDITORDEN | FROM THE EDITOR
Degerli Arastirmacilar,

Dergimizin yedinci sayisi olan Haziran 2025 sayisini da birbirinden degerli ¢alismalarla
yayinlamis olmaktan dolay1 biiyiik mutluluk duyuyoruz. Amacimiz bu alanda yapilan nitelikli
akademik ¢alismalari, yine bu alanda nadir olan dergimizde bir araya getirmektir. Tiirk Islam
Medeniyeti doneminde saglik ve tip alanina dair tiim ¢alismalarin bir arada bulunabilecegi
dergimiz, bu alanin canlandirilmasi ve yeni akademik ¢alismalara 1s1k tutmasi agisindan biiyiik

bir boslugu dolduracaktir.

Derginin hayata gecirilmesi ve yedinci sayismin yaymlanmas: siireci bizim igin ¢ok
degerli. Kisa siire 6nce basladigimiz yayimna yedinci sayiy1 da aymi sevkle ¢ikardik. Bize olan
gliveninizi bosa ¢ikarmamak igin gayret sarf ettik. Gerek editoryal ekibin canla basla ve heyecanla
calismasi, gerekse yayin kurulumuzda yer alan degerli bilim insanlarinin dergiye olan inanci ve
destekleri, en az derginin yayinlanmas: kadar mutluluk verici idi. Bu vesileyle, editoryal

ekibimize ve yaym kurulundaki degerli bilim insanlarina tesekkiir ediyorum.

Dergimizin kapaginda yine Editér Yardimcimiz ve kiymetli Miizehhibe Meliha
Yekeler'in “Hicret” adli calismasiyla ¢ikiyoruz. Bu kiymetli sanat eseri i¢in kendisine tesekkiir
ediyoruz. Haziran 2025 sayisinda 4 arastirma makalesi ve 1 kitap incelemesi olmak {izere 5
makale yer almaktadir. Aralik 2025 sayisinda bu galismalarin yenileriyle karsinizda olmaya

hazirlaniyoruz.

Dear Researchers

We are very happy to have published the seventh issue of our journal, June 2025, with
full and valuable studies. Our aim is to bring together qualified academic studies in this field in
our journal, which is also rare in this field. Our journal, where all studies on health and medicine
related to the period of Turkish-Islamic Civilization can be found together, will fill a big gap in

terms of reviving this field and shedding light on new academic studies.

The process of bringing the journal to life and publishing the seventh issue is very
valuable to us. With the same enthusiasm, we published the seventh issue of the publication that
we started a short time ago. We have made every effort not to disappoint your trust in us. Both
the hard work and enthusiasm of the editorial team, and the belief and support of the valuable
scientists in our editorial board were at least as pleasing as the publication of the journal. I would
like to take this opportunity to thank our editorial team and the valuable scientists in the editorial
board.

We are on the cover of our journal with the work of our Deputy Editor and valuable
Muzehheb (Illuminator) Meliha Yekeler, titled "Hicret". We thank him for this precious work of
art. The June 2025 issue contains 5 articles, including 4 research articles and 1 book review. In The

December 2025 issue, we are getting ready to be with you with the new ones of these works.

Assoc. Prof. Zehra GENCEL EFE / EDITOR
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A Thematic Analysis of the Bayt al-Hikma Narrative: The Construction of History

Abstract: This study examines Bayt al-Hikma, one of the most frequently referenced institutions
in the history of Islamic science and civilization. Commonly associated with the Abbasid era, the
institution is intricately tied to the narratives surrounding the translation movement and holds a
prominent position in modern academic discourse. Despite the scarcity of detailed historical
sources, the persistence of elaborate and consistent portrayals of Bayt al-Hikma reveals a
problematic contradiction in the historical record. While the available data remains limited,
certain widely accepted narratives continue to circulate without undergoing critical scrutiny. This
raises important questions about the relationship between the objective truth value of historical

knowledge and its narrative construction.

This study aims to identify the dominant narrative frameworks concerning Bayt al-Hikma in
contemporary Turkish academic literature and critically analyze them considering the historical
and epistemological assumptions they reflect. Qualitative research methodology was adopted,
and thematic analysis was employed. The sample comprised six master’s theses written in Turkey

between 2015 and 2024, all of which focused on Bayt al-Hikma and the translation movement.

/e

The analysis identified three central narrative categories: “the learned actor,” “institutional
capacity,” and “civilizational mission.” These themes converge under the broader concept of
historical construction, illustrating how events are reinterpreted through specific ideological and
methodological perspectives. The findings suggest that researchers often portray historical reality
as a coherent and objective entity, reflecting an underlying alignment with positivist paradigms.
Overall, this study provides a critical reflection on the narrativization of the past, using Bayt al-
Hikma as a case study to explore the possibilities and limitations of constructing comprehensive

historical accounts from fragmented sources.

Keywords: Islamic History, Historiography, Translation Movement, Bayt Al-Hikma, Thematic
Analysis.

Beytiilhikme Anlatis1 Uzerine Bir Tematik Analiz: Tarihin Insas1

Oz: Bu calisma, Islam bilim ve medeniyet tarihi anlatilarinda Snemli bir yere sahip olan
Beytiilhikme kurumunu incelemektedir. Abbasiler Dénemi'ne ait bu kurum, ¢ogu zaman
donemin terciime hareketiyle birlikte ele alinmakta ve literatiirde yogun anlatilarla temsil
edilmektedir. Ancak tarihi kaynaklarda yer alan sinirh bilgilere ragmen kurum hakkinda sunulan
kapsaml ve detayli anlatilar, ciddi bir problem alan1 olusturmaktadir. Beytiilhikme'ye dair bazi
anlatilarin veri temeli zayif olmasina ragmen tekrarlandig1 ve kabul gord{iigii gozlemlenmektedir.
Bu durum, tarihi bilginin nesnel gerceklik degeri ile anlat1 diizeyindeki insas1 arasindaki iliskiyi

sorgulamay1 gerektirmektedir.

Bu baglamda arastirma, modern Tiirkce literatiirde Beytiilhikme'nin nasil anlatildigini ve
bunlarin hangi tarihsel ve epistemolojik yaklasimlarla sekillendigini analiz etmeyi
amaclamaktadir. Arastirmada nitel yontem benimsenmis ve veriler tematik analiz yoluyla
degerlendirilmistir. Orneklem olarak, 2015-2024 yillar1 arasinda Tiirkiye’de yazilmus alt1 yiiksek

lisans tezi secilmistir.
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Analiz sonucunda ii¢ anlati kategorisi tespit edilmistir: bilim-sever aktoér anlatisi, kurumsal
kapasite anlatis1 ve medeniyet misyonu anlatis1. Bu anlatilar, tarihin insas1 temas: etrafinda
birlesmekte ve tarihi olgularin belirli ideolojik ve metodolojik ¢ercevelerle sunuldugunu
gostermektedir. Bulgular, arastirmacilarin tarihsel gercekligi nesnel bir biitiinliik i¢cinde kurma
¢abalarinin, pozitivist tarih anlayisina yakin bir yaklasimi1 benimsedigini ortaya koymaktadir. Bu
calisma, ge¢cmisin anlatiya doniistiiriilmesi siireci {izerine elestirel bir degerlendirme sunmakta;
¢okca incelenmis tarihsel bir kurumu merkeze alarak, parcali kaynaklardan kapsamli tarih

anlatilar1 insa etmenin imkanini ve barindirdig: riskleri tartismaya agmaktadir.
Anahtar Kelimeler: islam Tarihi, Tarih Yazimi, Terciime Hareketi, Beytiilhikme, Tematik Analiz.
Giris
Islam bilim tarihi dendiginde akla ilk gelen kurumlardan biri -belki de ilki- Abbasiler
Donemi’nin Beytiilhikme’sidir. Islam tarihi, Islam medeniyeti tarihi, bilim tarihi, Abbasiler tarihi
ya da halifeler iizerine yapilan donemsel calismalarda Beytiilhikme kurumuyla karsilasmak
miimkiindiir ve en olagan konulardan biri olarak karsimiza gikar. 19. ylizyilin sonlarindan beri
arastirmalara konu olan Beytiilhikme, son elli y1l icinde Tiirkge literatiirde de oldukga popiiler
bir konu haline gelmis durumdadir. Bununla dogru orantili sekilde, kurum iizerine yapilan her
yeni arastirmayla ulasilan bulgu ve yorumlarin daha da derinlestigi goriiliir. Konuyla ilgili
dogrudan yazilmis c¢ok sayida kitap, tez, makale ve bildiri yaymlanmistir. Bununla birlikte
yayinlar incelendiginde Beytiilhikme hakkindaki anlatimlarin gesitliligi, yine arastirmacilarin

sahip olduklar1 farkli goriis ve yaklasimlar hemen dikkat ¢eker. Bu noktada tarih yazimi

aligkanliklar1 ya da gelenekleri sorgulanmasi gereken bir konu olarak karsimiza gikar.

Glntimiiz tarih arastirmacilarmin farkinda olarak ya da olmayarak cesitli tarihsel
egilimlerin etkisi altinda arastirmalarimi siirdiirmesi kagmilmazdir. Bununla birlikte tarihsel
bilgiye yaklasim ve metinlere doniik sorgulamalarin tarihgileri giderek postmodern bir tutuma
dogru siiriikledigi ifade edilebilir. Bu dogrultuda tarihin epistemolojik imkan1 da dahil pek ¢ok
konu tartismali ve belirsiz hale gelir. Tarihsel kaynak ve metinlerden elde edilen veriler, ashinda
olan gercekligi bize sunma konusunda ne Olciide giivenilirdir? Verilerin giivenilirliginin
saglanamadigl ya da bundan emin olunamadigi durumda, veriden hareketle modern
arastirmacinin ulasacagl genelleme ve anlatimlarin gegerligi nedir? Verinin dogasiyla ilgili
problemler bir tarafa; arastirmacinin degerlendirmelerinin tasityacagi 6znelligin sinirlarini tespit
etmek, anlat1 iginde nesnel gergeklige ulasmak ne kadar miimkiin olabilir? Bu noktada giincel
tarih arastirmalarimin yaklasimlar: genel iki kategoride toplanabilir. Bunlardan birincisi; tarihe,
sahis ve olay merkezli bir okuma ve nesnel gerceklige ulasma motivasyonuyla bakarken ikincisi;
toplumsal siireci one gikarir, tarihsel bilginin 6znellik ve anlati1 yoniinii vurgular. Klasik tarih
yaklasimi olarak tanimlanabilecek birinci yaklasim 20. yiizyilin baslarinda ortaya ¢ikan Annales
Okulu’'ndan itibaren elestirilen bir tarih anlayisi olmustur. Bu noktada hem ge¢misteki hem de
gliniimiizdeki tarih yazimi bir problematik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cok fazla {izerinde
durulmamakla birlikte Islam tarihi alaninin da ayni problemlerle yiiz yiize oldugunu ifade etmek
gerekir. Alanla ilgili giincel literatiire bakildiginda Islam tarihi klasik kaynaklarinin, tarih yazimi
ya da tarih yaziciligi agisindan siklikla inceleme konusu yapildig: goriiliir. Diger yandan artik
niceliksel olarak oldukga biiyiik bir hacme ulasmis olan modern Islam tarihi arastirmalarinin
tarih yazicihgr agisindan tasidiklari egilimler pek de tartisglmamustir. Bu galisma, Islam

medeniyetinin goz alic1 bir kurumu olarak Beytiilhikme {izerine ¢agdas arastirmalarda hakim olan
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anlatilar1 konu edinirken arastirmacilarin ilgili konu ¢ergevesindeki tarih yazimi egilimlerini de

irdeleyecektir.
1. Problem Durumu

20. ylizyihin baglarindan itibaren koklii elestirilere maruz kalmasina ragmen tarih
yaziminda klasik yaklagim giiniimiiz arastirmalarinin genel egilimi gibi durmaktadir. 19. ytizyil
pozitivizminin etkisi altindaki yaklasim ge¢misi “oldugu gibi” anlatma iddiasini tasir. Tarihsel
verinin nesnel, duragan ve dogrudan temsil edilebilir oldugunu varsayar. Buna karsilik
yapilandirmaci, yorumlayici, sosyal insact gibi epistemolojik bakis acilarindan beslenen
postmodern tarih yaklasimlariysa tarihsel verinin mutlak surette belli bakis agilar1 ve anlatilar
icinde sekillendigini savunur. Boylece tarihsel veri gercekligin nesnel bir anlatimi olmaktan ¢ikar;
bir insa, yorum veya bakis acis1 haline gelir. Islam tarihi ve medeniyeti {izerine yapilan ve artik
giintimiizde say1s1 oldukga fazlalasan aragtirmalar igin de ayni tartismalar gegerlidir. Ozellikle
kaynaklarda ¢ok smnirli bilgi bulunmasina ragmen hakkinda genis bir literatiir olusmus bulunan
Beytiilhikme etrafinda olusan anlatilar, verinin nesnelligi ile anlatinin kurgusallig1 arasindaki
gerilimi belirgin olarak hissettirmektedir. Bu baglamda makale, tarihin nesnel bigimde

sunulmasina ve sunumlarin ardindaki anlatilara elestirel bir perspektifle yaklasir.
2. Literatiir Degerlendirmesi

Tiirkiye ve diinyada Beytiilhikme iizerine genis bir literatiir bulunmaktadir. Kurum
cogunlukla Abbasiler Donemi terciime hareketiyle ig ice diisiiniiliir. Dolayisiyla terciime hareketi
yazininda bu kurumla karsilasmak oldukg¢a olagan bir durumdur. Modern ¢alismalar konuya
temelde iki farkli acidan yaklasir. Daha yaygin olan birinci bakis agisinda, Beytiilhikme'yle ilgili
tarihsel gergekligin nesnel bigimde ortaya ¢ikarilmasi hedeflenmistir. Kurumun varligi ve Islam
medeniyetine katkisi verili olarak kabul edilir, sorgulamaya pek ihtiya¢ duyulmaz. Yukarida
bahsedilen klasik yaklasim cercevesinde, verilerin tarihsel gercekligi ortaya koyma kabiliyetine
sahip oldugu varsayilir. Bu dogrultuda ¢ogunlukla Beytiilhikme terciime hareketinin merkezi ve
kaynag1 kabul edilir. Abbasi altin ¢agina rengini veren bilimsel gelisimin de sembolii olarak
goriiliir. Hakkinda yapilan detayl ve 6zgiivenli anlatimlarsa bu tabloyu tamamlar niteliktedir.
Demirci, Abdulhalimov ve Kanar'in eserleri Tiirkge literatiirde, dogrudan Beytiilhikme iizerine
yazilmis, klasik yaklasimi temsil eden calismalar olarak gosterilebilir.! Son yillarda yine
dogrudan Beytiilhikme’yle iligkili ya da terciime hareketi baglaminda kurumdan detayh
bahseden tezlerin ve makalelerin genel yaklasimimin da ¢ok farkli olmadigi sOylenebilir.
Kaynaklarin sundugu verinin smirhilii hemen her arastirmada dile getirilmesine karsin, bu
smirliligin anlatim bicimlerini pek etkilemedigi ve Beytiilhikme'nin neredeyse modern bir
kurumsallik icinde ele alindigi goriiliir. Buradan hareketle son otuz-kirk yil iginde Tiirkce
literatiirde One c¢ikan temel birkag kitabin modern arastirmalara yon verdigi izlenimi
dogmaktadir. Ancak bu iliskinin net olarak ortaya konabilmesi icin farkli calisma ve analizlerin
yapilmas: gerekir. Pozitivist bakisla dirsek temasini siirdiiren, bununla birlikte post-pozitivist
egilimler de tasiyan ikinci yaklagimsa kurum hakkindaki bilgilerin tekrar tekrar islenmesi

sonucunda arttk neredeyse genel gecer kabul edilen kurgularin olustugunu savunur. Bu

1 Bk. Mustafa Demirci, Beytii’l-Hikme (istanbul: insan Yayinlari, 2016); Yiiksel Kanar, Abbdsi Devrimi, Bagdat ve Beytii’l-
Hikme (Istanbul: Mahya Yaynlari, 2017); Bahrom Abduhalimov, Beytii’l-Hikme ve Orta Asya’li Alimlerin Bagdat'taki [lmi
Faaliyetleri (IX.-XI. yy) (Istanbul: Hikmetevi Yaynlari, 2021).

Ahmet Yasin TOMAKIN
4



Dardissifa islam Tip tarihi Arastirmalar Dergisi 4/1 (Haziran 2025)

kurgusalliga elestiri yonelten arastirmacilarin baginda Gutas gibi isimler gelir.2 Tkinci yaklagimin
Tiirkiye'deki literatiirde daha azinlikta kaldig1 sOylenebilir. Bununla birlikte Menek ve Senel,
terciime faaliyetleri iizerine yapmus olduklar1 doktora ¢alismalarinda Beytiilhikme’yle ilgili genel
kabullere elestirel yaklasmiglardir.?® Diger yandan postmodern yaklasim c¢ercevesinde,
kaynaklardaki Beytiilhikme’yle ilgili verinin baglami, dogas1 ve bu veri {izerine insa edilen
anlatinin imkani {izerine pek diistiniilmedigi tespiti yapilabilir. Literatiirdeki bilgi cesitliligi ve
pek ¢ok durumdaki tutarsizliklar goz 6niine alindiginda, Beytiilhikme'yle ilgili tarihsel bilginin

iiretimi ve arka planda yer alan anlatilara dair elestirel bir okuma ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadar.
3. Arastirmanin Amaci, Sorusu ve Onemi

Bu ¢alismanin temel amaci, segilen 6rnek metinler tizerinden yapilacak analizle, modern
Tiirkge literatiirdeki Beytiilhikme anlatilarini ortaya ¢ikarmak ve bu anlatilarin insa bigimlerini
elestirel bir bakisla degerlendirmektir. Arastirma tarihsel gercekligin nesnel sunumunu
elestirirken tarih yaziminin ayni zamanda bir insa siireci olugunu savunur. Bu bakimdan
arastirmanin amaci, farkli goriisler arasindaki en dogruyu segerek ya da yanlis bilgileri eleyerek
Beytiilhikme'nin aslinda ne oldugunu ortaya koymak degildir. Bunun yerine, tarihsel bir kurum
olarak Beytiilhikme drnek olay seklinde ele alinir. Bu baglamda secilen metinlerin tematik olarak
¢Oziimlenmesi suretiyle tekrar eden anlatilarin, sdylemlerin ve varsayimlarin kesfedilmesi
hedeflenmistir. Buradaki amag, nesnel kabul edilen veriden hareketle yapilan tarih insasina
dikkat cekmek ve tarihsel verinin dogasindan kaynaklanan riski goriiniir kilmaktir. Arastirma
sorusu bu dogrultuda sekillendirilmistir: “Modern Tiirkce literatiirde Beytiilhikme nasil

anlatilmaktadir ve yapilan anlatilar hangi tarih yaklasimlarini yansitir?”

Tarih yazicilligi, giincel Islam tarihi literatiiriiniin popiiler konularindandir. Bununla
birlikte genelde ge¢mis donemde yasamuis tarihgilerin eserleri {izerinde gelisme gdstermistir. Bu
calisma Beytiilhikme kurumu 6zelinde modern tarih yazimii konu edinmesiyle alana katk:
yapmaktadir. Tarihsel bilginin giincel c¢alismalardaki iiretim bigimlerine elestirel yaklasmasi,
bilim tarihi anlatimlarindaki baskin yaklasimlari sorgulamasi, tarih yazimi egilimlerine ve
epistemolojik bakis agilarina dikkat cekmesi bakimlarindan 6nem tasir. Boylece tarih yaziminda
bilimsel farkindalig1 artirir. Arastirma nitel yontem ve nitel yontem icinde yayginlikla kullanilan
tematik analiz teknigini kullanmas1 agisindan, yontemsel bir tarih arastirmasi 6rnegi sunarak
literatiire katki yapar. Ayrica yontem konusunu bashga tasiyarak tarih alaninda yontemsel
calismay1 vurgulamis olur. Kuramsal ve yontemsel bakis agisiyla arastirma, sadece Beytiilhikme

konusuna degil, bilim tarihi ve Islam tarihi dahil genel olarak tarih aragtirma alanina katki sunar.
4. Kuramsal Cerceve

Daha ¢ok klasik tarih anlayist dogrultusunda {iiretilmis modern akademik arastirmalara
elestirel yaklasan bu calisma, kuramsal olarak postmodern tarih anlayis1 dogrultusunda
sekillenmistir. Klasik yaklasimda gozlemci konumunda bulunan tarihgi, elindeki veriden
hareketle ge¢misi “oldugu gibi” a¢iklama iddiasindayken postmodern tarih kuramlarinda tarihin

anlatiya dayanan dogasina dikkat cekilir. Bu yaklasimda tarihsel bilgi ge¢misteki gercekligin

2 Bk. Dimitri Gutas, Yunanca Diisiince Arap¢a Kiiltiir: Bagdat’ta Yunanca-Arapga Ceviri Hareketi ve Erken Abbasi Toplumu,
cev. Liitfii Simsek (Istanbul: Kitap Yaynevi, 2015).

3 Bk. Ibrahim Halil Menek, Tarihsel Bir Cokkiiltiirliilitk Ornegi: Bilimsel-Ceviri Faaliyetleri Cercevesinde Erken Abbasi Dénemi
Cokkiiltiirliiliigii (Gaziantep: Hasan Kalyoncu Universitesi, Doktora Tezi, 2020); Samet Senel, Halife Me'mun’a Kadar Islam
Diinyasinda Ceviri Faaliyetleri (Sakarya Universitesi, Doktora Tezi, 2022).
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kendisi olarak kabul edilmez. Her bilgi bir se¢cme, iliskilendirme ve yorumlamanin tiriiniidiir.
Dogal olarak bu {iriinler tarih¢inin bakis agis1 ve donemin sdylem bicimleriyle sekillenmistir;
tarihsel anlatim da -dogas1 geregi- nesnel temsiliyetlerden ¢ok belli cercevelerde sekillenen
anlatilardir. Bu nedenle ¢alismada anlat: kavramina merkezi bir 6nem verilmistir. Boylece sadece
ne soylendigi degil hangi bigimde sdylendigi ve ne sdylenmek istendigi, arastirmanin ilgi alanina
girmektedir. Buradan hareketle denebilir ki Beytiilhikme hakkinda bilgi veren metinler sadece
bir kurumun tarihini aktaran yazilar olarak ele alinmamus; bir tarihsel bakisi, medeniyet

yaklagimini ve ilerleme diisiincesini yansitan veri kaynagi olarak diisiintilmiistiir.
5. Yontem

Arastirma, daha Once ifade edildigi tizere nesnel tarihsel gercekligi kesfetmek amaciyla
konuya yaklasmaz. Bunun yerine -kuramsal ¢er¢eveyle uyumlu olarak- tarihin nasil anlatildigini
¢oziimlemeye calisir. Metinleri derinlemesine inceleme ve arka plana dair anlatilar1 ortaya
cikarma cabas1 yapilandirmaci ve yorumlayici paradigmalarin bakis acisini yansitmaktadir. Nitel
arastirma yontemi bu epistemolojik paradigmalarla dogal bir yakinlik icindedir. Bu nedenle
arastirma temel nitel arastirma desenine gore kurgulanmistir. Calisma, arastirmacilarin
anlatilarini tarihsel bilgiyle iliskilendirme bigimlerine elestirel yaklasir. Buna uygun olarak
tekrarlayan Oriintiileri kesfetmek amaciyla tematik analiz teknigi uygulanmistir. Arastirmanin
evrenini modern donemde Tiirkiye'deki akademik cevrelerde gelisen Beytiilhikme literatiirii
olusturur. Konuyla ilgili yiiksek lisans tezlerinin literatiirde yaygin olan egilim ve goriisleri genis
Olclite yansitacagl varsayilarak amacli drnekleme tercih edilmis, 2015-2024 yillar1 arasinda
Beytiilhikme ve terciime faaliyetleri konusunda yapilmus yiiksek lisans tezleri segilmistir. Nitel
arastirmalarda derinlemesine analiz hedeflendiginden 6rneklemin siurli tutulmas: genel bir
prensip olarak ifade edilebilir. Son on yila ait yiiksek lisans tezlerinin yiiriitiilmesi planlanan
analiz icin uygun bir set olusturdugu kanaati hasil olmustur. Ayni zamanda analizin en giincel
ve birbirine yakin zaman araligma ait bir orneklem {izerinde yiiriitiilmesinin arastirmanin
giivenirligini artiracagi diistiniilmiistiir. Hgili yillar arasinda amaglanan konuyla ilgili yapilmis
toplamda alt1 adet tez belirlenmistir. Tezler, Yiiksekogretim Kurul Baskanligi Ulusal Tez

Merkezi'nden erisilebilir durumdadir ve Tablo 1’de kronolojik bir sirayla gosterilmistir.

Tablo 1: Analizde Kullanilan Yiiksek Lisans Tezleri

Yil  isim Tez Bashig: Tiir Universite  Anabilim
Dalx
2015 Yusuf Yusuf Polat, Bir Egitim ve Yiiksek Ondokuz Tarih Egitimi
Polat Terciime  Kurumu  Olarak Lisans  Mayis Uni.  Anabilim
Beytiil-Hikme Dali

2016 Ayse Alan Ibnu'n-Nedim’in el-Fihrist Adli Yiiksek Atatiirk Uni. Arap Dili ve

Eserine Gore Tercime Lisans Edebiyat1
Faaliyetleri Ve Miitercimler Anabilim

Dal1

2017 Abdullah  Abbasilerde Terciime Yiiksek Selcuk Uni.  Tarih
Burgu Faaliyetleri Lisans Anabilim

Dali
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2019 Eylem Tiirk-Islam Felsefesinde Beytiil Yiiksek Akdeniz Felsefe
Aslan Hikme ve Felsefe Calismalari Lisans  Uni. Anabilim
Dali
2020 Siikran Beytiill-Hikme ve Terciimeler Yiiksek Bursa Felsefe ve Din
Erden Donemindeki Onemi Lisans  Uludag Uni. Bilimleri Ana
Bicer Bilim Dali
2023  Yusuf Beytii'l-Hikme'nin Kelam Yiiksek Akdeniz Temel Islam
Alparslan [lminin Gelisimine Etkisi Lisans  Uni. Bilimleri
Avcl Anabilim
Dali

Analize konu olan tezlerin igerik ve yaklasimlar: hakkinda kisa bir betimleme yapmak,
orneklem secilen metinlerin baglamini anlamak agisindan 6nem arz edecektir. Beytiilhikme’yi
“bir egitim ve terciime kurumu” olarak ele alan Polat, bu yaklasimi tezinin baghgina tasimistir.
Calismasinda halifeler tarafindan kurulan, énemsenen ve yakindan takip edilen kurumun
yapisint On plana c¢ikarir. Gelisim evreleri, ¢alisanlari, boliimleri ve siirdiiriilen akademik
calismalar hakkinda detayl bilgiler sunar. Polat'in yaklasimina gore Beytiilhikme, tam anlamiyla
kurumsal bir {iniversite niteligini tagir.# Ibnii'n-Nedim’in el-Fihrist adli eserinde gegen bilgilere
dayanarak terciime faaliyetleri ve miitercimleri arastiran Alan, gesitli yerlerde Beytiilhikme'ye
dair diisiince ve tespitlerini paylasir. Genel yaklasim itibariyle Beytiilhikme’yi biiyiik bir
kiitiphane ve c¢eviri kurumu olarak degerlendirir.5 Burgu, Abbasiler Donemi terciime
faaliyetlerini konu edindigi calismasinda Beytiilhikme’yi merkezi bir konuma yerlestirir.
Kurumun ortaya ¢ikisinda belli sahislardan ¢ok, siireci 6ne ¢ikarir. Bununla birlikte déneme ait
terctime etkinliklerinin ve bilimsel ¢alismalarin ¢gogunlukla Beytiilhikme baglaminda ele alinmasi
dikkat cekicidir. Beytiilhikme bir kiitiiphane, ¢eviri kurumu ve akademi olarak sunulur.6 Aslan,
Tiirk-Islam felsefesinde Beytiilhikme'nin yeri ve dnemine dair yapmis oldugu galismasinda
kurumun ¢ok fonksiyonlu yapisina vurgu yapar. Genel olarak oryantalistler tarafindan 6ne
surtildiigiinti ifade ederek kiitliphaneye indirgeyici anlatiya karst ¢ikar. Kiitiiphanenin, bu
kapsaml bilim merkezinin sadece bir boliimiinii olusturdugu kanaatini tasir. Burgu'da oldugu
gibi dénemin ilmi gelismelerini ve sahislarim Beytiilhikme baglaminda ele alir.” Biger, Islam
diinyasin doniistiiren terciime hareketinin kurumsal yani olarak degerlendirdigi Beytiilhikme'yi
ele aldig1 calismasinda, kurumun ¢ok fonksiyonlu yapisina vurgu yapar. Beyiilhikme'nin sadece
kiitiiphaneden ibaret oldugu seklindeki yaklasimlar: o da elestirir. Cevirinin stirekliligi icinde
Beytiilhikme'nin Islam diisiincesine katkisin1 aciklamay1 hedefler.s Son olarak Avc,

Beytiilhikme'nin kelam ilminin gelisimine katkisini inceledigi ¢alismasinda bu kurumun ortaya

4+ Yusuf Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu Olarak Beytii’l-Hikme (Samsun: Ondokuz Mayis Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2015).

5 Ayse Alan, [bnu'n-Nedim'in el-Fihrist Adl Eserine Gore Terciime Faaliyetleri ve Miitercimler (Erzurum: Atatiirk
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2016).

¢ Abdullah Burgu, Abbisiler’de Terciime Faaliyetleri (Konya: Selguk Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2017).

7 Eylem Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme ve Felsefe Calismalar: (Antalya: Akdeniz Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2019).

8 Stikran Erden Biger, Beytiil'l-Hikme ve Terciimeler Dénemindeki Onemi (Bursa: Bursa Uludag Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2020).
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cikisi, gelisimi, isleyisi ve etkileri hakkinda detayli anlatimlar yapar. Calismanin asil odak
noktasini ise Beytiilhikme’de yapilan gevirilerin ve yiiriitiilen ilmi toplantilarin kelam ilminin
gelisimine etkisi olusturur. Avcr'nin arastirmasi genel anlamda Beytiilhikme'yi; bilimin ve

diistincenin aktarildigy, tiretildigi ve yayildig1 merkezi bir kurum, bir akademi olarak sunar.’

Veri toplama siirecinde, belirlenen yiiksek lisans tezleri igerik incelemesine tabi tutulmus;
Beytiilhikme'yle ilgili ifade, ctimle ve baglamlar secilerek ayr1 bir microsoft word dosyasinda veri
seti olusturulmustur. Siire¢ sonunda elde edilen yaklasik ii¢ yiiz adet analiz birimi, analiz
yapilmak {izere microsoft excel programina aktarilmistir. Tematik analiz siirecinde oncelikle
verilerin baglamlar1 tizerinde durulmus ve her bir verinin baglami excelde yeni bir siituna 6zet
halinde yazilmistir. Bir yan siitun kullanilarak -tematik analizdeki ac¢ik kodlama usuliiyle- veri
bagtan sona kodlanmistir. Kodlamada sadece igerikte gecen Oriintiilerin tespitiyle sinirh
kalinmamus, anlat1 ve sdyleme duyarl bir tematik analiz yiiriitiilmiistiir. Kodlar {izerinden bilim-
sever aktor anlatisi, kurum kabiliyeti anlatisi ve medeniyet misyonu anlatis1 seklinde ii¢ kategoriye
ulasilmis, tiimdengelim bakis agisiyla kodlar yeniden degerlendirilerek son seklini almistir. Tablo
2, kodlarin kategoriler altindaki dagilimini gosterir. Analiz sonucunda ulasilan ti¢ kategorinin,
tarihin ingas: temasinda birlestigi goriilmiistiir. Elde edilen kategoriler ve ulasilan tema -
Beytiilhikme 6rneginde- tarihsel verinin, baglaminin disina ¢ikarilarak nasil yeni bir anlat1 insa

edilebildigini gostermektedir.

Tablo 2: Tarihin ingas1 Temasmi Olusturan Kod ve Kategoriler

Kategoriler Kodlar

Bilim-sever bilim farkindaligy, kitaba deger

Aktor Anlatisi

Kurum adaptasyon, bilim insani ¢ikarma, bilim tiretme, bilimi Arapcaya aktarma,
Kabiliyeti bilimi test etme, cokkiltiirliiliik, nitelikli personel, kolektif is ve iiriin,
Anlatisi organizasyon, orneklik

Medeniyet bilgi yayma, bilim mirasini1 koruma, geviriyi odaklama, hakikat arayisi,
Misyonu onctl bilim merkezi

Anlatist

6. Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda gegerlik ve giivenirlik, yorumlarin tutarliligi ve veriye dayal
acgiklamalarin derinligiyle saglanir. Arastirmada bu ilkeleri saglamaya yonelik olarak cesitli
stratejiler benimsenmis ve uygulanmistir. Ilk olarak 6rneklem segiminde analizin iizerine insa
edildigi veri kaynaginin konuyla ortiismesini giivence altina almak igin amacl: 6rnekleme metodu
tercih edilmistir. Boylece literatiirde rastgele kaynaklardan degil dogrudan Beytiilhikme’yi konu
alan ya da anlatisnin merkezine Beytiilhikme'yi yerlestiren tezler secilmistir. Tkinci olarak agik,
sistematik ve yinelenebilir bir analiz prosediirii takip edilmigtir. Sekil 1’deki ekran goriintiisii
excel programinda siirdiiriilen analizin basamaklarini gosterir. Yorumlarin gegerligini artirmak
amactyla baglama duyarh bir acik kodlama yapilmistir. Betimsel analizlerde siklikla alintilar

yapilarak yorumlarin 6znelligi sinirlandirilmaya ¢alisitlmistir. Ayrica tarih yazim yaklasimlarina

® Yusuf Alparslan Avci, Beytii'I-Hikme'nin Keldm [lminin Geligimine Etkisi (Antalya: Akdeniz Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2023).
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ve yer yer epistemolojik bilgi kuramlarma dayali yapilan yorum ve degerlendirmelerle analiz,
O0znel ve bireysel ¢ikarimlarin Otesine tasinarak temellendirilmeye calisilmistir. Boylece
arastirmaci; kendi tarihsel, akademik ve kiiltiirel baglaminin analiz siirecine etkisini goz oniinde
bulundurmus, tekil bakis agilarindan kaynaklanabilecek okumalar1 kontrol altinda tutmaya

calismistir.

Sekil 1: Microsoft Excel’de Yapilan Tematik Analizden Bir Ekran Goriintiisii

=] otnmankKaydet B 9~

Dosya  Girig

D56 v

A

1 Tema }

220 Tarihin ingast
221 Tarihin insasi
222|Tarihin insasi
223 Tarihin ingasi
224 Tarihin insasi
225/ Tarihin insasi
226 Tarihin ingasi
227 Tarihin insasi
228 |Tarihin insas!
229 Tarihin ingasi
230 Tarihin insasi
231/ Tarihin insasi
232 Tarihin ingasi
233 Tarihin insasi
234 Tarihin insasi
235 Tarihin ingasi
236 Tarihin insasi
237|Tarihin insasi
238 Tarihin ingasi
239|Tarihin ingasi
240/ Tarihin insasi
241 Tarihin ingasi
242|Tarihin ingasi
243|Tarihin ingas
244 Tarihin ingasi
245|Tarihin ingasi

Ekle

< Beytilhikme Kodl.. - Kaydedildi v £ ara
Giz Sayfa Dizeni Formiller Veri Gozden Gegr  Gorinim  Otomatiklegtic  Yardim
fr~  Kitiphane icin sahislanin kitaplanmin yanlanna gidilip cogaltilmast
B C D
Kategori Kod Baglam

Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Kurum Kabiliyeti
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu
Medeniyet Misyonu

organizasyon
organizasyon
organizasyon
organizasyon
organizasyon
organizasyon
organizasyon
organizasyon
organizasyon
orneklik

arneklik

orneklik

L
bilgiyi yayma
bilim mirasini koruma

bilim mirasini koruma
bilim mirasini koruma
bilim mirasini koruma
bilim mirasini koruma
bilim mirasini koruma
bilim mirasini koruma
bilim mirasini koruma

Memun'un istihdam gemasi: bagkan, mistensih, katip, mtercim, hizmetli
B'de hizmet kadrosu

farkli din ve milletlerden gérevliler

hazin, yardima kadro

B'nin kadrolu personele sahip olmasi

B'nin yonetici, bilgin ve hizmet sinifindan personele sahip olmasi
Tercimanlann B personelinin ¢ogunu olugturmasi

B'de birgok miitercimin calismas

cok sayida gorevli

Feth b. Hakan'in B'ye benzer bir kiitiphane kurma istegi

zengin ve ilim meraklilannin B benzeri dzel kiitiiphaneler kurmasi

B'nin sonraki kutuphane ve medreselerin olusumuna énctluk etmesi
Me'mun‘un halka agk kitGphanesi kurdurmas

Me'mun tarafindan genis okuma salonuyla kitiiphanenin halka aglmasi
kutaphanenin Me'mun déneminde halkin kullanimina aglmasi

® - - «
[ agkamalar |
>

E F G H 1 J K -

Analiz Birimi

Memun — Sistemli bir ¢eviri kurumu olarak dizenleme yapilmasi —vakif, Bt
“Beytir'|-Hikme'deki gorevliler iki kisma ayrilir ilmi/akademik personel: $&
B’nin Iskenderiye’den sonra ikinci buyuk kitiphane olmasi—yuz binleri ge
Hazin —ilmi ve idari sorumlu —kitap kabul, kataloglama, rafa dizme, tamir ¢
“"Emeviler zamaninda sahsi tesebbiislerle meydana gelen terciame faaliyet
Kurumsal yapi —Sahibu B —ilmi ve hizmet personeli —hizmet: mucellid, mi
“Tercimanlar, sayi itibariyle Beytl’l-Hikme personelinin gogunlugunu olug
"Tercime faaliyetlerinin faal olarak yaritaldagi Beytu"l-Hikme"de bircok
B’nin Iskenderiye’den sonra ikinci buyuk kitiphane olmasi—yuz binleri ge
Feth b. Hakan'in B modelinde bir kitiphane kurmak istemesi— Ali b. Yahyi
Zengin ve ilim meraklilarinin B benzeri 6zel kitiiphaneler kurmast — Sakirof
“Beytd’l-Hikme, kutuphane ve medreselerin olusumuna da Snciluk etmist
Memun — halka agik genis bir kiitiphane kurdurmasi (biger, 27)

Memun dneminde yapilan yeni dizenlemeyle genis bir okuma salonu ya
"Me'mun ¢esitli sehirlere yaptigi fetinler esnasinda oradaki eserleri Bagdat

ozelden genele kitiphanenin geligimi, glinimaz kitiphanelerine benzerligi
B'de Gretilen eserlerin bagka kiitiphanelere ganderilmesi

tercume eserlerin gogaltilmasi ve ¢esitli bolge kutiphanelerine gonderimi
Mansur'un tozlu raflarda kaybolmaya ylz tutmusg kitaplan toplatmasi
toplanan kitaplarla insanligin mirasinin karunmasi ve aktanlmasi

zengin bilim mirasina sahip balgenin merkezinde kutuphanenin gerekliligi
B'nin eski ve yeni kitaplann toplandigi bir kiitdphane olmasi

farkli medeniyetlerin birimikinin B'de Arapgaya aktanimast

cevirinin B'nin merkezi haline gelmesi

tercimenin B'nin en énemli fonksiyonu olmasi

ceviri faaliyetinin B'nin en nemli fonksiyonu olmasi

Abbasi daneminin (750-1257) kurulus yillaninda halife ve yénetim kadrosur
“Kitaplann muhafaza edildigi bir kiitiphane, terciime ve teliflerin yapildig:
“Mustensihler, kitaplarin cogaltiimasi, tercime edilen eserlerin birkag nusl l

“Abbasi halifesi Mansur (754-775) da kendi sinirlar igerisinde bulunan tozlt
B'nin toplanan kitaplar sayesinde insanligin mirasini korumasi ve aktarmas
"Diger yandan hem halifelerin hem de yanetimdeki ilim hamilerinin ortay
“Bu kurumun beg 8nemli fonksiyonu vardir. Birincisi, Beytl’|-Hikme, o don
“Mitercimler farkli medeniyetlerin bilimsel ve felsefi birikimlerini Beytd'l
“Ilk navelerinin atildig gunden kuruldugu zamana kadar maddi anlamda ko
“Beytd’l-Hikme’nin en énemli fonksiyonu, daha 6nceki donemelerde gesit
“Beytii’ -Hikme'nin en Gnemli fonksiyonu, s6z konusu geviri faaliyetlerinir w

7. Aragtirmanin Sinirliliklari

Arastirma, benimsedigi yontemsel yaklasimlarin ve dayandigi kuramsal temellerin
beraberinde getirdigi bazi siurliliklar barindirir: 1. Calisma Tiirkiye'de 2015-2024 yillar1 arasinda,
belirlenen cercevede yapilmis yiiksek lisans tezleriyle sinirlandirilmistir. En giincel literatiiriin
incelenmesini saglamakla birlikte bu sinirlandirma; dogrudan konuyla ilgili kitaplari, doktora
tezlerini, makaleleri ve bildirileri disarida birakmaktadir. Ayrica tematik olarak Beytiilhikme ya
da terciime hareketlerini ele almamakla birlikte konudan bahseden genis literatiir de kapsamin
disinda kalmaktadir. 2. Arastirma bir kurum olarak Beytiilhikme'nin kendi tarihsel gercekligine
degil kurumla ilgili modern literatiirde yayginlik kazanan anlam ve anlatilara odaklanir.
Dolayisiyla kurumun gergekte ne oldugu, kim tarafindan kuruldugu, kronolojik olarak nasil bir
seyir takip ettigi gibi konularda en dogru goriisii belirleme veya yanlis goriisleri eleme gibi bir
tutum benimsenmemistir. Aksine arastirma, bu tutuma yonelik bir elestiri barindirir. 3.
Arastirmada uygulanan tematik analiz teknigi metinlerin icerigine dair derinlemesine bir bakis
imkani sunmakla birlikte sOylem analizi, igerik analizi ve karsilastirma gibi farkli yontemlerin
saglayacag1 bakis agilarini disarida birakmaktadir. Bu yoniiyle metinlerde 6ne ¢ikan anlatilarin
ideolojik arka plani, s6z konusu tarih yazimi aliskanligindaki politik etkiler, anlatilarin modern
toplumdaki karsiligi gibi konular arastirmanin kapsaminda yer almaz. 4. Arastirmada,
belirlenmis olan kuramsal ¢erceveden kaynakli sinirliliklar da vardir. Aragtirmanin genel olarak
klasik tarih yazimina yonelik bir elestiri icermesi ve postmodern tarih yaziminin yaklasimlari
dogrultusunda ilerlemesi, tarihsel anlatinin insasina odaklanmasina imkan verir. Buna karsilik
alternatif tarih yazim yaklasimlarmnin Beytiilhikme kapsaminda degerlendirilmesi analiz ve
yorum kapsaminin disinda birakilmistir. Ifade edilen sinirliliklar dogrultusunda arastirma, belli

bir odakla konunun derinlemesine ele alinmasini saglarken tarih yazimi konusunda farkl
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kuramsal cerceve ve metodolojik yaklasimlarla farkli kapsamlarda yeni arastirmalarin

yapilmasinin gerekliligini de ortaya koymaktadir.
8. Bulgular ve Tartisma

Analiz sonucunda elde edilen bulgular, alintilar iceren betimsel analizle desteklenerek
acgiklanmistir. Makale formatindaki simirlilik dikkate alinarak yorum ve tartisma ayr1 bir bashk
altinda degil ilgili betimsel analizin devaminda yapilmistir. Alt bashklar analizde ulasilan
kategorilere gore sekillenmistir. Buna gore “Bilim-sever Aktor Anlatis1”, “Kurum Kabiliyeti
Anlatis1” ve “Medeniyet Misyonu Anlatis1” seklindeki {i¢ baslik altinda bulgular agiklanmis ve

tartisma yuriitiilmistiir.
8.1. Bilim-sever Aktor Anlatis1

Bir kiitiiphane, ceviri merkezi ya da akademi olarak nasil ele almirsa alinsin
Beytiilhikme'nin ortaya c¢ikisi ve gelisimine yonelik anlatimlarda belli sahis ve isimlerin 6ne
cikarildigy goriilebilmektedir. Bu dogrultuda kurum, ¢ogu durumda Abbasi halifeleri Mansur,
Harunitirresid ve Me’'mun ile devlet adami olarak Bermekiler etrafindaki anlatimlar cercevesinde
aciklanmaya calisilir. Agiklamalarda s6z konusu isimlerin bilime ve kitaba deger vermeleri
ozellikle dne gikan bir durumdur. {lgili verilerin baglamlari iizerinden yapilan kodlamada bilim
farkindalig1 ve kitaba deger seklinde iki kod belirmistir. Bu kodlar alt anlat: seklinde diisiinmek de
miimkiindiir. Bilim farkindaligi anlatisinda dénemin 6ne gikan halife ve devlet adamlarmin
onceki bilim gelenegi konusunda sahip olduklar: biling ve bilime verdikleri 6nem dikkat geker.
Bilime verilen degerle sarayda farkli halifelerin katkisiyla sekillenecek Beytiilhikme kurumunun
olusumu arasinda organik bir bag kurulur. Terctimelerin baslamasi kurumun gelisimi icin hayati
bir rol oynar. Halifelerin sunmus ya da sunmamis olduklar1 destekler dogrultusunda yapilan
donemlendirmeler dikkat ceker. Kitaba deger anlatis1 da yine onemli tarihi aktorleri 6n plana
cikarmaktadir. Sarayda biriken kitaplarin saklanmasi ve korunmas: amaciyla olusturulan
mekanlar, dogrudan belli isimlerle birlikte ele alinir ve onlarin kitaba verdikleri énemin bir
sonucu olarak belirir. Genellikle anlatimlarin merkezinde yer alan isimler olarak Mansur,
Haruniirresid ve Me'mun’un kitap temin etme duyarlilig1 ve bunun icin ortaya koyduklar1 ¢aba
dikkat ceker. Genel birka¢ noktada 6zetlemeye calistigimiz bu tiir anlatimlarin, Beytiilhikme'nin
olusum ve sekillenmesinde hayati bir role sahip goriildiigii tespiti yapilabilir. Burada kurumun
varlig1 ve devamlilig1 -toplumsal ve kiiltiirel etkilesimlerden ¢ok- biiyiik dlciide belli sahislarin
inisiyatifine, daha acik ifade etmek gerekirse kitap ve bilime gosterdikleri olaganiistii ilgiye
baglanmis gibidir. Buna dayali olarak kodlarin altinda birlestigi kategori bilim-sever aktor anlatis:

adini almgtir.

Bilim-sever aktor anlatisinda yer alan merkezi bir konu olarak saray kiitiiphanesi, devlet
ileri gelenlerinde goriilen kitaba degerin en somut gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Halife
Mansur'dan itibaren biriken kitaplarin muhafazasi ve diizeni icin tahsis edilen oda veya
mekanlardan bahsedilmektedir.! Haruniirresid ve Me’mun dénemlerinde yapilan ekleme ya da

diizenlemeler de anlatimlarda siklikla yer bulur.! Yine bu saray kiitiiphanesinin terciime

10 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 20; Burgu, Abbdsiler’de Terciime Faaliyetleri, 44-45, 100; Aslan, Tiirk-Islam
Felsefesinde Beytii’l Hikme, 15; Erden Biger, Beytii’l-Hikme, 25; Avci, Beytii’l-Hikme'nin Keldm llminin Geligsimine Etkisi, 15.
11 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 21-22; Burgu, Abbisiler’de Terciime Faaliyetleri, 118; Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde
Beytii’l Hikme, 19-20; Avcy, Beytii’l-Hikme'nin Keldm Timinin Gelisimine Etkisi, 21.
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etkinliginin azalmasindan sonra varligim siirdiirdiigii’> hatta Abbasiler’e son veren Mogollar
tarafindan ortadan kaldirildig1 seklindeki anlatimlarla karsilasmak miimkiindiir.?® Diger yandan
arastirmacilarin saray kiitiiphanesiyle Beytiilhikme'nin ayniligi konusunda bir siiphe
tasimadiklar1 sdylenebilir. Ceviri hareketinin merkezi olarak goriilen Beytiilhikme'nin, hareketin
sona ermesinin ardindan, basta oldugu gibi kiitiiphane seklinde varliginm siirdiirdiigiinii dile
getirdikten sonra Aslan, “Bu durum [...] Beytii'l Hikme’nin sadece kiitiiphane oldugu yanilgisina
pek ¢ok kisiyi diisiirmiistiir.”'* der. Ancak kiitiiphanenin ne zamandan itibaren “Beytiilhikme”
olarak isimlendirildigi konusundaki anlatimlarda belirsizlikler kendini gostermektedir. Avci'nin
“Beytiil-Hikme, o donemde yazilmis olan eserlerle birlikte kadim kiiltiirlere ait eserlerin
toplandig bir kiitiiphaneydi.” " seklindeki ifadesi, ilk kurulusundan itibaren kullanimin varligini
ima eder. Aslan’in “Beytii'l-Hikme'nin Sasani dilindeki ismi kiitiiphane anlamina geliyordu.”'¢
ifadesi de bu yaklasimi destekler niteliktedir. Boyle bir aciklama Mansur’un, Sasani saraymdaki
kiittiphane kurumunun bir benzerini kendi sarayinda kurarken ismini de dogrudan aktarimla
benimsemis oldugunu diisiindiiriir ve bu anlatim, ismin en basindan beri var oldugu anlamina
gelir. Burada adi gecen saray kiitiiphanesiyle Beytiilhikme arasindaki iliskiyi ¢6ziimlemeye
girismeyecegiz. Daha once vurgulandig1 {izere, bu arastirmanin amacinin Beytiilhikme'nin
neligini ortaya koymak olmadigini, dolayisiyla goriisleri tartip eledikten sonra en dogru anlatima
ulasmanin hedeflenmedigini hatirlamak gerekir. Amacimiz anlatilardaki bazi problemli alanlara
dikkat ¢ekmek ve bu anlatilarin imkanini tartismaya agmak olacaktir. Bu dogrultuda incelenen
metinlerin, bir saray kiitiiphanesi olarak Beytiilhikme'nin kurulusundan yikihisina kadarki
siireci, biiyiik tarih anlatisina yerlesen bir biitiinliik halindeki sunusunun tartisilir bir durum
oldugunu ifade etmek gerekir. Beytiilhikme’yle ilgili verilerin sirurliligi, bizzat arastirmacilar
tarafindan siklikla vurgulandig: gibi genel literatiirde de aciklikla ifade edilen bir durumdur.
Yine de metinlerin, biitiinliikli bir tarih anlatis1 {iretme hedefini biiyiik 6lciide takip ettikleri
goriiliir. Bu yaklasim, farkli baglamlarda tiretilmis pek ¢ok verinin -burada kiitiiphaneyle ilgili
veriler- Beytiilhikme'yle ilgili goriilmesi riskini ortaya ¢ikarmaktadir ve bu verilerin gercekten

ad1 gecen kurumla ilgili olup olmadigi, incelenen metinlerde bir tartisma konusu yapilmamaistir.

Kitaba deger, lizerinde en fazla durulan konulardan biri olarak dikkat geker ve halifeler
basta olmak {izere devlet erkaninin kitaba olan ilgisi siklikla vurgulanir. Onlardan 6nce bilimin
artik deger gormedigini ima eden anlatimlarla Abbasilerin bilime katkis1 daha da dramatik hale
getirilir. Cilinkii onlar ve kurmus olduklar1 Beytiilhikme kiitiiphanesi sayesinde kadim
kiiltiirlerin eserleri toplanmis ve insanligin bilim mirast korunmustur.'” Aksi halde bu mirasi
temsil eden kitaplarin “tozlu raflarda kaybolmaya yiiz tutmus”'® oldugu vurgulanir. S6z konusu
anlatim toplumsal dinamiklerle evrilen bir siire¢ yerine devlet adamlarinin temsil ettigi ve
yuriittiigli bir slire¢ anlatimini beraberinde getirmektedir. Bu yoniiyle anlatim, sahis ve olay
merkezli klasik tarih yaklagimini temsil etmekte; buna karsilik bireylerin ve kiigiik gruplarin
tarihsel siirece katkisini dislamakta veya en azindan 6nemsizlestirmektedir. Metinler tarafindan

vurgulanan bu ilginin, ayn1 zamanda hilafet merkezinde bir kiitiiphane olusmasinin nedeni ve

12 Aglan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 68.

13 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 69.

14 Aglan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 20.

15 Avel, Beytii’l-Hikme'nin Keldm [lminin Geligimine Etkisi, vi.

16 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 4.

17 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 61; Avcy, Beytii’l-Hikme nin Keldm Tlminin Gelisimine Etkisi, 6.
18 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 11-12.
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on sartt olarak sunuldugu da sdylenebilir. Bu yoniiyle devlet erkaninin kitaba olan ilgisinin
Onemsenmesi ve anlatimlarda yogun olarak islenmesi sasirtici degildir. Bu konuda en dikkat
¢ekici anlatimlar halifeler etrafinda sekillenir. Halife Mansur'dan itibaren kitaba ilginin, yiikselen
bir trend halinde siirekli arttig1 goriiliir. Polat'in “ciltler dolusu”? seklinde ifade ettigi bu kitap
yogunlugunun bir sonucu olarak kitaplara ayrilan yer siirekli genisletilmek durumunda
kalmistir. Bu anlamda verilen en dikkat ¢ekici 6rnek Haruniirresid Dénemi’'nde toplanan kitaplar
ve yapilan ceviriler dolayisiyla Mansur'un hizanesinin artik yeterli gelmemesidir.20 Halifelerin
ilgisi sadece kitaplarin ¢ogalmasi ve kiitiiphane ihtiyaci cercevesinde ele alman bir durum
degildir. Bu konuda halifelerin kitap temini igin takip ettigi 6zel stratejilere dair cok daha detayli
aciklamalarin yapildigi anlatimlarla kargilasmak miimkiindiir. Ornegin Mansur, {ilke sirlari
icindeki biitiin bolgelerden her dilde kitab1 toplamay1 amag edinmis bir yonetici olarak karsimiza
cikar.?! Ayrica Bizans'tan kitap getirmeleri icin elgiler gonderdigini de goriiriiz.2 Boylece
giindelik hayattaki olagan akisin disina ¢ikan, halifenin belli bir proje ve program dahilinde kitap
toplamay1 devlet politikas1 haline getirdigi bir anlati insa edilmis olur. Yazarlar tarafindan dyle
tanimlanmis olmasa da s6z konusu anlatim, Gutas'mn 6ne siirdiigii ve Mansur tarafindan
benimsendigini iddia ettigi Zerdiistcii imparatorluk ideolojisiyle ortiismektedir. Ciinkii bu
ideolojiye gore bilime dair yazilan her ne varsa hepsi daha 6nce Zerdiist'iin yazmis oldugu
kitabin dagilmis parcalarina dayanmaktadir ve ideolojinin en temel amaci dagilmis bu parcalar:
bir araya getirmektir.3 Incelenen metinlere gore Halife Mansur gercekten de {ilke iginden ve
disindan, ulasabildigi her yerden, hangi dilde olursa olsun biitiin kitaplar1 toplamaya
calismaktadir ve bu yoniiyle Zerdiist¢li ideolojiyi benimsemis bir Sasani imparatoru gibidir.
Mansur disinda Haruniirresid ve Me’'mun’un kitaba yonelik ilgileri de 6n plana ¢ikan konulardir.
Haruniirresid dedesi gibi gerekiyorsa elgiler gondererek kitap temin eden ve getirilen kitaplarin
cevirisine énem veren bir halife olarak anlatilir* Ayni hassasiyeti tasiyan Me’'mun, 6zellikle
Bizans'a kars1 yiiriittiigii askeri seferler esnasinda kitap toplamaya da Oonem vermistir.?> Bu
anlatimlar da -Mansur'da oldugu gibi- kitaba ve dolayisiyla bilime ilginin idareciler tarafindan
yonetildigi ve yonlendirildigi seklindeki okumay1 desteklemektedir. Anlatimlarda kiitiiphanenin
ortaya ¢ikisi bu ilginin dogrudan ve dogal bir sonucu olarak karsimiza gikar ve devlet merkezli

okumanin bir sonucu olarak Islam diinyasindaki bilimsel faaliyetlerin merkezine yerlesir.

Yapilan analiz dogrultusunda Beytiilhikme'nin olusumundaki en kritik roliin, kitap
temin etmeye yogun ilgi duyan halifelere verildigi soylenebilir. Bununla birlikte halifelerin kitaba
ilgisi sadece toplama faaliyetiyle smirli goriilmez. Bizzat onlarin yonlendirmesi ve himayesi
altinda yogun bir ceviri ve ¢ogaltma faaliyetinin yiritildigii de anlasilmaktadir. Polat,
Bizans'tan kitap getirten Haruniirresid'in bu kitaplarin “terciimesine ve g¢ogaltilmasina 6zel
alaka”? gosterdigini ifade eder. Aslan da kiitiiphanede vardiyali calisan miistensihlerden
bahseder.” Anlatimlardan, kitap ¢ogaltma isleminin idarecilerce dnemsendigi ve kurumsal

olarak isletildigi acik bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Bununla beraber ¢ok cesitli dillerde toplanan

19 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 20.

20 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 21; Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 19.

2 Burgu, Abbisiler’de Terciime Faaliyetleri, 100; Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 11-12.
2 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 4.

23 Gutas, Yunanca Diisiince, 42-43.

2 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 21; Burgu, Abbisiler'de Terciime Faaliyetleri, 83.

25 Aglan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 20.

26 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 21.

2 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 25.
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kitaplarin neden ¢ogaltildig1 konusu belirsizlikler tasir. Genel anlatim kitabin kiitiiphaneye
kazandirilmas1 vurgusu tasir. Ancak gelen kitap zaten kiitiiphaneye konulduguna gore bu
¢ogaltmanin neye matuf olarak yapildigi acik degildir. Diger yandan Aslan, sahislara ait
kitaplarin ¢ogaltilip kiitiiphaneye kazandirilmasiyla ilgili bir detay verir. Miistensihler hakkinda,
“Eserin sahibi kitabini kuruma gondermek istemezse onlarin yanina kadar giderlerdi.”?® der.
“Kiitiiphane icin kitap ¢ogaltma” anlatisinin burada tutarh bir baglama oturtuldugu soylenebilir.
Ancak bu tiir bir kurumsal anlati, birey hak ve 6zgiirliiklerini merkeze alan modern kurumsal

isleyisi ¢agristirmaktadir. Bu yoniiyle anakronik bir anlatim riski barindirir.

Analizde kitaba deger seklinde kodlanan ilgi ve etkinlikler, sadece halifelere 06zgii
goriilmez; devlet adamlar1 hakkindaki anlatimlar da dikkat ¢eker. Bu dogrultuda Haruniirresid
Donemi’'nde devletin yonetiminde 6ne ¢ikan Bermeki ailesinin kitaba verdigi deger, Beytiilhikme
kiitliphanesinin gelisimine katki saglayan bir durum olarak Onemsenir.? Diger yandan
Bermekilerin kendi 6zel kiitiiphaneleri de anlatimlarda siklikla yer bulur.® Bu durumda
Bermekilerin saray kiitiiphanesi olarak goriilen Beytiilhikme’ye hangi sartlar altinda destek
olduklar: belirsiz kalir. Senel de literatiirdeki bu ¢eliskinin farkina varmis ve Beytiilhikme
kiittiphanesinin ilk olarak Bermekiler tarafindan kuruldugu iddiasin1 dile getirmistir.3 Her ne
sekilde olursa olsun Bermekilerin destegiyle ilgili ortaya ¢ikan ikilemin, klasik olgu merkezli tarih
okumasi izi tasidigl soylenebilir. Bu yaklasim arastirmacry1, dénem iginde kitaba yonelik ilgiye
dair her veriyi merkezi bir kurum olarak 6ne ¢ikan Beytiilhikme kiitiiphanesiyle iliskilendirmeye
zorlar. Mesela Beytiilhikme hakkinda “Bagdat Kiitliphanesi”? tanimlamasi bu zorlamanin bir
yansimasi gibi durmaktadir. Bermekilerin roliine dénecek olursak; Burgunun “Bermeki ailesinin
niifuzunu kaybetmesiyle birlikte bu kiitiiphane ve eserler Beytiil-Hikme’ye dahil oldu.”3
seklindeki aciklamasi, Bermekilerin bahsedilen katkisini daha da siipheli hale getirir. Ciinkii
burada, baslarina gelen olumsuz ve inisiyatiflerinde olmayan bir olaymn sonucundan, onlarin
Beytiilhikme kiitiiphanesine katkisi olarak bahsedildigi goriiliir. Ozetlemek gerekirse anlatida,
kendi 6zgiin baglami iginde sekillenen bir olay -Bermekilerin kitap ilgisi ve 6zel kiitiiphaneleri-
Beytiilhikme kiitiiphanesi biiyiik anlatisinin i¢ine dahil edilmekte ve olgu merkezli bir tarih

okumasi drnegi ortaya ¢gikmaktadir.

Bermekilerin 6zel kiitiiphanesinin Beytiilhikme’ye dahil edilmesi, sadece Haruniirresid
Dénemi’'ndeki tasfiye siireciyle ilgili deginilen bir konu degildir. Tlging sekilde, aradan on yil
gectikten sonra Me’'mun Dénemi'nde Bermekilerin kiitiiphanesi yeniden karsimiza gikar. Anlatima
gore Bagdat’a giren Me’mun, babasindan kalan ama kardesler aras: savasta harap olmus saraya
yerlesmek yerine Bermekilerin Dicle kiyisindaki sarayina yerlesmeyi tercih eder. Me'mun’un
yerlesiminden sonra bu saraymn bir yap1 kompleksine doniistiigiinii ve Beytiilhikme
kiitiiphanesinin de buraya alindigini ifade ettikten sonra Burgu, “Hatta Bermekilerin zengin
kiitiphanesi de buraya tasmnmustir.”** der. Bu durumda tasfiye sonrasinda Bermeki
kiitliphanesinin Haruniirresid ya da Me'mun donemlerinden hangisinde Beytiilhikme

kiitiiphanesine dahil edildigi konusu tartismali hale gelir. Tartisma bizi, hem kiitiiphanenin ne

28 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 25.

2 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 21; Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 19; Erden Biger, Beytii’l-Hikme, 27.
3 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 22; Burgu, Abbasiler’de Terciime Faaliyetleri, 118.

31 Senel, Halife Me’mun’a Kadar, 114-115.

32 Burgu, Abbasiler’de Terciime Faaliyetleri, 84.

3 Burgu, Abbistler’de Terciime Faaliyetleri, 81.

3 Burgu, Abbdstler’de Terciime Faaliyetleri, 118.
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zaman veya ka¢ kez Beytiilhikme'ye katildigi hem de tasfiyeden sonra hala “Bermekilerin
kiitiiphanesi” nitelemesinin kullanimi sorunsalina gotiiriir. Bu durum aslinda genel literatiirdeki
anlatimlarin da bir yansimasi olarak dikkat c¢eker. Beytiilhikme’yle ilgili simirli bilginin {izerine
insa edilen tarih anlatis1 dogal olarak celiskili ya da bosluklar iceren agiklamalari beraberinde
getirmektedir. Menek bu duruma dikkat ceker ve “Beyt-iil Hikme'yi anlatirken sade bir
tanimlama yapmak daha gercekgi olacaktir.”? der. Buna karsilik Beytiilhikme literatiiriinde genel
anlamda konuya, nesnellik arayisi i¢inde bakildig1 ve buna bagh olarak tarihsel gergekligin
oldugu sekliyle ortaya konulabilecegi iddiasiin tasindigr goriiliir. Postmodern tarih
yaklasimiysa bu anlayisi elestirmekte ve tarihsel metinlerin hepsinin birer anlati oldugunu
savunmaktadir. Bu durumda kaynaklardaki verinin, ayr1 baglamlarda insa edilmis oldugunu
degerlendirmek ve Beytiilhikme konusunda sinirh bilgi degerine sahip dogasini dikkate almak
gerekir. Boylece tarihsel olgulara oldugundan farkli ya da asir1 anlamlar yiiklememe duyarliligini

gostermek miimkiin olabilecektir.
8.2. Kurum Kabiliyeti Anlatis1

Anlatimlarda genel olarak Beytiilhikme'nin, 6ncelikle bir kiitliphane olarak ortaya ciktig:
kabul edilmistir. Buna karsilik kitaplarin gevirisine duyulan ihtiyacin giderek artmasiyla dogru
orantili olarak kurumun aymi zamanda bir ¢eviri merkezine doniistiigii disiinilir. Bu
doniistimiin detaylarina dair agiklamalar, incelenen metinlerde bolca karsimiza ¢ikar. Anlatimlar
genel olarak kurumun yeterlik ve kapasitesini gostermeye odaklanmus gibidir. Oyle ki sunulmaya
calisilan sistematiklik, glintimiiz kurumlarinin yapisini hatirlatir mahiyettedir ve bu yoniiyle
metinlerde anakronik anlatimlar siklikla dikkat geker. Ilgili kodlar Tablo 2'de gosterilmistir.
Kurumun en basindan itibaren gelisen ve degisen sartlara basarili bir sekilde uyum saglamas
yoniindeki anlatimlar adaptasyon olarak kodlanmistir. Adaptasyon anlatisinda kurumun
“hizane” adiyla ortaya ¢ikisindan itibaren farkli halifelerin ve Bermekilerin katkisiyla gelisen ve
degisen yapisi 6ne ¢ikarilmaktadir. Beytiilhikme'nin Kindi, Harizmi ve Sakiroglu kardesler gibi
onemli bilginlerin yetismesindeki roliine yapilan vurgular bilim insami ¢ikarma seklinde
kodlanmustir. Bu tiir bilgiler kurumun kabiliyetini ortaya koyan énemli ip uglar1 olarak karsimiza
¢ikar. Buna benzer sekilde medeniyet tarihindeki onemli bilimsel ve diisiinsel gelismelerin
kurumla iliskilendirildigi siklikla goriiliir. Bilim iiretme seklinde kodlanan bu tiirden anlatimlarda
felsefe, cebir, Arap dili, reddiye literatiirii, Mu'tezile diisiincesi gibi alanlarda yasanan kurumla
cagdas entelektiiel gelismelerin kurumla iliskilendirilmesi dikkat ¢eker. Aristo kiilliyatinin ve
sarihlerinin Arapgaya aktarilmasi, daha once Siiryani gelenegi icinde Siiryaniceye gevrilmis
kitaplarin Arapgaya aktarilmasi ve yapilan ¢ok sayida ¢evirinin kurumla iliskilendirilmesi;
kurumun kabiliyetini ortaya koymaya yonelik dikkat ¢eken bir diger anlatimdair ve bilimi Arapcaya
aktarma seklinde kodlanmustir. Bilimi test etme kodu kurum kabiliyetine yonelik iddial1 bir anlatim
icerir ve bununla genel olarak kurum biinyesinde oldugu kabul edilen rasathaneye dair
anlatimlarda karsilagilir. Kurumla ilgili sik karsilasilan anlatilardan biri de burada ¢alisanlarin
cesitli etnik kokenlere mensup olmasi tizerinedir. Basta Siiryaniler olmak tiizere gesitli etnik
kokenlerden gelen bilgin ve ¢evirmenlerin burada ¢alismasiyla kozmopolit bir yap: resmedilir.
Bu tiir anlatimlar analizde ¢okkiiltiirliiliik olarak kodlanmistir ve kurumun kabiliyeti adina énemli
bir anlati olusturur. Incelenen metinlerin Abbasi erken doneminde yasamis Onemli bilim

insanlarimi sik stk kurumla iligkilendirmesi dikkat cekicidir. Fazl b. Nevbaht, Sinan b. Sabit,

35 Menek, Tarihsel Bir Cokkiiltiirliiliik Ornegi: Bilimsel-Ceviri Faaliyetleri Cercevesinde Erken Abbasi Donemi Cokkiiltiirliiliigii,
17.
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Huneyn b. Ishak gibi isimlerin kurum personeli olmalar1 6nemsenmekte ve bu sekilde kurumun
kabiliyeti ortaya konmaya calisiimaktadir. S6z konusu anlatimlar nitelikli personel kodlamast
almistir. Kurum biinyesindeki ¢alismalarin ekip ¢alismas: seklinde yiiriitiilmesi ve ortaya ¢itkan
iriiniin niteliginin vurgulanmasi kabiliyet anlatisinda dnemli bir yer tutar. Bu dogrultuda Kind1
ve Huneyn gibi isimlere bagh calisan ekipler, calisanlarin Beytiilhikme sorumlusuna bagl sekilde
hareket etmesi, is boliimii yapilmas: gibi konularda karsilasilan anlatimlar kolektif is ve iiriin
olarak kodlanmistir. Metinlerde Beytiilhikme'nin organizasyonel yapisinin en fazla islenen
konulardan oldugu rahatlikla sdylenebilir. Burada kurum biinyesindeki hiyerarsik isleyise dair
detaylar oldukga garpici niteliktedir. Idareciden baglayan ve hizmetlilere kadar inen yapr iginde
herkesin gorev taniminin yapiliyor olmasi sasirticidir. Bu yondeki anlatimlar organizasyon olarak
kodlanmigtir. Son olarak Beytiilhikme'nin kendisinden sonra kurulan bazi kiitiiphane ve
medreselere 6rnek oldugu yéniindeki anlatimlar da drneklik kodunu tagir. Incelenen metinlerde
One ¢ikan bu anlatilar kurumun; dénemin bilim ve ¢eviri hareketini siiriikleme, yonlendirme ve
zirveye tasima kabiliyetini ortaya koyma iddias1 barindirir. Dolayisiyla ilgili kodlar, alt baglhiga
yansidig sekilde, kurum kabiliyeti anlatis: iginde toplanmistir. Kodlamalarin fazlaligindan da

anlasilacagi tizere kabiliyet anlatis1 metinlerde 6nemli bir hacme sahiptir.

Incelenen aragtirmalarda Beytiilhikme'nin ne zaman ve kim tarafindan kuruldugu
sorusunun cevaplandirilmaya calisildig: goriiliir. Kurumun ilk ortaya ¢ikisi ve dinamik bir stireg
seklinde sunulan gelisimi, bir adaptasyon anlatis1 ortaya ¢ikarir. Genel yaklasim olarak Mansur
tarafindan kitaplar icin ayrilan odanin ya da 6zel isimlendirmesiyle hizdnenin; Beytiilhikme'nin
cekirdegi, niivesi veya temeli oldugu ifade edilmektedir.3¢ Kurulustan sonraysa dinamik bir yap1
icinde kiitiiphanenin stirekli gelistigi goriiliir; Mansur, Haruntirresid, Bermekiler ve Me'mun’la
ilgili bilgiler 6n plana ¢ikar.?” Buradaki anlatimlarin yogun olarak hizdnetiil-kiitiib ve hizdnetii’l-
hikme etrafinda sekillendigini sOylemek miimkiindiir. Aslinda bu ifadelerin, erken Abbasi
doneminde bir kurum ad1 -yani kiitiiphane- seklinde terimsel olarak m1 yoksa sadece “kitap ya
da hikmet dolabi/deposu/odasi” seklindeki basit anlamiyla mi1 kullanildig: belirsizdir. Buna
karsilik metinler kelimeye en basindan kiitliphane anlami yiiklemekte bir sakinca gérmez. Bu
anakronik bakis iginde, dogal olarak kelimenin olduk¢a muhtemel terimsel gelisimi atlanmis
olur. Tam tersine hizinenin kelime anlamindan hareketle kiitiiphane anlatis1 desteklenmeye
caligilir.? Incelenen tezler disinda genel literatiiriin de bu noktay1 pek dikkate aldig1 sdylenemez.
Bununla birlikte sarayda birden ¢ok hizinenin varligina deginilmesi dikkat ¢ekicidir. Mansur
disinda Haruniirresid'in, Me’'mun’un ve hatta Bermekilerin de hizdnesinden bahsedilir.?® Pek
dikkat edilmese de bu durum, kelimeye yiiklenen kiitiiphane anlamini asindirmakta, 6zel bir kitap
dolab1 ya da kitap odasi anlamini g¢agristirmaktadir. Arastirmacilarsa bu noktada hizdne ile
Beytiilhikme arasindaki iliskinin aciklanmasma odaklanir. Genelde Mansur'un kiitiiphanesi
olarak ifade edilen hizdnenin, daha sonraki halifelerin destegiyle gelismesi sonucu Beytiilhikme
denen ideal kiitiiphaneye doniistiigii bir anlatim one ¢ikar. Diger taraftan kiitiiphanenin en

bagindan itibaren Beytiilhikme seklinde isimlendirildigi, sonradan yapilan eklemelerinse hizine

% Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 20; Burgu, Abbdsiler’de Terciime Faaliyetleri, 84, 100; Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde
Beytii’l Hikme, 15; Exden Biger, Beytii'I-Hikme, 25; Avci, Beytii’l-Hikme'nin Keldm Ilminin Geligimine Etkisi, 15.

37 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 21; Burgu, Abbasiler’de Terciime Faaliyetleri, 109; Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde
Beytii’l Hikme, 19-20; Erden Biger, Beytii'l-Hikme, 27; Avci, Beytii’l-Hikme nin Keldm llminin Geligimine Etkisi, 16.

38 Avcy, Beytii'l-Hikme'nin Keldm Timinin Gelisimine Etkisi, 20.

% Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 23; Avci, Beytii’l-Hikme nin Keldm Tlminin Gelisimine Etkisi, 21.
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olarak amildig1 goriilebilmektedir. Polat bu hizdneleri kitaplik®® olarak ifade ederken
kurumsalliktan ¢ok kelimenin basit anlamina yakin gibidir, ancak net bir sekilde boyle bir ayrim
yapmaz. Burgu kurumun gelisimindeki dinamik yaklasim dogrultusunda, bir kiitiiphane olarak
Beytiilhikme’ye belirgin bir baslangi¢ vermek yerine siirece vurgu yapar ve “[...] herhangi bir
Abbast halifesinin ¢abasiyla degil; halifelerin destegiyle kurulmustur.”# der. Beytiilhikme'nin ne
zaman ve kim tarafindan kuruldugu konusu giincel Beytiilhikme literatiiriindeki en tartismali
konulardan biridir. Me’'mun ya da Haruniirresid tarafindan kuruldugu en ¢ok savunulan
goriislerdir. Senel ise bu goriisleri yanls bularak kurumun Bermekiler tarafindan kuruldugunu
savunur.®? Literatiirdeki farkli goriislerin, incelenen yiiksek lisans tezlerini gesitli yonlerde
etkiledigi sdylenebilir. Diger yandan goriisler her ne olursa olsun, anlatimlarin tarihsel gercekligi
ortaya koyma yoniindeki pozitivist tutumlari belirgindir. Arastirmacilar kendilerini bir gozlemci
gibi konumlandirmakta ve olguyu kesine yakin bir tarihsel gerceklik iginde agiklamaya

calismaktadirlar.

Kurulusun 6tesinde anlatimlarin, dénemsel olarak bilim ve terciimenin merkez issii
olarak goriilen Beytiilhikme'nin hem fiziksel imkan hem de mantalite olarak sahip oldugu
kabiliyeti ortaya koymaya odaklandig1 soylenebilir. Bu dogrultuda kurumun kiitiiphaneden
ceviri merkezine doniisiimii siklikla ele alinan bir konu olarak karsimiza gikar. Boylece adaptasyon
anlatis1 icinde ¢agini yakalayan bir kurum imaji belirir. Elbette halifelerin bunda biiyiik katkis:
s0z konusudur. Biger bu durumu “Abbasi halifelerinin Beytiil-Hikme'de din ve irk ayrimi
gozetmeksizin miitercimlere maddi-manevi destek olmalari, terciime faaliyetinin sistemlilik ve
siireklilik kazanmasinda 6nemli bir rol oynamustir.”+ seklinde ifade eder. Bahsedilen destegin
sadece miitercimlerin dogrudan desteklenmesiyle ilgili olmadig: ifade edilmelidir. Polat'in
“Beytiil-Hikme i¢inde yan yana siralanmis odalarda terciime faaliyetleri yapiliyordu.”#
seklindeki ifadesi, kurumun giiniimiiz arastirma merkezlerini andiran fiziksel imkanlara sahip
oldugu izlenimini dogurur. Aslan’in “terciime biirolar1”# ifadesi de bu anlatimi pekistirir
niteliktedir. Bu tiir anlatimlarin tasidig1 anakronizm riski, arastirmanin temel bulgularindan
biridir. Giiniimiiz ve ge¢mis arasinda, karsilastirmanin 6tesinde bir benzerlikle agiklama yapma
cabasi, bizi tarihsel gerceklige degil tarihi insaya yoneltecektir. Bu noktadan, tarihe pozitivist
yaklasimin ortaya ¢ikardig: bir goriis ayriligina gegelim. Beytiilhikme'nin ¢eviri merkezi olarak
belirmesinin, incelenen metinlerde iki farkli yaklasimla ele alindig1 goriiliir. Baz1 anlatimlarda
kiitiiphanenin olusumunda goriildiigii gibi, halifelerin geviriye ilgi ve yonelim gostermeleriyle
Beytiilhikme'nin temellerinin atildig1 vurgulanir.4 Bu durumda kiitiiphane ve ¢eviri merkezinin
ortaya ¢ikis1 6zdes hale gelmektedir. Diger yandan bazi anlatimlarda ceviri merkezi ozelligi,
kiitiiphaneye sonradan yapilan bir ekleme olarak dikkat ceker.#” Bu goriis ayriigimin konuyla
ilgili verinin yetersizliginden kaynaklandig1 anlasilabilmektedir. Postmodern yaklasima gore veri
yetersizse tarihsel gercekligin pesine diismenin sonugsuz bir ¢abadan ibaret kalacag: agiktir.

Ancak pozitivist bakis, arastirmacty1 o gergekligin pesine diismeye zorlamaktadir. Bu durumda

40 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 23.

4 Burgu, Abbisiler’de Terciime Faaliyetleri, 109.

42 Senel, Halife Me'mun’a Kadar, 116-118.

4 Erden Biger, Beytii'l-Hikme, 47.

4 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 26.

4 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 28-29.

4 Avc, Beytii'l-Hikme'nin Keldm [lminin Gelisimine Etkisi, 12, 15; Burgu, Abbdsiler’de Terciime Faaliyetleri, 93.

47 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 26; Alan, Terciime Faaliyetleri ve Miitercimler, 9; Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde
Beytii’l Hikme, 28-29.
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yapilan aciklamalarin tarihsel gercekligi temsil etme kabiliyetinin siipheli oldugunu ifade etmek

gerekir.

Kurumun fiziksel kabiliyetinin dinamik bicimde gelismesi bir yana ortaya konan isin
kapsam ve boyutu kabiliyet anlatis1 i¢inde onemli bir yer tutar. Anlatimlara gore o giiniin
diinyasinda mevcut bilimsel eserler biiyiik bir sistematiklik icinde Arapcaya aktarilmistir. Ilgili
anlatimlar bilimi Arapcaya aktarma kabiliyeti olarak kodlanmistir. Ele alinan ddénemde
gerceklestirilen ¢evirilerin ¢oklugu bilinen bir durum olmakla birlikte bu gevirilerin kurumla
iliskisi cogu durumda belirsizdir. Anlatimlardaysa donem i¢inde yapilmis herhangi bir ¢evirinin
veya ceviri etkinliginin kolaylikla kuruma izafe edilebildigi goriiliir. Mesela Siiryani gelenegi
icinde daha 6nce Yunancadan Siiryaniceye yapilan cevirilerin bu sefer Arapgaya aktarilmasini
degerlendiren Avci “Yunancadan Siiryaniceye gevrilen séz konusu eserler daha sonra Beytiil-
Hikme'de Arapcaya kazandirilmigtir.”#® der. Boyle bir climlenin geviriye katki sunan bireysel ve
coklu ilgileri disarida birakacagini ifade etmek gerekir. Ceviriye ilginin gesitliligini gérmek icin
Huneyn b. Ishak’mn Galen’in eserlerinden cevirisi yapilanlara dair yazmis oldugu ve gevirilerin
kimler i¢in yapildigini tek tek yazdig risalesine bakmak yeterlidir.# Bu durumda metinlerin
Beytiilhikme’yi donemin neredeyse biitiin bilimsel birikimini Arapcaya aktarma kabiliyetine

sahip bir kurum olarak sundugu goriilebilmektedir.

Baslangictaki durumu her ne olursa olsun ¢evirinin zaman ic¢inde Beytiilhikme'nin en
onemli fonksiyonu oldugu konusunda goriis birligi oldugu soylenebilir. Avel bunu “Beytii’l-
Hikme'nin en Onemli fonksiyonu, s6z konusu geviri faaliyetlerinin burada gerceklesmis
olmasidir.”% seklinde ifade eder. Bu olguyla uyum iginde, kurum personelinin genis
yapilanmasina anlatimlarda yer ayrilir. Kurum personeli icinde en kalabalik sinuifi miitercimlerin
olusturdugu ifade edilir: “Beytiil-Hikme’'de bulunan personelin say1 olarak en fazla oldugu
boliim terciime boliimii idi.”s' Diger yandan yukarida bahsedilen fiziksel diizenlemelerle
baglantili sekilde branglar halinde orgiitlenmis sistemli bir yapimin varligi ortaya konur.3
Buradaki anlatimlar, kurumun terciime hareketinin merkez iissii olma kabiliyetine sahip
oldugunu gostermesi bakimindan deger tagir. Kindi, Huneyn b. Ishak, Sabit b. Kurre gibi terciime
hareketi dendiginde akla gelen isimlerin kurumla iligskisinin 6ne ¢ikarilmasi, sunulan kabiliyet
anlatisin1 daha da pekistirmektedir.’® Kurumun kabiliyetini ortaya koymak icin gelisen bir diger
anlatim kurumun ¢okkiiltiirlii yapisina odaklanir. Beytiilhikme ¢alisanlari, dénemin toplumunda
yer alan gesitli milletlerin bir karmas1 seklinde sunulur. S6z konusu anlatimlar cokkiiltiirliiliik
seklinde kodlanmistir. Anlatimlarda 6zellikle Islam &ncesi bilim gelenegini temsil eden gevrelerin
kuruma katkisina yer verilir. “Ayrica bu aile Beytii'l-Hikme’de de faaliyet gostererek terciime ve
telif calismalarina katilmislardir.”5* derken Ave Ciindisapurlu meshur Buhtisu’ ailesini kasteder.
Burgu da ailenin biiyiigii Curcis’in, Beytiilhikme'nin kurulusundaki katkisindan, yine cesitli

topluluk ve ailelerin mdiitercim olarak kurumun ihtiyacini karsilamasindan bahsederken ayni

48 Avci, Beytii’'l-Hikme nin Keldm [lminin Geligimine Etkisi, 9.

9 Bk. G. Bergstrasser, Hunain ibn Ishaq: Uber die Syrischen und Arabischen Galen-Ubersetzungen (Risdletii Huneyn b. Ishak ila
‘Al b. Yahya fi zikri ma tiircime min kiitiibi Calindis bi-‘ilmihi ve ba’zi ma lem yiitercem) (Leipzig, 1925).

0 Avcel, Beytii’l-Hikme'nin Keldm [lminin Geligimine Etkisi, 1.

5t Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 31.

52 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 27; Burgu, Abbasiler’de Terciime Faaliyetleri, 121.

53 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 37-60; Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 33; Avci, Beytii’'l-Hikme nin
Kelam Ilminin Gelisimine Etkisi, 6-7.

5 Avcy, Beytii'l-Hikme'nin Keldm Timinin Gelisimine Etkisi, 6-7.
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noktaya temas etmis olur.>> Beytiilhikme'nin Abbasi altin ¢agina damgasimni vurmus terciime
hareketi gibi bir olgunun amiral gemisi olarak sunuldugu diisiiniildiigiinde, metinlerdeki bu
vurgunun anlami ortaya ¢ikar. Her dilden her kitabin cevrildigi bir yer zelliginde olmak ve
terctime hareketini siiriikleme kabiliyetinde olmak az ¢ok kozmopolit bir yapiy1 ka¢inilmaz kilar
ve buna bagl olarak kurum, gesitli dillerin ve kiiltiirlerin harmanlandig1 bir merkez olarak
sunulur. Burada dikkat gekici olan durum s6z konusu sahis, aile ve toplumlarin kurumla -
bahsedildigi sekilde- iligkilerine dair kaynaklarda ikna edici bilgilerin bulunmamasidir. Bu
durumda metinlerin, s6z konusu dénemde ¢eviri yapmis olmay1 Beytiilhikme'de calismak
seklinde yorumladig1 degerlendirmesi yapilabilir. Ancak bunun nesnel tarihsel gercekligi
yansitmadigini; en hafif ifadesiyle 6znellik tasiyan bir yorum, ama aslinda belli bakis agisiyla

yapilan bir tarih insas1 oldugunun farkinda olmak gerekir.

Kurumun calisanlar1 disinda ¢eviri yapilan dillerin gesitliligi, ¢okkiiltiirliiliik anlatis1
icinde sorunsal barindiran bir diger konu olarak dikkat ¢eker. Dénemin Abbasi toplumunda
konusulan neredeyse biitiin dillerden geviri yapilabiliyor olmasi, kurumun kabiliyetini ortaya
koyan 6nemli bir veri olusturmaktadir ve anlatimlarda siklikla yer bulur. Buradaki problem,
kurumda Arapcaya oldugu gibi Siiryaniceye de terciimelerin yapildiginin ifade edilmesinden
kaynaklanir ve aslinda yukarida gegen -kurum disindaki etkinliklerin kuruma mal edilmesi
seklindeki- yaklasimin izlerini tasir. Kurumda calisanlarin ¢ogunun Siiryaniler olmasiyla
gerekcelendirerek Aslan “[...] mevcut eski Yunan dilindeki eserler 6nce Siiryani diline daha sonra
ise Arapgaya terciime ediliyordu.”*” der. Polat da “Beytii'l-Hikme’de IX. yiizyilin ortalarina kadar
eserler once Siiryaniceye sonra Arapgaya terciime edilmekteydi.”% ifadesiyle ayni noktaya temas
eder. Ancak burada, kurumun hamilerinin hangi motivasyonla, bilmedikleri bir dile geviriyi
destekledikleri konusu belirsiz kalir. Biger, terciimenin erken doneminde Farsca ve Siiryanicenin,
“kopril dil”* oldugu agiklamasiyla problematigi gidermeye calisir. Ne var ki -Arapca ceviri
pratigi yetersiz goriilse bile- kitabin biitiintiyle koprii dile gevirisinin neden gerekli oldugu
sorusu pek sorulmamistir. Gergekte ise miitercimlerin -Arapgaya geviri amagcli bir kurum olan
Beytiilhikme biinyesinde- kdprii dil olarak degil, Siiryani bilgin ve hekimlerden kendilerine gelen
siparisler ya da kendi ilgileri dogrultusunda Siiryaniceye ceviri yaptiklar1 Huneyn'in
Risale’sindeki anlatimlardan agikga ortaya ¢ikmaktadir.®° Bu, o dénemde Siiryanicenin koprii dil
degil, Arapga gibi hedef dil oldugunu gosterir. Dahas1 Risale’de bahsedilen ylizden fazla Arapca
ceviriden hig¢birinin kurumsal bir ¢eviri baglamina oturmadig: tespiti yapilabilir. Tipki Siiryanice
cevirilerde oldugu gibi Arapca cevirilerin de Beytiilhikme’yle baglantisi ortaya konamayan bazi
sahislarin talepleri, daha dogrusu siparisleri dogrultusunda yapildig1 sdylenebilir. Bu durumda
incelenen metinlerde yine klasik tarih yaklasiminin izlerini tespit etmek miimkiindiir. Biyiik
anlat1 inga etme ¢abasi giiden bu yaklasim arastirmacty1; Huneyn’'in kurumda bir sekilde ¢alismis
oldugunu aktaran verilerden hareketle -bu g¢alismanin siiresi hakkinda bir detay yoktur-
hayatinin geneline yayilan ¢alismalarini kurum biinyesinde yaptig1 seklinde aceleci bir ¢ikarima

gotiirebilmektedir. Sonug olarak olgu merkezli okumayla; tarihin olagan akisindaki coklu

% Burgu, Abbdsiler’de Terciime Faaliyetleri, 66, 70.

% Alan, Terciime Faaliyetleri ve Miitercimler, 10; Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 14; Avci, Beytii’l-Hikme nin
Keldm [lminin Geligimine Etkisi, 26.

57 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 20.

58 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 34.

% Erden Biger, Beytii'l-Hikme, 61.

6 Bk. Bergstrasser, Hunain ibn Ishaq: Uber die Syrischen und Arabischen Galen-Ubersetzungen (Risdletii Huneyn b. Ishak il
‘Alt b. Yahya fi zikri md tiircime min kiitiibi Calindls bi-‘ilmihi ve ba’zi mé lem yiitercem).
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siiregler, kendi baglamlarindan koparilip Beytiilhikme baglaminda yeniden anlamlandirilarak

bir tarih insas1 6rnegi ortaya konmus olmaktadir.

Kurumun c¢ok Kkiiltiirlii yapisi yaninda metinlerin, Beytiilhikme'nin isleyisiyle ilgili
oldukga fazla detaya girdigi rahatlikla tespit edilebilir. Yapilan detayli anlatimlar analiz siirecinde
organizasyon olarak kodlanmistir. Beytiilhikme kiitiiphanesindeki gorevlilerden biri olarak
goriilen hdzinin ilmi ve idari sorumlu konumunda oldugunu belirten Polat, gorev tanimin da
yapar. Buna gore hdzin, yeni eserleri toplayarak kiitiiphaneye alir, bu kitaplarin diizgiin bir
sekilde kataloglanmasini saglar, okuyucunun kolayca erisebilecegi sekilde raflara dizer, yipranan
kitaplar1 tamir ettirir, cilt yaptirir ve ehil olmayanlarin kitaplar: almasina engel olur.®* Aslan ise
yliz binleri gegen eser sayisina vurgu yaptiktan sonra kiitiiphanecilik mantig: i¢indeki isleyise
dair detaylar verir. Kiitiiphanede, yararlanmay: kolaylastiracak fihristlerin bulundugunu,
kitaplarin konularina ve isimlerine gore gruplandirildigini, kataloglar olusturuldugunu,
miistensihlerin kiitiphanede doniistimlii ¢alistigini ifade eder.®? Bunlar disinda dile gore farkl
boliimlerin varlig1,®® Bermekilerin kiitliphane iginde kendilerine bir boliim olusturmalari,®
Mogollarin yikimindan 6nce Bagdat'taki kiitiiphanelerin en biiy{igii olmasi gibi anlatimlar
mevcuttur.® Gergekteyse, Beytiilhikme’yle ilgili en ¢ok kullanilan kaynak olarak el-Fihrist'te bazi
isimlerin Beytiilhikme/Hizanetiilhikme sorumlusu/yoneticisi (-=sl<=) olmasy% ‘Allan es-
Su‘tibi’nin Beytiilhikme'de kitap istinsah etmesi (&-x)¥ ve Ibn Ebii'l-Haris'in Hizanetiilhikme'de
cilt yapmasi (aa)% disinda bilgi bulunmamaktadir. Bu bilgilerin hi¢birinin s6z konusu kurum ya
da ilgili meslekler baglaminda aktarilmis olmadigini da ifade etmek gerekir. Yine de dolayl bir
veri olarak degerli kabul edilebilir ve anlatimlarda yer almasi olduk¢a dogaldir. Ancak kurum
icindeki ast-iist iligkisi, gorev tanumlari, ¢calisma usulleri, kiitiiphane hizmetleri gibi konularda
yapilan detayli agiklamalarin kurum hakkinda nesnel gercekligi yansitmadigmin farkinda olmak
gerekir. Ornegin ‘Allan es-Su’‘{ibi'nin Beytiilhikme'de Haruniirresid, Me’mun ve Bermekiler igin
kitap istinsah ettigi bilgisi {izerinden kurumdaki isleyis iizerine bir degerlendirme yapacaksak;
Beytiilhikme'nin tarihsel varligini tespit etmemiz ve ‘Allan es-Su‘Gbi’nin -yine de Ibnii'n-
Nedim’in veya kaynagimin hata payimu dikkate almak gerekir- burada kitap cogalttigin
sOylememiz miimkiindiir. Ancak Beytiilhikme'nin kitap ¢ogaltilan bir merkez oldugunu, kurum
biinyesinde bir departman halinde miistensihlerin ¢alistigini, miistensihligin bir meslek olarak
burada icra edildigini soyleyebilmek igin -muzari fiil yapilan ise gonderme yapar, acik bir meslek
anlatist olarak kabul edilmesi dogru olmaz- ¢ok daha fazlasina ihtiyacimiz oldugunu ifade
etmeliyiz. Genel bir bakisla aragtirmalarda Islam medeniyetinde kiitiiphanecilikle ilgili yaygin
anlatimlarin buraya uyarlandigini sylemek gerekir. Mantik cercevesinde, eger Beytiilhikme bir
kiitiiphaneyse, sunuldugu sekilde veya en azindan buna benzer bir isleyisin olmasi kaginilmaz
goriilebilir elbette. Ne var ki temel kaynaklardan bu detayli anlatimlar1 dogrulamak pek de
miimkiin goriinmemektedir ve aslinda anlatimlarin c¢ogu gesitli arastirmacilarin, baska

baglamlardaki veriye dayali olarak gelistirdikleri yorum ve ¢ikarimlara dayanir. Buradaki

¢ Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 23-24.

62 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 25.

¢ Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 26.

¢ Avcl, Beytii’l-Hikme'nin Keldm [lminin Geligsimine Etkisi, 21.

¢ Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 69.

66 Ebii’l-Ferec Muhammed b. Ishak Tbnii'n-Nedim, el-Fihrist (Ceviri-Metin), cev. Ramazan Sesen (Istanbul: Tiirkiye
Yazma Eserler Kurumu Bagkanlig1 Yayinlari, 2019), 45, 369, 371 vd.

67 Ibnit’'n-Nedim, el-Fihrist, 327.

68 Ibnii’'n-Nedim, el-Fihrist, 45.
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problem, arastirmacilarin 6zgiin yorumlar1 cercevesinde degerlendirilmesi ve irdelenmesi
gereken agiklamalarin zamanla tarihsel gerceklik olarak literatiirde yayginlasmasi ve genel kabul

gormesi seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Oldukga tartismaya agik anlatimlarin yer aldig1 kurum kabiliyeti {izerine son 6rnekler
olarak kolektif is ve iiriin ile nitelikli personel kodlarindan bahsederek konuyu sonlandirmak
yerinde olacaktir. Kolektif is ve {irtin hakkindaki anlatimlar, ¢calismalarin bireysel ilgi ve cabalarin
Otesine gectigi izlenimini dogurmaktadir. Boylece yapilan gevirilerin nitelik olarak onceki
cevirilere iistlinliigi vurgulanir. Kindi'nin redaktorliigiinde ¢alisan bir grup bilgin, Huneyn'in
ceviri ekibi, cevrilecek eserlerin secilmesi, musahhih ve miistensih gibi yardimci kadrolar
hakkinda verilen bilgilerde kurumda stirdiiriilen ekip ¢alismasinin alt1 doldurulurken is boliimii,
tashih, son kontrol ve yeniden cevirilerle olgunlasan bir siire¢ i¢inde ortaya ¢ikan isin niteligi
vurgulanmis olur. Alan'mm Huneyn'in profesyonel miitercimligini kuruma izafe etmesi ise
nitelikli personel anlatisina dair carpici bir degerlendirme olarak karsimiza cikar.®® Bu tiirden
anlatimlar ¢eviri hareketinin basarisi icin gerekli kabiliyetin kuruma atfedildigini gosterir.
Kaynaklarda farkli baglamlarda gecgen bilgilerin Beytiilhikme baglaminda yeniden insasi
agisindan 6nceki degerlendirmelerin bu kodlar igin de az veya ¢ok gecerli oldugu ifade edilebilir.
Benzer degerlendirmeleri yeniden yapmaktan sakinarak ve makale icin belirlenen siniri

zorlamamak adina baslig1 burada noktalamak uygun olacaktir
8.3. Medeniyet Misyonu Anlatis1

Giliniimiizde kurumlarin yiiklendigi amaclar, bilindigi {izere misyon olarak ifade
edilmektedir. Bu fikirle iliskili olarak metinlerde Beytiilhikme’ye yiiklenen rollerden bir medeniyet
misyonu anlatist olustugu tespiti yapilabilir. Pek ¢ok arastirmaci tarafindan yapilan tanimlamayla
Abbasi altin gag1, bayraklastirilan terciime hareketiyle bir basar1 hikayesini icinde barindirir.
Beytiilhikme’ye bigilen misyon, iste bu basar1 hikayesi icinde anlam kazanmaktadir. Analiz
siirecinde ulagilan kodlar1 kisaca betimlemek gerekirse; bilgiyi yayma misyonu, kuruma bigilen
rollerin baginda gelir. Arastirmalarda kurumun zamanla halka agik bir kiitiiphaneye doniismesi,
ceviri kitaplarin burada c¢ogaltilmasi ve bagka kiitiiphanelere gonderilmesi gibi anlatimlarla
karsilasilmaktadir. O dénemin bilim mirasinin korunmas: ve aktarilmasi, bu dogrultuda
kitaplarin toplanmasi ve cevirilerinin yapilmasi seklindeki anlatimlarla kuruma bilim mirasini
koruma misyonu bigildigi sdylenebilir. Cevirinin devlet destekli hale gelmesi, kurumsallagsmasi ve
sistematiklik kazanmasi yoniindeki anlatimlar da kuruma bigilen misyon dogrultusunda yapilan
okumalar olarak dikkat c¢eker. Bu dogrultuda, ¢eviriyi odaklama kodu olusmustur.
Beytiilhikme’'nin olusumunda Mu'tezile mezhebinin roliine yapilan vurgu, diger din
mensuplariyla girilen tartismalar ve sifahi bilginin ceviriye ihtiya¢ dogurmasi gibi anlatimlar
tizerindense hakikat arayisi koduna ulasilmigtir. Misyon anlatisinda en fazla yapilan kodlama ise
oncii bilim merkezi olmustur. Beytiilhikme’'de felsefi ve kelami konularmn yiiksek bir seviyede
tartisilmasi, fen bilimlerinin merkezi olmasi, bilginin iiretilmesi ve ilim diinyasina sunulmasi,
terciimeler {izerine yeni eserlerin yazilmas: ve fikirlerin gelistirilmesi, bir okul ve ekol olarak
sekillenmesi gibi ¢esitli anlatimlar kuruma bigilen rolii gostermesi bakimindan oldukga dikkate
deger bilgiler igerir. Gergekte, one ¢ikarilan bu hususlar donem ve toplum igin belli gegerliliklere
sahip olgular seklinde savunulabilir. Anlatimlardaysa s6z konusu olgularin, Beytiilhikme biiytiik

anlatis1 baglaminda yeniden insa edildigi goriiliir. Bu ingsa, tarihsel siirecten alinan kesitin, belli

© Alan, Terciime Faaliyetleri ve Miitercimler, 56.
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kurum ve sahislarin misyon ve vizyonunun sonucu olarak yorumlanmasmna gotiirmiistiir.
Boylece sayillamayacak kadar ¢ok etkenin bilesimiyle ortaya ¢ikan Abbasi altin ¢ag1 terciime
olgusunun -goreceli- basarisi, aslinda bir kurumun ve hareketi bir kurum biinyesinde toplayip

etkili hale getirmeyi “akil eden” yoneticilerin basarisi halini alir.

Anlatimlarda Beytiilhikme’ye yiiklenen en temel misyon, 6nceki dagmik ve bireysel
ceviri etkinligini bir ¢at1 altinda toplayarak odakli hale getirmesidir. S6z konusu anlatimlar
ceviriyi odaklama kodunu tasir. Bu durumda Abbasi halifeleri, sorunu tespit eden ve merkezi bir
geviri kurumu olarak Beytiilhikme'yi kuran ileri goriislii idareciler olarak karsimiza cikar.
Aslan’m “Ilk zamanlarda daginik olarak baslayan terciime hareketi, [...] Halife Mansur'un
verdigi maddi manevi destek ile beraber resmiyet ve 6nem kazanmuistir.”” seklindeki ifadesinde
bu okumanin izleri bulunabilir. Ceviri faaliyetinin selameti i¢in miitercimlerin bir kurum
blinyesinde toplanmasi Onemsenir: “[...] terciime faaliyetlerinin saglikli bir sekilde icra
edebilmeleri icin miitercimler bir ¢ati altina toplanmisti.””? Anlatim, en basindan yapilan
planlamalarin ve halifelerin desteklerinin sonugsuz kalmadigr bir kurgu icinde ilerler. Polat,
Beytiilhikme’deki miitercimlerin en parlak donemini Me'mun’la baslatirken” Avci da “Beytii’l-
Hikme’de yapilan terciime hareketleri onun zamaninda zirveye ¢ikmustir.””? der. Kurumun basari
hikayesindeki merkezi konumu tersinden anlatimlarla daha da pekisir. Mu’tasim’mn kuruma ilgi
gostermemesi ve baskentin Samerra’ya tasinmasi iizerine geviri faaliyetinin akamete ugradig,
Miitevekkil'in politikalarinin sonucu olarak da miitercimlerin dagildig1 ifade edilir.”> Bu
verilerden hareketle geviri faaliyetinin basariya ulasmasinda, kurumsal odakl1 harekete yiiklenen

kritik 6nem tizerinden Beytiilhikme’ye bicilen misyon hakkinda fikir edinmek miimkiindiir.

Bir ¢eviri merkezi olarak Beytiilhikme’ye bicilen misyon disinda kurumun bir ekol haline
gelisi, incelenen metinlerde ortaya ¢ikan belirgin bir anlatidir. Bu tiir anlatilar éncii bilim merkezi
olarak kodlanmistir. Aslan, kurulusundan bahsederken kurumu, “miitercim okulu olan Beytii'l
Hikme” diye tanimlar.”® Bagka bir yerde de oglu ve yegeni dahil Huneyn b. Ishak’a yakin
isimlerin, onun yoneticiligi doneminde Beytiilhikme’de ¢evirmen olarak yetistigini ima eder.”
Burada kurulan iligki, isimlerin Huneyn’e yakinligi, Huneyn’in de bir dénem kurum yoneticiligi
yapmasindan kaynaklanmis gibidir. Anlatimin kaynag1 her ne olursa olsun, kuruma g¢evirmen
yetistirme misyonunun yiiklendigi acik¢a anlasilabilir. Cevirmenleri toplama, birikimi aktarma
ve cevirmen yetistirme amaclarinin otesinde Beytiilhikme'ye yiiklenen marka degeri de bir
misyon olarak dikkat ¢eker. Anlatimlarda Beytiilhikme bir ekol olarak karsimiza ¢ikar. Kurum
bilimlerin Islam diinyasinda yerlesip koklesmesi ve yayginlagmasi agisindan kritik bir konuma
yerlestirilir. Avc gevrilen eserlerin birkag niisha olarak ¢ogaltildigindan ve farkli bolgelerdeki
kiitiiphanelere gonderildiginden bahseder.”® Aslan’in “Bu kurum catis1 altinda [...] yapilan
terciime galigmalariyla bu bilimlerin Islam Diinyasinda énemli bir yer edinmesi saglanmistir.”7*

ifadesi Avcr'nin anlatisini tamamlar. Beytiilhikme’deki kurumsallik iginde ¢evirmenlerin giderek

70 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 10.

7t Alan, Terciime Faaliyetleri ve Miitercimler, 93.

72 Polat, Bir Egitim ve Terciime Kurumu, 31-32.

78 Ava, Beytii’l-Hikme'nin Keldm [lminin Geligimine Etkisi, 13.
7+ Ava, Beytii’l-Hikme'nin Keldm [lminin Geligsimine Etkisi, 19.
75 Burgu, Abbdsiler’de Terciime Faaliyetleri, 127.

76 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 13.

77 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 36.

78 Avcl, Beytii'l-Hikme nin Keldm Timinin Gelisimine Etkisi, 24.
7 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 2.
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alanlarinda uzmanlagmas: ve aralarinda olusan sinerjiyle bilimin gelismesine deginen Biger,
somut bicimde “Beytii'l-Hikme ekolii” tabirini kullanir.® Biitiin bu anlatimlarin arka planinda
Beytiilhikme'nin, Islam bilim ve medeniyetinin gelismesinde &ncii bir kurum oldugu
diistincesinin yattig1 sOylenebilir. Halbuki, daha 6nce agiklandig: iizere kurumla ilgili simirli
verinin, boylesine kapsamli bir okumaya imkan verdigi diistinmek miimkiin degildir. Bu durum
kuruma, medeniyeti gelistirme misyonu bigildigini ve cesitli baglamlar cercevesinde doneme ait

verilerin bu bakis agisiyla okundugunu diisiindiirmektedir.

Bilim mirasin1 koruma misyonu, kurumla ilgili dikkat ¢eken baska bir anlatimdir. Tarih
yaziminda sahis ve olgu merkezli baskin yaklasima ragmen, Beytiilhikme'nin ortaya ¢ikisinda
toplumsal dinamiklerin bir o6l¢liye kadar dikkatten kagmadig1 sOylenebilir. Yine de bu
dinamiklerin, toplumsal baglamda degil, idareciler baglaminda yapilan tespit ve
degerlendirmelerden ibaret oldugunu soylemek gerekir. Burgu, halife ve idarecilerin destegi
sonucunda kiitiiphane ihtiyacinin ortaya ¢ikmasi ve Mansur'un Iran geleneginden esinlenerek
bir kiitliphane olusturmasindan bahsederken “Zengin bir ilmi-felsefi tevariise sahip olan
bolgelerin yoneticisi olan devletin bagkentinde bir kiitiiphane olmasi gerekiyordu.”®! derken, ¢ok
vurgulu olmasa da toplumsal dinamiklere gonderme yapmais olur. Boylece dénem ve toplumun
0zel sartlar1 i¢inde sekillenen durumlar belli bir kuruma mal edilmis ve hatta, sonunda basariya
ulastirilmis bir misyon olarak belirlenmis olmaktadir. Tarihin akisinda idarecilerin mi yoksa
toplumsal stireglerin mi daha etkin bir rol oynadig tartismas: giintimiiz kuramcilarmin popiiler
konularindandir. Saray merkezli klasik tarih yazimina karsi yeni toplumsal tarih ve kiiltiirel
doniis gibi yaklagimlar ikincisini daha fazla dnemsemektedir. Incelenen metinler acisindan
degerlendirmek gerekirse -zengin mirasa sahip bir bolgeden bahsedilmesine ragmen- anlatimda
toplumsal siirecin  degerlendirildigini sOylemek pek miimkiin goriinmemektedir.
Beytiilhikme'nin bir devlet kurumu olarak 6ne ¢ikmasi agisindan s6z konusu okumalar dogal
karsilanabilir. Ancak devletlerin savaslar1 ve politikalarinda toplumsal dinamiklerin oynadig1
rolii goz ardi etmenin olguyu tek yonlii degerlendirmeye ve siirece katki yapan toplumsal olgu
ve aktorlerin gérmezden gelinmesine ya da 6nemsizlestirilmesine neden olacagini ifade etmek

gerekir.

Me’mun’un genis bir okuma salonu olusturarak kiitiiphaneyi halkin kullanimina a¢gmasi,
Beytiilhikme anlatimlarinda karsilasilan dikkat gekici bir detaydir ve kuruma bigilen bir misyon
olarak bilgiyi yayma seklinde kodlanmistir.®? Buradaki verilerden hareketle arastirmacilarin,
Beytiilhikme'yi bilgiyi yayma misyonunu benimsemis bir kurum olarak diisiindiikleri ¢ikarimi
yapmak miimkiindiir. Yine de anlatimdaki baglamin halifenin kiitiiphaneyi genisletme g¢abasi
oldugunu dikkatten kagirmamak gerekir. Bununla birlikte satir aras1 okumasi, donemin Bagdat
toplumunun kitaba ilgisi ve kiiltiir seviyesi hakkinda bir fikir verme 6zelligi tasir. Kurumun halka
agilmasinin tamamlayicist olarak gelismis kiitiiphanecilik anlatimi da Beytiilhikme'nin bilgiyi
yayma misyonunu pekistiren bir Ozellik olarak karsimiza ¢ikar. Olusum siirecinde 06zel
kiittiphanelerden genel kiitiiphanelere dogru bir gecis oldugu diisiincesini tasiyan Aslan,
Beytiilhikme'nin de genel kiitiiphane 6zelligi tasidigini ifade eder. Genel kiitiiphaneler hakkinda

8 Erden Biger, Beytii'l-Hikme, 61.

81 Burgu, Abbdsiler’de Terciime Faaliyetleri, 44-45.

82 Burgu, Abbisiler’de Terciime Faaliyetleri, 120; Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 20; Erden Biger, Beytii’l-Hikme,
27.
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“giniimiizdeki kiitliphanelere benzer”# tanimlamasini yaparken halkin kiitiiphane ve kitap
ilgisini de bir nebze ortaya koymus ve yukaridaki fikri desteklemis olur. Ne var ki anlatimlarda
neredeyse daima bir saray kiitiiphanesi olarak gecen Beytiilhikme'nin, halkin kullanimina
ac¢llmasi ve hatta insanlarin kullanimini kolaylastirmak i¢in ¢ok sayida gorevlinin atanmasi®
anakronik bir bakis olarak dikkat ceker. Boyle bir bakis arastirmacilarin, Beytiilhikme’yi
acgiklarken giiniimiiz kiitiiphanelerine benzetme egilimi tasidiklarim1i ve bilgiyi yayma
fonksiyonuna odaklandiklarini hissettirir. Anakronizmi tarih arastirmalarinda siklikla kullanilan
karsilastirmali yaklasimla karistirmamak gerekir. Farkli donemlerin kurumlarimi karsilastirmak,
benzerlik ve farkliliklar1 vurgulamak tarih¢inin olguyu daha detayli anlamasma yardimci
olabilir, ancak benzerlikler tizerinden kurumlari aynilastirmak yanhs sonuglara gotiirebilecek

okumalara neden olabilir.

Medeniyet misyonu anlatisi, ¢eviri merkezi olarak Beytiilhikme hakkinda dikkat ¢ekici
bir bulgu olmustur. Tarih yazimi agisindan degerlendirmek gerekirse anlatinin, sahis ve olgu
merkezli klasik tarih yaklasimi i¢inde sekillendigi degerlendirmesi yapilabilir. Bu yaklasimda,
tarihin akisinda yer alan ve tamamen dogal olan tikel ¢oklugu biiyiik anlatida birlestirme egilimi
one cikar. Boylece miimkiin oldugu kadariyla en somut ve en nesnel sekilde tarihsel gerceklik
gozler oniine serilmeye ¢alisilir. Ancak somutluk ve nesnelligin artmasi, tarihin akisina etki eden
¢oklu dinamiklerin giderek daha fazla perde arkasina itilme riskini beraberinde getirir. Bu durum
tarihsel gercekligi kendi dogasi icinde anlama imkanini azaltirken tarihsel gercekligin yerini alan
tarih¢i insas1 daha fazla kendini dayatici hale gelir. Incelenen metinlerin, misyon anlatisi

cercevesinde bu dayatmanin izlerini tasidig: aciklikla ifade edilebilir.
Sonug¢

Bu arastirmada Tiirkge literatiirdeki Beytiilhikme anlatilarinin izi siiriilmiis ve giincel
tarih yazimina elestirel bir bakisla yaklasilmistir. 2015-2024 yillar1 arasinda yapilmis konuyla ilgili
alt1 yiiksek lisans tezi tizerine yapilan analizin sonucuna gore metinlerin, sadece tarihi konuda
bilgi veren degil ayni1 zamanda tarihsel gergekligi ve anlami yeniden insa eden bir yapida oldugu
degerlendirmesine ulasilmistir. Analiz sonucunda bizi tarihin ingasina gotiiren ii¢ temel kategori
olarak bilim-sever aktér anlatisi, kurum kabiliyeti anlatisi ve medeniyet misyonu anlatisi;
Beytiilhikme'nin sadece bir tarihi kurum olmadigini, ayni zamanda belli tarih anlayislarinin bir
tasiyicisi olarak belirdigini ortaya koyar. Bu dogrultuda arastirma, tarih anlatiminin nesnellikten

cok belli degerler ve beklentiler iizerinden inga edilen yapisini ortaya koymaktadir.

Beytiilhikme konusunda kaynaklarin sundugu sinirli veriye ragmen modern yazinda yer
alan ¢ok genis kapsamli ve detayli agiklamalar dikkat cekicidir. Bu durumda, Beytiilhikme
eksenli bir arastirma konusunun secilmesi veya kurumun anlatimin merkezine yerlesmesiyle
birlikte, farkli baglamlarda iiretilmis pek ¢ok verinin Beytiilhikme’yle ilgili goriilmesi sonucunu
ortaya ¢ikarmis goriinmektedir. Bu aciklamalarin 6nemli bir kisminin ayn1 zamanda anakronik
bakis acilar1 icerdigine deginilebilir. Incelenen kurum 6zelinde gelisen anlatimlar dogrultusunda
pozitivist paradigmadan beslenen klasik tarih anlayisinin gilintimiiz tarih yaziminin baskin
karakteri oldugu sonucuna ulasilabilir. Bu yaklasimdan beslenen nesnellik arayisi, ge¢misin
biitiin acikligiyla ortaya konabilecegi inancini iginde barindirir. Ancak c¢ogu durumda

kaynaklardaki verinin smirlilif1 ve dogasindan kaynakli problemler goz ardi edilirken tarihin

83 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 8.
84 Aslan, Tiirk-Islam Felsefesinde Beytii’l Hikme, 25.
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temsil edilebilirligine yonelik elestiriler barindiran kuramsal yaklasimlarin da pek dikkate
alimmadig tespiti yapilabilir. Pozitivist bir yaklasim i¢indeki nesnellik arayisinin arastirmaciyt,
her seyi aciklayabilmek kaygisiyla asir1 okumalara yoneltebildigi goriilmektedir. Bunun yerine
verinin simrlarinin ve dogasinin farkinda olmak; tarih yaziminda daha fazla neyin
sOylenebilecegi yerine biraz da neyin sdylenemeyecegine odaklanmak ufuk agici olabilir. Calisma
ayrica tarih anlatimlarinin sadece bir bilgi aktarimindan ibaret goriilemeyecegini, ayn1 zamanda
bir anlam {iretme islevine sahip oldugunu vurgulama c¢abasi giitmiistiir. Bu dogrultuda
anlatimlarin Beytiilhikme’yi sadece bir tarihsel kurum olarak ele almadigi, kuruma yiiklenen
anlamlarla birlikte bir temsil insa ettikleri sdylenebilir. Bu da tarih yazimina elestirel bakmanin

ve kuramsal perspektifler cercevesinde diistinmenin énemini ortaya koyar.

Aragtirmanin secilen metinlerle simirhligi dikkate alindiginda, ilerleyen calismalarda
farkli akademik yazin tiirleri {izerinden yeni analizler yapilabilir. Yazarlarin akademik ¢alisma
alanlarinin ortaya cikardigi baglamlar dikkate alinarak daha derinlikli sentezlere ulasilabilir.
Arastirmalarda kullanilan kaynaklar {izerinden yapilacak bio-bibliyometrik analizlerle anlatinin
nasil inga edildiginin izi siirtilebilir. Popiiler tarih yazimi, egitim materyalleri ve dijital ortamlarda

yiriitiilecek ¢alismalarla analizin alani genisletilebilir.

Sonug olarak, tarihi bir kurum olarak Beytiilhikme {izerine yiiriitiilen bu arastirma,
modern literatiirde kurumun nasil anlatildig1 sorusuna cevap aramistir. Tarihin sadece bilgi
aktarimindan ibaret goriilemeyecegi vurgulanmistir. Ayni zamanda yapilan analiz, tarihsel bilgi
tiretiminin dogasina ve sinurliliklarina da dikkat ¢ekmistir. Bu yoniiyle arastirma, diisiinsel

evrenimizde sekillenen tarihsel anlatilar1 yeniden diistinmeye ¢agirmaktadir.
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The Classification of Foods in Physician Shirvani’s Nutrition Book Ya’kiibiyye

Abstract: This article examines the nutritional principles and food classification system
presented in the Arabic work Ya’kiibiyye by the 15th-century Ottoman physician Muhammed
bin Mahmud Shirvani. The work is among the earliest examples of Ottoman medical literature
that integrates both theoretical and practical aspects of nutrition. Shirvani presents a multi-
layered approach, classifying foods not only by their temperament but also by their effects on
the body, their digestibility, nutritional value, and the type of chyme— the semi-liquid mass
formed in the stomach after food is ground and partially digested —into which they are
transformed. The work, which consists of twenty-three chapters, examines in detail various
aspects of foods such as their being sweet or gallic, their benefits or harms to the stomach, waste
production, potential for bloating, and blockage. Shirvani’s classification method reflects not
only the medical knowledge of his time but also serves as a guide for public health. The plain
language and didactic style of the work indicate that it was intended for both physicians and
the public. Furthermore, the text emphasizes that each individual should be nourished
according to their temperament, and the foundations of the concept of personalized diet in
classical medicine are shed light on. The importance of consuming foods in proper
combinations, their appropriate processing and preparation, and their suitability to one's
temperament is underscored. Ya‘’kiibiyye stands as a valuable source in terms of historical
context, theoretical insight, and practical application, representing one of the earliest systematic
approaches to preventive medicine and dietetics in the Ottoman medical tradition. In this
respect, it not only contributes to historical medical literature but also offers inspiration for

contemporary studies in nutrition and dietetics.

Keywords: Shirvani, Ya'’kubiyye, Ottoman Medicine, Food Classification, Nutrition.

Hekim Sirvani’nin Beslenme Kitab1 Ya’kibiyye’de Gidalarin Siniflandirilmasi

Oz: Bu makale, 15. yiizy1l Osmanli hekimlerinden Muhammed bin Mahmtd Sirvani'nin Arapca
kaleme aldig1 Ya'ktibiyye adli eserindeki beslenme ilkelerini ve gida simiflandirma sistemini
incelemektedir. Eser, klasik donem Osmanli tibbinin beslenmenin teorik ve pratik yonlerini bir
araya getiren erken dénem orneklerinden biridir. Sirvani, gidalar1 sadece mizag esasma gore
degil, viicut {iizerindeki etkileri, sindirilebilirlikleri, besleyicilik dereceleri ve midede
olusturdugu kimusa (besinlerin midede &giitiiliip sindirildikten sonra dontistiigii sivi) gore de
smiflandirarak ¢ok katmanli bir yaklasim sunar. Yirmi {i¢ fasildan olusan eserde; gidalarin “latif
ya da galiz olusu”, mideye faydasi veya zarari, atik iiretimi, sigskinlik yapma potansiyeli ve
tikaniklik olusturma gibi gesitli yonleri detayli bigimde ele alinmistir. Sirvani’nin gidalar:
siiflandirma bigimi, sadece dénemin tibbi bilgi birikimini degil, ayn1 zamanda halk sagligina
yonelik bir rehberligi de yansitmaktadir. Eserdeki sade dil ve didaktik iislup, metnin yalnizca
hekimlere degil, halka da hitap ettigini gostermektedir. Ayrica her bireyin mizacina gore
beslenmesi gerektigi vurgulanarak klasik tiptaki kisiye 6zel diyet anlayisinin temelleri agikliga
kavusturulmaktadir. Gidalarin mizaca uygunlugu kadar dogru kombinasyonlarla tiiketilmesi
ve uygun sekilde islenip hazirlanmasinin da 6nemi vurgulanmaktadir. Ya'kiibiyye, Osmanl

tibbinda koruyucu hekimligin ve diyeteti§in erken donem sistematik yaklasimlarindan biri
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olarak hem tarihsel hem teorik ve hem de pratik acidan degerli bir kaynaktir. Bu yondiiyle eser,
tip tarihi literatiirtine katk: saglamakla kalmayip, gilintimiiz ¢alismalarina katk: saglayabilecek

iceriktedir.

Anahtar Kelimeler: Sirvani, Ya'’k{ibiyye, Osmanli Tibbi, Gidalar, Beslenme.

Giris

XV. ylizyilin ilk yarisinda yasamis olan Muhammed bin Mahmf{id bin Hac1 es-Sirvani,
Osmanli tibbinin en tiretken hekimlerinden biridir. Hakkindaki biyografik bilgiler sinirli olsa da
Sirvanli bir ailenin ¢ocugu oldugu ve Anadolu’ya gog ettigi diisiiniilmektedir. Hem Arapga hem

Osmanl Tiirkgesiyle ¢ok sayida eser kaleme almstir.!

Glintimiize kadar tip tarihi calismalarinda Hekim Sirvani'nin bir¢ok eseri transkribe
edilmis veya terciime edilerek literatiire kazandirilmistir. Ancak bugiine kadar terciime
edilmeyen Arapca eseri Ya'kiibiyye, 6zellikle gida ve saglik iliskisini ele alan klasik bir Osmanl1

tip metnidir.

Bu ¢alismanin amaci, 15. yiizyll Osmanlh hekimi Sirvani'nin Ya‘’ktbiyye adli eserinde
gidalar1 nasil siniflandirdigini ortaya koymaktir. Eserin sistematigi incelenerek, gidalarin hangi
kriterlere gore tasnif edildigi, hangi Olgciitlerin dikkate alindig1 ve bu yaklasimin dénem

tibbindaki anlami analiz edilmistir.

1. Ya’kiibiyye Eseri Uzerine

Ya‘kiibiyye, Sirvani’nin bugiine kadar detayli analizi yapilmamus eserlerinden biridir.
Eser, Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlig1 Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi $Sehid
Ali Pasa koleksiyonunda 2118/1 numarada kayitli olan son kismi eksik tek niishasina
dayanilarak ilk kez tarafimizca giiniimiiz Tiirkgesine ¢evrilmis ve ¢alisilmistir. Eserin mevcut
niishasi, toplamda 96a varak numarasma kadar ulasmaktadir. Niishanin 95b varakta yer alan
fitil tarifi yarim kalmis olup takip eden 96a’da ise Osmanl: Tiirkgesiyle yazilmis bir macun tarifi
bulunmaktadir. Bu bulgular, eserin son sayfalarinin eksik oldugu kanaatini desteklemektedir.
Eserin son boliimiinde ne kadarlik bir kismin eksik oldugunu belirleyebilmek adina gerek
Tiirkiye'deki yazma eser kataloglar1 gerekse yurt disindaki cgesitli koleksiyonlar taranmistir.
Ancak yapilan incelemelere ragmen aymi isimle kayith baska bir niishaya rastlanmamustir. Bu
nedenle elimizdekinin su an igin bilinen tek niisha oldugu soylenebilir. Bu durum dolayisiyla

eserin eksikligi ile ilgili herhangi bir karsilastirma veya tamamlama imkani bulunamamaktadir.

Eser hem teorik hem pratik bilgiler iceren, mensur tarzda yazilmis bir tip metnidir.
Halkin anlayabilecegi sekilde kurgulanmis yapisi, yalin dili ve didaktik {islubuyla dikkat ¢eker.
Eser bir mukaddime, yirmi ii¢ fasil, bir hatime ve miirekkeb ilaglarin nasil hazirlanacagina dair

dokuz ek boliimden olugmaktadir.

! Mustafa Argunsah, “II. Murad Devrinin (1421-1451) Unlii Hekimi Muhammed Bin Mahmiid Sirvani ve Tiirkce
Eserleri”, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi = Erciyes University Journal of the Institute of Social Sciences 4
(1990), 483-498.
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Eser, Allah’a hamd, Peygamber’e salat ve eserin ithaf edildigi Germiyanogullar1 Beyi 1L
Yakub Bey’e 6vgiiyle baslar. Bu kisimda yazarin ve kitabinin ads, telif sebebi ifade edilir. Eserin
telif edilme amaci, insan saghgimi koruma ve hastaliklari 6nlemede beslenme kurallarinin
onemini vurgulamaktir. Sirvani, halkin sagligi koruma ve tedavi olmaya iliskin bilgi diizeyinin
yetersiz oldugunu ve tibbi uygulamalarmn eksiklik tasidigini belirtir. Ardindan insanin
anatomisi, mizacin etkileri, hekimin gorevi, insan dmriiniin dénemleri ve bu dénemlere uygun
beslenme ihtiyaglari, dogal 6liim gibi konular islenir. Mukaddimenin sonunda Sirvani, gidalari
yirmi ii¢ fasilda ele alacagini belirterek beslenmenin, saghgin korunmasimndaki énemine vurgu
yapar.

Eserin boliim basliklart: 1) Mulattif gidalar, 2) Galiz gidalar, 3) Latif ve galiz arasindaki
gidalar, 4) Sindirilmesi kolay ve hizli gidalar 5) Sindirilmesi zor ve yavas gidalar, 6) Fazla atik
iireten gidalar?, 7) Besleyiciligi az olan gidalar, 8) Fazla atik iireten gidalar, 9) Az atik {ireten
gidalar 10) Mideye faydali olan gidalar, 11) Mideye zarar veren gidalar, 12) Siskinlik yapan
gidalar, 13) Gazlar1 giderici olan gidalar, 14) Tikanikliklar1 acici olan gidalar, 15) Tikaruklik
olusturan gidalar, 16) Bas agrisina sebep olan gidalar, 17) Sicak ve nemli gidalar, 18) Sicak ve
kuru gidalar, 19) Ikisi arasinda dengede olan gidalar, 20) Soguk ve nemli gidalar, 21) Soguk ve
kuru gidalar, 22) Ikisi arasinda dengede olan gidalar, 23) lyi kimiis olusturan gidalar.

2. Klasik Tipta Unsurlar, Nitelikler, Hiltlar, Mizaglar ve Sindirim

Klasik tip anlayisinda evren dort temel unsurdan olusur: Ates, hava, su ve toprak. Her
unsur iki nitelik tasir. Ates, sicak ve kuru iken hava, sicak ve yas niteliktedir. Su, soguk ve yas
iken toprak, soguk ve kuru nitelikler tagir. Bu nitelikler “keyfiyet” olarak adlandirilir. Dort
unsurun tasidig1 temel nitelikler, yalnizca varliklarin yapisini degil, insan bedeninde besinlerin
sindirim siireciyle ortaya gikan dort hiltin olusumunu ve niteligini de belirler. insanda dért
temel viicut sivisi yani hilt bulunur. Bunlar kan, balgam, sar1 safra, kara safradir (sevda). Kan
sicak ve yas, balgam soguk ve yas, sar1 safra sicak ve kuru, kara safra ise soguk ve kurudur. Bu
tip anlayisinda saglik ancak hiltlarin dengede olmasiyla miimkiindiir. Bozuk hiltlar veya
hiltlarin miktar olarak dengede olmamalari hastaliga neden olur ve uygun beslenme veya
ilaglarla dengelenmeleri ya da viicuttan atilmalar1 gerekir. Dort unsurun niteliklerinin insandaki
bilesimi ise mizac1 belirler. Mizaclar bireyde baskin olan hilta gore belirlenir ve isimlendirilir.
Demevi mizag bireyde kan hiltinin baskin oldugunu ve onun nitelikleri olan sicak ve yas tabiata
sahip oldugunu gosterir. Diger hiltlar ise safravi, balgami ve sevdavi mizactir. Mizag kisiye
0zgli, yasa, mevsime ve cografyaya bagli degisken bir dengedir. Tedavide ve beslenmede

mutlaka g6z oniinde bulundurulmalidir.’

Belirtildigi {izere hiltlar dogrudan yedigimiz ve i¢tigimiz besinlerden olusur. Bu olusum
bedenin dort farkli asamada gergeklestirdigi bir dizi sindirim evresinin sonucudur. Sindirim
agi1zda baslar ancak esas doniisiim (istihale) midede olur. Besinler midede 6giitiiliir ve kimdiis

(keymtis) ad1 verilen koyu arpa suyunu andiran homojen bir siviya doniisiir. Kimiis, besinlerin

2 Bu baghgin miistensih tarafindan sehven yanlis yazilmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Metnin igerigi bakimmdan
‘Besleyiciligi cok olan gidalar’ olmas1 muhtemeldir.

3 {bn-i Sina, el-Kdniin fi't-tibb, gev. Esin Kahya (Ankara: Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu, Atatiirk Kiltiir
Merkezi, 2018).
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ilk sindirim #riintidiir. Bu sivinin faydali olan kismi emilmek {izere bagirsaklara gecerken
faydasiz kismi digki olarak viicuttan atilir. Mideden emilen kimiis karacigere tasinir ve piser. Bu

ikinci sindirimdir. Bu stiregte kimiisten dort temel hilt ortaya cikar:

Kan (en degerli ve besleyici kisim),
Sari safra (kanin kopiigii),

Kara safra (kanin ¢okeltisi),

L

Balgam (yeterince pismemis kan).

Karacigerde olusan kan kalbe ulasir ve oradan tiim viicuda atardamarlar araciligiyla
tasmur. Uciincii sindirim damarlarda meydana gelir. Damar i¢indeki bu dolasim siireci, hiltlarin
bedene dagilmasimi ve organlara ulasmasini saglar. Son sindirim, organlarda gerceklesir. Her
organ, kendine has mizacina ve ihtiyacina uygun olan kismi kandan ¢eker. Saglikli bir sindirim

siirecinin sonunda organlar beslenir, viicut dengede kalir.

3. Klasik Osmanli Tibbinda Beslenme Anlayis1

Osmanli tibbinda beslenme yalnizca karin doyurmak degildir; mizacin dengesini
korumak ve saghg: siirdiiriilebilir kilmak agisindan da temel bir disiplindir.> Bu dénemde
“sitte-i zaruriyye” (saghkli yasamin alt1 temel ilkesi) cercevesinde beslenme, diger yasam

kosullartyla birlikte degerlendirilir. Bu alt1 ilke sunlardir:®

Hava
Yeme-i¢cme
Fiziksel hareket
Ruhsal durum

Uyku-uyanuklik

S N A

Bosaltim

Gidalar, sadece igerikleriyle degil hazirlanusi, pisirilmesi ve tiiketilme zamanina gore de
degerlendirilir. Mevsim, yas, cinsiyet ve cografyaya gore beslenme farklilik gosterir. Dogru
besin segimiyle dért hiltin dengede tutulmasi amaglanir. Bu hiltlarin dengesizligi hastaliga yol
actigindan Once gida ile tedavi, ardindan gerekirse ilagla miidahale esastir.” Gidalar sadece
bedeni besleyen maddeler olarak degil, mizac1 etkileyen, eger dogru tercihler yapilmazsa
bedene zarar verebilecek unsurlar olarak degerlendirilmistir. Bu baglamda hekimler,
yiyeceklerin 6zelliklerini, etkilerini ve mizaca gore uygunluklarini bilmeli, buna gore onerilerde
bulunmalidir.® Iyi gidalar, bedene benzer olan, onu besleyen ve fizyolojik dengeyi bozmayan
yiyeceklerdir.® Herkesin viicut yapisina uygun gidalari taniyip ayirt edebilmesi gerekir. Ogle ve

aksam olmak iizere giinde iki 6giin yemek tavsiye edilir. Ideal olan iki giinde {i¢ 6giin

4Tbn-i Sina, el-Kanin fi't-tibb.

5 Ayten Altintas, “Osmanli Hekimlerinin En Onemli Gérevi Gida m1 Deva mi1?”, Osmanli'da Felsefe, Tasavouf ve Bilim,
(2016), 261-272.

¢ Nil Sar1, “Osmanli Tibbinda Besinlerle Tedavi ve Saghkli Yasam”, Tiirk Mutfagi, (2008), 137-151.

7 Sar1, “Osmanli Tibbinda Besinlerle Tedavi ve Saglikli Yasam”.

8 Altintas, “Osmanli Hekimlerinin En Onemli Gérevi Gida m1 Deva m1?”

9 Altintas, “Osmanli Hekimlerinin En Onemli Gérevi Gida m1 Deva m1?”
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tiikketilmesidir.1% Bu tip anlayisinda her madde sicak, soguk, nemli ve kuru nitelige sahip oldugu
gibi her bir yiyecek-igecek de bu nitelikleri barindirir.* Gidalar, bu nitelikleri bilindikten sonra

tiiketilmelidir. Her bir kisi kendi mizacini da goz oniinde tutarak beslenmelidir.

4. Ya’kiibiyye'de Sagligin Korunmasi ve Beslenme ilkeleri

Ya'k{ibiyye'de beslenme ilkeleri dort temel unsura dayanir: Bireyin tibbi bilgiye sahip
olmasi veya hekim tavsiyesine uymasi, gerekli gida ve ilaglara erisebilmesi, yeterli bos zamana
sahip olmasi ve nihayetinde sagligimi koruma konusunda istekli ve &zenli davranmasi.
Sirvani'ye gore ¢ogu bireyin sagligini etkin bicimde koruyamamasimin temel sebebi, bu dort

unsurun nadiren bir arada bulunmasidir.

Klasik donem Osmanli tip anlayisiyla Ortiisen bicimde bu eserde de her bireyin
mizacina uygun gidalarla beslenmesi gerektigi vurgulanmistir. Ornegin sicak mizaca sahip
kisiler soguk nitelikli gidalarla, soguk mizaca sahip kisiler ise sicak gidalarla beslenmelidir.
Beslenmede yalnizca gida secimi degil, 6gilinlerin zamanlamasi ve tiiketilen besinlerin birbiriyle
olan etkilesimi de biiyiik 6nem tasir. Gidalarin sindirim hizlar1 dikkate alinarak titketim
siralamasi belirlenmeli, hizli ve yavas sindirilen gidalar birlikte tiiketildiginde mide yapisina
uygun bir siralama izlenmelidir. Ayrica bir 6glintin sindirimi tamamlanmadan yeni bir 6giin
almmamali, su tiiketimi ise sindirim bagsladiktan sonra gergeklestirilmelidir. Yemeklerin serin
vakitlerde, zellikle istahin giiclii oldugu zamanlarda alinmasi dnerilmektedir. Ogiin diizeni,
bireyin aliskanliklarma ve sindirim giicline gore degismelidir. Aliskanliklarin ani bigimde
degistirilmesi de saghiga zarar verebilir. Dolayisiyla yemek zamanlar: ve 6giin siklig1 bireysel
aliskanliklarla uyumlu olacak sekilde diizenlenmelidir. Ayrica istah, gidanin o bedene uyumlu
olmasimnin 6nemli bir gostergesi olarak kabul edilmistir. Son olarak bir organin hastalig1 soz
konusu oldugunda beslenme stratejisi genel beden ihtiyacindan ziyade o organin
gereksinimlerine gore sekillendirilmelidir. Boylece beslenme, yalnizca bedenin geneline degil,
patolojik durumlara gore de diizenlenir. Bu yaklasim, gidanin hem tedavi edici hem de

koruyucu bir unsur olarak ele alindigini gostermektedir.

5. Ya'’ktibiyye’de Gidalarin Siniflandirilma Bi¢imi

Eserde gidalar yirmi {i¢ fasilda degerlendirilmistir. Biz bu bolimleri, viicuttaki
etkilerine, mizacina, besleyiciligine, sindirilebilirligine ve olusturdugu kimusa gore olmak iizere

toplam bes baslik altinda siniflandirdik.
5.1. Viicuttaki Etkilerine Go6re Siniflama

Sirvani, gidalar1 oncelikle viicutta biraktiklar: etkiler bakimindan degerlendirmistir. Bu
baglamda bazi gidalarin bas agrisi yaptigi, kimilerinin mideye zarar verdigi, bazilarmin ise
viicutta sigkinlik veya tikaniklik olusturdugu belirtilmigtir. Her bir grup, belirgin etkileri

tizerinden tanimlanmis ve bu etkileri tasiyan 6rnek gidalarla somutlastirilmistir.

5.1.1 Mulattif Gidalar

10 Nil Sar1- Fatma Meliha Sen, “Osmanli Tibbindan Orneklerle Tip ve Zaman Miskisi”, Uluslararas: Islam Medeniyetinde
Zaman Sempozyumu, 08-11 Ekim 2015/Konya = International Symposium on Time in Islamic Civilization, 08-11 October
2015/Konya 11 (2016), 49-67.

11 Sar1, “Osmanli Tibbinda Besinlerle Tedavi ve Saghikl Yasam”.
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Mulattif gidalar, viicuda alindiktan sonra parcasi haline geldikleri orgamni hafif, ince
yapili ve daha ¢oziiniir hale getiren, sindirimi kolaylastiran ve viicut sivilarinin yogunlugunu
azaltan gidalardir. Bu gidalar hem sindirim sistemi hem de bedenin genel mizaci iizerinde
olumlu etkilere sahiptir. Ozellikle dogal sicakligr diisiik olan balgami mizagh kisilerde tercih

edilmesi 6nerilmektedir. Bu gidalar islevselliklerine gore ii¢ gruba ayrilir.
1. Ince ve hafif kan olusturan, sindirimi kolay gidalar:

Sirvani'ye gore bu gidalar litkks ve rahat yasam siiren bireyler i¢in uygundur ve
viicudun dogal sicakligin1 dengelemeye yardimai olur. lyi yikanmis bugdaydan yapilan ekmek,
pili¢, orman tavugu, keklik, bildircin, kiigiik balik etleri ile kabak ve mas fasulyesi gibi sebzeler,

bu gidalara 6rnek olarak gosterilebilir.
2. Yogun yapida olsa da galiz kimusu yumusatan keskin tath gidalar:

Ornekleri turp, sogan, pirasa ve salgamdir. Bu sebzeler pisirildiginde keskinliklerini

kaybederler. Ayrica asir1 tiiketimleri zararhdir.
3. Kalin ve yapiskan kimusu yumusatan gidalar:
Dért gruba ayrilir:
a) Tath ve lezzetli olanlar: arpa suyu, kuru incir, ceviz, findik, bal ve kavun.
b) Eksi olanlar: sirke, nar eksisi, eksi tiziim suyu, sirkengebin.

c) Balgam kesici ve keskin olanlar: hardal, sarimsak, kereviz, kekik, kusburnu, su teresi,
nane, adagayi, dereotu, kimyon, keraviya. Bu grup gidalar uzun siire tiiketilirse kanin asir1
incelmesine, bedenin zayiflamasina, sar1 safranin artmasina ve bobrek tas: gibi problemlere yol

acabilir.

d) Tuzlu tat veren ve benzer etkilere sahip olanlar: tuzlu balik, peynir suyu, 1spanak,
tuzla pisirilen tiim yiyecekler, tuz, boraks, nitrik asit igeren icecekler. Bu gidalar sindirim

kanalini temizler; etkileri baharatli gidalarla benzerdir; dikkatli kullanilmalidir.
5.1.2. Galiz Gidalar

Galiz gidalar, viicuda alindiklarinda organlar1 daha giiglii, sert ve zor ¢oziiniir hale
getiren, yogun ve sindirimi gii¢ besinlerdir. Genellikle dogal olarak kuru, sert ya da yapiskan
yapida olurlar. Yorucu is yapanlar i¢in uygundur c¢iinkii bu kisilerin viicut 1sis1 yiiksektir ve
sindirim sistemleri bu gidalar1 daha kolay isler. En uygun tiiketim zamani aksam yemegidir.
Yeterli 1s1 olmadiginda ya da hareketsiz yasam tarzinda bu gidalar sindirilemez; karaciger gibi

organlarda tikaniklik olusturabilir.

1. Dogal yapis1 geregi galiz olanlar: manda, inek, kegi, tavsan ve dort ayakl yash

hayvanlarin eti; mese palamudu, kestane, kuru hurma, mercimek ve kavrulmus bakla.

2. Dogas1 geregi sert ve yogun olanlar: sigir ve kegci eti, bagirsak, ac1 bakla, cam fistigy,

salgam ve boriilce.

3. Pisirme ile galiz hale gelenler: karaciger (6zellikle haslanmig/kizartilmis), uzun siire

kaynatilmis siit ve siit {irlinleri, koyulastirilmis tiziim suyu (pekmez benzeri), paluze, pisirme
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ve kuruluk sebebiyle kalinlasan firin/tandir ekmekleri, iyi yogrulmamis veya pismemis tandir

ekmegi, yagli veya yagsiz sac/tandir ekmekleri.

4. Dogal yapiskanlik nedeniyle galiz olanlar: irmik, siit, beyin, peynir, patlican ve sert
baliklar.

5. Soguk ve galiz kimus olusturanlar: olgunlasmamis meyveler, salatalik, alig,

turuncgillerin i¢ kismi1 ve eksimis yogurt.
5.1.3. Latif ve Galiz Arasinda Orta Seviyede Gidalar

Orta seviyede olan yiyecekler, viicutta ne ¢ok yumusak ne de ¢ok sert bir yapi
olusturur; sindirimi latif gidalardan yavas, galiz gidalardan daha hizhidir. Dengeli, ¢ok
yorulmamis ve zayif mideye sahip ama asir1 besine ihtiyaci olmayan kisiler i¢in uygundur. Orta
diizey gidalar viicut direncini artirir, cildi canlandirir ve meni {iretimini destekler.
Bu gidalar orta kalinlikta, kabugu alinmis bugdaydan yapilmis iyi yogrulmus ve mayalanmis
tandir ekmegi, siit ve suyla iyice yumusatilarak pisirilmis piring, kuzu eti, kog eti, kaz kanadj,
tavuk kanat ve boynu, testisleri alinmis horoz eti, siiliin eti, kayalik bolgelerde yasayan kiigiik
ve yumusak etli baliklar, kuskonmaz, marul, hindiba, tam olgunlasmis incir, tam olgunlasmis

tiztim ve buna benzer gidalardir.
5.1.4. Atik Olusturmasina Gore Gidalar

Atik tiretimi, besinlerin islenmesi, tiiketilmesi ve sindirilmesi siireclerinde ortaya ¢ikan
zararll ya da istenmeyen maddelerin birikmesidir. Yiyeceklerin igerikleri, hazirlanma ve
pisirilme yontemleri, viicutta nasil sindirildikleri ve emildikleri, bu atiklarin miktarmni etkiler.

Bu durum, besinlerin sindirilebilirligini ve viicuda sagladig1 faydalar etkiler.

Fazla atik iireten yiyeceklere 6rnek olarak ¢ok geng hayvan etleri, sulak alanlarda ve
nemli yerlerde otlayan hayvanlarin etleri, yagh etler, tiim hayvanlarin i¢ organlari, ciftlik
kuslarinin eti, her tiirlii emziren hayvanin eti, suda yasayan her tiirlii hayvanin eti, galiz,

yapiskan ve kotii otlaklarda yetisen balik etleri, taze sebzeler gibi gidalar verilebilir.

Az atik olusturan gidalar ise daglarda, ovada ve agik alanlarda otlayan hayvanlarin
etleri, kuslarin kanatlari, tavuk ve turag eti, hayvanlarin pacalari, testisleri, kollar1, boyunlari,

kuyruklari, yumurta sarist ve buna benzer gidalardir.
5.1.5. Mide Uzerindeki Etkisine Gore Gidalar

Mideyi rahatlatici gidalar, mide saghigimi destekleyerek rahatlatir ve giiglendirir.
Ozetlemek gerekirse kegi siitii, yayik ayrani, tereyagi, hurma, kestane, kuru iiziim, kayisi,
seftali, nar, ayva, aga¢ kavunu, armut, kabuklu badem, fistik, zeytin, zeytinyagi, marul, hindiba,
semizotu, reyhan, kereviz, kisnis, sogan, sarimsak, turp gibi gidalar mideyi iyilestirmeye

yardimecidir.

Mideyi zayiflatan ve sindirimi zorlastiran bazi gidalar da vardir. Bunlar beyaz nohut,
yas nohut, fasulye, susam, aspir, keten tohumu, kenevir, i¢ yag, kuyruk yagi, kemik iligi, yagh
etler, balik, tavada pisirilmis yumurta, tere, pirasa, karpuz, siit {iriinleri ve bunlara benzer

gidalardir.
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5.1.6. Siskinlik Yapan Gidalar

Arpa ekmegi, piring ekmegi, mercimek, bakla, nohut, fasulye, hurma, {iziim, incir, nar,
eksi elma, muz, armut, siit, yogurt, pazi, 1spanak, su teresi, sogan, turp, salgam, havug, enginar,
cemen otu siskinlik yapar. Bu tiir gidalar sindirim sisteminde gaz sorunlarina da neden olabilir.

Tiiketim miktaria dikkat edilmesi gerekmektedir.
5.1.7.Gazlar1 Gideren Gidalar

Gazlar1 gideren yiyecek ve icecekler, sindirimi kolaylastiran, gaz olusumunu engelleyen
ve mevcut gazi viicuttan atmaya yardimci olan Ozelliklere sahiptir. Bu yiyecekler genellikle
sindirimi iyilestirir, siskinligi azaltir ve sindirim sistemini rahatlatir. Kepek, kenevir, pisirilmis
siit tirlinleri, aga¢ kavunu kabugu ve yapragl, elma, Hindistan cevizi yagi, kereviz, pirasa, sedef

otu, dereotu, sarimsak, kekik bu gruptandir.
5.1.8.Tikanikliga Neden Olan Gidalar

Mayasiz ekmek, sacda pisirilen ekmek, deri, siit {iriinleri ve peynir; karaciger ve dalakta
tikanuklik olusturur. Kekik veya karabiber ile tiiketildiginde siitiin bu etkisi azalir. Tatllar,

karaciger ve dalakta yogunluk varsa zararhdir. Kuru hurma ve yas hurma da bu gruba girer.
5.1.9. Tikanikliklar1 A¢an ve Temizleyici Etkisi Olan Gidalar

Bu gidalara nohut, ac1 bakla, yabani hayvan kirmizi etleri, ar1 kusu eti, pisirilmis stit
dirtinleri, incir, agag¢ kavunu eksisi, armut, badem, menengig, karpuz, karpuz ¢ekirdegi, patlican,
seker kamisy, hindiba, pazi, 1spanak, lahana, nane, su teresi, kereviz, kuskonmaz, salgam, sogan,

sarimsak, pirasa, turp, kekik, bal serbeti, sirkengebin 6rnek olarak verilebilir.
5.1.10. Bas Agrisina Neden Olan Gidalar

Cemen otu, kenevir, siit irtinleri, hurma, iiziim, siyah olgun zeytin, ceviz, findik,
menengic, sogan, enginar, yabani enginar, andiz otu ve benzerleri bas agrisina neden olan

gidalardandar.
5.2 Mizacina Gore Siniflama

Sirvani, her bir besinin baskin mizag¢ 0zelligini belirlemis ve bu bilgileri basliklar
halinde derlemistir. Gidalarin mizacina gore degerlendirilmesi hem beslenmenin kisiye 6zgii
diizenlenmesini saglamakta hem de koruyucu hekimlik acisindan islevsel bir temel

sunmaktadir.
5.2.1. Sicak ve Nemli Gidalar

Miiellife gore bu besinler, soguk ve kuru bolgelerde, bedeninde sogukluk ve kuruluk
baskin olan kisilerin ihtiya¢ duydugu gidalardir. Bu nedenle sicak ve nemli mevsimlerde veya
bu iklimin goriildiigii bolgelerde yasayanlar ve demevi mizaca sahip olanlar bunlardan
kaginmalidir. Genel olarak tiim etler sicak ve nemlidir. Siit, taze incir, {iziim, dut, hiinnap, muz,
seker, terenciibin, taze ak nohut, siyah nohut, fasulye tiirleri, karabiber tohumu, susam,

Hindistan cevizi, tere ve salgam da bu gruba girer.

5.2.2. Sicak ve Kuru Gidalar
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Bu gidalar viicutta kurutucu ve 1sitic1 etki yapar. Bunlar soguk ve nemli mizaca sahip
kisiler i¢in uygundur; soguk ve rutubetli iklimlerde tiiketilmesi tavsiye edilir. Pismis bugday,
ac1 bakla, hayit tohumu, fistik, menevis, bal, keciboynuzu, zeytinyagi, findik, kestane, patlican,
tarhun, kereviz, sedefotu, su teresi, tere, reyhan, sarimsak, sogan, pirasa, turp, dereotu, kekik

gesitleri bu gruba girer.
5.2.3. Ikisi Arasinda Mutedil Olan Yiyecekler

Bu gruba keten tohumu, tath elma, aga¢ kavunu kabugu, badem, ¢am fistig1, seker

kamuisi, kuskonmaz, enginar, kuru incir, kuru tiztim ve kismis tiztimii 6rnek olarak verilebilir.
5.2.4. Soguk ve Nemli Gidalar

Yas bakla, beyin, meme eti, balik eti, yilan baligi, seftali, aga¢ kavunu, erik, eksi erik,
acur, salatalik, marul, yemen baklas1 (hoskuran), kayisi, pancar, 1spanak, semizotu bu gruptaki

gidalardir.
5.2.5. Soguk ve Kuru Gidalar

Bu grupta arpa, dari, misir, mercimek, miirdiimiik, palamut, hashas, paca, bobrek,
yabani hindiba, horasan baklasi, taze kisnis, kurutulmus kisnis, bektasi tiztimii, tarla sarmasig1

ve buna benzer gidalar yer alir.
5.2.6. ikisi Arasinda Mutedil Olan Gidalar
Mas fasulyesi, Sam dutu ve acem erigi bu gruba 6rnek olarak verilebilir.
5.3. Besleyiciligine Gore Siniflama

Eserde yer alan smiflamalardan biri de gidalarin besleyicilik diizeyine iliskindir.
Sirvani, bazi gidalar1 "¢ok besleyici” olarak nitelerken bazilarini "az besleyici" ya da "besleyici
olmayan" olarak degerlendirmistir. Bu smiflama kisinin mizacma, sindirim giicline ve

hastaliginin dogasina gore dogru besin tercihi yapabilmesi agisindan 6nem tasir.
5.3.1. Besleyiciligi Cok Olan Gidalar:

Bu gidalar, igeriklerinde fazla besin bulundurduklar1 ve bedene uyumlari sayesinde gok
besleyicidir. lyi sindirildiklerinde bol miktarda besin saglarlar ve 6zellikle hastaliktan yeni
kurtulmus, yolculuk yapan veya viicudu daha fazla beslenmeye ihtiya¢ duyan kisiler igin

uygundur.

Ornek olarak simit, firin ekmegi, tavada pisirilmis ekmek, siit ve suyla pisirilmis piring,
nohut, ac1 bakla, bakla, kestane, hashas (bal veya sekerle yenildiginde daha besleyici oldugu
ifade edilmistir), siitten kesilmis hayvanlar, kuzu eti, sigir eti, tavuk beyni, turag, akbaba, biiyiik
baliklar, yumurta sarisi, kaz kanadi, tavuk kanadi, ayva, aga¢ kavunu, armut, sekerle
yenildiginde yas ceviz, esmer sekerle veya faniz ile yenilen badem, Hindistan cevizi, gam fistig1

ve kuru tiztim verilebilir.
5.3.2. Besleyiciligi Az Olan Gidalar:

Az besleyici olan gidalar genellikle daha ince, kuru veya nemli olmayan, ¢ok hareketli

ve az yagh etlerden olusur. Bu gidalarin besin degeri genellikle diisiiktiir. Ayrica gidalarin
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besleyiciligi, onlarin latif, asir1 kuru ve asir1 nemli olmalar1 ya da atik oranlarinin yiiksekligi gibi
faktorlerle de iligkilidir.

Kepegi ayrilmis undan yapilan ekmek, ince ve kiiciik ekmekler, arpa ve arpa ekmegi,
piring, dar1, misir, mercimek, taze fasulye, mas fasulyesi, keten tohumu, aspir, ¢cok geng hayvan
etleri, tuzlanmis ve yaglh etler, deri, paca, iskembe, bagirsaklar, akciger, yag, i¢ yagi, kuyruk,
horozsuz yumurtalar, kus yumurtalari, inek siitii, esek siitii, at siitii, {izlim, dut, nar, elma,
zeytin, ceviz, findik, Antep fistif1, hiinnap, menengig, alig, acem erigi, mersin meyvesi, bal

kabag1, pazi, lahana, semizotu, sogan, havug, kapari bu gruba verilen 6rneklerdir.
5.4. Sindirilebilirlige Goére Siniflama

Sirvani, gidalarin sindirim hizlarmi da dikkate alarak bir ayrima gitmistir. Hizh
sindirilen gidalar ile yavas sindirilen gidalar arasindaki fark, sindirimi etkileyen bazi faktorlere
gore sekillenmektedir. Gidanin dogast bu faktorlerden biridir. Latif, nemli, yumusak ve hos
kokulu gidalar daha hizli sindirilir. Ayrica bedenin mizacina gore de yiyeceklerin
sindirilebilirligi degisir. Pisirme yéntemleri de dnemlidir. Ornegin haglama gibi daha hafif
pisirme yontemleri ile hazirlanan yiyecekler daha kolay ve hizli sindirilir. Sirvani’nin bahsettigi
bir diger faktor de lezzettir. Lezzetli yiyecekler daha istahla ve isteyerek tiiketildigi igin cabuk
sindirilir.

5.4.1. Sindirilmesi Kolay ve Hizl1 Gidalar:

Geng, hadim edilmis ve hareketli hayvanlarin etleri, kegi ve ceylan yavrusu eti, kayalik
bolgede yasayan kiigiik ve yumusak etli baliklar, 6n ayaklar, kemiklere yakin et, yabani kuslar
(orman tavugu, turag, tavuk pilici), evcil kuslar (tavuk, erkek civciv), piring (siit ve suyla
pismis), kabuksuz iyi yogrulmus bugday ekmegi, tandir ekmegi, az kepekli ekmek, marul, pazi,
1spanak, yemen baklasi, semizotu, incir, {iziim, kayisi, dut, seftali, kavun, bal kabagi, zerdali,

ceviz, seker, terengiibin ve tatli icecekler bu gruba girer.
5.4.2. Sindirilmesi Zor ve Yavas Gidalar:

Bu gruptaki gidalarin genel 6zellikleri kuru, sert, yapiskan, ¢ok yagli, cok atikli, tad1 hos
olmayan, baharatli, asir1 ac1 veya asir1 soguk olmalaridir. Ayrica bedenin mizacina ters diisen
veya miza¢ dengesini bozan gidalar da kisiden kisiye degisiklik gostererek zor sindirilir. Bu

yiyecekler besin agisindan zengin olabilirler ama mideyi yavas terk ederler.

Mayasiz, sicak, kizarmis, siit veya yag karisimli ekmekler, pismis bugday, kavut, karaca
dar1, dari, misir, mercimek, nohut, mas fasulyesi, mese palamudu, susam; yasl, biiyiik ciisseli
hayvanlar, beyin, kemik iligi, bagirsak, bobrek, kalp, tavsan, yirtict hayvanlar, su kuslar1 (6rdek,
kaz), bataklik kuslari, sert etli kuslar (iiveyik, turna, tahtali giivercin), yash kuslarin boyun ve
kanatlari, baliklarin iri, yagli ve kirli sularda yasayan tiirleri; yumurta beyazi, haslanmis
yumurta, kaygana, sivi yagh omlet; ayva, armut, findik, badem, menengig, cam fistig1, alig,

iivez, keciboynuzu, acur, salatalik, kereviz, turp bu gruptadir.
5.5. Olusturdugu Kimusa Gore Gidalar

Sirvani'ye gore iyi kimus olusturan besinler: Bugday ekmegi, iyi pisirilmis simit, bir

yasinda oglak eti, tavuk eti, turag eti, orman tavugu eti, keklik eti, kiiciik baliklar (temiz sularda
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yetismis, pislikten arinmis), tam olgunlasmamis yumurtalar, kus kanadi (6zellikle tavuk ve
benzeri kuslarin), kegi siitii gibi gidalar bu gruba girer. Bu gidalar ne asir1 giiglii ne de asir1 zayif
yapidadir. Asiriliktan uzak, mutedil yapidadirlar. Ozellikle mutedil mizacl bedenlere ve ilimh
iklimlere uygundurlar. Ne tamamen latif ne de tamamen galiz yapidadir. Sadece gidanin tiirii
degil, hazirlanug sekli de 6nemlidir. Ornegin bugday ekmegi hazirlanirken iyice elenmis un,
uygun miktarda tuz, maya ve boraks eklenmis olmali; ekmek ne ¢ok kalin ne ¢ok ince olmali ve

tandirda pisirilmelidir. Giddanin faydas, tazeligi ve dogru islenmesiyle artar.

Tartisma ve Sonug

Bu calismada, 15. yiizyil Osmanl hekimi Sirvani’nin Ya‘kiibiyye adli eserinde gidalara
dair yaptig1 siniflama analiz edilmistir. Elde edilen bulgular, klasik dénem Osmanli tibbinin
gidalar1 yalnizca beslenme amagh degil hem sagligi koruyucu hem de tedavi edici bir unsur
olarak degerlendirdigi bilgisini desteklemektedir. Sirvani'nin gidalar1 simiflandirirken
bagvurdugu temel kriterler; gidanin yapisi (latif-galiz), mide iizerindeki etkisi (gaz yapici,
hazmi kolay-zor), mizaca etkisi (sicaklik/sogukluk, yaslik/kuruluk), organlara yonelik etkisi ve
tedavi edici 6zelligidir. Makalede derlenen veriler, Sirvani’nin gida maddelerini nasil ¢ok yonlii
degerlendirdigini somut bir bicimde gostermektedir. Bu smiflama anlayisi, Sirvaninin
donemin tibbi bilgi birikimini nasil sistematik hale getirdigini ve giday1 sadece giinliik yasamin
bir parcasi olarak degil, ayn1 zamanda saglikli bir yasam ve hastaliklarin 6nlenmesiyle iligkili
bir unsur olarak gordiiglinii gostermektedir. Bugiiniin beslenme-bilim iliskisiyle
karsilastirildiginda ise bu yaklasimin daha biitiinciil ve bireyin mizacina gore sekillenen
kisisellestirilmis bir yon tasidigi sdylenebilir. Bu cercevede Ya’kiibiyye hem tip tarihi hem de
klasik tipta beslenme anlayis1 agisindan onemli bir basvuru kaynagidir. Ayrica eserin sade ve
anlasilir dili, klasik donem Osmanli tibbimin halkla iliskisini de gosteren bir unsur olarak
degerlendirilebilir. Eserde gidalarin siniflandirilmasiyla beslenmeye dair elde edilen sonuglar

sunlardir:

Yiyecek ve gidalarin etkileri tek bir faktore bagl degildir. Bu etkiler o giday: tiiketen
bireyin mizaci, yasadig1 cevre kosullari, viicut tipi gibi gida disi bir¢ok faktore baglh olarak

”

degisir. Bu da demektir ki bir gidanin genelleme yapilarak “iyi” ya da “koti” olarak
degerlendirilmesi yaniltici olabilir. Smiflandirma yapilirken ayni gidanin farkli gruplar
igerisinde tekrarlandigi goriilebilmektedir. Bu durum aymi gidamin farkli baglamlarda farkl
etkiler gosterdigini de ifade eder. Bir gida, bir kisi i¢in besleyici olabilirken baska bir kisi i¢in
zararli olabilir. Bu nedenle her gidanin tek bir siiflamaya sokulmas: yerine, baglamina gore
degerlendirilmesi gerektigi ortaya cikar. Bu baglamda, gidalarin etkilerini daha dinamik ve

duruma 0zel ele almak onemlidir.

Klasik donem Osmanl:t tibbinin beslenme anlayisinin en 6nemli noktalarindan biri de
tek bir gida maddesinin degil, gidalarin kombinasyonunun insan saghg iizerindeki etkisidir.
Tek bagina bir gida ne kadar saglikli olursa olsun, yanlis kombinasyonlarla tiiketildiginde ya da
bir diyetin diger bilesenleriyle uyumsuz oldugunda istenmeyen etkiler yaratabilir. Ornegin,
bazi gidalar tek baslarina sindirimde giicliik yaratirken, dogru bir sekilde baska gidalarla

beraber veya farkli hazirlama yontemleri kullanilarak tiiketildiginde bu etki azalabilir. Bir gida,

Aleyna YILMAZ 37



Dardissifa islam Tip tarihi Arastirmalari Dergisi 4/1 (Haziran 2025)

yanlis islenmis haliyle zararh hale de gelebilir. Bu durum 6zellikle gidanin 1slah edilmesi ve

dogru sekilde pisirilmesi gerektigini ortaya koymaktadair.

Tim bu faktorleri goz oniinde bulundurdugumuzda, aslinda beslenme sadece belli
gidalara deger atfetmek degil, saghkli bir diyetin ve dogru gida kombinasyonlarinin ne
olduguna dair bir anlayis gelistirmektir. Beslenme biitiinciil bir anlayis gerektirir ve gidalarin
etkileri sadece tek tek degil, bir arada nasil ¢alistiklari ile anlam kazanir. Bu, tibbin ve diyetetik
anlayisinin en temel yonlerinden biridir. Bu nedenle diyet ve beslenme iizerine yapilan her
degerlendirme kisiye 6zel olmali ve bireysel ihtiyaglara, beden yapisina ve cevresel kosullara

gore sekillendirilmelidir.

Klasik tipta beslenme, sadece fizyolojik ihtiyaglar1 karsilamaya yonelik bir giinliik hayat
aktivitesi degil, ayn1 zamanda bireyin mizacina ve yasam kosullarina uygun, hastaliklardan
korunmaya yonelik dengeli bir yasam tarzi Onerisi sunmasi agisindan biiyiik 6nem tasir. Bu
yaklasim, giiniimiiz modern tip ve beslenme biliminde giderek daha fazla 6nem kazanan
kisisellestirilmis beslenme ve kronik hastaliklarin onlenmesi gibi alanlara degerli katkilar
saglayabilir. Klasik Osmanli tibbindan beslenmeye dair elde edilen veriler giiniimiiz bilimsel
yontemleriyle yeniden degerlendirilerek hem halk saghg1 politikalarina hem de bireysel saghk
uygulamalarina entegre edilebilir. Bu baglamda, klasik metinlerdeki besin smiflamalarinin
modern beslenme bilimiyle karsilastirmali analizi ve gida-mizag iliskisine dayali bir beslenme

modelinin olusturulmasi gibi ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadair.
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Some Observations on Cholera Epidemics in Izmir (1831-1916)

Abstract: Although their names and periods of emergence are different, epidemics have played an important
role in human deaths throughout history. The first thing that comes to mind when it comes to epidemics is
undoubtedly the plague. The reason for this situation is the devastation caused by the plague during its
reign in Europe. Plague ceased to be a problem for Western Europe as of the end of the 17th century. Cholera,
which was to replace it in the following period, was a local disease of the Indian geography until 1817. After
this date, cholera, which spread outside India, caused major pandemics in the 19th century and caused many
people to lose their lives. The Ottoman Empire, located on important trade routes, and Izmir, its trade
gateway to Anatolia, faced many cholera epidemics in the 19th century. The first cholera epidemic in Izmir
occurred in 1831 and caused many casualties. The observations of European doctors about this epidemic are
remarkable. The second cholera outbreak in Izmir occurred in 1848 and caused great panic. This panic
caused approximately 50000 people to leave the city. Cholera, which infected Izmir due to the Crimean War,
caused a new wave of epidemics between 1852 and 1859. However, the epidemic in this period remained
limited. Cholera, whose existence was officially declared on 6 July 1865, caused casualties among all
residents of the city, especially Jews. Mehmet Rasit Pasha, the Governor of Izmir at the time, provided
successful services during this epidemic. Between 1892-1895, there was almost no Ottoman city untouched
by cholera. In the summer of 1893, cholera visited Izmir once again. Chief Inspector of Sanitation Bonkowski
Pasha was sent to Izmir to make investigations and take the necessary measures. His findings and studies
were effective in preventing the epidemic. During the cholera outbreaks in [zmir, some exemplary acts of
charity and humanity were also observed. However, it should be noted that cholera epidemics damaged the
demographic structure of the city as well as its economy. In this study, it is aimed to provide information
about the main cholera epidemics in Izmir. In addition, some issues that attracted our attention during the
epidemics are also included. In our study, Ottoman archive documents and research works related to our
subject were used as sources.

Keywords: Ottoman Empire, Cholera, Izmir Pandemic, Epidemic.
Izmirdeki Kolera Salginlarina Dair Bazi Tespitler (1831-1916)

Oz: isimleri ve ortaya ciktiklar1 dénemler farkli olmakla birlikte salgin hastaliklar tarih boyunca insan
oliimlerinde 6nemli rol oynamistir. Salgin hastalik denildiginde akla ilk gelen siiphesiz vebadir. Bu
durumun nedeni, vebanin Avrupa’da hiikiim siirdiigii donemde yarattig1 tahribattir. Veba, 17. yiizyilin
sonlarindan itibaren Bat1 Avrupa i¢in bir sorun olmaktan ¢ikmistir. ilerleyen siiregte onun yerini alacak olan
kolera ise 1817’ye kadar Hindistan cografyasinin mahalli bir hastalig1 idi. Bu tarihten sonra Hindistan disina
da yayilan kolera, 19. yiizyilda biiyiik pandemiler yapmis ve ¢ok sayida insanin hayatini kaybetmesine
neden olmustur. Onemli ticaret yollari {izerinde bulunan Osmanli Devleti ve onun Anadolu’ya agilan ticaret
kapisi niteligindeki Izmir, 19. yiizyilda birgok kolera salgin ile karsilagsmistir. Izmirde ilk kolera salgini
1831’de goriilmiis ve cok sayida can kaybina neden olmustur. Bu salgmma dair Avrupali doktorlarin
gozlemleri dikkat ekicidir. Izmir'in karsilastig1 ikinci kolera salgini ise 1848'de meydana gelmis ve biiyiik
panige neden olmustur. Bu panik yaklasik 50.000 kisinin sehri terk etmesine yol agmistir. Kirim Savasi'nin
etkisiyle Izmir'e bulasan kolera 1852-1859 yillar1 arasinda yeni bir salgin dalgasina neden olmustur. Ancak
bu dénemdeki salgin sinirli kalmistir. Varligi 6 Temmuz 1865’te resmen ilan edilen kolera ise basta Museviler
olmak tizere sehrin biitiin sakinleri arasinda can kaybina neden olmustur. Dénemin Izmir Valisi Mehmet
Rasit Pasa, bu salgin sirasinda basarili hizmetlerde bulunmustur. 1892-1895 yillar1 arasinda neredeyse
koleranin ugramadigi Osmanli sehri yoktur. 1893 yilinin yaz aylarinda kolera Izmir'i bir kez daha ziyaret
etmistir. Hifzissthha Bagmiifettisi Bonkowski Pasa, incelemeler yapip ve gerekli tedbirleri almast iin izmir'e
gonderilmistir. Onun tespitleri ve galismalari salginin éniiniin alinmasinda etkili olmustur. Izmirdeki
kolera salginlar1 sirasinda hayirseverlik ve insaniyet dolu bazi 6rnek davranislar da goriilmiistiir. Ancak
belirtilmesi gereken bir husus kolera salginlarinin sehrin demografik yapisina oldugu gibi ekonomisine de
zarar verdigidir. Calismamizda Izmirde goriilen belli bagl kolera salginlari hakkinda ana hatlariyla bilgiler
vermek amaglanmistir. Ayrica salginlar sirasinda dikkatimizi ¢eken bazi hususlara da yer verilmistir.
Calismamizda kaynak olarak konumuza iliskin Osmanli Arsiv belgeleri ve arastirma eserleri kullanilmuistir.
Anahtar Kelimeler: Osmanl Devleti, Kolera, izmir Pandemi, Salgin Hastalik.
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Giris:

Salgin hastaliklar yiizyillar boyunca deprem, yangin ve kitlik gibi dogal afetlerle birlikte
insan Oliimlerinin 6nemli bir nedeni olmustur. Hizla yayilarak bir¢cok insanin hayatini
kaybetmesine neden olan salginlar, devletlerin yikilmasina ve ordularin kirilmasina neden
olduklar gibi toplumlarin demografik ve psikolojik olarak tahrip olmalarma da yol agmislardir.
Insanlik tarihi kadar eski bir gecmise sahip olan salgin hastaliklar toplumlarin birbirleriyle olan
iligkileri sayesinde yayilma alanlari bulmustur.! Oyle ki eski diinya iilkeleri arasindaki iligkilerin
yogunlasmasi toplumlar arasinda dolasan seylerin sadece mallar, diisiinceler ve tekniklerle sinirl
kalmamasina, salgin hastaliklara yol acan mikroplarin da toplumlar arasinda tasginmasina neden

olmustur.2

Yiizyillardir sayisiz salgin hastalikla miicadele eden insanligin ortak hafizasinda yer edinmis
olan ve salgin denildiginde ilk akla gelen hastalik siiphesiz vebadir. Bu durumun nedeni, vebanin
ozellikle Avrupa’da hiikiim siird{igii dénemde niifusun ticte birini yok etmis olmasiyla
acgiklanabilir. Farkli tarihlerde ve farkli bolgelerde meydana gelen 6zellikle ii¢ veba salgimi
tarihgiler tarafindan daha genis sekilde ele alinmistir. Bu salginlardan ilki 6. yiizyilda Istanbul'da
yasanan Jiistinyen Vebasi, ikincisi 14. yiizyilda yasanan ve tarihe kara 6liim yani black death olarak

gecen veba salgini, sonuncusu ise 19. yiizyilin sonlarinda siddetlenen salgindir.3

Veba, 17. ylizyilin sonlarindan itibaren Bat1 Avrupa i¢in bir sorun olmaktan ¢ikmustir. Ancak
ticaret yollar1 tizerinde bulunan Osmanli Devleti'nde goriilmeye devam etmis ve bir¢ok can
kaybina neden olmustur. Basta Istanbul olmak {izere Selanik, Izmir ve Halep gibi énemli ticaret
merkezleri veba salginlari nedeniyle biiyiik kayiplar vermistir. Bu hastalik 19. yiizyilin ilk
yarisina kadar Osmanli cografyasini etkilemeyi stirdtirmiistiir. 1830'lardan itibaren uygulanmaya
baslanan karantina sistemi ve salginin eski giicilinil yitirmesi ile veba kismen kontrol altina
almmustir. Ancak asil 6nemli husus vebadan daha tehlikeli diger bir hastalik olan koleranin, bu
donemde kiiresel bir tehdit halini almasidir. 1817’ye kadar Hindistan'la sinirli kalan kolera bu
tarihten sonra Hindistan disina yayilmus; Asya, Afrika, Avrupa ve Amerika’da biiyiik pandemiler

yapmugtir.*
1. 1831: ilk Salgin ve ilk Kayiplar

Anadolu’ya agilan énemli bir ticaret kapist olan Izmir, 19. yiizyildan itibaren bélgesinin

en gelismis liman kenti haline gelmistir. Bu nedenle salgin hastaliklardan da sikc¢a etkilenmistir.

1 Ozgiir Yilmaz, “1847-1848 Kolera Salgini ve Osmanh Cografyasindaki Etkileri”, Avrasya Incelemeleri Dergisi 6/1, (2017),
27.

2 William H. Mc Neill, Diinya Tarihi, cev. Alaeddin Senel (Ankara: Verso—imge,1989), 169.

3 Fatih Artvinli, “Salginlarm Tarihi: Toplumsal ve Siyasal A¢idan Kisa Bir Bakis”, Tiirk Tabipler Birligi, Covid-19 Pandemisi
Altinct Ay Degerlendirme Raporu, 2020, 44, https://www. ttb.org.tr /kutuphane/ covid 19-rapor_6.pdf (Erisim: 18.05.2025);
Veba igin bkz. Andrew Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Atlisi, Salgin ve Bulasici Hastaliklar Tarihi, gev. Selahattin Erkanl
(Istanbul: Tletisim Yayinlari, 2001), 67-91; Osmanli Devleti'ndeki veba salginlari icin 6zellikle bkz. Daniel Panzac, Osmanli
fmparatorlugu’ndu Veba (1700-1850), gev. Serap Yilmaz (1stanbul: Tarih Vakfi Yurt Yaymlari, 1997), 21-65; Niikhet Varlik,
Akdeniz Diinyasinda ve Osmanhlarda Veba 1347-1600, ¢ev. Hazal Yalmn, (1stanbul: Kitap Yayinevi, 2017), 171-255.

4 Yilmaz, “1847-1848 Kolera Salgini ve Osmanli Cografyasindaki Etkileri”, 27-28; Koleranin tanimi, tibbi 6zellikleri ve
Osmanli cografyasinda yaptig1 salgimlar igin bkz. Mesut Ayar, Osmanli Devleti'nde Kolera, Istanbul Ornegi (1892-1895),
(Istanbul: Kitabevi Yayinlari,, 2007): 4-38; Erol Karci, Osmanli Hiikiimetlerinin Saglik Politikalart 1908-1914 (Tokat:
Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2017), 423-445.
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Osmanli Devleti'ndeki ilk kolera vakalar: 1822’de goriilmeye baslamistir.> Kolera, Izmir'de ise ilk
defa 24-25 Eyliil 1831'de goriilmiistiir. Bu hastalik daha 6nce bilinmedigi i¢in vebaya kars1 alinan
tedbirler almmustir. Izmirde hastaliklarin kaynag1 genellikle Misir olarak goriildiigiinden
Misirdan gelen gemilere kars: karantina uygulanirken veba ve kolera vakalarinin oldugu
dénemlerde Istanbul’dan gelen gemilere karantina uygulanmiyordu. Kaynaklarin da gosterdigi
gibi kolera, Odessa’dan gelen bir gemi vasitasiyla Haziran 1831’de Istanbul’a ulasmisti. Izmir'deki
St. Antoine Katolik Hastanesi hekimi Dr. Chessaud’ya gore kolera buradan 6nce Iskenderiye'ye,
Iskenderiye {izerinden de Izmire taginmisti. Hastalik ilk olarak sehrin Musevi ve Rum

mahallelerinde etkili oldu. Daha sonra ise tiim sehre yayildi.®

fzmirli bir doktor olan Ferrand’m “Mémoire sur le Choléra de Smyrne (Izmir Kolera Salgini
Uzerine Anilar)” isimli eseri 1831’de Izmirde goriilen kolera algina dair gozlemlerini igermektedir.
Eserde hastalarin yaslarini, cinsiyetlerini, isimlerini, milliyetlerini ve koleraya hangi kosullarda
yakalandiklarini belirten Ferrand, tedavilerini de bu bulgular 151§1nda yapmustir. Dr. Ferrand,
tarafindan tedavi edilen 14 kolera hastasindan 7’si hayatini kaybetmistir. 1831-1832 salgini,
Izmirde goriilen ve 19. yiizyilin ikinci yarisinda siklasan kolera salginlarinin ilkidir. Bu salgin ilk
olarak, Musevi mahallesinde kendisini gostermis ve buradan kentin diger semtlerine yayilmistir.
Salgin sirasinda sehir halkindan yaklasik 17.000 kisi koleraya yakalanmis ve bunlardan 7.000%e
yakini hayatini kaybetmistir. Daniel Panzac’” da Dr. Ferrand’a dayanarak Izmirdeki 1831
kolerasina dair bazi bilgiler vermektedir. Buna gore kolera, 1831 yil1 Eyliil ayinin 24’{in{i 25'ine
baglayan gece Musevi Mahallesi'nde ortaya ¢ikmistir. Museviler arasinda Ekim ayinin son
glinlerine kadar varligim1 hissettiren hastalik bu tarihten sonra, once yakindaki Rum
mahallelerine, Ekim aymin 4’iinde veya 5’inde ise tiim sehre yayilmustir. Bu tarihten itibaren
hastalik her yerde ozellikle de Tiirkler arasinda siddetle hiikiim siirmiistiir. Hastaligin yarattig1
korku biitiin halki etkilemis ve insanlar gruplar halinde kacmaya baglamistir. Ozellikle Izmir'in
varlikli aileleri giivenliklerini ¢cevre kdylerde aramus, halkin 6nemli bir kesimi de kendisini tecrit
etmistir. Sehirdeki bedestenler, diikkanlar, magazalar ve kamu binalar1 kapanmistir. Sadece
farkli milletlere ait dini yapilar agik kalmistir. 1831-1832 kolera salgini Izmirde en siddetli

donemine ulastiginda giinde yaklasik 300 kisinin 6liime neden olmustur.8

5 {brahim Berci, “Izmir'de Kolera Salginlar1 (1910-1912)", Tarih ve Giince, Atatiirk ve Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi Dergisi, S. 9,
2021/Yaz, 366.

6 Ozgijr Yilmaz, “Izmir'in Salgin Hastaliklar Tarihine Bir Katki: Avrupali Hekimlerin Géziiyle 1865 Kolera Salgini”, Tarih
ve Giince, Atatiirk ve Tiirkiye Cumhuriyeti Dergisi 8 (2021/Kis), 92-97.

7 Daniel Panzac (1933-2012) Fransiz asilli Osmanli tarihgisidir. Osmanli Devleti'nde veba konulu tezi iki kitap halinde
yaymlanmustir. 1992'de Osmanli Devleti ve Tiirkiye'nin ekonomik ve toplumsal tarihinin 6. Uluslararasi Kongresini
hazirlamigtir. Onun birbirleriyle baglantili calismalari yeni bazi konular1 da giindeme getirmistir. Ik konusu olan
hastaliklar (veba ve kolera) tarihine bagl olarak tarihi demografi hakkinda birka¢ makale yazmistir. Ayrica Osmanl
niifusuna dair 1941-1990 yillar1 arasinda hazirlanip basilmis olan arastirmalarmn bibliyografyasini hazirlamistir. Panzac,
hastaliklarin tarihgisi sifatiyla saglik adetleri ve politikalar1 tarihinin de uzmaniydi. Veba ve karantinayla ilgili iki kitab1
yaninda 20 kadar da makale yazmuistir. Ayrica doneminin énemli bir saglik koruma uzmani olan Adrien Proust hakkinda
da bir kitap kaleme almustir. 18. ve 19. yiizyillardaki salginlarin deniz yoluyla yayildigim tespit etmistir. Akdeniz
denizciligi ile de ilgilenmistir. Bu arastirmalar igin oldukg¢a zengin olan “Chambre de Commerce de Marseille” arsivlerinden
stk¢a faydalanmigtir. Osmanli Devletinde deniz ticareti hakkinda yirmiden fazla makale yaymlamistir. Ayrica
Avrupalilarla Osmanlilarin, Osmanl sulari igerisindeki deniz ticaretine dair kitabini da 2004’te bitirmistir. Ayrintih bilgi
igin bkz. Nicolas Vatin, “Panzac, Daniel”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi”, (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, 2019), EK-2, 394.

8 Rauf Beyru, 19. Yiizyilda [zmir'de Saglik Sorunlar: ve Yagam (Izmir: {zmir Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Yayini,2005), 27-30.
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20 Aralik 1831’e kadar etkisini devam ettiren salginda kolera, yaklasik 80.000 olan [zmir
niifusunun 16.000-17.000"ine sirayet etmistir. 1848 salginini da incelemis olan Dr. Burguieres’in
tahminlerine gore hastalik 6.000-7.000 arasinda bir can kaybina neden olmustur. Dr. Chasseaud
ise 1831 salgimini Izmirde goriilen 1848 ve 1854 salgim ile kiyasladiginda bu ilk salginin daha

siddetli oldugunu belirtir. Ancak 6lii sayisina iliskin herhangi bir bilgi vermemektedir.?

2. 1848: ikinci Kolera Salgim

1831’den sonra Izmir'deki ikinci kolera salgini 1848'de goriilmiistiir.’° 1848 salgini aslinda
1829-1851 yillar1 arasindaki pandeminin bir parcasidir.’? 1848de Avrupamin neredeyse
tamaminda goriilen kolera, [zmir ve cevresinde de etkili olmustur.”? Paris Tip Fakiiltesi
hocalarindan olan ve kolera salginini incelemek iizere Izmirde bulunan Dr. Burguieres'in
incelemesi sayesinde bu salgmin Izmirdeki seyri hakkinda énemli bilgiler elde etmekteyiz.
[zmirdeki 1848 salgminin kaynag1 Dr. Burguieres’e gore Istanbul’dur. Eyliil 1847'de Trabzon'dan
gelen bir gemi ile Istanbul’a ulagan kolera 1848'de siddetlenmistir. 1848 baharinda Istanbul’'un
digina yayilmaya baglayan hastalik Istanbul'dan, Cesme’ye asker sevk eden bir gemi ile 12
Haziran'da Cesme’ye ulasmistir. 19-28 Haziran tarihleri arasinda Cesme’de koleraya yakalanan
92 askerden 64'ii hayatin1 kaybetmistir. Hastalik, Cesme’de sivillere de bulasmis; halk can
korkusuyla gevre kdylere dagilmistir. Hatta Izmire girmelerine izin verilmeyen birkag aile
Pmarbasi'na sigimmustir. Bu aileler vasitasiyla Pinarbasina da bulasan kolera 10 giin sonra

[zmir'de yayilmaya baglamistir. Halk panige kapilmis ve yaklagik 50 bin kisi sehri terk etmistir.3

Bu noktada 29 Agustos 1848 tarihli bir belge dikkat gekicidir. Izmirde bulunan Miralay
Abdullah Bey’in verdigi bilgiye gore [zmir Karantinahanesi yangin nedeniyle zarar gormdiistiir.
Kolera ise bolgedeki siddetini arttirmaktadir. Giinde 250-300 kisi hastalanmakta ve bu nedenle
bolge halki gevre yerlesim birimlerine siginmaktadir. Hatta muhassil ve hakim efendiler dahi
sehri terk ederek Bornova’ya gitmislerdir. Bosalan sehrin korunmasina askerler tarafindan 6zen

gosterilmis;* yanginda zarar goren karantinahanenin tamiri igin de gerekli emirler verilmistir.1>

Arsiv belgeleri Osmanli Devleti'nin bu salginla miicadele i¢in tabip Hac1 Hursit Efendi,
Cerrah Ismail, Cerrah Hiiseyin ve Cerrah Bedros Efendilerden olusan bir sithhiye heyetini
gorevlendirdigini gosterir. Alanlarinda uzman olduklar1 vurgulanan bu personelden tabip Haci

Hursit Efendi’ye 1500, cerrahlara ise 500%er kurus maas verilmesi uygun bulunmustur. Ayrica

9 Yilmaz, “izmir’in Salgin Hastaliklar Tarihine Bir Katki: Avrupali Hekimlerin Géziiyle 1865 Kolera Salgini”, 97; 91.

10 Berci, “Izmirde Kolera Salgmnlari (1910-1912)", 366.

11 Y1lmaz, “1847-1848 Kolera Salgini ve Osmanli Cografyasindaki Etkileri”, 32; Bu salginin diinya tizerindeki yayilim1 ve
etkisi i¢in bkz. R. Pollitzer, Cholera, (Geneva: World Health Organization Monograph Series, 1959), 21-30.

12 Beyru, 19. Yiizyilda Izmir'de Saglik, 48.

13 Yilmaz, “Izmirin Salgin Hastaliklar Tarihine Bir Katki: Avrupal Hekimlerin Géziiyle 1865 Kolera Salgini”, 97; Fransiz
konsolosunun 26 Agustos tarihli mektubuna gore kolera Izmirde birkag giinden beri siddetle hiikiim siirmektedir. Kentte
korku hakimdir. Varlik ailelerin tamamy, fakirlerin ise biiyiik kismi sehri terk etmistir. Sehirden kaganlarin sayis1 50000 ni
gegmistir. Bk. Beyru, 19. Yiizyilda lzmirde Saglik, 48; 1848 kolera salginina dair gozlemlerini anlatan bir yazarm su sdzleri
onemlidir: “Sokaga ¢ikarsaniz, magaza sahiplerinin her tiirlii girisi onlemek iizere, kepenklerini kapatmus olduklarim goriirsiiniiz.
Yoldan gecenler, birbirleriyle konusmamaya kararlidirlar. Tamdiklarimz belki sizi selamlayabilirler. Ama zorunlu olmadikca el
stkigmaktan cekinirler”. Bk. Rauf Beyru, “XIX. Yiizy1l Izmir'inde Salgin Donemleri ve Yagam”, [zmir'in Saglik Tarihi Kongresi,
1-3 Aralik 2005, Bildiriler, Editorler: Eren Akcigek-Onur Kinli, (Izmir: Ege Universitesi Tip Fakiiltesi ve Ege Universitesi
Izmir Aragtirma ve Uygulama Merkezi Yayini, 2009) 286.

14 Osmanh Arsivi (BOA.), Bab: Asafi, Mektubi Kalemi (A.} MKT.), 145/25.

15 Osmanh Arsivi (BOA..), Sadaret, Meclis-i Vala Evraki, (A.} MKT. MVL.), 10/76.
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personelin tibbi malzeme, harcirah ve hayvan {iicretlerinin 6denmesi konusunda da gerekli
talimatlar verilmistir.'6 1848 koleras1 sirasinda bolge halkina yardimlart dokundugu belirtilen
Loui Kostan(?) isimli doktorun odiillendirilmesi konusunda Izmir halkindan 27 kisi hiikiimete
miiracaat etmistir. Inceledigimiz belgeye gore kolera Urla’da siddetle ortaya gikip 16 giin devam
ettikten sonra sona ermistir. Bu siire zarfinda bir¢ok insan hastalik nedeniyle hayatini
kaybetmistir. Belgede bunlarin ¢ogunlugunun Miisliiman oldugu belirtilerek bunun nedeninin
hastaliktan korunma konusundaki dikkatsizlik oldugu da ifade edilmistir. Ayrica bolgeye memur
olarak gonderilen Dr. Loui Kostan'm, hastaligin Urla'da ortaya cikmasindan sonra Izmir
Kaymakamligini uyardigy, kendisi iki defa koleraya yakalanmasina ragmen hastalara yardimdan
geri durmadig1 ve gerek Izmirdeki gerekse Urla’'daki calismalarinin takdire sayan oldugu

belirtilerek 6diillendirilmesi istenilmigtir.”

Sthhiye Idaresinin verilerine gére bu dénemde kolera kaynaklhi 737 &liim vakast
gerceklemistir. Salgindan sonra elde edilen veriler 22 Temmuz ile 18 Ekim tarihleri arasinda 1103
kisinin (372’si Miisliiman, 376’s1 Rum, 76’s1 Katolik, 26's1 Ermeni ve 253’ti Musevi) kolera
nedeniyle hayatini kaybettigini gosterir. Ancak Dr. Burguieres’in tahminlerine gore gercek can
kayb1 1950 kisi civarindadir.’s 25 Ekim 1848 tarihli bir belge Izmir muhassili tarafindan sehirdeki
koleranin sona erdigine dair Istanbul’a bilgi verildigini gostermektedir.!® Mosy® J.D. Noary isimli
bir sahis bu salgin déneminde Izmir'de kolera nedeniyle zor durumda kalan halka yardim igin
kampanya baslatmig ve kendi tabiriyle bir “Meclis-i lane (Yardim Meclisi)” olusturmustur. Bu
meclise dair hazirlamis oldugu layihay1 sadaret makamina sunan Mosyd Noary, s6z konusu
meclise merhamet sahibi bir¢ok kisinin yardim ettigini, her hafta iki yiizden fazla ailenin sekiz
giinliik ekmeklerini tedarik etmeye yetecek kadar nakdi yardim topladigini ancak bu durumun
sadece sekiz ay idare edebilecegini belirtmistir. Bu nedenle Istanbul gibi kalabalik bir sehirde
glinde en az 20 para vererek meclislerine yardim edebilecek on bin kisinin bulunabilecegini ve
bu sayede her hafta ihtiya¢ sahiplerine paylastirilmak {izere otuz bes bin kurusun tedarik

edilebilecegini belirtmis ve bu konuda yardim talep etmistir.?

3. 1852-1859 Yillar1 Arasinda Kolera Salginlari ve Izmir

Kolera, Izmirde 1852-1859 yillari arasinda da etkili olmustur. Bu dénem koleranin
tiglincli pandemi donemidir.?! 4 Aralik 1852 tarihli bir belge Osmanli makamlarinin ¢evrede
goriilen kolera vakalarini haber aldigini ve buna uygun sekilde hareket ettigini gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Bu dogrultuda sokaklardaki ¢oplerin ve su birikintilerinin kaldirilmasi

ile temizlik hususuna dikkat edilmesi konusunda ilgililere gerekli emirler verilmistir. Belgede

16 BOA. AIMKT.137/91.

17 Osmanl1 Arsivi (BOA.), Hariciye Nezareti, Terciime Odast (HR. TO.), 410/31.

18 Yilmaz, “Izmir’in Salgin Hastaliklar Tarihine Bir Katki: Avrupali Hekimlerin Géziiyle 1865 Kolera Salgin”, s. 97-98;
Rauf Beyru'nun eserinde verdigi bilgiye gore temmuz aymdan itibaren Izmir'in tiim semtlerinde goriilen kolera salgimi
nedeniyle 2529 kisi hayatim1 kaybetmistir. Ingiliz konsoloslugu tarafindan giinii giiniine tutulan liste eger dogru kabul
edilecek olursa 1848 Izmir kolerasi temmuz ay1 zarfinda ve Agustos’un ilk yarisinda hafif bir gelisme gostermis, siddetli
dénemini ise Agustos’un ikinci yarisinda ve biraz da Eyliil'iin ilk haftasinda yasamustir. Salgin daha sonra giderek etkisini
kaybetmistir. Sehirde Fransizca olarak yaym yapan [mpartial gazetesindeki son kolera haberini baz alarak da salgmin
aralik ay1 baglarinda sona erdigi sdylenebilir. Bk. Beyru, 19. Yiizyilda Izmirde Saglik Sorunlari ve Yagam, 48-55.

19 BOA. A.} MKT. 156/73.

20 BOA. HR.TO. 410/30.

21 Yilmaz, “Izmir’in Salgin Hastaliklar Tarihine Bir Katki: Avrupah Hekimlerin Géziiyle 1865 Kolera Salgini”, 98; 1852-
1859 yillar1 arasinda koleranin diinya genelindeki yayilimi ve etkileri i¢in bkz. Pollitzer, Cholera, 30-31.
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simdilik koleraya dair bir iz goriilmedigi ancak verilen emirlere uygun olarak kaymakamliklara,
kaza miidiirlerine, Izmir Karantinasina ayri ayri bilgi verildigi gibi ky ve mahalle imamlariyla

muhtarlarina da gerekli uyarilar yapildig: belirtilmektedir.?2

1854’te koleranin Yunanistan'da goriilmesi iizerine gerekli saglik tedbirlerinin alinmast
icin Izmir Karantinas1 Miidiirii Ratip Efendi nezdinde bir saglik heyeti gorevlendirilmigtir.?
Alinmaya calisilan tedbirlere ragmen Osmanli Devleti, kolera ile bir kez daha yiizlesmek zorunda
kalmigtir. Kirtm Savasi’'na rastlayan bu yillarda hastalik yine deniz yoluyla Izmire taginmustir.
Hastalig1 tagiyanlar bu kez Marsilya’dan, Istanbul’a gitmek {izere Izmirde karaya cikarilan
Fransiz askerleridir. 24 Temmuz 1854’ten 7 Aralik 1854’e kadar izmir'de etkili olan kolera, dnceki
salginlara gore oldukga smirl kalmistir. Bu salginda sehir halkindan sadece 172 kisi (81’i Rum,
49'u Musevi, 28’1 Tirk, 12'si Katolik ve 2’si Ermeni) hayatini kaybetmistir. Kolera, miinferit
vakalar halinde 1855’ kadar Izmir'de goriilmiistiir. Clinkii sehir Rusya’ya kars1 miicadele eden

miittefik kuvvetlerin yarali askerleri i¢in tesis edilen hastanelere ev sahipligi yapmaktaydi.?

19. ylizyilin ilk yarisinda Osmanli cografyasinin farkli bolgelerinde veba ve kolera
salginlarinin goriilmesi Osmanli Devletinde karantina uygulamalarinin baslamasima etki
etmistir.> Kamu sagliginin korunmasi noktasinda onemli olan karantina istasyonlarinin
kurulmasi i¢in 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren yasal diizenlemeler yapilmistir. Bu sayede
Osmanli limanlarina yanagsan gemilerin miirettebatlar1 ve yolcular1 saghk kontroliinden
gecirildigi gibi esyalar1 da dezenfekte edilmistir. 19. yiizyilda deniz ticaretinin en yogun oldugu
limanlardan olan Izmir, Selanik ve Beyrut sehirleri ilk karantina istasyonlarmin da kuruldugu
yerler arasindadir. Salgin hastaliklara karsi modern cihazlar ilk defa bu sehirlerin
karantinahanelerinde ~kullamlmigtir. Izmir, Istanbul'dan sonra profesyonel karantina
organizasyonunun kuruldugu ilk yerdir. Urla’da Klazomen Adasi’'nda insa edilen Klazomen
Tahaffuzhanesi, 110 derece buhar giicti ile yolcularin esyalarii dezenfekte eden Fransiz Geneste-
Herscher marka etiiv makinelerinin ilk defa kullamldig1 yerlerdendir. Izmir'in ilk karantinasi,
sehre oldukga yakin bir noktada 1846'da insa edilmistir. Ancak buras1 1848'deki yanginla yok
olmus ve karantina 1866-1869 yillar1 arasinda Urla’daki, Klazomen Adasi’na taginmistir. 1865’te

[zmir'de yikici etkiler birakan kolera salgini bu taginma siirecini hizlandirmistir.26

4. Tahrip Edici Bir Vaka: Izmirde 1865 Kolera Salgini, Musevi Mahallesi ve
Basarili Bir Vali

Osmanli cografyasinda ciddi tahribat yaratan 1865 salgini dordiincii kolera epidemisinin
bir uzantisidir. Aslinda bu epidemi 1863’te Singapur'da baslamis ve buharli vapurlar vasitasiyla
Bati'ya dogru yayilmustir. Hastalik, 21 Mayis 1865’te Siiveys’e oradan Cidde’ye, Haziran ayinda

Iskenderiye’ye, Temmuz'da Marsilya'ya, Agustos’ta Tulon’a, Eyliil'de ise Paris’e ulagmistir. Giiney

22 Bagbakanlik Osmanli Arsivi (BOA.), Sadaret, Umum Vilayat Evraki (A.} MKT.UM.) 116/78.

2 Bagbakanlik Osmanl Arsivi (BOA.), Hariciye Nezareti Mektubi Kalemi (HR. MKT.) 84/88; BOA. HR. MKT. 85/4; BOA. A.}
MKT.UM. 167/8.

24 Yilmaz, “Izmir’in Salgin Hastaliklar Tarihine Bir Katki: Avrupali Hekimlerin Géziiyle 1865 Kolera Salgini”, 98.

2 Beyru, 19. Yiizyilda Izmir'de Saglik Sorunlart ve Yagam, 25.

20 Ufuk Adak, “Dogu Akdeniz'de Salgin Hastaliklarla Miicadele: Klazomen (Urla) Tahaffuzhanesi”, Cihanniima, Tarih ve
Cografya Arastirmalar: Dergisi 7/2, (Aralik 2021), 135-136.
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Avrupa iilkelerine de bulagan kolera Ispanya, Romanya, Osmanli ve Rusya topraklarii kasip

kavurmustur.?

Kolera, Osmanl topraklarinda 6nce Hicaz'da goriilmiistiir. O yilin “hacc-1 ekber” olmasi
nedeniyle hact sayis1 150.000%e ulasmisti. Hicaz bolgesine Hintli hacilar vasitasiyla tasinan
koleradan, 15.000 ila 30.000 arasinda insanin hayatin1 kaybettigi diisiiniilmektedir. Hastalik ayni
yil deniz yoluyla Istanbul’a taginmistir. Temmuz 1865'te baslayan “biiyiik kolera” Istanbul’un
gordiigli en biiyiik felaketlerdendir. Kolera Iskenderiye’ye ulastiktan sonra biiyiik bir ivme

kazanmis ve buradan bir¢cok Osmanli sehrine yayilmistir.?

1skenderiye ile baglantili liman sehirlerinden biri de [zmirdi. Hastaligin iskenderiye’de
etkili oldugu ve insanlarin sehirden gog¢ etmeye bagladig1 haberi Izmir'e ulagmisti. Bu da Izmir
halk: arasinda endise uyandirmisti ¢linkii sehri koleraya kars: koruyacak tedbirler yetersizdi.
Dahas, Iskenderiye’den gelen buharli gemiler birkag saatlik bir karantinadan sonra yolcularin
serbestce karaya ¢ikartabiliyordu. Karantina diizenlemelerine gore, yolculuk siiresi de karantina
siiresine dahil edilmekteydi. Kisacasi Izmir’e gelen gemilerin yolcular1 sadece birkag saatlik bir
karantinadan sonra sehir halkinin arasina karigabiliyordu. Kolera salgini baglamadan 6énce Izmir
halkinin saglik durumu genel olarak iyiydi. 1865 salginimin {zmir'deki ilk belirtileri 6 ve 19
Haziran'da iki ¢ocukta goriildii. Her iki vaka da 6liimle sonuglandi. Ancak bu iki vaka doktorlarin
dikkatini ¢ok fazla ¢ekmedi. Tam bu siralarda Avusturya’nin Lloyd Firmasi'na ait Arciduchessa
Carlotta isimli buharli gemi 20 Haziran'da Misirdan hareket ederek 23 Haziran'da Izmire
ulagsmisti. Geminin yolcular: sadece birkag saat karantinaya alinmis ve gemiye 24 Haziran sabahi
temiz pratika verilmisti. Ayni giiniin gecesi iki yolcuda kolera goriildii. Bunlardan biri hayatini
kaybetti. Bunun iizerine geminin karantinasi 10 giin daha uzatildi. Sehirdeki bir diger vaka ise
fmamoglu Han'nin yakinindaki bir evde ikamet eden Ermeni bir kadind1. 24 Haziran'da kolera
nedeniyle hayatin1 kaybeden bu kadin dérdiincii kolera salgint doneminde sehrin ilk kaybi olarak
kayitlara gecti.?

25 Haziran'da Arciduchessa Carlotta’da iki kolera vakasi daha goriildii. 4 Temmuz'dan
itibaren ise hastalik sehrin Tiirk, Musevi ve Ermeni sakinleri arasinda goriilmeye baglandi. 5 ve 6
Temmuz'da vakalar devam etti. 16 Haziran'dan 6 Temmuz’a kadar Izmir'de ve karantinada 21
kolera vakasi goriildii. Bunlardan 18'i hayatini kaybetti. Bunun iizerine Izmir Sihhiye Idaresi, 6
Temmuz'da Izmir'de koleranin varligim resmen ilan etti. Bu durum halk arasinda panige neden
oldu. Izmirliler sehri terk etme hazirliklarina basladi. Karantina siiresinin kisaligina ya da
koleranin bulagic1 bir hastalik olup olmadigina dair sehirdeki hekimlerin tartigmalar1 devam
ederken Oliimlere sahit olan halk sehirden ayrilmaya basladi. Bu durum bazi kalabalik
mekanlarin bosalmasini sagladigi icin olumlu etki yapti. 7-10 Temmuz arasindaki vakalar Fasulye
Meydani, Aya Dimitri ve Aya Katerina’'da goriildii. 11 Temmuz'da ise hastalik Musevi
mahallesinde kendisini gosterdi. Bu tarihte kolera kaynakli 14 can kayb1 yasandi. Bunlarin 11'i

sehrin Musevi sakinlerindendi. 12 Temmuz’'da yine 14; 13 Temmuz’da ise 10 kisi kolera nedeniyle

% Nuran Yildirim, “Biiyiik Kolera Salgini (1865) ve Mabeyn-i Hiimayun Eczacis1 Vincent Péche ile Robert Kolej'den Cyrus
Hamlin’in Kullandiklar1 Antikolerik Terkipler”, 14. Yiizyildan Cumhuriyet'e Hastaliklar, Hastaneler, Kurumlar, Saglik Tarihi
Yazilari-I, (istanbul: Tarih Vakf1 Yurt Yaynlari, 2014), 89.

28 Ayar, Osmanli Devleti’'nde Kolera, Istanbul Ornegi (1892-1895), 28-29.

2 Yilmaz, “Izmir’in Salgin Hastaliklar Tarihine Bir Katki: Avrupali Hekimlerin Goziiyle 1865 Kolera Salgimni”, 99-101.
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hayatin1 kaybetti. Bu tarihlerde kolera kaynakli 6liimlerin neredeyse tamami Museviler arasinda
gerceklesti. Bunun nedeni Musevi mahallelerinin hijyen agisindan kotii kosullara sahip
olmasiydi. 14 ila 20 Temmuz tarihleri arasinda kolera kaynakl 6lii sayis1 giinliik 12, 24, 20, 16, 36
ve 23’tii. Dr. Chasneaud’a gore bu rakamlar gerceklerden uzakti. O, fzmirde hastalarm ve
Oltiimlerin kaydina iliskin diizensiz bir hizmetin oldugunu diisiiniiyordu. Bu arada Museviler
arasinda goriilen yiiksek 6liim oranlar1 Musevi cemaati arasinda panige neden oldu. Musevilerin
biiyiik bir kismi Pinarbasi, Birunabad?®, Sevdikdy ve Kemalpasa’ya hatta daha i¢ kesimlere gog
ettiler. Onemli bir kism1 sehri terk etmesine ragmen Museviler arasindaki oliim oraninin
yiiksekligi 20 Temmuz’dan sonra da devam etti. Imkan bulanlar kendilerini sehrin digina att1. Yol
boyunca Buca, Hacilar ve Birunabad diizliiklerindeki agaclarin altinda kamp yapmak zorunda
kaldilar. Fakat hayatlarmi buralarda kaybedenlerin cesetleri gémiilmeden orada kaldi. Ciinkii
mezarcilar dahi olmiistii. Hahamlar ise cemaatlerini terk etmislerdi. Koleranin pengesindeki
Museviler, kagis bélgelerinde yemek dahi bulamiyorlardi. fmpartial gazetesine gore “...bir hafta
icerisinde 98 Yahudi (Musevi) yikik dokiik evlerde hastaliktan yatmakta ve 6liimlerini beklemekte idi. Bu

98 olii ile ilgilenen kisi ise bir Miisliiman, Rasit Paga oldu...” 3!

[zmir Valisi Mehmet Rasit Pasa®, sehri terk eden ve kotii sartlarda yasamak zorunda
kalanlar igin Istanbul’dan gadir talebinde bulundu. Bunun {izerine 200 ¢adir génderildi. Cadirlar
Kadifekale sirtlarinda kuruldu ve sehrin Musevi sakinleri yerlestirildi.?* Museviler 25
Temmuz'dan itibaren kalabalik kamp yerlerini terk etmeye basladilar. Yine bu tarihte bosaltilan
hanlarda 8liim oranlar1 azalmaya basladi. 21 Temmuz ile 3 Agustos arasinda Izmir'de koleradan
474 kisi vefat etti. Bunlardan 217’si Musevi, 138’i Rum, 77’si Tiirk, 19’u Ermeni, 25’1 ise Katolik ve
Protestan’d1. Aslinda 23 Temmuz'dan itibaren Museviler arasindaki 6liim oranlar1 belirgin bir
sekilde azalmaya baglamisti. Bununla birlikte hastaligin yayilmasi igin miisait yerler
konumundaki Rum mahalleleri, Aya Yorgi, Biiylik Taverna ve Arap Han gibi yerler hastaligin
merkezleri haline gelmisti. Buralarda kalabalik ve sefalet dolu bir yasam mevcuttu. Salgin 29, 30,
31 Temmuz ile 1 Agustos’ta Izmirde zirve yapt. Bu dort giin igerisinde sehirde 300'den fazla
insan koleradan vefat etti. Oliim oranlar1 bu kez Tiirkler ve Rumlar arasinda yiiksekti. Salgin, 4
Agustos’tan itibaren salinimlar yapmaya basladi. 4 Agustos ile 4 Eyliil arasindaki 1 aylik siirede

toplam oliim say1s1 459 olmustu. Bunlarin 243’ii Rum, 80'ni Tiirk, 51'i Musevi, 23’11 Ermeni, 69'u

30 Baz1 kaynaklarda Birunabad ya da Birunova olarak belirtilen yer giiniimiizdeki Bornova’dir. Bk. Tahir Sezen, Osmanl
Yer Adlart Sozliigii, (Ankara: Bagbakanlik Devlet Arsivleri Genel Miidiirliigii Yayini, 2017), 123.

31 Yilmaz, “Izmir'in Salgin Hastaliklar Tarihine Bir Katki: Avrupali Hekimlerin Goziiyle 1865 Kolera Salgini”, 101.

3 Mehmet Rasit Pasa, Kavalali Mehmet Ali Pasa’min maiyetinden olan Dramali Hasan Pasa’nin oglu olarak 1825'te
Kahire’de dogdu. Kavalal tarafindan 1844'te egitim i¢in Fransa’ya gonderilen &grencilerdendir. Egitimini tamamladiktan
sonra Misir'a geri dondii ve Ahkam-1 Misriyye azasi olarak Misir biirokrasisinde ilk memurluk goérevine basladi. 1851'de
babasi Dramali Hasan Pasa’nin, Misir Valisi Abbas Hilmi Pasa ile yasadigi anlasmazlik sonucunda Misir’dan ayrilarak
Istanbul’a geldi. Fransizcaya hakim olmasmin da avantajiyla Terciime Odasna girdi. Ug sene burada memuriyette
bulunduktan sonra Erdek ve Tekirdag kaymakamliklar1 yapti. Daha sonra Tulca Mutasarrifi oldu. Buradaki basarili
hizmetlerinden sonra Iskodra Mutasarrifligina tayin edildi. izmir Valisi Kabili Pasa'nin istifasmdan sonra 11 Aralik
1864’te Tzmir Valiligine tayin edildi. Mehmet Rasit Pasa, bir buguk yil siiren Izmir Valiligi sirasinda beklentileri bosa
cikarmadi. Ozellikle sehirde goriilen kolera salgmi sirasinda gosterdigi gayretlerden dolay: birinci riitbeden Mecidiye
Nisanma layik goriildii. Hatta {zmirdeki gorevinde gosterdigi basarilar Babidlinin kendisine duydugu giivenin
artmasina ve Suriye Valilii gorevine getirilmesine de zemin hazirladi. Bkz. Sinan Cakar, “Tanzimat Devri'nde Reformist
Bir Vali: Mehmed Rasid Pasa’nin Suriye Vilayeti Valiligi (1866-1871)", Marmara Tiirkiyat Arastirmalar: Dergisi 8/2, (2021),
201-202.

3 Yilmaz, “Izmir'in Salgin Hastaliklar Tarihine Bir Katki: Avrupali Hekimlerin Goziiyle 1865 Kolera Salgmi”, 101-102;
Bagbakanlik Osmanli Arsivi (BOA.), Sadaret, Miihimme Kalemi Evrak: (A.} MKT.MHM.) 338/39; BOA. A. MKT. MHM. 338/49.
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Katolik ve Protestan’d1. 28 Agustos’a kadar diizenli sekilde azalma egilimi gosteren hastalik bu
tarihte yeniden yiikselise gecti. Rumlar ile Katolikler arasinda can kayiplar: yasandi. 5 Eyliil'den
19 Eyliil'e kadar miinferit kolera vakalar1 goriilmeye devam etti. 19 Eyliil-13 Ekim arasinda ise hig
vaka goriilmedi. 15-26 Ekim arasinda yeniden miinferit vakalar goriiliirken, 26 Ekim'den 10
Kasim’a kadar yeniden bir yavaslama evresine goriildii. Bu salgin doneminde sehirde koleradan

kaynaklanan son can kaybi ise 5 Aralik’ta oldu.3*

5. 1893 Kolera Salgini: Bonkowski Pasa’nin Rolii ve Hayirsever Bir Eczac1

Bilindigi {izere Osmanli cografyasi 19. yiizyilin ilk c¢eyreginden itibaren kolera
salginlarina maruz kalmistir. 1892-1895 yillar1 arasinda ise neredeyse koleranin ugramadigi
Osmanli sehri kalmamistir.® Bu salgin 1892'de Hindistan'in Kuzeybati eyaletlerinde ortaya
¢itkmis ve buradan diinyanin bir¢ok noktasma yayilmistir. Hastalik hem Rusya hem de Hicaz
bolgesinden Osmanli topraklarina sirayet etmistir. 1893'te Hicaz'da etkili olan salgin o tarihe
kadar goriilen salginlarin en siddetlisidir.¢ Hicaz'daki tehlikenin biiyiikliigiinii fark eden
Osmanli hiikiimeti salginin yayilmasini dnlemek adina birgok tedbir almistir. Alinan tedbirlere
ragmen kolera Anadolu topraklarina girmis ve neredeyse biitiin Anadolu’ya yayilarak Agustos
1893'te Istanbul’da da salgina yol agmistir.” Koleranin Istanbul’daki varligi 12 Agustos 1893'te
resmen ilan edilmistir.® Ancak kaynaklar koleranin Izmir’i, Istanbul’dan &nce tehdit etmeye
bagladigini gostermektedir. Gegmisteki aci tecriibeler Izmirde ciddi bir panige yol agmistir. Bu
donemde bazi yerel gazeteler halki panige sevk etmemek igin hastaligin ismi konusunda farkl
ifadelere yer vermislerdir. Ornegin Hizmet gazetesi Izmir'de hastalik goriildiigiinde illet-i sdriye,
illet-i malume, illet-i meskuke ya da daha basit bir sekilde siipheli hastalik ifadelerini kullanmistir.
Basinda yer alan haberlerde hastaligin kolera olmadigi belirtilmis, hatta hastaliin ciddi
olmadigina dair veriler ortaya konmustur. 5 Agustos’a gelindiginde gazetelerde, Izmir'de halen
kolera olmadigina dair haberlere yer verildigi goriiliir. Bununla birlikte bazi1 Rum gazeteleri
[zmir'de koleranin bulunduguna dair kapsamli haberler yaymlamus; bir kistm Rum doktor da bu
yonde fikir beyan etmislerdir. Ancak Fransiz gazeteleri ile Avrupali doktorlar Izmirde kolera
olmadigini belirtmis; yaymlanan bir makalede bu durum delilleriyle ortaya konmustur. Izmir
doktorlarindan bazilarinin bu konudaki olumsuz yaklasiminin sehirdeki ticari faaliyetleri kotii
yonde etkiledigi belirtilerek disaridan getirtilecek uzman bir doktorun salgin sdylentisine son

vermesi temenni edilmisgtir.3

Her ne kadar uzun bir siire hastaliin kolera olmadigi savunulduysa da alman
onlemlerin koleraya karsi oldugunu gérmek miimkiindiir. Oyle ki Istanbul gazeteleri Aydin

Valisinin agzindan hastaligin kolera olmadigini yazdiklari sirada Izmir'de mevcut hastaliga karst

3 Yilmaz, “Izmir’in Salgin Hastaliklar Tarihine Bir Katki: Avrupali Hekimlerin Goziiyle 1865 Kolera Salgmi”, 102-103.

3 Okan Tore, “Osmanlr’dan Cumhuriyet’e Bulagict Hastaliklarla Savasim”, Klimik Dergisi 34/1, (2021), 5.

36 Metin Menekse, “Izmir'de Kolera Salgin1 ve Etkileri (1893)”, TAD, C. 39, S. 67, 2020, 391; Hicaz bolgesinde goriilen 1893
salgimina dair ayrintili bilgi igin bk. Erol Karci, Doktor Kasim [zzeddin Bey ve Mekke'de Kolera Salgimlar: (1893-1896), Ankara:
Songag Akademi Yaymnlari, 2020), 95-119.

7 Menekse, “izmir'de Kolera Salgin1 ve Etkileri (1893)”, 392.

3 Nuran Yildirim, “Su ile Gelen Oliim: Kolera ve Istanbul Sular”, 14. Yiizyildan Cumhuriyet'e Hastaliklar, Hastaneler,
Kurumlar, Saglik Tarihi Yazilari-I, (istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, 2014), 136.

3 Menekse, “Izmir'de Kolera Salgin1 ve Etkileri (1893)”, 393-396.
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yapilan eylem, sehirdeki salginin ortadan kaldirilmas: ve yayilmasinin énlenmesinden baska bir

sey degildir.

Izmirdeki siipheli hastaliga dair Aydin Vilayetinden Istanbula bilgi verilmeden once
Yunan hiikiimetinin kolera vakalarindan dolayr Izmirden geleceklere 11 giin karantina
uygulamaya baglamasi Osmanli hiikiimetini harekete gecirmistir. Izmir Karantinasi tabibinin 26
Temmuz 1893 tarihli telgrafina gore, [zmir Ermeni Hastanesi'nde hastalanan bir hizmetginin
siipheli hastalig1 nedeniyle Izmir'den gelenlerin tedbir amach olarak karantinaya almmmasina
karar verilmistir. Hizmet gazetesinin 29 Temmuz tarihli haberine gore ise 26 Temmuz 1893’ten
itibaren Izmir Korfezi'nden hareket edecek gemilerin gidecekleri yere gore Klazomen, Beyrut ya
da Trablusgarp tahaffuzhanelerinin birinde 10 giin karantinaya tabi tutulmalarn
kararlagtirilmistir. Sehirde hastalik belirtilerinin  goriilmeye baslanmasi bazi tedbirleri de
beraberinde getirmistir.#! Aydin Valisi Hasan Fehmi Pasa baskanliginda sehirdeki doktorlardan
olusan bir “Fevkalade Komisyon” olusturulmustur. Bu komisyon hastalikla miicadele icin fikir
iiretmesinin yaninda Sihhiye Meclisi'nin kararlarin1 uygulayan en iist merci de olmustur. Bu
arada Sthhiye Meclisi, Sthhiye Genel Miifettisi Kogoni Efendi’yi bir doktorla birlikte Izmir'e
gonderme karari almistir. Kogoni Efendi 30 Temmuz 1893'te Izmir'e varmus; sehirde gorev yapan
20 doktoru cagirarak salgin hakkinda fikir alisverisinde bulunmustur. Daha sonra doktorlarla
yaptig1 goriismeleri ve diger gozlemlerini Sihhiye Meclisine rapor etmeye baslamistir. Bu arada
Kogoni Efendi'nin Izmire gonderilmesinden bir giin sonra# Hifzissihha Bagmiifettisi Mirliva
Charles Bonkowski Pasa da incelemeler yapip gerekli tedbirleri almasi igin II. Abdiilhamit
tarafindan Izmire génderilmistir. 2 Agustos 1893'te Izmire ulasan Bonkowski Pasa, hemen
sehirde teftise baslamistir.®* Bonkowski Pasa, izlenimlerini ve II. Abdiilhamit tarafindan her
zaman c¢ok Gnemsenen tavsiyelerini raporlar seklinde Istanbul’a gondermeye baslamistir. Bu
salgin déneminde Izmirde gérev yapan bu iki énemli ismin disinda Dr. Karlisnki'nin de

Avusturya Sefareti araciligiyla Izmir’e getirtilmesine karar verilmistir.#

Bu siirecte hastaligin Izmire nereden geldigi ve nasil yayildig1 sorular iizerinde de
durulmustur. Sthhiye Meclisi, Izmir Karantina doktorundan hastaligin Ingiliz bandirali bir
vapurdan yayilip yayilmadigr hakkinda inceleme yapmasim istemistir.4> Yapilan inceleme

sonucunda bunun neredeyse imkansiz oldugu anlagilmistir. Ayni yi1l Hicaz'da da biiyiik bir

40 Ayar, Osmanli Devleti'nde Kolera, Istanbul Ornegi (1892-1895), 92-93.

41 Menekse, “Izmir'de Kolera Salgin ve Etkileri (1893)", 397-401.

42 Ayar, Osmanl Devleti'nde Kolera, Istanbul Ornegi (1892-1895), 93-94.

4 Menekse, “Izmirde Kolera Salgimi ve Etkileri (1893)”, 402-403; Osmanl1 Devleti'nde kolera ile miicadelenin énemli
isimlerinden olan Charles Bonkowski Pasa, Osmanli Devleti'ne 1831’de sigman bir Leh miiltecinin oglu olarak 1841’de
dogmustur. flkogretimi sonrasinda Tiirk &grencilerle egitim igin Avrupa’ya gonderilmistir. 1868'de yurda déndiikten
sonra Mekteb-i Tibbiye’de Kimya Muallim Muavini olarak gérev almistir. Ayrica eczacilik alaninda da 6nemli ¢calismalar
yapmustir. Bu basarilar1 onu saraym kimyacist haline getirmistir. Bonkowski Pasa, kimyay1 giindelik hayattaki baz1
problemleri ¢6zmek i¢in kullanmistir. Ancak onu Onemli kilan asil calismalari salgin hastaliklarla miicadele
konusundadir. lk caligmalarini, 1877-78 Osmanli-Rus Harbi sirasinda gelen go¢menler nedeniyle yaganan salgmnlar
sirasinda yapan Bonkowski Pagsa, 1892'de Hifzissthha Basmiifettisi olarak gorevlendirilmistir. Salginlarin goriildiigii
Selanik, Izmir, Istanbul, Bursa, Eskisehir, Edirne ve Trabzon'da gorev yapmuistir. Kolera ile miicadeledeki en 6nemli
¢alismalarindan biri Kudiis’'ten, Sam’a kadar koleranin yayilmasini 6nlemek icin verdigi miicadeledir. Bkz. Erol Karc,
“Osmanli Devleti'nde Bakteriyoloji Ogretiminin Onciisii Doktor Hamdi Aziz Paga ve 1902-1904 Irak Kolerasina Dair
Tespitleri”, Sel¢uk Universitesi Tiirkiyat Aragtirmalar: Dergisi (SUTAD) 49, (Agustos 2020), 403.

4 Ayar, Osmanli Devleti'nde Kolera, Istanbul Ornegi (1892-1895), 94-95.

4 Hikmet Cil, “Hifzissthha Umum Bagmiifettisi Charles Bonkowski Pasa’nin Osmanl Tiirkiye’sinde Baggdsteren 1893-
1895 Kolera Salgini Sirasinda Aldig Saglik 6nlemleri”, Osmanli Bilimi Aragtirmalar 24/1, (2023), 123.
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kolera salgininin yasanmasi, mikrobun Izmir'e hacilar tarafindan tasindig1 ihtimalini giindeme
getirmistir. Hacilar1 tastyan bir¢ok gemi hac ibadeti doniisiinde Klazomen tahaffuzhanesinde

karantinaya alinmaktaydi. Ancak bu ihtimali kanitlayan herhangi bir kayda rastlanmamustir.4

1nceledigimiz bazi arsiv belgeleri Agustos aymin basindan itibaren Izmirdeki vaka
sayilar1 hakkinda Istanbul’a sikca bilgi verildigini gostermektedir. Ornegin 3 Agustos aksamina
kadar yirmi dort saat zarfinda Izmir'de 5 yeni vaka goriilmiis ve bunlardan biri vefat etmistir.
Daha 6nce hastalanmis olanlardan ise bir kisi hayatin1 kaybetmistir. 4 Agustos’ta verilen bilgiye
gore sehirde 1 yeni hasta vardir. Eski hastalardan ise 3 kisi vefat etmistir. 7 Agustos’ta daha 6nce
hastaliga yakalanmis olanlardan 3 kisinin vefat ettigi ayrica sehrin farkli mahallelerinden
hastaliga yakalanmis olan 4 kisiden de birinin vefat ettigi bildirilmistir. 8 Agustos’ta verilen

bilgiye gore ise hastaliga yeni yakalanmis olan 3 kisiden biri hayatin1 kaybetmistir.*

Bonkowski Pasa’'nin, teftisleri neticesinde ilk olarak sehirde yeterli sayida doktorun
bulunmadig1 anlagilmis ve Istanbul’dan doktor talep edilmistir. Pagsa, 18 Agustos 1893 tarihli
raporunda Izmirde son giinlerde koleranin artis gosterdigini belirtmis ve hastaligin kaynagi
olarak da sehirdeki Musevileri gostermistir. Ekibine dort doktor katildigi halde dort de eczaciya
ihtiya¢ duydugunu belirtmistir. Ayrica sehirdeki hijyen calismalarinin devam ettigini ancak
Musevilerin birbirleriyle temaslar1 neticesinde vaka sayisinin arttigini ifade etmistir. Hastalarin
ve stiphelilerin ¢adirlara alinarak hifzissihha kurallarinin yerine getirilmeye ¢alisildigini belirten
Bonkowski Pasa, raporunda yeteri kadar ¢adir bulunmadigini da ifade etmistir. Ilerleyen
giinlerde Izmirdeki galigmalarim raporlar halinde Istanbula géndermeye devam etmistir.
Bunlardan 27 Agustos 1893 tarihli raporuna gore Izmir'deki koleranin yayilmasini 6nlemek icin
[zmir'den Konya ve Hiidavendigar’a kadar olan alanda kesifler yapmistir. 28 Agustos’ta Izmir ve
Hamidiye arasinda teftiste bulunan Bonkowski Pasa, bu teftisine dair 29 Agustos tarihli raporunu
kaleme almistir. Bu raporda Izmire ulastig1 sirada sehirde bulunan Kogoni Efendi'nin gerekli
tedbirleri alma noktasinda giigliik ¢ikardigini, temizlige dikkat etmedigini ve hastalar1 kalabalik
alanlardan uzaklastiramadigini ifade etmistir. Ayrica onun tarafindan tayin edilen bazi Rum
doktorlara giivenmedigini belirterek Trabzon'da ve diger bolgelerde koleraya kars: birlikte
calistig1 5 doktorun hemen Izmire gonderilmesini istemistir. Kisa bir siire sonra bu doktorlar
zmire gonderilmiglerdir. Bonkowski Pasa’min 17 Eyliil 1893 tarihli raporu ise iki kissmdan
olusur. Raporun ilk kisminda hastalign Izmire nasil bulastigi ve Kogoni Efendinin
ihmalkarliklar: hakkinda bilgiler vermis; ayrica Kogoni Efendinin maiyetindeki Rum doktorlarin
isgiizarliklarina da deginmistir. Raporun ikinci kisminda koleranin [zmirde hangi bolgelerde
yogun oldugu ve hastaliga karsi ne gibi 6nlemlerin alindigina dair bilgiler bulunur. Bonkowski
Pasa, Istanbul’a génderdigi 20 Eyliil tarihli raporunda Izmir'de son 24 saatte herhangi bir hastalik
goriilmedigini belirtmistir. 21 Eyliilde gelen cevabi yazida ise Pasa’dan, Istanbul’a dénmesi

istenmigtir.48

Ekim aymin ortalarina dogru Bonkowski Pasa’nin Izmir ve gevresindeki gorevi hastaligin

etkisini kaybetmesiyle birlikte sona ermistir. Pasa Istanbul’a donmiis ve Izmir'deki fenni temizlik

46 Ayar, Osmanli Devleti'nde Kolera, Istanbul Ornegi (1892-1895), 91-92.
47 Bagbakanlik Osmanli Arsivi (BOA.), Yildiz Arsivi, Sthhiye Nezareti Maruzat: (Y. PRK. SH.), 4/36.

8 Cil, “Hifzissthha Umum Bagmiifettisi Charles Bonkowski Pasa’nin Osmanh Tirkiye’sinde Bas Gosteren 1893-1895 Kolera Salgini
Sirasinda Aldig1 Saglik Onlemleri”, 123-127.
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isleri ile diger tedbirlerin icras1 igin vilayet jandarma kumandani Hifz1 Pasa gorevlendirilmistir.*
Anlagildig1 {izere 1893 kolerasi Temmuz ayinin son giinleri itibariyle Izmirde etkili olmaya
baslamistir. Hastaligin ciddi boyutlara ulasmasi ise Agustos ayindan itibaren olmustur. Temmuz-
Kasim 1893 donemine ait arsiv belgelerine, Terciiman-1 Hakikat gazetesi ile Hizmet gazetesi
sayillarma ve bu konuda yapilmis calismalara dayamnilarak soOylenebilir ki Temmuz ay1
sonlarindan Kasim ay1 basina kadar [zmir salgininda en az 503 kisi kolera nedeniyle gozetim
altina alinmig ve bunlardan 378'i hayatini kaybetmistir. Oliimlerin toplam vakalara oram %75,1
gibi yiiksek bir orana ulasmistir. Bununla birlikte tespit edilemeyen ya da kayitlarda yer almayan
vakalar da diisiintildiigiinde bu say: artabilir. Nitekim Mesut Ayara gore 1893 Temmuz unun
ortalarindan Kasim ay1 bagina kadar devam eden Izmir salgininda 547 kisi koleraya yakalanmis

ve bunlardan 405’i vefat etmistir.5

1893 kolera salgin [zmir'in demografik yapisina zarar verdigi gibi ticari hayatina da zarar
vermistir. Bolgede yetisen iiriinleri Avrupa’ya ve Amerika’ya tasiyan gemiler gelmediginden
liman bos kalmistir. Izmirdeki Amerikan konsolosunun kolera hakkinda abartili haberler
gondermesi sehrin baslica {iriinleri olan tiziim ve incirin Amerika'ya girisinin yasaklanmasina
neden olmustur. En fazla ihracatin yapildig iilkenin Amerika olmasi nedeniyle Izmir tiiccarlari

ve Osmanli hazinesi zarar gormiistiir.>!

30 Agustos 1893 tarihli arsiv belgesinde Aydin vilayetinin baslica ihrag {iriinii olan incirin
hastalik nedeniyle yabanci memleketlere gonderilemedigi belirtilir. Belgenin devaminda
incirlerin hastalik mikrobunu muhafaza edip etmeyecegi konusunda Heyet-i Tibbiye ile Meclis-i
Umur-1 Sihhiye’de incelemelerde ve miizakerelerde bulunularak bu konuda bir karar alinmas:
istenir.5 6 Eyliil 1893 tarihli diger bir belgeye gore ise Izmir'deki hastaligin devami nedeniyle
vilayet dahilindeki kazalarin gerek Izmir'e gerekse de birbirlerine kars1 karantina uygulamalart
tahsilatin tamamen sekteye ugramasina neden olmustur. Aydin Vilayeti Defterdarlig: ilgili

makamlardan bu konuda gerekenin yapilmasi istemistir.>

Bu salgin sirasinda [zmir insanlik, hayir severlik ve yardimlasma agisindan 6rnek bir
olaya da taniklik etmistir. Inceledigimiz baz1 arsiv belgeleri Izmir'de faaliyet gosteren Eczahane-i
Osmani'nin  sahibi Panayot Efendi'nin hayirsever Kkisiligini gostermektedir. Dabhiliye
Nezareti'nden, Sadaret makamina gonderilen 20 Haziran 1894 tarihli belgeye gore Panayot
Efendi, 1893’teki kolera salgin1 sirasinda fakir halka 2500 regetelik ilag, belediyeye 500 kiyye asit
fenik ve Izmir Hamidiye Sanayi Mektebine de ihtiyag duydugu ilaglar {icretsiz olarak vermistir.
Belgede kendisinin sadik ve insaniyetli bir kisi oldugu vurgulanarak riitbe-i rabia ile

odiillendirilmesi istenilmistir.>*

Diger bir arsiv belgesi ise Panayot Efendi'nin iyiliginin Izmirle siurl kalmadigin

gosterir. Aydin vilayetinden Dahiliye Nezaretine gonderilen 22 Haziran 1895 tarihli belgeye gore

# Ayar, Osmanli Devleti 'nde Kolera, Istanbul Ornegi (1892-1895), 96.

50 Menekse, “izmir’de Kolera Salgim ve Etkileri (1893)”, 413-421; 1893 Izmir kolera salgim sirasinda vaka ve 6liim sayilarinin
giinlere gore dagilimi icin bkz. Ayar, Osmanli Devleti 'nde Kolera, Istanbul Ornegi (1892-1895), 97.

3! Menekse, “Izmir’de Kolera Salgini ve Etkileri (1893)”, 422-423.

2 BOA. A. MKT. MHM. 560/7.

53 BOA. A. MKT. MHM. 560/7.

54 Bagbakanlik Osmanli Arsivi (BOA.), Dahiliye Mektubi Kalemi (DH. MKT.), 249/47; Kiyye, okka, 400 dirhemdir. Bkz. Ferit
Devellioglu, Osmanhca-Tiirkce Ansiklopedik Liigat (Eski ve Yeni Harflerle), (Ankara: Aydin Kitabevi Yayinlari, 2006),

519.
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[zmirde goriilen kolera salgini sirasinda Burdur Mutasarrifliginin sihhi tedbirler i¢in acilen talep
ettigi bes bin kiisur liralik ilag parasi alinmadan gonderilmistir. Aradan gegen zaman igerisinde
ilaglarin parasi i¢in gerek Burdur Mutasarrifligina gerekse de bagli bulundugu Konya vilayetine
defalarca yazilmistir. Ancak Dahiliye Nezaretinden istenilen sihhiye tahsisatinin génderilememis
olmasi nedeniyle Panayot Efendi'nin parasi ddenememistir. Belgenin devaminda hastaligin
siddetle hiikiim siirdiigii sirada parasin pesin talep etmeden istenilen ilaglar1 gonderen Panayot
Efendi'nin insani davranisina karsin alacaginin iki seneden beri siiriincemede birakilmasinin

uygun olmadigi belirtilerek magduriyetine son verilmesi istenmistir.5

6. 20. Yiizyilin Baglarinda Izmirde Kolera

1910 yih yaz aylarinda Rusya’dan gelen kolera neredeyse Osmanli cografyasinin
tamamuinu istila etmistir. Temmuz ayinda Erzurum’da, Agustos sonunda Van'da goriilen hastalik
Eyliil ortasinda Trabzon’a, buradan da Samsun, Amasya, Merzifon, Tokat ve Sivas’a kadar
yayilmistir. Kolera 1 Eyliil'de Istanbul’a ulasmistir. Bu dénemde koleranin {zmir’e, Istanbul’dan

bulastig1 diistiniilmektedir.5

1910'da Aydin vilayetinde fzmir, Kula, Bayindir, Tire ve Bodrum kazalarinda goriilen
kolera 25 Ekim 1910'da Izmirde baglamis ve 6 Ocak 1911'de yine Izmirde son bulmustur.
Sehirdeki ilk kolera vakasi, sahile yakin carsida goriilmiistiir. Ikinci vaka, birinciye uzak bir bdlge
olan sehrin yiiksek bir mahallesinde ortaya ¢ikmistir. Sonraki vakalar ise bu yiiksek mahalleden
asagiya dogru inmistir. Ozellikle sehrin 1s1iktan mahrum, kapanik, rutubetli ve harap yerlerinde
yasayan fakir halk koleradan etkilenmistir. Kolera vakalarinin neredeyse yarisi hasta vefat
ettikten sonra haber alinmistir. Bu nedenle yeteri kadar tibbi gézlemde bulunulamamis ve bu

durum sehirdeki sthhiye miifettisinin raporuna da yansimistir.%”

1910 salgini sirasinda [zmir'de koleraya karsi alinan sihhi tedbirlerin neler olduguna dair
vilayet sihhiye miifettisinin raporunda bazi bilgiler bulunmaktadir. Buna gore kolera siiphesi
tasiyanlar bakteriyolojik tahlillerinin sonucu beklenmeden tecrit edilmislerdir. Kolera hastalar1
yalniz yagiyorlarsa ya da ev, hastanin tedavisine uygun degilse hasta tecrithaneye sevk edilmistir.
Ancak ev, hastanin tedavisine uygunsa kapida nobetci polis veya belediye cavusu
gorevlendirilerek kordon altina alinmistir. Ayrica hastayla birlikte bulunanlar da tibbi gozetim
altina alnmus; iyilesen hastalar istirahat raporlarinin tarihinden 5 giin sonra muayene
edilmislerdir. Hastaligin goriildiigii evler hastanin tecrithaneye naklinden veya cenazesinin
¢ikarilmasindan sonra yeniden dezenfekte edilmistir. Alinan biitiin 6nlemlere ragmen 1910
yilinda Aydin vilayetinin genelinde 266 kolera vakasi goriilmiis ve bunlardan 155’i oliimle
sonuglanmistir. En fazla vefat Izmirde goriilmiistiir. 25 Ekim 1910'dan 6 Subat 1911’e kadar

Izmir'de 247 kolera vakasi goriilmiis ve bunlardan 102’si 6liimle sonuglanmuistir.>

% BOA. DH. MKT. 393/28.

5 Ekrem Kadri Unat, “Osmanli Imparatorlugunda 1910-1913 Yillarindaki Kolera Salgimlari ve Bunlarla flgili Olaylar”,
Yeni Tip Tarihi Aragtirmalart I, Istanbul: 1995, Editor: Nil Sari, 58-59.

57 Umur-1 Tibbiye-i Miilkiye ve Sithhiye-i Umumiye, Umur-1 Tibbiye-i Miilkiye ve Sihhiye-i Umumiye ile Ona Merbut Miiessesat-1
Fenniye ve Sihhiyenin Icraat ve Mesaisi, 1326 ve 1327 Senelerinde Memalik-i Osmaniye'de Zuhur Eden Koleraya Dair Malumat-1
fhsaiye ve Bu Babda Ittihaz Olunan Tedabir, (Selanik Matbaasi: Dersaadet, 1328), 70.

8 Ayrintih bilgi icin bkz. Karci, Osmanli Hiikiimetlerinin Saglik Politikalar: (1908-1914), 442-444; Izmirdeki Amerikan
Bagkonsolosu Harris'in bu salgina dair verdigi rakamlar dikkat gekicidir. Harris'in, 1 Subat'ta bildirdigine gore {zmir'de
1911 y1h ocak ay1 boyunca 194'ii 6liimle sonuglanan 322 kolera vakas: rapor edilmistir. Ocak ayimna ait oldugu belirtilen
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1911 yili Mayis ay1 sonlarina gelindiginde kolera Izmirde ikinci bir salgin dalgas
yapmuistir. Bu donemde hastaliktan ilk vefat 27 May1s’ta gerceklesmis ve salgin Ekim ayina kadar
devam etmistir. Bu siirecte Izmir Belediyesi tedbir alma noktasinda daha hizli davransa da
uygulamadaki eksikliklerin devam ettigi goriilmiistiir. Ayrica hastaligin etkileri sehirde tam
olarak goriilmediginden halk koleray: ciddiye almamistir. Halki hastalik konusunda stipheye
diisiiren bir durum, Hacibey Sokagi'nda goriilen bir vakadir. Bu vakada vefat eden kisiyi 3 doktor
incelemistir. Bu doktorlardan ikisi hastanin 6liim sebebinin kolera olmadigini ifade ederken
ticlincii doktor hastanin koleradan 6ld{igiinii belirtmistir. Alinan tiim tedbirlere ragmen kolera,
Agustos ayinda da etkisini devam ettirmistir.® Bu noktada Izmirdeki Amerikan bagkonsolos
yardimcisinin verdigi bilgiler 6nemlidir. Baskonsolos yardimcist Memminger'in 19 Haziran'da
verdigi bilgiye gore 6-18 Haziran tarihleri arasinda 39"u 6liimle sonuglanan 79 kolera vakasi rapor
edilmistir.®® 1-13 Agustos tarihleri arasinda sehirde 36’s1 6liimle sonuglanan 51 kolera vakasi
gorilmiistiir.! 28 Agustos-3 Eyliil tarihleri arasinda ise rakamlarda artis olmustur. Bu periyotta

188 kolera vakas1 goriilmiis ve bunlarin 86’s1 liimle sonuglanmaistir.®

Ittihat ve Terakki Firkasi Izmir mebusu Seyyit Bey, 4 Eyliil 1911'de Dahiliye Nezaretine
bir telgraf gondermis ve sehirdeki kolera salginina dair bilgi vermistir. Seyyit Bey, telgrafinda
koleranin Izmirdeki siddetini giinden giine artirdigini belirterek hastaliga karst bazi tedbirler
alinsa da bunlarin yeteri kadar fayda saglamadigini ifade etmistir. Arag-gereg eksiligi nedeniyle
koleral1 bolgelerin tahliye edilemedigini belirten Seyyit Bey, yeteri kadar cadir verilmemesi
halinde durumun daha da koétiilesecegini ifade etmistir. Bu nedenle 200 kadar ¢adirin verilmesi
icin Izmir Firka Kumandanhigina gerekli emirlerin verilmesini istemistir. Ayrica Izmire on
doktorun daha génderilmesini talep etmistir. Istanbul’da yapilan degerlendirme sonucunda ilgili

makamlara gerekli emirler verilmistir.s3

Ayni tarihlerde Izmirde kolera ile miicadeleye yardim igin “Solidarité (Dayanisma,
Yardimlagma)” isimli uluslararasi bir cemiyet belediyeye miiracaat etmis ancak bu miiracaat geri
cevrilmisgtir. Bunun {izerine Fransa Konsoloslugu, Dahiliye Nezaretine bir yazi gondererek
koleranin gehirde yarattigi endiseyi belirtmistir. Konsoloslugun bu hamlesine ragmen Izmir
Belediyesi bulasici hastaliklara kars: miicadele i¢in kurulan ve nizamnamesi vilayet tarafindan

da tasdik edilmis olan bu cemiyetin yardimlarindan kaginmistir. Bunun {izerine Dahiliye

bu rakamlarin farkli kaynaklarla uyusmadigr goriilmektedir. Bkz. https://www jstor.org/stable/4566006 (Erisim:
1.11.2024).

% Berci, “Izmir'de Kolera Salginlar (1910-1912)", 379-382.

o0 https://www jstor.org/stable/4566526 (Erisim: 1.11.2024).

o1 https://www jstor.org/stable/4566747 (Erisim: 1.11.2024).

62 https://archive.org/details/jstor-4566868/page/nl/mode/2up (Erisim: 1.11.2024).

6 Bagbakanlik Osmanli Arsivi (BOA.), Dahiliye, Idare, (DH. ID.) 57/9; izmirde koleranin Agustos ve Eyliil ay1 icerisindeki
siddetine dair fikir vermesi noktasinda Alman konsolosluk raporlari 6nemlidir. Buna goére 11-17 Eyliil 1911 tarihleri
arasinda 30’u 6liimle sonuglanan 50 kolera vakasi rapor edilmistir. {zmirdeki Alman konsolosu, 11 Eyliil éncesine dair
bir oran vermemekle birlikte bu rakamin bir hafta éncesine gore ¢ok az oldugunu belirtmis ve kolera vakalarindaki ani
diisiise dikkat cekmistir. Bu sayede dnceki haftalarda meydana gelen yiizlerce 6liimlii vakaya da isaret etmistir. Bu sirada
Amerika bayrakl bir vapurda yapilan kontrol sirasinda bir Alman posta memuruna veba tanis1 konulmustur. Bu haber
Izmir halkini endigeye sevk ettigi gibi Dr. Aristidi Paga bagkanligindaki saglik komitesi de saglik tedbirlerini sikilagtirma
karar1 almigtir. 23 Eyliil'de yapilan resmi agiklamada 17 kolera vakasmin daha tespit edildigi, bunlardan 9"unun hayatim
kaybettigi ve gerekli tedbirlerin alinmaya devam ettigi agiklanir. 20 Ekim 1911 tarihli resmi agtklamada ise Izmir'de birkag
haftadir yeni veba ve kolera vakas: goriilmedigi belirtilir. Bkz. Ahmet Asker, “Alman Konsolosluk Raporlarmna Gore 1911-
1914 Yillar1 Arasinda Osmanli Liman Kentlerinde Kolera”, Osmanl: Bilimi Arastirmalar: 22/1, (2021), 114-115.
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Nezareti, Aydin vilayetine bir yazi gondererek cemiyetin ge¢misteki basarili ¢alismalarini
hatirlatmis ve ¢alismasina izin verilmesini istemistir. Konuya iliskin olarak Aydin Vilayeti Valisi
Nazim Bey tarafindan Dahiliye Nezaretine 12 Eyliil 1911'de bir telgraf gonderilmis ve belediyenin
durusuna dair acgiklama yapilmistir. Telgrafta, 1910’da goriilen kolera salgini sirasinda da soz
konusu cemiyete gerekli izinlerin verildigi ancak cemiyetin rastladig1 kolera vakalarin belediye
sthhiye heyetlerine haber vermesi gerekirken bazi vakalar1 gizledigi belirtilmistir. Cemiyetin,
durumu agir olan hastalar1 Belediye Hastanesi yerine kendi tedavihanesine gotiirerek yapilacak
calismalarin gecikmesine neden oldugu da ifade edilmistir. Cemiyetin 1911'de de aymi
faaliyetlerde bulunacaginin anlasilmasi {izerine yardim teklifi geri ¢evrilmistir. Nazim Bey,
telgrafinin devaminda Izmir Belediyesi'nin bir Kolera Hastanesi acacagini, 6zel koguslar ve
odalar hazirlayacagini, bunlarin kendi tebaalar icin yeterli goriilmemesi durumunda Izmir'deki
yabanci hastanelerin kanunlara uygun hareket etmek sartiyla bir boliim acabileceklerini
belirtmistir. Nazim Bey, telgrafinin son kisminda Izmir'deki salgmin giinden giine hafiflemekte
oldugunu ve hastaligin ortadan kaldirilmas: igin gerekli ¢alismalarin yapildigimi da ifade

etmistir.

[zmir basini, 1911’deki salginin sona ermesiyle birlikte baz1 istatistiki bilgiler vermistir.
Rum basmindan aktarma yapan Ahenk gazetesine gore Nisan'da 9, Mayis'ta 39, Haziran'da 159,
Temmuz'da 84 ve Agustos’ta 530 kisi koleraya yakalanmistir. Nisan'da 7, Mayis'ta 19, Haziran'da
93, Temmuz'da 47, Agustos’ta ise 243 kisi olmak tizere toplam 409 kisi kolera nedeniyle hayatin
kaybetmistir.®® Bu salgin sirasinda devlet kurumlarinin halk: ikna etme konusunda yetersiz
kalmas iizerine dini kurumlardan yardim istenmis ve Istanbul’daki Bab-1 Fetva Dairesinden iki
fetva alinmistir. Kolera, 1913 yili yazinda Izmir’i bir kez daha ziyaret etmistir. Hastalik bu kez
Selanik’ten Izmire gelen gd¢menler vasitasiyla bulagmistir.” Dahiliye Nezaretinden Sthhiye
Nezaretine gonderilen 30 Temmuz 1913 tarihli yazida, Selanik ve ¢evresinden gelen gé¢menlerin
dort kisiye kolera bulastirdiginin anlasildigr ve gerekli sihhi tedbirlerin alinmaya baslandig1
bildirilmektedir.® Dahiliye Nezareti, 6 Agustos 1913'te bu sefer Hariciye Nezaretine bir yazi
gondermistir. Yazida koleranin Izmire, Selanik’ten gelen gdcmenler tarafindan tagindig
hatirlatilarak buradan Izmire gégmen génderilmemesinin Aydin vilayetinden bir kez daha
istenildigi belirtilmistir.®® 6 Eyliil 1913 tarihli belgeye gore ise [zmir ve bazi vilayetler ile Merig
havzasinda koleranin giinden giine siddetini artirdigr anlasildigindan hastaligin ortadan
kaldirilmas igin ihtiyag duyulan 5000 liralik tahsisatin Dahiliye Nezareti biitcesine eklenmesine

dair kanun layihasinin hazirlanmasi istenmistir.”

6 BOA. DH. ID. 57/9; Ayrintili bilgi icin bkz. Karci, “Osmanli Hiikiimetlerinin Saglik Politikalar: (1908-1914)", 444-445.

6 Berci, “Izmirde Kolera Salginlar (1910-1912)”, 388.

66 Mehmet Karayaman, 20. Yiizyiin [k Yarisinda [zmir'de Saglik, (Izmir: Izmir Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Yayim, 2008),
185.

7 Bagbakanlik Osmanli Arsivi (BOA.), Hariciye Nezareti Siyasi (HR.SYS.) 2029/10.

68 BOA. DH.ID. 165/21.

6 BOA. HR.SYS. 2029/10; Konuyu yakindan takip eden Dahiliye Nezareti, 9 Agustos 1913'te Istanbul Valiligi ile Polis
Miidiiriyetine bir yazi gondermistir. Bu yazida [zmir gibi Istanbul’a da koleranin Selanik’ten gelen gé¢menler vasitastyla
bulastig1 hatirlatilarak bundan sonra mubhacirlerin toplu olarak girislerine izin verilmemesi, simdiye kadar gelmis
olanlarin da miimkiin oldugunca sehir disinda ve ayr1 bir sekilde ¢adirlarda ikamet ettirilmesi ya da kiiglik, ulasimi zor,
sapa kasabalara sevk edilmeleri istenilmistir. Bkz. BOA. DH. ID. 165/23.

70 Bagbakanlik Osmanli Arsivi (BOA.), Babuili Evrak Odas: (BEO.) 4209/315661.
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Dabhiliye Nezareti'nin konuya iligkin 2 Eyliil 1913 tarihli tezkeresi Meclis-i Viikelada ele
almmus ve layihanin hazirlanilarak Maliye Nezaretine iletilmesi kararlastirilmigtir.” 10 Eyliil 1913
tarihli iradeyle de 5000 liralik tahsisatin 1913 biit¢esinde yer alan “Koleraya Kars: Tedabir-i Sihhiye
Masrafi” tertibine eklenmesine dair kanun layihasimin uygulamaya konulmasina karar
verilmistir.”2 Bu salgin déneminde Izmirden kara ve deniz yoluyla ayrilanlara kargi karantina
uygulanmistir. Hatta ticretli olarak gorevlendirilen sahislar vasitasiyla sihhi kordonlar
olusturulmus fakat istenen sonug almamamistir.” Neticede ortaya ¢ikisindan 27 Eyliil 1913’
kadar Izmir halkindan 258 kisi koleraya yakalanmis ve bunlardan 149"u vefat etmistir.”# Kolera,
1916 yazinda Izmiri bir kez daha ziyaret etmistir. Bu salgin sirasinda Vilayet
Bakteriyolojihanesinde portér muayeneleri arttirilmistir. 1916 yili igerisinde 200.000 kisiye kolera
asist yapilmistir. Izmir'de salginin ortadan kalkmasinda Vali Rahmi Bey’in aldig1 tedbirlerin
bliyiik etkisi vardir. Salgin sirasinda Alman Doktor Rodenwaldt, tam yetki ile kolerayla
miicadelede gorevlendirilmistir. Alman doktorlarindan Sauerwaldt ve Zeiss'in da yardimlari ile
salgin kisa siirede etkisini kaybetmistir.”> Aydin Vilayeti Valiligi'nin talebi iizerine hiikiimet, Dr.
Rodenwaldt ve yardimcisini koleranin yayilmasmin engellenmesi ve asilarin tedariki ile

hazirlanmasi konusundaki hizmetlerinden dolay1 nisanla ddiillendirmistir.”

Sonug

Onemli bir liman sehri olan Izmir tarihi siirec icerisinde farkl salgin hastaliklarla karsi
karstya kalmistir. Ik defa 1831'de kendisini gdsteren kolera, Izmirde birgok salgina neden
olmustur. Bu ilk salginda yeni bir hastalik olmas1 nedeniyle koleraya kars1 veba ile miicadelede
uygulanan yontemler uygulanmistir. Geg¢mis yiizyillarda vebanin yarattigi korku 1831
sonrasinda koleraya karsi da duyulmus; salgin dénemlerinde halk panik halinde sehri terk
etmistir. Bununla birlikte 1848 salgininda Miisliimanlarin hastaliktan korunma konusundaki
dikkatsizligi, 1865 salgininda ise Musevi mahallelerinin hijyen agisinda kotii durumu dikkat ceken
hususlardir. 1831’deki salgina dair yabanci doktorlarin gézlemleri 6nemlidir. Ortaya koyduklari
vaka ve can kaybi sayilari ileride yasanacak diger salginlardan yiiksektir. Gerek Izmir'deki 1831
salgini gerekse diger kolera salginlarinda can kayiplarina dair net ve istatistiki bilgiler bulmak
glctiir. Farkli kaynaklar arasinda rakamsal tutarsizliklar bulunmaktadir. Ashinda bu durum
Osmanli cografyasinda goriilen bircok salgin icin de gegerlidir. Izmirdeki kolera salgmlari
sirasinda bolgeye tabip ve tahsisat gonderilmesi, kordon ve tecrit uygulamalar ile dezenfeksiyon
islemleri gibi klasik ydntemler uygulanmaya calisilmistir. Izmir'deki kolera salginlarinin sehrin

demografik yapisina zarar verdigi gibi ekonomik hayatina da zarar verdigi goriilmektedir.

71 Bagbakanlik Osmanli Arsivi (BOA.), Meclis-i Viikela Mazbatalar: (MV.) 179/99.

72 Bagbakanlik Osmanli Arsivi (BOA.), Irade Dosya Usulii ( I. DUIT.) 84/54.

73 Karayaman, 20. Yiizyilin [Tk Yarisinda Izmir'de Saglik, s. 185.

74 Cumhurbagskan Devlet Arsivleri Bagkanligi Milli Savunma Bakanlig1 Askeri Tarih Arsivi (ATASE), 110.9.1.7/307.20.6.
75 Karayaman, 20. Yiizyilin ik Yarisinda Izmir'de Saglik, s. 185.

76 Bagbakanlik Osmanh Arsivi (BOA.), Dahiliye Kalem-i Mahsus (DH.KMS.) 40/24.
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Investigation of Ergogenic Aid and Nutritional Supplement Consumption Patterns in Judo
Athletes

Abstract: This cross-sectional study aimed to examine the use of ergogenic aids and dietary
supplements among judo athletes. A total of 205 voluntary participants representing various age
groups, genders, and competition levels (amateur and professional) were included in the study.
Data from 59 athletes who reported not using any supplements were excluded from the analysis,
which was conducted based on 146 supplement users (71.22%). Data was collected via an online
questionnaire developed in accordance with the relevant literature and finalized with expert

input.

Among the participants, 92.47% reported using stimulant-type supplements, 75.34% recovery-
oriented supplements, 59.59% performance-enhancing supplements, and 41.1% weight-control-
related supplements. While stimulants and performance supplements were primarily used
during pre-season and competition periods, recovery and weight-control supplements were used

more consistently throughout the year.

Findings indicated notable differences in supplement use across age groups. A more consistent
pattern of supplement use was observed in the 24-25 age group, whereas younger athletes
reported lower usage rates. Furthermore, increased recovery demands in older age groups

appeared to influence a greater tendency toward supportive supplement use.

In conclusion, dietary supplement use is prevalent among judo athletes; however, usage patterns
vary significantly by supplement type, age group, and training phase. These findings underscore

the need for individualized nutrition strategies tailored to athletes” age and developmental stage.

Keywords: Judo, Ergogenic Aids, Dietary Supplements, Athlete Nutrition, Performance-

Enhancing Substances.

Introduction

The use of ergogenic aids and nutritional supplements by athletes—aimed at enhancing
performance, accelerating recovery, and supporting overall health—has garnered increasing
attention in both academic and professional settings in recent years. Particularly in competitive
sports, the rising expectations for success have led athletes to turn more frequently to such
supportive products. While nutritional supplements are commonly used for general health,
immune support, and to address dietary deficiencies, ergogenic aids are preferred for
performance-related goals such as enhancing physical capacity, increasing training efficiency,

and speeding up recovery processes (Maughan, 2013).

In sports such as judo, which simultaneously demand endurance, strength, and
flexibility, the use of ergogenic aids and nutritional supplements plays a strategically important
role. Due to high training loads and the stress associated with competition, athletes in this
discipline may struggle to maintain energy balance. In this context, ergogenic aids stand out as
valuable tools for judokas, offering benefits such as increased muscle strength, reduced fatigue,
and accelerated recovery. Weight-class athletes often use various ergogenic aids and diets to
improve performance and recovery as well as weight control (Slimani, et al., 2021; Bayburtlu &

Geng, 2022). Although ergogenic aids—spanning a wide range of substances—are commonly
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used to enhance performance across various sports disciplines, their long-term use may lead to
serious health risks (Aydin & Geng, 2023). Unconscious or unnecessary use of such products can

create both health risks and ethically controversial situations.

Studies have shown that the prevalence of supplement use among athletes ranges
between 50% and 90%. Notably, younger athletes tend to use these supplements with less
awareness compared to their professional counterparts (Al Khoury & Antoine-Jonville, 2012). The
primary motivations driving athletes toward supplementation include compensating for
inadequate nutrition, enhancing physical capacity under performance pressure, and accelerating
post-exercise recovery. However, when the contents of some products are inaccurately labeled or
consumed in excessive doses, they may pose health risks or lead to doping-like consequences
(Maughan, 2013).

At the international level, there is a limited number of studies specifically examining
nutritional habits and supplement use among judokas. Existing literature has largely focused on
sports such as football, swimming, and athletics, leaving a research gap regarding judokas. This
underlines the need for more in-depth investigations to define the ergogenic aid usage profiles of
judokas and to raise awareness among these athletes. Moreover, thoroughly assessing athletes’
levels of knowledge, their reasons for supplement use, and the effects of these products could

significantly contribute to the sports science literature.

This study aims to investigate the ergogenic aid and nutritional supplement consumption
profiles of judo athletes, with the objective of understanding current patterns and identifying
potential health risks. Furthermore, the findings are expected to offer practical guidance for

athletes and coaches, promoting the safer and more informed use of such products.

Materials and Methods
Research Design
This study was designed as a cross-sectional investigation aimed at evaluating the
ergogenic aid and nutritional supplement use profiles of judo athletes.
Sample

The research was conducted on a total of 205 judokas selected according to
predetermined criteria. The sample included a diverse range of age groups, genders, and athletic

levels (amateur and professional). Participation in the study was voluntary.

Data Collection Tool

Data was collected using a questionnaire developed via Google Forms. The survey
included items on demographic information, athletic background, use of ergogenic aids and
nutritional supplements, frequency and types of usage, as well as reasons for consumption. The
questionnaire was adapted based on previous studies in the literature and finalized with input

from subject-matter experts.

Statistical Analysis

The collected data were analyzed using SPSS version 26.0 (Statistical Package for the
Social Sciences). Demographic data and survey responses were summarized using frequency and

percentage distributions. Specifically, variables such as age, gender, athletic experience, and
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ergogenic aid usage were analyzed through percentage breakdowns. Frequency and percentage
analyses were presented in detail to clearly describe the participant profile and to visualize the
distribution of the collected data.

Results

The frequency and percentage analyses of the data obtained in the study are presented
in detail through the following tables, revealing the participant profile and characteristics of

ergogenic aid and nutritional supplement use related to performance.

Table 1. Descriptive Characteristics of Judo Athlete Participants (n = 205)

Participant Characteristics n %

Age Distribution (Years)

18-19 58 28.29
22-23 40 19.51
20-21 37 18.05
24-25 31 15.12
26-27 28 13.66
>28 11 5.37

Gender Distribution
Male 107 52.2

Female 98 47.8

Distribution of Sports Experience (Years)

>5 102 49.76
4 35 17.07
3 68 33.17

Sporting Career Level

Local 114 55.61
National 39 19.02
International (non-medalist) 38 18.54
International (Medalist) 14 6.83

Number of Training Days per Week (Day)

6 83 40.49
5 53 25.85
3 43 20.98
4 26 12.68
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Most participants were athletes in the 18-19 age group (28.29%), indicating that the
sample was predominantly comprised predominantly of young athletes. The gender distribution
was relatively balanced, with 52.2% male and 47.8% female participants. Regarding training
experience, approximately half of the judokas (49.76%) had been practicing judo for five years or
more. In terms of athletic career level, 55.61% competed at the local level, while only 6.83% had
experience at the international level. As for weekly training frequency, a significant portion of the
participants (40.49%) reported training six days a week. These findings suggest that most

participants were young, experienced, and engaged in high-frequency training routines.

A general question was posed to participants regarding whether they had ever used any
nutritional supplements throughout their athletic careers, and the responses are presented in
Table 2.

Table 2. Nutritional Supplement Usage Status

Response n %

Yes 146 71.22
No 59 28.78
Total 205 100.00

An examination of the participants’ nutritional supplement usage revealed that 71.22%
(n=146) reported using supplements, while 28.78% (n=59) indicated they did not. The proportion

of supplement users was found to be substantially higher than that of non-users.

Table 2. Nutritional Supplement Use by Age Group

Age Group Total Athletes Supplement Overall Within-Group Usage
(years) (n=205) Users (n=146) Percentage (%) Rate (%)

18-19 58 32 21.92 55.17

20-21 37 28 19.18 75.68

22-23 40 30 20.55 75.00

24-25 31 18 12.33 58.06

26-27 28 20 13.70 71.43

28+ 11 8 5.48 72.73

Total 205 146 100.00 —

According to the table, supplement use rates vary across age groups. The lowest usage
rate was observed in the 18-19 age group at 55.17%, while the highest rate was recorded in the
20-21 age group at 75.68%. In the other age groups, usage rates ranged between 58.06% and
75.00%. Overall, 146 out of 205 athletes (71.22%) were found to use nutritional supplements.

In this section, participants who reported not using any ergogenic aids or nutritional
supplements (n=59, 28.78%) were excluded from further analysis. The analyses were conducted

exclusively on judokas who stated that they used supplements (n = 146, 71.22%) (Tables 3-10).

Use of Stimulant-Based Nutritional Supplements
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Table 3. General Usage of Stimulant-Based Supplements

Response n %

Yes 135 92.47
No 11 7.53
Total 146 100.00

The data reflects the athletes” use of supplements with stimulant effects. According to the
results, (92.47%; n = 135) reported using such supplements, while only 11 participants (7.53%)
stated that they did not. These findings indicate a widespread tendency among athletes to

consume supplements with stimulant properties.

Table 4. Distribution of Stimulant Supplement Use Across Different Times of the Year

Period n %
Pre-season Only 55 40.74
Competition Period Only 40 29.63
Throughout the Entire Year 40 29.63
Total 135 100.00

According to the findings, 40.74% of the participants (n = 55) reported using such
supplements only during the pre-season period. The proportion of those who used them
exclusively during competition periods was 29.63% (n = 40), while an equal proportion (29.63%;
n = 40) indicated year-round usage. These results suggest that the use of stimulant supplements
is largely concentrated in targeted periods (particularly pre-season or competition phases),

although a considerable number of athletes tend to use them consistently throughout the year.

Use of Performance-Enhancing Nutritional Supplements
Table 5. Usage Status of Performance-Enhancing Supplements

Response n %

Yes 87 59.59
No 59 40.41
Total 146 100.00

A total of 59.59% of the participants (n = 87) reported regular use of performance-
enhancing supplements, while 40.41% (n = 59) stated that they did not use such products. This

indicates that a significant proportion of athletes tend to utilize performance-enhancing aids.

Table 6. Seasonal Use Patterns of Performance-Enhancing Supplements

Period n %
Pre-season Only 30 34.48
Competition Period Only 27 31.03
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Throughout the Entire Year 30 34.48

Total 87 100.00

The data indicates the periods of the year during which athletes use performance-
enhancing supplements. Among the participants, 34.48% (n = 30) reported using these
supplements only during the pre-season, while 31.03% (n = 27) used them exclusively during
competition periods. Additionally, 34.48% reported consistent use throughout the year. These
findings suggest that the use of performance-enhancing supplements may be both period-specific

and continuous.

Use of Nutritional Supplements for Weight Control
Table 7. Regular Use of Supplements for Body Weight Control

Response n %

Yes 60 41.1
No 86 58.9
Total 146 100.00

A total of 41.1% of the participants (n = 60) reported regularly using supplements for
body weight control, while 58.9% (n = 86) stated that they did not engage in such use. Although
the majority did not use supplements for this purpose, the findings indicate a noteworthy
prevalence of supplement use aimed at weight management among athletes. This tendency may

be particularly pronounced in sports where weight categories play a significant role.

Table 8. Timing of Nutritional Supplement Use for Weight Control

Period n %
Pre-season Only 22 36.67
Competition Period Only 18 30.0
Throughout the Entire Year 20 33.33
Total 60 100.00

According to the responses, 36.67% of athletes who used supplements for weight control
did so only during the pre-season, while 30% reported using them exclusively during competition
periods. Additionally, 33.33% indicated consistent use throughout the year. This distribution
suggests that supplement use for weight control can be specific to either the preparation or

competition phases, while for some athletes, it continues throughout the entire season.

Use of Recovery-Oriented Nutritional Supplements
Table 9. Usage Status of Recovery Supplements Among Athletes

Response n %

Yes 110 75.34
No 36 24.66
Total 146 100.00
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A total of 75.34% of the participants (n = 110) reported regular use of recovery-oriented
supplements, while 24.66% (n = 36) stated that they did not use such products. This high
proportion indicates that recovery-supporting supplements are widely adopted among athletes

and play a significant role in post-training recovery processes.

Table 10. Seasonal Use Patterns of Recovery Supplements

Period n %
Pre-season Only 40 36.36
Competition Period Only 35 31.82
Throughout the Entire Year 35 31.82
Total 110 100.00

Findings regarding the timing of recovery supplement use show that 36.36% of
participants used such supplements only during the pre-season. Two equally sized groups
(31.82% each) reported using them exclusively during competition periods or consistently
throughout the year. This distribution suggests that the use of recovery supplements is largely
concentrated in preparation and competition phases, although a considerable number of athletes

prefer continuous use year-round.
Discussion

An examination of the demographic characteristics of the 205 judo athletes included in
this study shows that the majority of participants were young athletes aged 18-19 years (28.29%),
with a gender distribution of 52.2% male and 47.8% female. Approximately half of the
participants had been practicing judo for five years or more. In terms of competitive level, 55.61%
competed at the local level, while only 6.83% competed internationally. Regarding training

frequency, 40.49% reported training six days per week (Table 1).

This study explored the profiles of ergogenic aid and nutritional supplement use among
judo athletes within the framework of their demographic characteristics, athletic history, and
training habits. The findings indicated that 71.22% (n = 146) of the participants used at least one
type of supplement (Table 2). This relatively high proportion highlights the widespread use of

supplements in physically demanding sports such as judo.

According to the results, the most used supplements among judo athletes were those
providing basic nutritional support. This suggests that rather than prioritizing performance-
enhancing supplements, athletes focused on maintaining energy balance and supporting
recovery processes. Protein powders, vitamin-mineral complexes, and electrolyte supplements
formed the foundation of general usage. Similar trends have been reported in the literature; for
instance, Knapik et al. (2016) noted that multivitamins and vitamin C were frequently used by

elite athletes.

Supplement usage rates varied across age groups (Table 3), with the lowest rate observed
in the 18-19 age group (55.17%) and the highest in the 20-21 age group (75.68%). Other age groups
showed rates ranging from 58.06% to 75.00%. These results indicate a modest increase in
supplement use with age. However, this trend may be more closely associated with career stage,

training intensity, and individual needs rather than age alone. Sundgot-Borgen et al. (2003)
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reported that supplement use among elite athletes is often influenced by coaches, medical staff,
and teammates. Similarly, McDowall (2007) emphasized that young athletes' decisions regarding
supplement use are shaped by environmental factors (coaches, family, peers) and knowledge
levels. Wardenaar et al. (2017) found that supplement use was more prevalent among elite
athletes and that dietary counseling contributed to more informed choices. Conversely, Braun et
al. (2009) pointed out that some young athletes begin using supplements at an early age, often
without sufficient guidance or information. These findings underscore that age is not the sole
determinant—access to information, competitive level, and external influences also play critical

roles.

Among participants, 59.59% (n=87) reported using performance-enhancing supplements
(Table 5). This proportion may be considered moderate compared to similar combat sports.
Creatine monohydrate and pre-workout products were likely among the most frequently used
performance aids. Despite their potential benefits, the relatively modest usage rates suggest that
athletes may approach such products cautiously or lack sufficient information. Concerns about
anti-doping regulations and supplement reliability may also contribute to this hesitancy.
Backhouse et al. (2013) noted that athletes who use supplements may exhibit more permissive
attitudes toward doping, which could correlate with broader doping behaviors. Similarly,
Wardenaar et al. (2017) observed that athletes without access to dietary counseling made less
informed decisions about supplements, often resulting in uncertainty regarding the safety of
performance enhancers. Mettler, Mitchell, and Tipton (2010) affirmed the scientific basis for the

use of creatine and beta-alanine, particularly for improving high-intensity exercise performance.

The use of stimulant-based supplements (e.g., caffeine, guarana, ginseng, pre-workout
blends) was reported by 92.47% of participants, indicating an exceptionally high prevalence
(Table 4). This rate is notably higher compared to findings in other combat sport studies. It
suggests that judo athletes frequently rely on such supplements to optimize cognitive and
physiological parameters such as alertness, reaction time, and mental focus during competition
and intense training periods. Goldstein et al. (2010) found that caffeine consumption positively
affects endurance, short-duration high-intensity performance, and attention. Similarly, Guest et
al. (2021) highlighted that appropriate caffeine dosing can enhance performance but should be
personalized. Nonetheless, high doses of stimulant supplements such as caffeine may lead to side
effects, including elevated heart rate, anxiety, insomnia, and gastrointestinal discomfort—
particularly in sensitive or unaccustomed individuals (Spriet, 2014). Therefore, factors such as
individual tolerance and competition-related stress play critical roles in ensuring the safe use of

these products.

The prevalence of recovery-focused supplement use was also high, at 75.34% (Table 9),
indicating that athletes made conscious choices to support post-training recovery. Products such
as protein supplements, BCAAs (branched-chain amino acids), and glutamine were among the
most frequently used in this category. Tipton and Wolfe (2004) reported that amino acid and
protein intake after resistance training significantly enhances muscle protein synthesis, thus
facilitating recovery. Similarly, Pasiakos, McLellan, and Lieberman (2014) demonstrated the
positive effects of protein supplementation on muscle strength, mass, and recovery in a
systematic review. Jager et al. (2017) also showed that BCAA use can reduce exercise-induced
muscle damage and help maintain muscle performance. In light of this literature, regular use of

such supplements by judo athletes exposed to high training loads is physiologically justifiable.
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Supplement use for weight control was reported at a lower rate (41.1%) compared to
other supplement types (Table 6). In weight-class sports such as judo, these supplements are often
used during the pre-competition period. Consistently, the present study found that the most
common period for use was the pre-season 36.67% (Table 7). Nonetheless, it is likely that many
athletes attempt to manage their weight through natural methods such as diet, fluid restriction,
or sweating. Maughan et al. (2018) emphasized the importance of considering individual
physiology and dosing when using such supplements. Reale et al. (2017) reported that rapid
weight loss strategies remain prevalent in combat sports, potentially impacting performance and
health in both the short and long term. Similarly, Demirhan et al. (2016) emphasized that combat
sport athletes are often compelled to follow weight-control strategies, particularly during
competition periods. Fogelholm (1994) also drew attention to the adverse effects of rapid weight
loss on energy metabolism and fluid balance. In this context, supplements for weight control
should not be viewed as alternatives to natural methods but rather as structured complements to

them.

The findings indicate that supplement use varies not only by type but also by timing
throughout the year. Among those using performance-enhancing supplements, 31.03% used
them only during competition periods, 34.48% during the pre-season, and another 34.48% year-
round (Table 6). Similar patterns were observed in the use of recovery supplements: 36.36% used
them only in the pre-season, while 31.82% used them either only during competitions or year-
round (Table 10). For stimulant supplements, the highest usage rate was recorded in the pre-
season (40.74%), followed by equal proportions during competition periods (29.63%) and
throughout the year (29.63%) (Table 4). These data demonstrate that supplement use is not
arbitrary but structured according to the physiological and psychological demands of
preparation and competition phases. Reale et al. (2017) stated that athletes in combat sports adjust
their supplement strategies throughout the season depending on performance goals. Similarly,

Maughan et al. (2018) emphasized that supplement use should be aligned with seasonal needs.

In conclusion, the findings of this study indicate that supplement use is widespread
among judo athletes; however, both the types of supplements and their timing of use vary
considerably. While athletes remain cautious about performance-enhancing and stimulant-based
products, consistent use of recovery and general nutritional supplements is prominent.
Consistent with the literature, factors such as lack of knowledge, trust issues, concerns about
doping, and financial considerations are among the key determinants shaping supplement use
behaviors. Further studies involving larger and more diverse athletic populations across various

sports disciplines are recommended to deepen our understanding of this topic.
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Black Death Epidemic and Society in the Mamluks (749/1348-49) / Esra Atmaca

Abstract: This article reviews The Black Death: Epidemic and Society in the Mamluk Period (749/1348-49),
authored by Esra Atmaca. The book offers a comprehensive, multidimensional analysis of the Black Death’s
impact on the social, cultural, intellectual, and administrative structures of the Mamluk realm during the
14th century. Structured in four main chapters, the study draws upon historical sources to examine a wide
range of topics, including the spread of the epidemic across Mamluk territories, it's devastating effects on
daily life, the disruption of scholarly activities, and administrative breakdowns. By utilizing primary
sources, the author effectively highlights the plague’s influence on religious life, economic structures and
demographic shifts, thereby enhancing the book’s academic value. Importantly, it challenges Eurocentric
narratives by focusing on the plague’s effects outside Europe, offering a significant contribution to the field
of Islamic history. This review aims to summarize the scope and scholarly significance of the book and
emphasize its relevance for researchers in history and the history of medicine. Ultimately, The Black Death:
Epidemic and Society in the Mamluk Period (749/1348-49) stands out as a valuable reference for scholars
interested in history, Islamic civilization and medical historiography. Its reliance on primary sources, clear
explanatory footnotes and accessible language make it both academically rigorous and reader-friendly. The
book provides meaningful insights not only into historical pandemics but also into understanding

contemporary crises through a historical lens.

Keywords: History of Medicine, Mamluks, Black Death, Epidemic, Society

Kara Veba - Memliiklerde Salgin ve Toplum (749/1348-49) / Esra Atmaca

Oz: Bu makalede, Esra Atmaca tarafindan kaleme alinan Kara Veba: Memliiklerde Salgin ve Toplum
(749/1348-49) adli eser tanitilmaktadir. Kitap, XIV. ylizyillda Memliikler doneminde yasanan kara veba
salginmnin toplumsal, kiiltiirel, ilmi ve idari yapilar {izerindeki etkilerini ¢ok boyutlu bir yaklasimla
incelemektedir. Dort ana boliimden olusan eser, Memliik topraklarinda salginin yayilis siirecinden sosyal
hayat tizerindeki yikic1 etkilerine, bilimsel faaliyetlerin duraksamasindan devlet idaresindeki aksamalara
kadar pek ¢ok konuyu tarihi kaynaklara dayanarak ele almaktadir. Yazar, veba siirecinin halkin dini
yasantisindaki degisimlere, ekonomik yapiya ve niifus hareketlerine etkilerini birincil kaynaklarla ortaya
koyarak eseri akademik anlamda degerli kilmistir. Ayrica kitapta salginin sadece Avrupa ile sinirh
kalmadigin vurgulayan baks agisi, Islam tarihi agisindan énemli bir katki sunmaktadir. Bu tanitim yazisi,
eserin kapsamini ve bilimsel katkilarini 6zetlemeyi, tarih ile tip tarihi alanlarinda ¢alisan arastirmacilar icin
Oonemini vurgulamayi amaglamaktadir. Sonug¢ olarak, Kara Veba: Memliiklerde Salgin ve Toplum
(749/1348-49) adli eser, tarih, islam medeniyeti ve tip tarihi aragtirmalar1 agisindan kiymetli bir bagvuru
kaynagidir. Eserde kullanilan birincil kaynaklar, aciklayici dipnotlar ve yalin iislup, ¢alismay: akademik

oldugu kadar erisilebilir kilmaktadir. Neticede bu eser, ge¢miste yasanan salginlari analiz etmek ve
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giniimiiz krizlerini tarihsel bir perspektiften degerlendirmek isteyen arastirmacilar ve okuyucular

agisindan nitelikli bir bagvuru kaynag niteligi tasimaktadir

Anahtar Kelimeler: Tip Tarihi, Memliikler, Kara Veba, Salgin, Toplum

Kara Veba - Memliikler'de Salgin ve Toplum (749/1348-49)

Esra Atmaca, Kara Veba - Memliikler'de Salgin ve Toplum
(749/1348-49). Sakarya Universitesi Yayinlari, Sakarya, 2021, 280
sayfa, 2 harita, 6 resim, 13.5 x 21 cm. ISBN: 978-605-2238-27-1.

1. Yazar Hakkinda

Esra Atmaca, 2007'de Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii'nde “Hudeybiye Seferi 6/628" baslikli teziyle yiiksek

lisansini, 2014 yilinda Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi'nde “Memliikler Déneminde Halep’te Egitim-Ogretim Miiesseseleri ve Ulema”
konulu caligmasiyla da doktorasini tamamladi. 2017 yilinda Sakarya Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi'ne yardimc1 dogent olarak atandi. Cesitli dergilerde bilimsel makaleleri yayimlanmig
olan Atmaca’nin Halep’te Ilmi Hayat ~Memliikler Déneminde- (1250-1517), Hudeybiye Seferi,
Celaleddin Harezmsah ve Harezmsahlar adli kitaplari bulunmaktadir. Atmaca, halen ayni

fakiiltede dogent olarak calismalarma devam etmektedir.
2. Kitabin Boliimlerine Kisa Bir Bakis

Esra Atmaca’nin Kara Veba - Memliiklerde Salgin ve Toplum (749/1348-49) adl1 eseri dort
boliimden olusmaktadir. Bunun haricinde kitabin basinda bir 6ns6z ve giris, sonunda ise sonug
ve ekler boliimii bulunmaktadir. Giris boliimiinde aragtirmanin 6nemi, yontemi ve kapsami,
literatiir taramasi, kaynaklari, veba ve salgin konular1 ile Memliik cografyasini saran vebanin
genel bir goriiniimiine yer verilmektedir. Sonug boliimiinde kitabin ulastig1 sonuglar belirtilmis
ve cesitli fikirlere yer verilmistir. Ekler boliimiinde ise tarihi olaylar kronolojik bir sekilde
siralanmis ve okuyucunun yasanan olaylar: tarihlendirmesi agisindan kolaylik saglanmistir. Yine
ekler boliimiinde harita ve resimlere yer verilmis, bu sayede zikredilen konularin gorsel agidan

daha iyi anlasilmasi saglanmustir.

Kitabin ““Memliikler'de Kara Veba” bashikl ilk boliimiinde yazar, kara vebanin Mogollar
arasinda ortaya c¢iktigini, ticari faaliyetlerle birlikte diinyaya yayildigini ifade eder ve bu

goriisiinii de cesitli tarihgilerden aldig1 bilgilerle destekler. Atmaca, salgin donemlerinde
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Oltimlerin sadece vebadan degil, ayn1 zamanda kithik ve hastalikla nasil miicadele edileceginin
bilinmemesinden de kaynaklandigimi belirtir. Boliim genel manada kara vebanin Memliik
topraklarma nasil geldigini, Memliik sehirlerindeki etkisini ve belirtilerini, bulasiciligini, bu
duruma karsi aliman tedbirleri ve vebadan kurtulmak i¢in aranan ¢areleri anlatmaktadir. Son
olarak da vebadan &len insanlar ve salgmin hayvanlara etkisinden bahsedilmistir. Ozellikle
vebadan Olen bedenlerin tasinmasinda tabutlarin yetersiz kalmasi ve insanlarin bu konuda
buldugu ¢oziimler dikkate degerdir. Tahtalar, merdivenler, kapilar, hatta sepetler, Oliiniin
tasinmasma imkan veren her tiirlii esya hayatin1 kaybeden eden insanlarin tasinmasi igin
kullanilmistir. Bunun yani sira hayvanlarin da bu hastaliktan ¢okga etkilendigini sdyleyen yazar,
denizde yasayan canlilar, gokte ucan kuslar, karanlik ormanda dolasan vahsi hayvanlarin bile

vebadan oldiigiinii belirtir.

Kitabin ikinci boliimii olan “Kara Veba Etkisinde Sosyo-Kiiltiirel Hayat” baslikli kisimda
vebanin Memliikler'deki sosyal hayata, farkli yas gruplarina, vaka ve Oliim oranlarina etkisi
anlatilmistir. Bunun yaru sira kara vebanin psikolojik, dini ve ekonomik etkileri incelenmistir.
Boliimiin en dikkat geken bagliklarindan biri Vakalar ve Oliimler baghgidir. Bu béliimde
zikredilen sehirlerde salgindan hayatini kaybeden insanlarin sayisi ve salgindan sonra sehirlerin
niifusunun 6nemli Olglide gerilemesi salginin biiyiikliigiinii ortaya koyar niteliktedir. Yazar
ornek olarak Kahire’de Recep ayinda giinde 200, Saban ve Ramazan aylarinda toplamda 900 bin,
iki giin boyunca cenaze namazi kilman 13800, Kahire ve Misir'da bir giinde 11000, 10000-15000-
20000 kisinin 6ldiigiinii ve bu oliimlerin kayitlarda gectigini zikreder. Bu durum ve ornekler

salginin kapsami ve yikicilig1 hakkinda 6nemli veriler sunmaktadir.

Kitabin {igiincii boliimii “Kara Veba Etkisinde [lmi Hayat”tir. Bu boliimde vebadan hayatini
kaybeden ulema vefat ettikleri sehirlere goére smiflandirilmis; daha sonrasinda salginin hem
insanlarin hayatina etkileri hem de yazdiklar: eserlere tesiri ele alinmistir. Son olarak salginin ne
acgidan biiyiik bir felakete sebep oldugunu anlamamiz agisindan bu konuda yazilan eserler ve
siirlere yer verilmistir. Ozellikle vebanin ilmi eserlere etkisinden sz eden yazar, bu konuda
bircok eserin kaleme alindigini ve bu donem yazilan eserlerde Allah’a dua ve niyaz iceren
ciimlelerin siklikla gectiginden bahseder. Yine bu boliimde, o doénemde kaleme alman ilmi
eserlerin hayvanlarin {izerine yiiklenerek sokaklarda gezdirildigini ve degerinin ¢ok altinda
fiyatlara satildig1 aktarilir. Yazar, bu durumun devrin ilmi eserlerinin sonraki doénemlere

aktarilmasina engel oldugunu ifade eder.
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Kitabin son ve dérdiincii boliimii “Kara Veba Etkisinde Devlet Idaresi”dir. Bu boliimde yazar,
oncelikle Memliik Devleti'nin idari yapisina dair kisa bilgiler sunmakta, ardindan ““Kamusal
Isler” bashig1 altinda 6nemli tespit ve degerlendirmelere yer vermektedir. Bununla ilgili olarak
devlet kademesinde gorev yapanlarin bosluga diistiigii goriisiinii savunan Atmaca, Katya
beldesinde yasanan oliimlerden dolay: valinin idare edecek bir toplum kalmamasi nedeniyle
gorevinden ayrildigini belirtir. Bunun yani sira isin ehli olmayanlarin zorunlu olarak bazi
gorevleri tistlenmek zorunda kaldigini belirtir. Onemli vazifeleri olan kisilerin salgin nedeniyle
zorunlu olarak bir siire merkezden ve halktan uzakta kaldiklar: eserde belirtilmistir. Bu bilgiler
1s1g1nda salginin ne derece siddetli oldugu bir kez daha anlagilmaktadir. Boliimiin sonunda vefat
eden timerd, sehirlere gore smiflandirilmis; daha sonrasinda ise vefat yeri bilinmeyen timera

anlatilmigtir.
3. Analiz ve Degerlendirme

Esra Atmaca’nin s6z konusu eseri, 749 (1348-49) yilinda ortaya ¢ikan ve milyonlarca insanin
kaybedilmesine yol agan Kara Veba'min, bir Islam {ilkesi olan Memliikler {izerindeki sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel etkilerini ortaya koyan 6nemli bir tip tarihi ¢alismasidir. onemli bir kitaptir.
Eser, yalmizca donemin sosyal yapisina isik tutmakla kalmayip bunun yanminda salginin
etkilerinin kavramasi agisindan da bizlere katki saglamaktadir. Yazarin konuya yaklasimy,

ozellikle Memliik toplumunun sosyal yapisini tahlil etmeye yoneliktir.

Kitap dil ve {islup agisindan agik ve anlasilir olmasi hedef kitle tarafindan kolaylikla
algilanmasina olanak tanimaktadir. Anlatimin iiglincii sahis bakis agistyla kaleme alinmis olmasi
ise, metne tarafsizlik kazandirarak okuyucunun igerige daha rahat odaklanmasini saglamaktadir.
Metin boyunca yer alan dipnotlar araciligiyla bazi konu ve kavramlar hakkinda agiklayic1 ek
bilgiler sunulmustur. Ayrica eserde olaylarin birincil kaynaklara dayandirilmasi, eserin bilimsel

niteligini arttirmakta ve ¢alismay1 alaninda 6zgiir kilmaktadir.

XIV. yiizyllda yasanan kara veba salgimi, genellikle Avrupali arastirmacilar tarafindan
incelenmis ve yaptiklar1 ¢calismalarda daha ¢ok Avrupa’daki etkileri {izerinde durulmustur. Bu
durum salgmin sadece bu kitada etkili oldugu izlenimi vermektedir. Islam diinyasinda ise kara
veba calismalari sinirli sayida olup genellikle daha genel tarih ¢alismalarinin iginde birkag sayfa
ile gecistirilmistir. Bu eser, Memliikler gibi 6nemli bir Islam devleti 6zelinde kara vebanin S0syo-
kiiltiirel etkilerini sistematik bigcimde ele alan ilk kapsamli monografilerden biridir. Sadece tip
tarihi degil, toplum yapisi, dini hayat, devlet isleyisi, ekonomi gibi ¢ok boyutlu alanlarda salginin

etkilerini analiz etmesiyle 6nemli bir akademik boslugu doldurmaktadir.
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Modern arastirmalardaki tarihlendirmelere gore, Kara Veba'nin Memliik topraklarindaki
seriiveninin iki y1l stirdiigii seklinde bir anlatim yer almaktadir. Ancak yazar, yaptig1 arastirmalar
sonucu bu hastaligin tiim siddetiyle devleti sarstig1 siirenin iki yil degil de daha kisa bir zaman
oldugunu belirtmistir. Yazar ortaya koydugu fikri temellendirmek igin Ibn Kesirden deliller
getirmistir. Bununla ilgili olarak Ibn Kesir, 750 y1l1 havadisinde sadece vebanin azaldigini ve yilin
ilk ayinda alimlerden birinin ailesiyle birlikte vefat ettigini soylemis, bundan baska konuyla ilgili

bir bilgiye yer vermemistir.

Yazar, Kara Veba doneminde hastaliga yakalanan kisilerin kisa siirede yasamlarin: yitirmeleri
nedeniyle etkili bir tedavi yonteminin uygulanamadigini belirtmektedir. Bu goriisiinii
desteklemek tizere, doneme ait kayitlarda hekimlere miiracaat etme ve uygulanan tedavilere dair

¢ok az bilginin yer aldigini ifade etmektedir.

Yazarin bir diger onemli tespiti de halkin daha 6nceden hafif veya agir bir¢ok salgin siireci
gecirmesine ragmen birbirleriyle temas kurmaktan c¢ekinmemeleridir. Aymi sekilde halkin
vebadan olen kisilerin cenazelerine kalabalik gruplar halinde katilim sagladiklar1 belirtilmis ve

bu durumun da toplumu olumsuz yonde etkiledigi vurgulanmistir.

Salgin déneminde yasayan halk, etkili bir tedavi yontemi de bulunamadigindan dine daha
¢ok yonelmistir. Yazar, donemin tarihgilerinin s6z konusu durumu vebanin faydalar1 arasinda
degerlendirdigini ve bunun dikkate deger bir yaklasim oldugunu ifade etmistir. Son olarak yazar,
ele alinan toplum ve donemin yasadigi sosyal hadiselerin devletin her alanmi etkileme
ihtimalinin g6z ard1 edilmemesi gerektigini ifade etmektedir. Ardindan konuyla ilgili olarak da
yakin gecmiste yasanilan COVID-19 salgmnini 6rnek vererek COVID-19 salgminin toplumun
birgok alanini etkiledigini ve bu agidan bakildiginda o dénemde yasanan salginin da devletin her

alanini etkileyebileceginden bahsetmistir.

Arastirmanin en dikkat cekici bulgularindan biri, Kara Veba'nin yalmzca kisa bir siire
igerisinde Memliikler iizerinde yikici bir etkiye neden olmadigi, ayni zamanda halkin sosyal
davranislarinda ve dini egilimlerinde kalict degisimler yarattigidir. Yazarin, birincil
kaynaklardan hareketle yaptig1 analizler, kara veba doneminde etkili bir tedavi yonteminin
bulunmamasi ve bu nedenle halkin dini ritiiellere daha fazla yonelmesi gibi énemli tespitleri

icermektedir.

Esra Atmaca, kitabinda veba salginlarinin Memliikler'in askeri yapisina, ticaret yollarina ve
giindelik yasamina olan etkilerini incelerken, ayni zamanda donemin bilim insanlar1 ve

yoneticilerinin hastalikla miicadele yontemlerine de 151k tutmaktadir. Salginlarin, devletin isleyisi
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tizerindeki etkilerini degerlendirerek, Memliikler'in yonetim politikalarina nasil yon verdigini
tartismaktadir. Memliik yonetiminin aldig1 6nlemler, halkin salgin karsisindaki tutumu ve
donemin dini otoritelerinin konuya yaklagimlar1 da kitapta genis bir perspektiften ele
almmaktadir. Ayrica eser, salgin donemlerinde Memliik ekonomisinin nasil etkilendigini, vergi
politikalarindaki degisiklikleri ve tarim sektoriindeki dontisiimleri de kapsamli bir sekilde ele
almaktadir. Salgin sonrasi niifus kaybinin is giicii {izerindeki etkileri, ticaret yollarinda meydana

gelen aksakliklar ve {iretim faaliyetlerindeki degisimler de kitapta detaylandirilmistir.

Eserde eksik kalan yonler degerlendirildiginde, kara vebanin Memliik topraklarindaki etkileri
ayrintili ve kapsamli bir bicimde ele alinmis olsa da, eszamanli olarak diger Islam
cografyalarindaki (6rnegin Endiiliis, Anadolu Selguklularinin son dénemi veya [lhanhlar devleti
gibi) salgin etkilerine iliskin karsilastirmali analizlerin eksikligi dikkat ¢ekmektedir. Bu tiir
karsilastirmali bir yaklasim, Memliikler'in salgina kars1 gelistirdigi tepkilerin daha derinlikli bir
bicimde analiz edilmesine ve dénemin &6zgiin sosyo-politik dinamiklerinin daha saghikl bir
sekilde degerlendirilmesine olanak saglayabilirdi. Ayrica, salginin yayilim glizergahlarini cografi
temelli olarak modelleyen harita destekli analiz yontemlerinin kullanilmamis olmas: da eserin
gorsel ve sistematik boyutunu sinirlamaktadir. Bu tiir gorsel araclar, vebanin yayilma bigimini

mekansal diizlemde daha anlasilir kilabilecek niteliktedir.

Sonug olarak Kara Veba — Memliikler'de Salgin ve Toplum (749/1348-49) adli eser, kara veba
salgminin Memliik cografyasi iizerindeki etkilerini tarihi, toplumsal ve kiiltiirel boyutlariyla ele
alan kapsamli ve 6zgiin bir calismadir. Esra Atmaca, birincil kaynaklara dayanan titiz bir analizle,
yalnizca salginin yikici sonuglarini degil, ayn1 zamanda dénemin zihniyet diinyasini, toplumsal
tepkilerini ve yonetim mekanizmalarinin isleyisini de ayrintili bigimde ortaya koymustur.
Eserde, vebanin ilmi iiretime, devlet idaresine, sosyal hayata ve dini algilara olan etkileri
sistematik bigimde degerlendirilmis; boylece yalnizca tip tarihi degil, Islom medeniyeti ve Orta
Cag toplum yapisi iizerine ¢alisan arastirmacilar i¢in de zengin bir basvuru kaynagi sunulmustur.
Kitabin COVID-19 gibi giincel krizlerle kurdugu tarihsel bag ise, ge¢misteki salginlarin giiniimiiz
toplumsal yapilari {izerindeki yansimalarini anlamaya katki saglamaktadir. Baz1 karsilastirmali
analizlerin eksikligi ve gorsel-analitik yontemlerin sinirl kullanimi gibi sinirliliklarina ragmen,
Kara Veba: Memliikler'de Salgin ve Toplum adl eser, tarih ve tip tarihi alanlarmna ilgi duyan
akademisyenler, aragtirmacilar ve tarih merakllar: igin, tarihsel bir olayin ¢ok boyutlu etkilerini

anlamaya yonelik anlamli bir katki sunan degerli bir bagvuru kaynagidir.
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